Resultatliste Frikarusellen
Espeland 5.2.2014
Arr. IL Fri
5 km Løp 5:

Gutter 10 - 11 år:1) Sebastian Bjørsvik(Mjøsdalen IL) 24:51.0, 2) Isak Arnesen Kversøy(IL Fri) 25:29.0, 3) Herman Fleten(Arna-Bjørnar) 28:34.0, 

Gutter 12 - 13 år:1) André Seliussen(Gneist IL) 18:39.0, 2) Joakim Skjelbreid(Arna-Bjørnar) 21:17.0, 3) Øystein Kalsås Borge(Arna-Bjørnar) 23:53.0, 4) Oscar Fleten 26:40.0, 5) Henrik Utne(Arna-Bjørnar) 27:23.0, 6) Johannes Dahl(Arna-Bjørnar) 27:42.0, 7) Brede Midttun(Arna-Bjørnar) 28:24.0, 8) Magnus Mjelde(Arna-Bjørnar) 28:25.0, 9) Didrik Hammersland(Arna-Bjørnar) 28:33.0, 10) Daniele Tavassi(Arna-Bjørnar) 28:37.0, 11) Andreas Larsen(Arna-Bjørnar) 30:14.0, 11) Sebastian Khattab(Arna-Bjørnar) 30:14.0, 

Gutter 16 - 17 år:1) Karl Jonas Tronstad 17:39.0, 2) Vegard Hjelmeland(Åsane CK) 18:21.0, 

Gutter 18 - 19 år:1) Markus Skjerstrand 17:52.0, 2) Martin Erdal(Samnanger IL) 18:46.0, 

Jenter 12 - 13 år:1) Nora Midttun(IL Fri) 26:52.0, 2) Ida Arnesen Kversøy(IL Fri) 27:48.0, 3) Julianna Aase(Arna-Bjørnar) 29:02.0, 

Kvinner 23 - 39 år:1) Lene Eriksen(Constracta Entreprenør AS) 22:15.0, 2) Anette Brurås(Bergen Triathlon Club) 26:16.0, 3) Patricia Flataker(Varegg Fleridrett / Varegg Fleridrett) 27:05.0, 

Kvinner 40 - 44 år:1) Vigdis Gaupholm Reigstad(IL Fri) 21:18.0, 2) Monica Skjelbreid 30:19.0, 

Kvinner 45 - 49 år:1) Nancy Sommer(Varegg) 20:24.0, 2) Laila Unneland(IL Fri) 21:45.0, 3) Kjersti Hevrøy(BFG Bergen) 22:18.0, 4) Marit Lauve(Statoil) 27:20.0, 5) Irene Hordvik 31:04.0, 6) Kjerstin Kalsas 36:45.0, 

Kvinner 50 - 54 år:1) Elise Orten(IL Fri) 20:16.0, 

Kvinner 55 - 59 år:1) Bente Morvik(Varegg Team Melkesyre) 26:51.0, 

Menn 20 - 22 år:1) Marius Tangen 20:14.0, 

Menn 23 - 39 år:1) Gjermund Groven(IL Gular) 16:22.0, 2) Jan-Henrik Olsnes(IL Fri) 17:25.0, 3) Trygve Andresen(Varegg) 17:28.0, 4) Kristian Anton Simonsen(Varegg) 17:48.0, 5) Ørjan Nilsen(Fjellgeitene) 17:56.0, 6) Øyvind Bjørsvik(Mjøsdalen IL) 18:03.0, 6) Stein Henrik Olaussen(Varegg) 18:03.0, 8) Clayton Alves De Oliveira 19:44.0, 9) Øystein Gjestemoen(CHC Helikopter Service) 26:43.0, 

Menn 40 - 44 år:1) Petter Rasmussen(BFG-Bergen) 18:53.0, 2) Bjarne Ludvigsen(Varegg Team Melkesyre) 19:01.0, 3) Pål Thomassen(Fjellgeitene) 19:21.0, 4) Anders Dahl(Arna-Bjørnar) 22:30.0, 5) Knut-Erik Midttun(IL Fri) 22:43.0, 5) Jon Helge Kversøy(IL Fri) 22:43.0, 7) Tormod Skjelbreid 26:10.0, 8) Ronny Førland(Statoil) 27:14.0, 

Menn 45 - 49 år:1) Erik Iden(FRI IL) 18:15.0, 2) Tore Klanderud(Varegg Fleridrett / Varegg) 18:35.0, 3) Bjørn Harald Bongom(Varegg) 18:41.0, 4) Maarten Boting(Åck/Fjellgeitene) 19:47.0, 5) Morten Tangen(IL Fri) 20:07.0, 6) Egil Hessen(BFG Bergen) 22:00.0, 7) Arne Erdal(Samnanger IL) 22:06.0, 8) Gisle Johanson(Fana IL / Fana IL) 22:37.0, 9) Berge Borge(Arna-Bjørnar) 26:00.0, 

Menn 50 - 54 år:1) Alemayehu Sitotaw(Varegg) 17:23.0, 2) Magne Aunebakk(Varegg) 20:06.0, 3) Steinar Lohne(IL Fri) 21:07.0, 4) Håkon Ersland(HSI) 21:36.0, 5) Knut Ersland(HSI) 22:40.0, 6) Sverre Solhaug(IL Fri) 22:43.0, 7) Sigurd Varg Ervik(Constracta Entreprenør AS) 23:31.0, 8) Christian Garate(Varegg) 28:01.0, 

Menn 55 - 59 år:1) Brigt Strømmen(IL Fri) 18:22.0, 2) Svein Rasmussen(IL Fenring) 23:25.0, 3) Bjørn Kåre Hansen(Statoil BIL) 26:53.0, 

Menn 60 - 64 år:1) Arvid Morvik(Varegg) 23:19.0, 

Menn 65 - 69 år:1) Terje Søilen(IL Fri) 22:15.0, 2) Steingrim Ringel(Statoil) 24:26.0, 3) Magnar Tangen(IL Fri) 29:24.0, 

Menn 70 - 74 år:1) Sigurd Henriksen(IL Fri) 24:13.0, 2) Harry Tunestveit(IL Fri) 25:12.0, 3) Harald Pedersen(Norna-Salhus IL) 29:28.0,
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