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Klubben din trenger dommere!
Bli kretsdommer — meld deg pa kurs i dag.

Rogaland Friidrettskrets i samarbeid med Staal Jerpeland arrangerer funksjonaer/
kretsdommerkurs:

Lerdag 16. februar 2019 — 1100-1800

Adresse: Tau aktivitetshus, Ryfylkeveien 1991, 4120 Tau

Kursholder er Victor Ovregaard — foruten i veere trener i IL Skjalg er
han leder av dommererutvalget i Rogaland Friidrettskrets og
anleggsansvarlig i Rogaland Friidrettskrets

E-leering dommerkurs

I kretsdommeropplaringen inngar et e-leringskurs som finner du HER. For & fa tilgang til
kurset, kreves innlogging via Minldrett. Dette gjor at du far kurset registrert pa din idretts-CV
og NFIF far oversikt over hvem som har gjennomfert kurset.

Pamelding via minidrett eller ved 4 sende mail til Rogaland @friidrett.no
innen mandag 11. februar 2019




¢ Du trenger ikke noen forkunnskaper for & melde deg pa kretsdommerkurset. Etter
kurset kan du avlegge prove hvis du ensker 4 bli kretsdommeraspirant.

e Kretsdommere ma ha oppdateringskurs hvert 4. ar. Deltakelse en eller flere
kurskvelder kan gi godkjent oppdateringskurs.

e De som har gitt kretsdommerkurs kan avlegge prove for forbundsdommergraden hvis
de onsker det.

e Selv om du ikke ensker a bli dommer kan det vare interessant og nyttig & fa mer
innsikt i reglene med tanke pa oppgaver som funksjoner i stevner, som trener eller
utever.

e Etter endt kurs blir det hjemmeeksamen

Vil du vite mer om kurset sa ta kontakt med kursleder Victor @vregaard
(ovregaard.victor@gmail.com) (eller Rogaland Friidrettskrets pd Rogaland@friidrett.no

Se e-laeringsprogrammet pé:
www.friidrett.no. kompetanse-> e-leering> dommerkurs

Kursavgift: 50,- som dekker utgifter til kursmateriell.
Faktureres klubbvis i etterkant av kurset. Bindende pdmelding via minidrett

Med vennlig hilsen,
Signe Emilsen
Daglig leder
Rogland Friidrettskrets
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