
Resultatliste 25.08.2010

Sparebank1 - Høst

G-10 60 m

Vind: -0.8 Tyrving
552 Bjarne Forfot (00) Ranheim IL 12,58 87

567 Sondre Haugen (00) Ranheim IL 10,55 635

542 morten sørhøy (00) Nidelv IL 10,54 638

601 Tobias Heskestad (00) Strindheim il 10,37 684

577 Ole Emil Slind (00) Selbu IL 11,04 503

G-10 Lengde

  Tyrving
567 Sondre Haugen (00) Ranheim IL 3,50 870

3,40 3,50 3,41

552 Bjarne Forfot (00) Ranheim IL 2,55 680
2,55 2,51

577 Ole Emil Slind (00) Selbu IL 2,73 716
2,40 2,43 2,19 2,73

601 Tobias Heskestad (00) Strindheim il 3,51 872
3,51 3,336 2,69

G-10 Liten Ball 150gr

  Tyrving
552 Bjarne Forfot (00) Ranheim IL 12,40 715

12,40

601 Tobias Heskestad (00) Strindheim il 28,60 844
28,60

567 Sondre Haugen (00) Ranheim IL 28,77 846
28,77

542 morten sørhøy (00) Nidelv IL 27,05 832
27,05

G-11 200 m

Vind: -1.1 Tyrving
534 Joakim Næss (99) Malvik IL 33,641 622

517 Håvard Barstad (99) Byåsen IL 33,872 603

595 Adrian S. Hornslien (99) Strindheim IL DNS 

G-11 600 m
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Resultatliste 25.08.2010

Sparebank1 - Høst

G-11 600 m

  Tyrving
534 Joakim Næss (99) Malvik IL 2,08,361 392

G-11 Spyd 400gr

  Tyrving
537 Andreas Aune (99) Nidelv IL 24,401 924

24,40

538 Benjamin Andresen (99) Nidelv IL 19,332 873
19,33

534 Joakim Næss (99) Malvik IL 18,943 869
18,94

595 Adrian S. Hornslien (99) Strindheim IL 15,514 835
15,51

G-11 Tresteg

 Tyrving
517 Håvard Barstad (99) Byåsen IL 6,461 726

+1,0

5,81

+0,8

6,46

+1,0

6,18

595 Adrian S. Hornslien (99) Strindheim IL 6,372 717
+1,0

6,15

+1,6

6,37

G-12 200 m

Vind: -1.1 Tyrving
514 Erlend Austgulen (98) Byåsen IL 32,451 587

524 Sander Bergan (98) Byåsen IL DNS 

618 Sondre Sæther Byåsen IL DNS 

G-12 600 m

  Tyrving
514 Erlend Austgulen (98) Byåsen IL 2,06,581 282

618 Sondre Sæther Byåsen IL 2,07,862 249

G-12 Spyd 400gr
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Resultatliste 25.08.2010

Sparebank1 - Høst

G-12 Spyd 400gr

  Tyrving
618 Sondre Sæther Byåsen IL 14,751 767

14,75

514 Erlend Austgulen (98) Byåsen IL 14,282 762
14,28

G-13 200 m

Vind: -1.1 Tyrving
575 Eirik Gjertsen Norbye (97) Selbu IL 28,941 750

G-13 Spyd 400gr

  Tyrving
541 Martin Aune (97) Nidelv IL 34,821 898

34,82

575 Eirik Gjertsen Norbye (97) Selbu IL 28,642 836
28,64

101 Eirik Gjertsen Nordbye (97) Byåsen IL DNS 

DNS

G-14 Spyd 600gr

  Tyrving
550 Anders Aurvoll (96) Ranheim IL 29,081 830

29,08

G-14 Tresteg

  Tyrving
550 Anders Aurvoll (96) Ranheim IL DNS

G-15 200 m

Vind: -0.9 Tyrving
533 Henrik Nilsen (95) Malvik IL 24,021 998

556 Geir Kristoffer Godtland (95) Ranheim IL 24,352 970

G-15 600 m
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Resultatliste 25.08.2010

Sparebank1 - Høst

G-15 600 m

  Tyrving
531 Tomas Renå (95) Hommelvik IL 1,28,141 1009

G-15 Tresteg

 Tyrving
556 Geir Kristoffer Godtland (95) Ranheim IL 11,761 896

0,0

10,75

0,0

11,41

0,0

11,76

0,0

11,55

0,0

10,57

533 Henrik Nilsen (95) Malvik IL 11,732 893
0,0

11,39

0,0

11,73

0,0

10,06

0,0

11,65

0,0

11,57

G-16 1500 m

  Tyrving
581 Eskild Abelseth Pütz (94) Selsbakk IF 4,29,471 877

G-16 200 m

Vind: -0.9 Tyrving
613 Gilbert Ofori (94) Strindheim IL 25,051 868

G-18/19 200 m

Vind: -0.9 Tyrving
616 Knut Embret Gaukerud Høye ( FIK Orion 23.291

529 Ola G. Grendal (91) Herkules Friidrett 23,912

G-18/19 600 m

  Tyrving
564 Odd Eiken (91) Ranheim IL 1,23,571

529 Ola G. Grendal (91) Herkules Friidrett DNF 

G-18/19 Spyd

  Tyrving
564 Odd Eiken (91) Ranheim IL 38,931

38,93

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 4 av 16Trondheim Stadion - 25.08.2010

PDF laget med uregistrert versjon av pdfFactory www.westsoft.no

http://www.westsoft.no
http://www.westsoft.no


Resultatliste 25.08.2010

Sparebank1 - Høst

G-18/19 Spyd

G-8 60 m

Vind: -1.2 Tyrving
510 Andreas Aune Aakerli (02) Byåsen IL 10,64

G-8 Lengde

  Tyrving
569 Vegard Skjervold (02) Ranheim IL 2,00

2,00 1,27 1,49 1,51

510 Andreas Aune Aakerli (02) Byåsen IL 3,05

2,90 3,05 3,02

G-8 Liten Ball

  Tyrving
510 Andreas Aune Aakerli (02) Byåsen IL 24.01

24.01

569 Vegard Skjervold (02) Ranheim IL 8,69

8,69

G-9 60 m

Vind: -1.2 Tyrving
551 Benjamin Kvaale (01) Ranheim IL 12,37

565 Odd Jørgen Rye Salvesen (01) Ranheim IL 10,94

614 Eivind Nesje (01) Ranheim IL 11,04

522 Odin Håskjold (01) Byåsen IL 10,53

611 Sondre Faanes (01) Ranheim IL 11,35

535 Sander Næss (01) Malvik IL 12,89

G-9 Lengde

  Tyrving
565 Odd Jørgen Rye Salvesen (01) Ranheim IL 2,81

2,81 2,76 2,39

522 Odin Håskjold (01) Byåsen IL 3,17

3,10 3,03 3,08 3,17

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 5 av 16Trondheim Stadion - 25.08.2010

PDF laget med uregistrert versjon av pdfFactory www.westsoft.no

http://www.westsoft.no
http://www.westsoft.no


Resultatliste 25.08.2010

Sparebank1 - Høst

G-9 Lengde

611 Sondre Faanes (01) Ranheim IL 3,02

3,02 2,98 2,87

614 Eivind Nesje (01) Ranheim IL 2,66

2,66 2,52 2,39 2,18

535 Sander Næss (01) Malvik IL 2,36

2,25 2,24 2,36 2,29

551 Benjamin Kvaale (01) Ranheim IL 2,63

2,63 2,31 2,17 2,41

G-9 Liten Ball

  Tyrving
614 Eivind Nesje (01) Ranheim IL 12,57

12,57

565 Odd Jørgen Rye Salvesen (01) Ranheim IL 24,72

24,72

535 Sander Næss (01) Malvik IL 23,03

23,03

551 Benjamin Kvaale (01) Ranheim IL 17,84

17,84

611 Sondre Faanes (01) Ranheim IL 17,69

17,69

J-10 60 m

Vind: -0.9Heat: 1 Tyrving
554 Emilie Semmingsten (00) Ranheim IL 10,74 597

596 Eivor Grindeland (00) Strindheim il 10,36 700

561 Kristina Reppe (00) Ranheim IL 9,92 819

586 Emilie Dyrendalsli Eide (00) Stadsbygd IL 10,90 554

Vind: -1.6Heat: 2 Tyrving
559 Julie Haavi (00) Ranheim IL 11,84 300

549 Amanda Oddli Amundsen (00) Ranheim IL 11,13 492

615 Ylva Kvamstad Evenrud (00) Ranheim IL 12,52 117

585 Andrea Dyrendalsli Eide (00) Stadsbygd IL 9,76 862

587 Lena Kobberød (00) Stadsbygd IL 11,61 362

J-10 Lengde
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Resultatliste 25.08.2010

Sparebank1 - Høst

J-10 Lengde

  Tyrving
554 Emilie Semmingsten (00) Ranheim IL 2,80 727

2,80 2,60 2,58 2,60

559 Julie Haavi (00) Ranheim IL 2,71 708
2,71 2,69

615 Ylva Kvamstad Evenrud (00) Ranheim IL 2,09 577
2,09 1,62 1,52

586 Emilie Dyrendalsli Eide (00) Stadsbygd IL 3,66 907
3,14 3,20 3,22 3,66

585 Andrea Dyrendalsli Eide (00) Stadsbygd IL 3,25 821
3,20 3,13 3,25

549 Amanda Oddli Amundsen (00) Ranheim IL 3,01 771
2,96 2,72 2,85 3,01

587 Lena Kobberød (00) Stadsbygd IL 2,88 743
2,82 2,87 2,88 2,75

561 Kristina Reppe (00) Ranheim IL 3,25 821
3,20 3,13 3,25

596 Eivor Grindeland (00) Strindheim il 3,28 827
3,13 3,20 3,28

J-10 Liten Ball 80gr

  Tyrving
596 Eivor Grindeland (00) Strindheim il 22,67 846

22,67

586 Emilie Dyrendalsli Eide (00) Stadsbygd IL 22,00 840
22,00

554 Emilie Semmingsten (00) Ranheim IL 14,64 766
14,64

549 Amanda Oddli Amundsen (00) Ranheim IL 14,41 764
14,41

585 Andrea Dyrendalsli Eide (00) Stadsbygd IL 25,57 875
25,57

559 Julie Haavi (00) Ranheim IL 17,39 793
17,39

587 Lena Kobberød (00) Stadsbygd IL 16,64 786
16,64

561 Kristina Reppe (00) Ranheim IL 15,95 779
15,95

615 Ylva Kvamstad Evenrud (00) Ranheim IL 14,98 769
14,98

J-11 200 m
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Resultatliste 25.08.2010

Sparebank1 - Høst

J-11 200 m

Vind: -0.6 Tyrving
592 Thale L. Bremset (99) Stjørdal FIK 30,111 968

593 Thea L. Bremset (99) Stjørdal FIK 32,972 744

549 Amanda Oddli Amundsen (00) Ranheim IL DNS 

J-11 Spyd 400gr

  Tyrving
597 Hedda Midtstraum (99) Strindheim il 18,531 889

18,53

593 Thea L. Bremset (99) Stjørdal FIK 15,572 851
15,57

J-11 Tresteg

 Tyrving
592 Thale L. Bremset (99) Stjørdal FIK 8,201 940

+0,8

7,76

+0,9

7,82

+1,1

8,20

593 Thea L. Bremset (99) Stjørdal FIK 8,122 932
+1,2

7,85

+0,5

8,12

+1,6

7,84

597 Hedda Midtstraum (99) Strindheim il 7,203 840
0

6,73

+0,4

7,17

+1,1

7,20

J-12 200 m

Vind: -0.6 Tyrving
526 Jorunn Bjørkli Bakløkk (98) Børsa IL 32,231 709

579 Trude Slind (98) Selbu IL 33,412 617

518 Ingrid Syrstad Engen (98) Byåsen IL DNS 

J-12 600 m

  Tyrving
518 Ingrid Syrstad Engen (98) Byåsen IL DNS

J-12 Spyd 400gr
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Resultatliste 25.08.2010

Sparebank1 - Høst

J-12 Spyd 400gr

  Tyrving
579 Trude Slind (98) Selbu IL 16,711 801

16,71

J-12 Tresteg

 Tyrving
526 Jorunn Bjørkli Bakløkk (98) Børsa IL 7,951 845

+1,6

7,95

579 Trude Slind (98) Selbu IL 7,902 840
+0,6

7,79

+0,7

7,90

+0,9

7,67

+0,3

7,72

563 Maria Øien (98) Ranheim IL 6,943 744
+0,4

6,94

J-13 200 m

Vind: -1.2 Tyrving
578 Sigrid Setsaas Hoven (97) Selbu IL 29,091 891

588 Marita Sørloth (97) Stadsbygd IL 29,522 858

576 Karen Stokke (97) Selbu IL 31,333 716

544 Signe Fridén Melhus (97) Nidelv IL 31,754 684

602 Tuva Fløan (97) Strindheim il 34,465 472

J-13 600 m

  Tyrving
576 Karen Stokke (97) Selbu IL 1,56,161 660

J-13 Spyd 400gr

  Tyrving
578 Sigrid Setsaas Hoven (97) Selbu IL 35,361 991

35,36

J-13 Tresteg
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Resultatliste 25.08.2010

Sparebank1 - Høst

J-13 Tresteg

 Tyrving
578 Sigrid Setsaas Hoven (97) Selbu IL 9,631 943

0

9,63

0

9,36

+1,0

9,49

588 Marita Sørloth (97) Stadsbygd IL 9,602 940
+0,9

9,60

0

9,34

0

9,50

0

8,94

544 Signe Fridén Melhus (97) Nidelv IL 8,783 858
0

8,78

0

8,32

599 Ida Maria Heskestad (97) Strindheim il 8,554 835
+0,7

8,55

0

8,43

0

8,29

0

8,23

602 Tuva Fløan (97) Strindheim il 7,115 691
+1,5

6,86

0

7,03

0

6,88

0

7,11

J-14 200 m

Vind: -0.9 Tyrving
540 Juliane Lamvik (96) Nidelv IL 27,861 940

543 Ragna Kristine Randeberg (96) Nidelv IL 29,022 850

557 Ida Kvig Sæther (96) Ranheim IL 29,823 787

560 Kristin Skjervold (96) Ranheim IL 30,634 724

515 Hanne Berg Envik (96) Byåsen IL 30,655 723

523 Runa Opheim (96) Byåsen IL DNS 

591 Maren Renate Hansen (96) Stjørdal FIK DNS 

J-14 600 m

  Tyrving
557 Ida Kvig Sæther (96) Ranheim IL 1,57,051 590

539 Elsie Askim (96) Nidelv IL 2,13,482 196

J-14 Spyd 400gr

  Tyrving
591 Maren Renate Hansen (96) Stjørdal FIK 15,661 696

15,66

560 Kristin Skjervold (96) Ranheim IL 13,832 672
13,83
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Resultatliste 25.08.2010

Sparebank1 - Høst

J-14 Spyd 400gr

539 Elsie Askim (96) Nidelv IL 9,283 613
9,28

J-14 Tresteg

 Tyrving
543 Ragna Kristine Randeberg (96) Nidelv IL 9,361 856

+1,1

9,36

+0,3

9,30

591 Maren Renate Hansen (96) Stjørdal FIK 8,732 793
+1,1

8,03

+0,8

8,31

+0,3

8,73

+0,9

8,52

523 Runa Opheim (96) Byåsen IL DNS 

DNS

J-15 200 m

Vind: -0.7 Tyrving
520 Lene Barstad (95) Byåsen IL 28,731 826

598 Helene Heskestad (95) Strindheim il 29,642 755

511 Annveig Birkeland (95) Byåsen IL 30,173 713

605 Ane Midtstraum (95) Trondheim Friidrett 30,544 684

583 Marte Marina Pedersen (95) Selsbakk IF DNS 

J-15 600 m

  Tyrving
568 Terese Hofstad (95) Ranheim IL 1,48,621 757

J-15 Spyd 400gr

  Tyrving
605 Ane Midtstraum (95) Trondheim Friidrett 21,891 738

21,89

520 Lene Barstad (95) Byåsen IL 17,582 682
17,58

J-15 Tresteg
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Resultatliste 25.08.2010

Sparebank1 - Høst

J-15 Tresteg

 Tyrving
583 Marte Marina Pedersen (95) Selsbakk IF 10,101 870

+0,5

9,42

0,0

9,19

0,5

10,10

605 Ane Midtstraum (95) Trondheim Friidrett 9,112 771
+0,4

9,11

0,0

9,09

598 Helene Heskestad (95) Strindheim il 9,063 766
+0,3

9,06

+0,4

8,92

+0,0

8,62

+0,5

8,90

J-16 200 m

Vind: -1.0 Tyrving
594 Maria Heggem (94) Stjørdal Friidrettsklubb 27,861 866

580 Cecilia Johanna Carneiro Håke Selsbakk IF 27,962 858

582 Marte Jermstad (94) Selsbakk IF 28,153 844

555 Emilie Søgnesand (94) Ranheim IL 28,254 836

584 Tiril Lyslo Haugskott (94) Selsbakk IF 28,705 801

J-16 Tresteg

 Tyrving
582 Marte Jermstad (94) Selsbakk IF 10,481 858

0,0

10,26

0,0

10,43

0,0

10,48

J-17 200 m

Vind: -1.3 Tyrving
607 Julie Andrea Håskjold (93) Trondheim Friidrett 25.801 1007

J-17 600 m

  Tyrving
547 Ane Volden (93) Ranheim IL 1,46,381 750

J-17 Spyd 600gr
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Resultatliste 25.08.2010

Sparebank1 - Høst

J-17 Spyd 600gr

  Tyrving
610 Åshild Tiller (93) Trondheim Friidrett 24,731 801

24,73

J-18/19 200 m

Vind: -1.3 Tyrving
525 Stine Marie Grønnhaug (92) Ranheim IL 26.371

553 Cecilie Hofstad (92) Ranheim IL 27.782

J-18/19 600 m

  Tyrving
617 Sigrid Jervell Våg (92) Trondheim Friidrett 1,36,391

553 Cecilie Hofstad (92) Ranheim IL 1,37,532

558 Jeanette Stensheim (92) Ranheim IL 1,44,153

525 Stine Marie Grønnhaug (92) Ranheim IL DNF 

J-8 60 m

Vind: -1.0 Tyrving
574 Anniken Borseth (02) Selbu IL 11,64

562 Liv Karoline Grimstad (02) Ranheim IL 11,00

J-8 Lengde

  Tyrving
574 Anniken Borseth (02) Selbu IL 2,53

2,53 2,41 2,46

562 Liv Karoline Grimstad (02) Ranheim IL 3,17

2,84 2,81 3,17 3,00

J-8 Liten Ball

  Tyrving
562 Liv Karoline Grimstad (02) Ranheim IL 13,02

13,02

574 Anniken Borseth (02) Selbu IL 11,57

11,57
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Resultatliste 25.08.2010

Sparebank1 - Høst

J-9 60 m

Vind: -1.0 Tyrving
548 Amalie Haugen (01) Ranheim IL 11,41

573 Aina Stokke (01) Selbu IL 11,19

589 Tea Hagen (01) Stadsbygd IL 11,64

519 June Skånøy Løland (01) Byåsen IL 11,26

513 Eirin Ødegaard (01) Byåsen IL 11,68

521 Marthe Sørli (01) Byåsen IL 11,22

J-9 Lengde

  Tyrving
519 June Skånøy Løland (01) Byåsen IL 2,72

2,72 2,54 2,54

521 Marthe Sørli (01) Byåsen IL 2,75

2,37 2,59 2,57 2,75

548 Amalie Haugen (01) Ranheim IL 2,58

2,58 2,36 2,06 2,26

589 Tea Hagen (01) Stadsbygd IL 2,35

2,16 2,22 2,25 2,35

513 Eirin Ødegaard (01) Byåsen IL 2,51

2,51 2,18 2,41

516 Helle Fridén Melhus (01) Byåsen IL 2,35

1,81 2,35 2,21

J-9 Liten Ball

  Tyrving
589 Tea Hagen (01) Stadsbygd IL 13,73

13,73

548 Amalie Haugen (01) Ranheim IL 19,65

19,65

573 Aina Stokke (01) Selbu IL 21,33

21,33

521 Marthe Sørli (01) Byåsen IL 14,27

14,27

513 Eirin Ødegaard (01) Byåsen IL 10,60

10,60

519 June Skånøy Løland (01) Byåsen IL 14,43

14,43

516 Helle Fridén Melhus (01) Byåsen IL 13,32

13,32
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Resultatliste 25.08.2010

Sparebank1 - Høst

KS 200 m

Vind: -1.3 Tyrving
590 Nina Katrine Brandt (85) Steinkjer FIK 25.001

612 Synne Krokstad (92) Ranheim IL 27.872

KS 600 m

  Tyrving
604 Andrea Gaukerud Høye (88) Trondheim Friidrett 1,36,281

536 Ingvild Kåshagen (90) Moelven IL 1,37,192

MS 1500 m

  Tyrving
545 Martin Hoset (86) NTNUI 4,05,161

600 Johan Asphjell Bjørnaas (87) Strindheim il 4,06,322

572 Thomas Holm (87) Rindals-Troll, IK 4,12,613

619 Audun Nordtveit (88) Tjalve, IK DNF 

MS 200 m

Vind: -0.9Heat: 1 Tyrving
527 Vegard Øien (90) Eide IL Friidrett 22,901

512 Jonas Andre Grønnhaug (89) Ranheim IL 23,072

609 Thomas Firing (92) Trondheim Friidrett 23,373

564 Odd Eiken (91) Ranheim IL 23,604

606 Børge Angell-Petersen Trondheim Friidrett 24,565

Vind: -1.2Heat: 2 Tyrving
603 Frode Urdal (90) Tjalve, IK 23,781

570 Christian Hanssen Raufoss IL Friidrett 24,262

532 Bjørn Jordheim Halvorsen (86) Høybråten og Stovner IL 24,743

530 Magnus Grendal (55) Hommelvik IL 26,904

566 Rune Godtland (82) Ranheim IL 28,595
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Resultatliste 25.08.2010

Sparebank1 - Høst

MS 200 m

Plassering Totalt
527 Vegard Øien Eide IL Friidrett 22,901
512 Jonas Andre Grønnhaug Ranheim IL 23,072
609 Thomas Firing Trondheim Friidrett 23,373
564 Odd Eiken Ranheim IL 23,604
603 Frode Urdal Tjalve, IK 23,785
570 Christian Hanssen Raufoss IL Friidrett 24,266
606 Børge Angell-Petersen Trondheim Friidrett 24,567
532 Bjørn Jordheim Halvorsen Høybråten og Stovner IL 24,748
530 Magnus Grendal Hommelvik IL 26,909
566 Rune Godtland Ranheim IL 28,5910

MS 600 m

  Tyrving
608 Terje Snarby (89) Trondheim Friidrett 1,20,541

528 Torje Klevmo (87) Frol IL 1,21,082

512 Jonas Andre Grønnhaug (89) Ranheim IL 1,21,183

609 Thomas Firing (92) Trondheim Friidrett 1,23,064

571 Helge Langen (85) Rindals-Troll, IK 1,27,395

546 Torbjørn Sørli (90) Oppstad IL 1,27,976
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