	KM Stangehallen
	15.01.2005

	 
	
	
	
	
	
	

	G-13 60 m 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:

	1
	 
	Lars Dagestad
	 
	Veldre Friidrett
	 
	8,59

	2
	 
	Snorre Stensbye
	 
	Løten Friidrett
	 
	8,80

	3
	 
	Erlend Bekken
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	9,48

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	 

	G-13 600 m 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:

	Heat: 1 

	1
	 
	Eirik Sundvold
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	1,46,88

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	 

	G-13 kule (3 kg) 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:

	1
	 
	Erlend Bekken
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	7,17

	 
	7,17

6,89

7,11

6,99

7,00

6,83



	2
	 
	Lars Dagestad
	 
	Veldre Friidrett
	 
	10,05
	

	 
	8,87

9,66

-

8,94

9,29

10,05



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-13 lengde (Sone=50 cm) 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Lars Dagestad
	 
	Veldre Friidrett
	 
	4,70
	

	 
	4,69

4,70

4,61

4,48

4,40

4,48



	2
	 
	Snorre Stensbye
	 
	Løten Friidrett
	 
	4,09
	

	 
	x

4,09

x

x

3,98

3,72



	3
	 
	Erlend Bekken
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	3,94
	

	 
	x

3,73

x

x

3,78

3,94



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-14 60 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Eilif Klette
	 
	Løten Friidrett
	 
	8,40
	

	2
	 
	Carl Emil Kåshagen
	 
	Moelven IL FIG
	 
	8,55
	

	3
	 
	Anders Kjeldsbøl
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	8,90
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-14 600 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	Heat: 1 
	

	1
	 
	Carl Emil Kåshagen
	 
	Moelven IL FIG
	 
	1,41,49
	

	2
	 
	Knut Embret Gaukerud Høye
	 
	Løten Friidrett
	 
	1,42,57
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-14 kule (3 kg) 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Anders Kjeldsbøl
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	9,96
	

	 
	8,76

9,39

9,15

8,86

9,96

9,78



	2
	 
	Carl Emil Kåshagen
	 
	Moelven IL FIG
	 
	9,54
	

	 
	8,51

8,72

9,13

9,08

9,50

9,54



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-14 lengde (Sone=50 cm) 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Carl Emil Kåshagen
	 
	Moelven IL FIG
	 
	4,81
	

	 
	4,58

4,63

4,81

4,64

4,58

4,48



	2
	 
	Anders Kjeldsbøl
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	4,50
	

	 
	4,50

4,40

4,32

3,38

4,43

4,30



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-15 60 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Henning Brenna
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	7,53
	

	2
	 
	Lars T. Frantzen
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	7,64
	

	3
	 
	Halvard Brenna
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	7,83
	

	4
	 
	Mikkel Berg
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	7,93
	

	5
	 
	Paal Staum
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	8,11
	

	6
	 
	Stian Marstein Olsen
	 
	Veldre Friidrett
	 
	8,16
	

	7
	 
	Jon Saugstad
	 
	Moelven IL FIG
	 
	8,18
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-15 lengde 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Stian Marstein Olsen
	 
	Veldre Friidrett
	 
	4,63
	

	 
	4,52

4,63

x

4,59

x

-



	 
	 
	Lars T. Frantzen
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	-
	

	 
	x

x

x

x

x

x



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-16 1500 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Sverre Storberget
	 
	Søndre Land FG
	 
	5,13,70
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-16 400 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Halvor Klette
	 
	Løten Friidrett
	 
	56,74
	

	2
	 
	Ole Erik Rasmussen
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	1,01,47
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-16 60 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Mauritz Kåshagen
	 
	Moelven IL FIG
	 
	7,57
	

	2
	 
	Øystein Sva
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	7,77
	

	3
	 
	Halvor Klette
	 
	Løten Friidrett
	 
	7,86
	

	4
	 
	Andreas Lund
	 
	Veldre Friidrett
	 
	7,98
	

	5
	 
	Emil Ziaie
	 
	FIK Orion
	 
	9,24
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-16 lengde 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Øystein Sva
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	5,99
	

	 
	5,69

5,83

5,99

x

5,17

x



	2
	 
	Mauritz Kåshagen
	 
	Moelven IL FIG
	 
	4,16
	

	 
	x

x

x

x

4,16

x



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-17 1500 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Viggo Sundvold
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	4,47,37
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-17 400 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Kjetil Øygaard
	 
	Løten Friidrett
	 
	54,69
	

	2
	 
	John Storåsen Frydenlund
	 
	Snøgg Friidrett
	 
	57,51
	

	3
	 
	Rune Bakken
	 
	FIK Orion
	 
	59,08
	

	4
	 
	Emran Safi
	 
	Nordre Land Friidrett
	 
	1,01,98
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-17 60 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Lars Halvard Grimsrud
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	7,41
	

	2
	 
	Tomas Bruget
	 
	FIK Orion
	 
	7,55
	

	3
	 
	Håkon Kvæken
	 
	Løten Friidrett
	 
	7,69
	

	4
	 
	Rune Stubbom
	 
	Veldre Friidrett
	 
	7,76
	

	5
	 
	Kurt Andreas Sandberg Lund
	 
	Oppstad IL
	 
	8,09
	

	6
	 
	Erik Andersen
	 
	Veldre Friidrett
	 
	8,20
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-17 lengde 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Tomas Bruget
	 
	FIK Orion
	 
	6,41
	

	 
	6,41

x

6,08

-

6,00

x



	2
	 
	Rune Stubbom
	 
	Veldre Friidrett
	 
	5,44
	

	 
	5,34

5,44

4,84

5,18

5,20

4,73



	3
	 
	Erik Andersen
	 
	Veldre Friidrett
	 
	4,88
	

	 
	4,74

4,70

4,51

4,78

4,88

4,88



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-18/19 1500 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Erlend Hoel
	 
	FIK Orion
	 
	4,18,09
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-18/19 400 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Tormod Hjortnæs Larsen
	 
	Lillehammer IF
	 
	52,07
	

	3
	 
	Martin Lundby
	 
	Raufoss IL Friidrett
	 
	53,60
	

	4
	 
	Marius Fuglerud
	 
	Ullensaker/Kisa IL Friidrett
	 
	53,73
	

	5
	 
	Espen Westbye Bratlie
	 
	Løten Friidrett
	 
	54,38
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-18/19 60 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	Heat: 1 
	

	1
	 
	Tormod Hjortnæs Larsen
	 
	Lillehammer IF
	 
	7,40
	

	2
	 
	Vegard Lie
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	7,59
	

	3
	 
	Vetle Utsi Onstad
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	7,68
	

	4
	 
	Christian Hanssen
	 
	Raufoss IL Friidrett
	 
	7,74
	

	5
	 
	Martin Lundby
	 
	Raufoss IL Friidrett
	 
	8,29
	

	Heat: 2 
	

	1
	 
	Kenneth Holand
	 
	FIK Orion
	 
	7,54
	

	2
	 
	Espen T. Johansen
	 
	FIK Orion
	 
	7,58
	

	3
	 
	Simen Rustad
	 
	FIK Orion
	 
	7,73
	

	4
	 
	Magnus Sletten Vangen
	 
	Løten Friidrett
	 
	7,77
	

	 
	 
	Hans Kristian Ringsrus
	 
	Moelven IL FIG
	 
	DNS
	

	 
	

	Plasseringtotal
	

	Plass
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat
	

	1
	 
	Tormod Hjortnæs Larsen
	 
	Lillehammer IF
	 
	7,40
	

	2
	 
	Kenneth Holand
	 
	FIK Orion
	 
	7,54
	

	3
	 
	Espen T. Johansen
	 
	FIK Orion
	 
	7,58
	

	4
	 
	Vegard Lie
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	7,59
	

	5
	 
	Vetle Utsi Onstad
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	7,68
	

	6
	 
	Simen Rustad
	 
	FIK Orion
	 
	7,73
	

	7
	 
	Christian Hanssen
	 
	Raufoss IL Friidrett
	 
	7,74
	

	8
	 
	Magnus Sletten Vangen
	 
	Løten Friidrett
	 
	7,77
	

	9
	 
	Martin Lundby
	 
	Raufoss IL Friidrett
	 
	8,29
	

	 
	 
	Hans Kristian Ringsrus
	 
	Moelven IL FIG
	 
	DNS
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-18/19 lengde 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Vetle Utsi Onstad
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	6,41
	

	 
	x

x

6,41

x

6,19

x



	2
	 
	Christian Hanssen
	 
	Raufoss IL Friidrett
	 
	6,12
	

	 
	x

5,93

5,93

5,78

x

6,12



	3
	 
	Vegard Lie
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	5,69
	

	 
	5,69

3,68

x

5,66

x

x



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-13 60 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Hedda Utsi Onstad
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	8,43
	

	2
	 
	Marlene Elveos
	 
	FIK Orion
	 
	8,90
	

	3
	 
	Susanne Stubberud
	 
	FIK Orion
	 
	9,56
	

	4
	 
	Ingvild Hjortnæs Larsen
	 
	Nordre Land Friidrett
	 
	9,60
	

	5
	 
	Kristine Vanem
	 
	Moelven IL FIG
	 
	10,39
	

	6
	 
	Elise Kjeldsbøl
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	10,44
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-13 høyde 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Marlene Elveos
	 
	FIK Orion
	 
	1,30
	

	 
	1,05
o

1,10
o

1,15
o

1,20
o

1,25
o

1,30
o

1,33
xxx



	2
	 
	Kristine Vanem
	 
	Moelven IL FIG
	 
	1,20
	

	 
	1,05
o

1,10
o

1,15
o

1,20
o

1,25
xxx



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-13 kule (2 kg) 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Hedda Utsi Onstad
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	8,41
	

	 
	8,18

7,99

7,70

8,05

8,41

8,11



	2
	 
	Marlene Elveos
	 
	FIK Orion
	 
	7,77
	

	 
	6,57

6,97

7,15

7,58

7,10

7,77



	3
	 
	Elise Kjeldsbøl
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	7,05
	

	 
	6,99

7,05

6,72

6,67

7,01

6,68



	4
	 
	Kristine Vanem
	 
	Moelven IL FIG
	 
	6,87
	

	 
	6,00

6,41

6,32

6,87

6,55

6,45



	5
	 
	Ingvild Hjortnæs Larsen
	 
	Nordre Land Friidrett
	 
	6,80
	

	 
	x

5,35

6,80

6,01

6,29

5,72



	6
	 
	Susanne Stubberud
	 
	FIK Orion
	 
	6,66
	

	 
	5,89

6,31

6,66

6,20

5,82

6,28



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-14 60 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Annelise Alsvik Skogsbakken
	 
	Søndre Land FG
	 
	8,77
	

	2
	 
	Karoline S. Rasmussen
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	8,89
	

	3
	 
	Maria Eriksen
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	8,98
	

	4
	 
	Karen Elise Røsandnes
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	9,24
	

	5
	 
	Nina Harby Nygaard
	 
	FIK Orion
	 
	9,26
	

	6
	 
	Elisabeth Engen
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	9,35
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-14 600 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	Heat: 1 
	

	 
	 
	Karoline S. Rasmussen
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	DNF
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-14 høyde 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Annelise Alsvik Skogsbakken
	 
	Søndre Land FG
	 
	1,33
	

	 
	1,20
o

1,25
xo

1,30
o

1,33
o

1,36
xxx



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-14 kule (3 kg) 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Karen Elise Røsandnes
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	7,81
	

	 
	7,66

7,61

7,36

7,81

6,57

7,29



	2
	 
	Elisabeth Engen
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	7,53
	

	 
	7,04

7,15

7,53

7,46

6,94

7,18



	3
	 
	Maria Eriksen
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	7,45
	

	 
	7,34

7,18

7,24

7,45

7,36

7,38



	4
	 
	Oda Larsson
	 
	Løten Friidrett
	 
	7,42
	

	 
	x

7,42

6,85

7,08

7,07

7,02



	5
	 
	Nina Harby Nygaard
	 
	FIK Orion
	 
	6,88
	

	 
	6,35

6,71

6,35

6,14

6,52

6,88



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-15 1500 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Ulrikke Sundvold
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	5,37,71
	

	2
	 
	Margrete Bjone Engelien
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	5,52,96
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-15 400 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Silje Aukrust
	 
	FIK Orion
	 
	1,03,82
	

	2
	 
	Mari Røken
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	1,08,05
	

	3
	 
	Ingeborg Mariussen
	 
	FIK Orion
	 
	1,09,94
	

	 
	 
	Ingvild Kåshagen
	 
	Moelven IL FIG
	 
	DNS
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-15 60 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	Heat: 1 
	

	1
	 
	Oda Utsi Onstad
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	8,02
	

	2
	 
	Kari Sørby
	 
	Lillehammer IF
	 
	8,57
	

	Heat: 2 
	

	1
	 
	Silje Aukrust
	 
	FIK Orion
	 
	8,58
	

	2
	 
	Jenny Østli
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	8,70
	

	3
	 
	Marie Linnestad
	 
	FIK Orion
	 
	8,77
	

	4
	 
	Ane Beate Torseter
	 
	Veldre Friidrett
	 
	8,98
	

	5
	 
	Henriette Skarderud
	 
	FIK Orion
	 
	9,09
	

	6
	 
	Ingvild Kåshagen
	 
	Moelven IL FIG
	 
	9,11
	

	7
	 
	Caroline Skarderud
	 
	FIK Orion
	 
	9,29
	

	8
	 
	Åsta Sulen
	 
	Veldre Friidrett
	 
	9,31
	

	 
	

	Plasseringtotal
	

	Plass
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat
	

	1
	 
	Oda Utsi Onstad
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	8,02
	

	2
	 
	Kari Sørby
	 
	Lillehammer IF
	 
	8,57
	

	3
	 
	Silje Aukrust
	 
	FIK Orion
	 
	8,58
	

	4
	 
	Jenny Østli
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	8,70
	

	5
	 
	Marie Linnestad
	 
	FIK Orion
	 
	8,77
	

	6
	 
	Ane Beate Torseter
	 
	Veldre Friidrett
	 
	8,98
	

	7
	 
	Henriette Skarderud
	 
	FIK Orion
	 
	9,09
	

	8
	 
	Ingvild Kåshagen
	 
	Moelven IL FIG
	 
	9,11
	

	9
	 
	Caroline Skarderud
	 
	FIK Orion
	 
	9,29
	

	10
	 
	Åsta Sulen
	 
	Veldre Friidrett
	 
	9,31
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-15 høyde 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Emilie Scholten Sjølie
	 
	Løten Friidrett
	 
	1,49
	

	 
	1,40
xo

1,43
o
1,46
o
1,49
o
1,55
xxx


	2
	 
	Marie Linnestad
	 
	FIK Orion
	 
	1,40
	

	 
	1,25
o
1,30
o
1,35
o
1,40
o
1,43
xxx


	2
	 
	Silje Aukrust
	 
	FIK Orion
	 
	1,40
	

	 
	1,25
o
1,30
o
1,35
o
1,40
o
1,43
xxx


	4
	 
	Mari Røken
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	1,35
	

	 
	1,25
o
1,30
o
1,35
o
1,40
xxx


	5
	 
	Ingvild Kåshagen
	 
	Moelven IL FIG
	 
	1,35
	

	 
	1,25
o
1,30
o
1,35
xo
1,40
xxx


	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-16 1500 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Monika Kørra
	 
	Løten Friidrett
	 
	5,16,26
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-17 1500 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Oda Østmo Tandberg
	 
	Krødsherad IL Friidrett
	 
	5,28,47
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-17 60 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Elise Gjestvang
	 
	FIK Orion
	 
	8,52
	

	2
	 
	Heidi Jacobsen
	 
	FIK Orion
	 
	8,83
	

	3
	 
	Maren Harby Nygaard
	 
	FIK Orion
	 
	8,92
	

	4
	 
	Anne Marie Trøseid
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	9,28
	

	5
	 
	Kristin Westgård
	 
	Rena IL
	 
	9,44
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-17 høyde 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	 
	 
	Maren Harby Nygaard
	 
	FIK Orion
	 
	1,43
	

	 
	1,30
o
1,35
o
1,40
o
1,43
o
1,46
o
1,49
xxx


	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-18/19 1500 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Silje Oustad
	 
	FIK Orion
	 
	5,13,94
	

	2
	 
	Karen Marie Haug
	 
	FIK Orion
	 
	5,18,85
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-18/19 60 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Heidi Berg Sand
	 
	FIK Orion
	 
	8,06
	

	2
	 
	Caroline S. Løken
	 
	FIK Orion
	 
	8,34
	

	3
	 
	Kristina Spengler
	 
	Nordre Land Friidrett
	 
	8,92
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	KS 1500 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Hanne Lene Nygård
	 
	Raufoss IL Friidrett
	 
	5,17,39
	

	2
	 
	Marianne Opsahl
	 
	Ullensaker/Kisa IL Friidrett
	 
	5,19,71
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	KS 400 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Ingrid Magnus
	 
	Bondeungdomslaget (BUL)
	 
	59,12
	

	2
	 
	Marie Tvare
	 
	Bondeungdomslaget (BUL)
	 
	59,64
	

	3
	 
	Anne Lillegård
	 
	Ullensaker/Kisa IL Friidrett
	 
	1,04,42
	

	4
	 
	Marthe Myren Leistad
	 
	FIK Orion
	 
	1,04,72
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	KS 60 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Camilla Lykken
	 
	FIK Orion
	 
	8,38
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	MS 1500 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Trond Vognild
	 
	Lillehammer IF
	 
	4,18,05
	

	2
	 
	Knut Lium
	 
	Land FIK
	 
	4,18,60
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	MS 400 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Bård Venholen
	 
	FIK Orion
	 
	52,60
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	MS 60 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Christian Settemsli Mogstad
	 
	Snøgg Friidrett
	 
	7,16
	

	2
	 
	Fredrik Bergseter
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	7,25
	

	3
	 
	Audun Skrindsrud
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	7,50
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	MS lengde 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Kristen Rønningsbakken
	 
	FIK Orion
	 
	6,18
	

	 
	x
x
6,18
x
x
x


	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	mv-35-39 1500 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Tommy Torgersen
	 
	Ullensaker/Kisa IL Friidrett
	 
	4,27,97
	

	2
	 
	Kjell-Petter Ellingsbø
	 
	Veldre Friidrett
	 
	5,03,20
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	MV-45-49 1500 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Tore Engen
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	4,54,48
	

	2
	 
	Rolf Bakken
	 
	FIK Orion
	 
	4,59,15
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	mv-55-59 1500 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Harald Ødegård
	 
	Raumnes og Årnes IL
	 
	4,49,60
	

	2
	 
	Ole Peter Bergaust
	 
	Veldre Friidrett
	 
	5,00,47
	

	KM Stangehallen
	16.01.2005

	 
	
	
	
	
	
	

	G-13 200 m 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:

	1
	 
	Lars Dagestad
	 
	Veldre Friidrett
	 
	28,85

	2
	 
	Snorre Stensbye
	 
	Løten Friidrett
	 
	30,44

	3
	 
	Erlend Bekken
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	31,56

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	 

	G-14 200 m 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:

	1
	 
	Carl Emil Kåshagen
	 
	Moelven IL FIG
	 
	26,60

	2
	 
	Eilif Klette
	 
	Løten Friidrett
	 
	27,17

	3
	 
	Marius Kleven
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	28,11

	4
	 
	Knut Embret Gaukerud Høye
	 
	Løten Friidrett
	 
	28,39

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	 

	G-14 høyde 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:

	1
	 
	Andre Stensrud
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	1,49

	 
	1,20
O

1,25
O

1,30
O

1,35
O

1,40
O

1,43
O

1,46
O

1,49
O

1,53
XXX



	2
	 
	Marius Kleven
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	1,43
	

	 
	1,20
O

1,25
O

1,30
O

1,35
O

1,40
XXO

1,43
O

1,46
XXX



	3
	 
	Carl Emil Kåshagen
	 
	Moelven IL FIG
	 
	1.40
	

	 
	1,30
O

1,35
O

1.40
O

1,43
XXX



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-15 200 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Henning Brenna
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	23,53
	

	2
	 
	Lars T. Frantzen
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	23,93
	

	3
	 
	Halvard Brenna
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	24,94
	

	4
	 
	Mikkel Berg
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	26,01
	

	5
	 
	Paal Staum
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	26,97
	

	6
	 
	Stian Marstein Olsen
	 
	Veldre Friidrett
	 
	27,42
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-15 800 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Stian Marstein Olsen
	 
	Veldre Friidrett
	 
	2,33,32
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-16 200 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Mauritz Kåshagen
	 
	Moelven IL FIG
	 
	23,67
	

	2
	 
	Andreas Lund
	 
	Veldre Friidrett
	 
	24,97
	

	3
	 
	Halvor Klette
	 
	Løten Friidrett
	 
	24,99
	

	4
	 
	Øystein Sva
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	24,99
	

	5
	 
	Christoffer Lokrheim
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	28,20
	

	6
	 
	Emil Ziaie
	 
	FIK Orion
	 
	30,45
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-16 800 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Emil Oustad
	 
	FIK Orion
	 
	2,10,99
	

	2
	 
	Ole Erik Rasmussen
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	2,22,26
	

	3
	 
	Sverre Storberget
	 
	Søndre Land FG
	 
	2,26,70
	

	4
	 
	Christoffer Lokrheim
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	2,34,27
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-16 høyde 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Øystein Sva
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	1,70
	

	 
	1,60
o

1,65
o

1,70
o

1,75
xx-



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-16 kule (5 kg) 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Julian Horn
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	12,15
	

	 
	11,00

12,15

11,56

11,88

12,02

-



	2
	 
	Øystein Sva
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	11,90
	

	 
	9,85

11,56

11,85

11,60

11,90

-



	3
	 
	Eivind Staff
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	10,84
	

	 
	9,98

10,23

10,84

9,96

10,23

10,63



	4
	 
	Mauritz Kåshagen
	 
	Moelven IL FIG
	 
	8,88
	

	 
	8,47

8,67

8,73

8,44

8,60

8,88



	5
	 
	Christoffer Lokrheim
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	7,27
	

	 
	6,44

7,11

7,21

7,25

7,27

7,15



	6
	 
	Ole Erik Rasmussen
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	7,19
	

	 
	6,96

7,36

7,01

6.90

6,96

7,19



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-17 200 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Lars Halvard Grimsrud
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	23,49
	

	2
	 
	Rune Stubbom
	 
	Veldre Friidrett
	 
	24,81
	

	3
	 
	Håkon Kvæken
	 
	Løten Friidrett
	 
	24,95
	

	4
	 
	John Storåsen Frydenlund
	 
	Snøgg Friidrett
	 
	25,06
	

	5
	 
	Bjørn Anders Fossum
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	25,18
	

	6
	 
	Rune Bakken
	 
	FIK Orion
	 
	25,99
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-17 800 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Kjetil Øygaard
	 
	Løten Friidrett
	 
	2,08,43
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-17 kule 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	 
	 
	Kurt Andreas Sandberg Lund
	 
	Oppstad IL
	 
	11,54
	

	 
	10,86

11,20

11,22

11,54

10,89

11,37



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-18/19 200 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	Heat: 1 
	

	1
	 
	Espen T. Johansen
	 
	FIK Orion
	 
	24,21
	

	2
	 
	Magnus Sletten Vangen
	 
	Løten Friidrett
	 
	24,95
	

	3
	 
	Simen Rustad
	 
	FIK Orion
	 
	24,97
	

	Heat: 2 
	

	1
	 
	Tormod Hjortnæs Larsen
	 
	Lillehammer IF
	 
	23,73
	

	2
	 
	Vegard Lie
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	24,63
	

	3
	 
	Vetle Utsi Onstad
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	24,90
	

	4
	 
	Pål Olerud
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	25,73
	

	 
	

	Plasseringtotal
	

	Plass
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat
	

	1
	 
	Tormod Hjortnæs Larsen
	 
	Lillehammer IF
	 
	23,73
	

	2
	 
	Espen T. Johansen
	 
	FIK Orion
	 
	24,21
	

	3
	 
	Vegard Lie
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	24,63
	

	4
	 
	Vetle Utsi Onstad
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	24,90
	

	5
	 
	Magnus Sletten Vangen
	 
	Løten Friidrett
	 
	24,95
	

	6
	 
	Simen Rustad
	 
	FIK Orion
	 
	24,97
	

	7
	 
	Pål Olerud
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	25,73
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-18/19 800 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Erlend Hoel
	 
	FIK Orion
	 
	2,02,72
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-18/19 høyde 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Vetle Utsi Onstad
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	1,78
	

	 
	1,60
o

1,65
o

1,70
o

1,75
xo

1,78
o

1,81
xxx



	2
	 
	Roy Andre Pettersen
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	1,78
	

	 
	1,65
xo

1,70
xo

1,75
o

1,78
xo

1,81
xxx



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-18/19 kule (6 kg) 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Christer Sandvold
	 
	FIK Orion
	 
	15,27
	

	 
	15,27

15,26

15,03

15,21

14,98

-



	2
	 
	Simen Rustad
	 
	FIK Orion
	 
	12,39
	

	 
	11,34

11,96

11,91

10,76

10,60

12,39



	3
	 
	Magnus Kristoffersen
	 
	Jevnaker IF Friidrett
	 
	12,31
	

	 
	10,64

11,94

-

11,75

11,35

12,31



	4
	 
	Audund Nygaard
	 
	Løten Friidrett
	 
	11,74
	

	 
	-

11,74

-

-

-

-



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-13 200 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Hedda Utsi Onstad
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	27,91
	

	2
	 
	Marlene Elveos
	 
	FIK Orion
	 
	31,00
	

	3
	 
	Ingvild Hjortnæs Larsen
	 
	Nordre Land Friidrett
	 
	33,05
	

	4
	 
	Susanne Stubberud
	 
	FIK Orion
	 
	33,37
	

	5
	 
	Kristine Vanem
	 
	Moelven IL FIG
	 
	35,54
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-13 lengde (Sone=50 cm) 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Hedda Utsi Onstad
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	4,95
	

	 
	3,24

4,94

4,85

4,80

4,95

4,67



	2
	 
	Marlene Elveos
	 
	FIK Orion
	 
	4,05
	

	 
	3,90

3,70

3,82

4,00

4,05

3,81



	3
	 
	Susanne Stubberud
	 
	FIK Orion
	 
	3,85
	

	 
	3,80

x

3,85

x

3,82

2,32



	4
	 
	Kristine Vanem
	 
	Moelven IL FIG
	 
	3,57
	

	 
	3,57

3,21

3,52

3,46

3,52

3,36



	5
	 
	Elise Kjeldsbøl
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	3,50
	

	 
	3,47

x

3,48

3,50

x

x



	6
	 
	Ingvild Hjortnæs Larsen
	 
	Nordre Land Friidrett
	 
	3,28
	

	 
	3,22

3,15

3,28

3,20

3,05

3,09



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-14 200 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Annelise Alsvik Skogsbakken
	 
	Søndre Land FG
	 
	28,48
	

	2
	 
	Maria Eriksen
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	29,57
	

	3
	 
	Karoline S. Rasmussen
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	30,99
	

	4
	 
	Nina Harby Nygaard
	 
	FIK Orion
	 
	31,02
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-14 800 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Ylva Linn Hatlebrekke
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	2,39,59
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-14 lengde (Sone = 50 cm) 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Nina Harby Nygaard
	 
	FIK Orion
	 
	4,30
	

	 
	4,15

4,30

4,26

4,18

4,19

4,30



	2
	 
	Maria Eriksen
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	4,30
	

	 
	4,09

4,12

4,23

4,27

4,30

4,09



	3
	 
	Annelise Alsvik Skogsbakken
	 
	Søndre Land FG
	 
	4,13
	

	 
	4,13

3,96

3,98

4,05

4,11

4,00



	4
	 
	Oda Larsson
	 
	Løten Friidrett
	 
	3,82
	

	 
	3,45

3,80

3,50

3,76

3,75

3,82



	5
	 
	Ylva Linn Hatlebrekke
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	3,79
	

	 
	3,69

-

-

3,79

-

-



	6
	 
	Karoline S. Rasmussen
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	3,76
	

	 
	3,60

3,76

3,44

3,55

3,76

3,60



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-15 200 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	Heat: 1 
	

	1
	 
	Emilie Scholten Sjølie
	 
	Løten Friidrett
	 
	28,39
	

	2
	 
	Ane Beate Torseter
	 
	Veldre Friidrett
	 
	28,66
	

	3
	 
	Henriette Skarderud
	 
	FIK Orion
	 
	29,34
	

	4
	 
	Caroline Skarderud
	 
	FIK Orion
	 
	30,47
	

	Heat: 2 
	

	1
	 
	Silje Aukrust
	 
	FIK Orion
	 
	27,63
	

	2
	 
	Jenny Østli
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	28,36
	

	3
	 
	Kari Sørby
	 
	Lillehammer IF
	 
	28,43
	

	4
	 
	Marie Linnestad
	 
	FIK Orion
	 
	29,00
	

	 
	

	Plasseringtotal
	

	Plass
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat
	

	1
	 
	Silje Aukrust
	 
	FIK Orion
	 
	27,63
	

	2
	 
	Jenny Østli
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	28,36
	

	3
	 
	Emilie Scholten Sjølie
	 
	Løten Friidrett
	 
	28,39
	

	4
	 
	Kari Sørby
	 
	Lillehammer IF
	 
	28,43
	

	5
	 
	Ane Beate Torseter
	 
	Veldre Friidrett
	 
	28,66
	

	6
	 
	Marie Linnestad
	 
	FIK Orion
	 
	29,00
	

	7
	 
	Henriette Skarderud
	 
	FIK Orion
	 
	29,34
	

	8
	 
	Caroline Skarderud
	 
	FIK Orion
	 
	30,47
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-15 800 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Ida Olsen Rognstad
	 
	Lillehammer IF
	 
	2,50,61
	

	2
	 
	Anja Blaker
	 
	Lillehammer IF
	 
	2,50,64
	

	3
	 
	Maren Skreden Reinholt
	 
	Lillehammer IF
	 
	3,02,43
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-15 kule (3 kg) 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Anne Emilie Skavern
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	8,51
	

	 
	8,31

8,42

8,15

7,74

8,32

8,51



	2
	 
	Jenny Østli
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	8,50
	

	 
	8,50

7,25

6,77

7,54

7,70

7,61



	3
	 
	Caroline Skarderud
	 
	FIK Orion
	 
	8,48
	

	 
	8,15

8,48

8,06

8,38

8,15

8,21



	4
	 
	Henriette Skarderud
	 
	FIK Orion
	 
	8,36
	

	 
	8,00

8,11

8,36

7,96

8,00

7,58



	5
	 
	Åsta Sulen
	 
	Veldre Friidrett
	 
	8,21
	

	 
	8,03

8,14

8,12

8,06

8,21

8,20



	6
	 
	Marie Linnestad
	 
	FIK Orion
	 
	7,21
	

	 
	5,76

6,62

5,53

6,76

6,86

7,21



	7
	 
	Silje Aukrust
	 
	FIK Orion
	 
	6,67
	

	 
	6,48

6,67

5,92

6,09

6,51

6,29



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-15 lengde 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Oda Utsi Onstad
	 
	Fagernes IL Friidrett
	 
	5,57
	

	 
	x

x

x

5,57

x

x



	2
	 
	Henriette Skarderud
	 
	FIK Orion
	 
	4,49
	

	 
	x

x

x

x

4,49

x



	3
	 
	Silje Aukrust
	 
	FIK Orion
	 
	4,40
	

	 
	3,64

3,98

4,09

4,40

4,18

4,24



	4
	 
	Ane Beate Torseter
	 
	Veldre Friidrett
	 
	4,36
	

	 
	4,31

4,36

4,12

4,12

4,30

4,13



	5
	 
	Marie Linnestad
	 
	FIK Orion
	 
	4,31
	

	 
	4,08

4,31

3,98

4,27

4,08

x



	6
	 
	Caroline Skarderud
	 
	FIK Orion
	 
	4,14
	

	 
	4,02

4,14

x

x

3,34

3,34



	7
	 
	Mari Røken
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	3,90
	

	 
	3,69

3,13

3,82

3,81

3,90

2,13



	8
	 
	Åsta Sulen
	 
	Veldre Friidrett
	 
	3,86
	

	 
	3,86

3,71

3,82

3,47

3,77

3,77



	9
	 
	Jenny Østli
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	3,27
	

	 
	3,27

2,42

-

 

 

 



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-16 200 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Kirsti Tomassen
	 
	FIK Orion
	 
	28,44
	

	2
	 
	Evy Nergård
	 
	FIK Orion
	 
	28,97
	

	3
	 
	Anett Haugom
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	30,25
	

	4
	 
	Sara Pedersen
	 
	FIK Orion
	 
	30,61
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-16 800 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Sara Pedersen
	 
	FIK Orion
	 
	2,49,26
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-16 lengde 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Kirsti Tomassen
	 
	FIK Orion
	 
	4,68
	

	 
	4,45

4,50

4,35

4,38

4,68

x



	2
	 
	Evy Nergård
	 
	FIK Orion
	 
	4,53
	

	 
	4,26

4,43

4,49

4,34

4,52

4,53



	3
	 
	Anett Haugom
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	4,49
	

	 
	x

4,32
x
4,46
4,49
4,43


	4
	 
	Sara Pedersen
	 
	FIK Orion
	 
	4,03
	

	 
	x
3,97
x
3,85
-
4,03


	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-17 200 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Karoline Nilsson
	 
	IF Hellas
	 
	27,90
	

	2
	 
	Elise Gjestvang
	 
	FIK Orion
	 
	28,18
	

	3
	 
	Heidi Jacobsen
	 
	FIK Orion
	 
	29,53
	

	4
	 
	Lindsey Aasen
	 
	IF Hellas
	 
	29,92
	

	5
	 
	Kristin Westgård
	 
	Rena IL
	 
	33,65
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-17 800 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Guro Ø. Lombnæs
	 
	FIK Ren-Eng
	 
	2,27,26
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-17 kule (4 kg) 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Kristin Westgård
	 
	Rena IL
	 
	7,83
	

	 
	7,83
6,81
7,73
6,61
6,80
7,60


	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-17 lengde 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Maren Harby Nygaard
	 
	FIK Orion
	 
	4,50
	

	 
	3,99
4,06
4,45
4,28
4,28
4,50


	2
	 
	Heidi Jacobsen
	 
	FIK Orion
	 
	4,42
	

	 
	4,12
D
4,42
D
D
3,89


	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-18/19 200 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Heidi Berg Sand
	 
	FIK Orion
	 
	26,35
	

	2
	 
	Caroline S. Løken
	 
	FIK Orion
	 
	27,17
	

	3
	 
	Tiril Bjerkaas
	 
	IF Hellas
	 
	27,72
	

	4
	 
	Cecilie Aass
	 
	IF Hellas
	 
	28,87
	

	5
	 
	Kristina Spengler
	 
	Nordre Land Friidrett
	 
	29,99
	

	6
	 
	Britt Skartlien Tomter
	 
	Nordre Land Friidrett
	 
	30,69
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-18/19 800 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Silje Oustad
	 
	FIK Orion
	 
	2,27,87
	

	2
	 
	Karen Marie Haug
	 
	FIK Orion
	 
	2,38,51
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-18/19 kule (4 kg) 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Britt Skartlien Tomter
	 
	Nordre Land Friidrett
	 
	10,39
	

	 
	8,73
9,60
9,81
9,73
10,39
9,24


	2
	 
	Caroline S. Løken
	 
	FIK Orion
	 
	7,76
	

	 
	7,63
7,11
7,45
7,12
7,44
7,76


	3
	 
	Linn Anita Sandberg Lund
	 
	Oppstad IL
	 
	7,42
	

	 
	7,39
7,12
6,92
7,42
7,27
7,30


	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-18/19 lengde 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Caroline S. Løken
	 
	FIK Orion
	 
	5,38
	

	 
	5,38
x
5,23
4,50
5,28
5,29


	2
	 
	Kristina Spengler
	 
	Nordre Land Friidrett
	 
	4,71
	

	 
	4,71
x
4,58
4,30
4,68
x


	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	KS 200 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Camilla Lykken
	 
	FIK Orion
	 
	27,15
	

	2
	 
	Marthe Myren Leistad
	 
	FIK Orion
	 
	28,90
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	KS 800 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Anne Lillegård
	 
	Ullensaker/Kisa IL Friidrett
	 
	2,28,08
	

	2
	 
	Hanne Lene Nygård
	 
	Raufoss IL Friidrett
	 
	2,34,71
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	KS lengde 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Camilla Lykken
	 
	FIK Orion
	 
	4,96
	

	 
	4,65
4,59
4,90
4,96
x
x


	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	MS 200 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Christian Settemsli Mogstad
	 
	Snøgg Friidrett
	 
	22,40
	

	2
	 
	Pål Jostad
	 
	Bondeungdomslaget (BUL)
	 
	23,04
	

	3
	 
	Fredrik Bergseter
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	23,59
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	MS 800 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Noor Jamae Adan
	 
	Lillehammer IF
	 
	2,00,87
	

	2
	 
	John Henry Strupstad
	 
	FIK Orion
	 
	2,01,66
	

	3
	 
	Thorstein Bostad
	 
	Lillehammer IF
	 
	2,09,99
	

	4
	 
	Steinar Bakken
	 
	Lillehammer IF
	 
	2,11,14
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	MS høyde 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Jon Inge Hagen
	 
	Raufoss IL Friidrett
	 
	1,93
	

	 
	1,81
o
1,88
xo
1,93
xo
1,96
xxx


	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	mv-35-39 800 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Kjell-Petter Ellingsbø
	 
	Veldre Friidrett
	 
	2,27,97
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	MV-45-49 800 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Reinhardt Kuhs
	 
	Lillehammer IF
	 
	2,15,39
	

	2
	 
	Tore Engen
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	2,21,86
	

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	mv-55-59 800 m 
	

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	Harald Ødegård
	 
	Raumnes og Årnes IL
	 
	2,23,21
	

	KM Stangehallen
	16.01.2005

	 
	
	
	
	
	
	

	G-15-16 4x200 m Stafett 

	Plass:
	 
	Lag:
	 
	 :
	 
	Resultat:

	1
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	 
	 
	1,43,10

	 
	Mikkel Berg
 
, Paal Staum
 
, Halvard Brenna
 
, Henning Brenna
 


	2
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	 
	 
	1,46,22
	

	 
	Lars T. Frantzen
 
, Øystein Sva
 
, Petter Nybakk
 
, Anders Kjeldsbøl
 


	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	G-17-19 4x200 m Stafett 
	

	Plass:
	 
	Lag:
	 
	 :
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	FIK Orion
	 
	 
	 
	1,40,17
	

	 
	Thomas Bruget
 
, Simen Rustad
 
, Rune Bakken
 
, Espen T. Johansen
 


	2
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	 
	 
	1,43,03
	

	 
	Ole Erik Rasmussen
 
, Pål Olerud
 
, Bjørn Anders Fossum
 
, Lars Halvard Grimsrud
 


	3
	 
	Veldre Friidrett
	 
	 
	 
	1,47,51
	

	 
	Andreas Lund
 
, Lars Dagestad
 
, Stian Martin Olsen
 
, Rune Stubbom
 


	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-13-14 4x200 m Stafett 
	

	Plass:
	 
	Lag:
	 
	 :
	 
	Resultat:
	

	 
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	 
	 
	DQ:
	

	 
	Karen Elise Røsandnes
 
, Maren Barvik
 
, Karoline S. Rasmussen
 
, Ylva Linn Hatlebrekke
 


	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	J-15-16 4x200 m Stafett 
	

	Plass:
	 
	Lag:
	 
	 :
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	FIK Orion
	 
	 
	 
	1,57,12
	

	 
	Silje Aukrust
 
, Henriette Skarderud
 
, Caroline Skarderud
 
, Marie Linnstad
 


	2
	 
	Brandbu IF Friidrett
	 
	 
	 
	2,03,39
	

	 
	Anne Emilie Skavern
 
, Margrete Bjone Engelien
 
, Anett Haugom
 
, Mari Røken
 


	 
	 
	Lillehammer IF
	 
	 
	 
	DQ:
	

	 
	Anja Blakar
 
, Maren Skreden Reinholdt
 
, Ida Olsen Rognstad
 
, Kari Sørby
 


	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	j-17-19 4x200 m Stafett 
	

	Plass:
	 
	Lag:
	 
	 :
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	IF Hellas
	 
	 
	 
	1,53,44
	

	 
	Tiril Bjerkaas
 
, Cecilie Aass
 
, Lindsey Aasen
 
, Karoline Nilsson
 


	2
	 
	FIK Orion
	 
	 
	 
	1,54,68
	

	 
	Elise Gjestvang
 
, Kirsti Tomassen
 
, Evy Nergård
 
, Heidi Jacobsen
 


	3
	 
	IL Mogutten Friidrett
	 
	 
	 
	1,59,54
	

	 
	Maria Eriksen
 
, Elisabeth Engen
 
, Anne Marie Trøseid
 
, Jenny Østli
 


	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	

	 
	

	KS 4x200 m Stafett 
	

	Plass:
	 
	Lag:
	 
	 :
	 
	Resultat:
	

	1
	 
	FIK Orion
	 
	 
	 
	1,49,04
	

	 
	Heidi Berg Sand
 
, Camilla Lykken
 
, Marthe M. Lustad
 
, Caroline S. Løken
 


	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	


