RESULTATLISTE FRIIDRETTSKARUSELL 24. JULI 2003
OVERLANDS MINDE, STIORDAL. ARRANGOR IL NYBROTT

60m Jenter/Kvinner Vind
12 &r Linn Vikan, SFIK 9.78 (+1.4)
[ Mari Moen Slenes, Hitra 10,03 ”
Tonje Moen Slenes, Hitra  10.21 ”
13 &r Arna Sztherg, SFIK 8.88 (+1,4)
14 ar Ragnhild Solem, Hegra IL  10.22 (+1,4)

15 &r Tove Beate N. Dahle,
Isfjorden IL 8.25 (+1,4)
Anita Solem, Hegra IL 9.35 ”

18 &r Tonje Hjelseng, SFIK 8.14 ?
Sen. Ellen Strem, IL Runar 8.09 ”
Wenche Guldseth,
Trondheim friidrett 821 ”
60m Gutter/Menn
11ar Sterk A. Lien, SFIK 9.66 (+2,7)
Carl Petter Totland, SFIK ~ 9.67 ”
Robert Raddesnes, Lanke  9.99 ”
Anders S&therg, SFIK 10.17 ”
12 &r Kiistian Szther, SFIK 9.03 (+1,2)
Vegard Helberg, SFIK 10.19 v
13 &r Gaute Hvidsten, Frol IL 8.54 ”
Jun. Jens Petter Hammer,
Trondheim friidrett 7.40 ”
100m Jenter/Kvinner
15 &r Ane Raaen Sandmel, SFIK 13.39 (+1,1)
Runa Pedersen, SFIK 13.65 ”
Rebekka Laanke, SFIK 14.19 ”
Tora Uppstrem Berg, SFIK  14.25 ”
18 4r Tonje Hjelseng, SFIK 12.83 (+1,2)
Mia Sundsfjord, Trondh.fri. 13.62 ”
Sen. Ellen Strom, IL Runar 12.51 ”
40-44 Solvor Moen, Hitra 15.73 ”
50-54 Arna Krogstad, Nybrott 14.95 ”
55-59 Greta Folvik, Nybrott 15.66 ”?
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100m Gutter/Menn Vind
15 ar Anders Leberg, SFIK 11.98 (+1,9)
Vegard Ringen, SFIK 12.52 "
Tommy Fonn, SFIK 13.71 ”
17 & Marius Sommervold,SFIK  11.77 (+3,0)
18 &r Terje Schjelderup, Tr.heim 11.56 (+1,9
Jun.  Amund Rolseth, SFIK 11.61 (+3,0)
Steinar Lundemo, SFIK 11.62 (+3,0)
Jens Otto Hammer, Tr.heim 11.73 (+0,7)
Sen.  Erlend Kolste, Trondheim f. 11.23 (+0,7)
Paal Bakke, Trondheim fri. 11.73 ”
Ketil Gjovag, Trondheim fri. 12.21 ”
200m Jenter/Kvinner
13 &r Arna Sathere, SFIK 29.36 (+0,6)
154r Tove B.N. Dahle, Isfjorden 27.19 ”
Ane Raaen Sandmel, SFIK 28.24 ”
Runa Pedersen, SFIK 28.75 ”
Tora Uppstrem Berg, SFIK 29.70 ”
16 4r Ida Osthus, Trondheim FIK 27,4 (manuell) (+1,8)
18 ar Tonje Hjelseng, SFIK 26.9 (manuell) ”
Mia Sundsfjord, Trondh.FIK 28.5 (manuell) ”
Solveig A. Lien, SFIK 30.1 (manuell) ”
Jun. Kari E. Larsen, SFIK 28.54 (+0,7)
Sen. Ellen Strem, IL Runar 25.8 Manuell) +1,8)
40-44 Solvor Moen, Hitra 32.52 (+0,7)
50-54 Arna Krogstad, Nybrott 31.27 ”
55-59 Greta Folvik, Nybrott 32.53 ”
200m Gutter/Menn
13 ar Gaute Hvidsten, Frol IL 28.71 (+2,1)
15 ar Hans Erik B. Vist, Frol IL  23.15 ”
Anders Lerberg, SFIK 24.22 ”
Vegard Ringen, SFIK 25.52 ”
Tommy Fonn, SFIK 26.27 ”
18 ar Terje Schjelderup, Trondh. 23.53 (+2.4)
Jun. Amund Rolseth, SFIK 22.10 (+2,4)

Sen. Erlend Kolste, Trondheim  22.35 (+2,4)



Tresteg Jenter /Kvinner
13 &r Arna Satherg, SFIK
Linn Vikan, SFIK

15 &r Tina Dahl, SFIK
Runa Pedersen, SFK
Rebekka Laanke, SFIK

17 &r Kjersti Grinde SFK

Jun. Anne Lise Forsetlekken,
Trondheim friidrett

Sen. Wenche Guldseth,
Trondheim friidrett

Stav Jenter
14 4r Ellen Gulaker, Lanke IL

15 &r Rebekka Laanke, SFIK
Silje M. Gulaker, Lanke IL
Ida @sthus, Trondh. FIK
Ane Raaen Sandmal, SFIK

Stav Gutter
11 &r Sterk A. Lien, SFIK

Diskos Kvinner
15 &r Runa Pedersen, SFIK
Tina Dahl, SFIK

8,88
8,18

9.60
9,07
9,89

10,38
10,27
10,85
1,85
2,46
2,35

2,05
1,95

1,85

23,19
20,72

Ane Raaen Sandmeal, SFIK 20,51

Tora Uppstrem Berg, SFIK
18 &r Solveig A. Lien, SFIK

Jun. Anne Lise Forsetlokken,
Trondheim fri.klubb

Slegge Jenter/Kvinner
14 &r Ragnhild Solem, Hegra IL

19,21

25,53

26,94

15 &r Tove Beate Dahle, Isfjorden IL

Runa Pedersen, SFIK
Rebekka Laanke, SFIK
Tora Uppstrem Berg, SFIK

18 ar Solveig A. Lien, SFIK

Jun. Kari Elisabeth Larsen, SFIK

14,80
39,62
20,09
18,54
14,95
26,03

13,60

(+2,3)
(+1,8)

(+1,9)
(+3,1)
(+0,9)

(+2,6)
(+1,5)

(+3,5)

(0,75 kg)

”
2

»

(1kg)
(1kg)
Vekt

(3 kg)
(3}§g)

?”

2

(4 kg)

(4kg)



Paal Bakke, Trondheim 23.59 »
Ketil Gjovag, Trondheim  23.85 ”

70-74 Knut Haugen, Sjalg IL 34.57 (+2,4)

300m HK (84) Gutter/Menn
15 ar Hans Erik B. Vist, Frol 44.07

55-59 Ivar Nilssen, Lanke IL 54.74

300m HK (76,2) Jenter/Kvinner
15 &r Tina Dahl, SFIK 52.45

16 &r Anne Bones, Ranheim 47.10
Helene Hvidsten, Frol IL 51.75

400m (K (91,4) Gutter/Menn
15 &4 Hans Erik B. Vist, Frol IL  59.83
Anders Lerberg, SFIK 60.83

400m HK (76,2) Jenter/Kvinner
Jun. Mari Bones, Ranheim 62.30
Cecilie Isern, Ranheim 73.52

3000m Gutter/Menn

16 ar Torje Klevmo, Frol IL 9.40.52
Jargen Skei, Mosvik IL 9.50.31
Andreas Steen, Leksvik IL 10.57.01

18 ar Frank Snildalsli, Krogstadera IL 9.17.87

Sen. Berge Leiren, Heimdal 9.24.89

Arild Moen, Hommelvik ski 10.11.79
35-39 Geir Arve Clausen, SFIK 10.28.17
40-44 Rolf Hernes, SFIK 9.46.80

Kjell Alseth, SFIK 9.53.58

Pal Feseth Heggli, Frosta IL 11.05.15
Tresteg, Gutter/Menn Vind
13 ar Anders Satherg, SFIK 7,93 (+1,3)
15 ar Hans Erik B. Vist, Frol IL 17,55 (+2,0)

Anders Lerberg, SFIK 12,52 (+1,6)




Slegge Gutter/Menn

11 ar

15 ar

50-54

60-64

Sterk A. Lien, SFIK
Anders S&therg, SFIK
Carl Petter Totland, SFIK
Anders Lerberg, SFIK
Stig Lien, SFIK

Per Biekesmark, Skaun IL

21,16
19,47
11,94
17,98
47,18

26,40

(2}§g)
(4kg)
(6kg)

(Skg)



