
Lyngdal IL-FRIIDRETT

Treningsstevne 25. august 2015

Resultater:

60 meter jenter 2002 (0,0)

1 Katrine Heiland Lyngdal 9,66

60 meter jenter 2001 (0,0)

1 Emma Havaas Lorentzen Lyngdal 8,80

2 Stina Berntsen Lyngdal 9,08

3 Thea Eline Vegge Lyngdal 9,64

60 meter gutter 2004 (-1,1)

1 Marius Rom Havaas Lyngdal 10,56

2 Marcus Grergersen Lyngdal 11,22

3 Marius K. Mydland Lyngdal 11,27

100 meter jenter 2000 (0,0)

1 Elin serine Vik Johannessen Lyngdal 12,88

100 meter jenter 1998 (0,0)

1 Tonje Birkeland Lyngdal 14,67

100 meter jenter 1997 (0,0)

1 Amalie Sæten KIF-FRIIDRETT 13,40

100 meter kvinner senior (0,0)

1 Bennedicte Hauge KIF-FRIIDRETT 12,12

100 meter gutter 1998 (0,1)

1 Sindre Olsvik Lista 11,86

100 meter menn senior (0,1)

1 Steffan Eiesland Lyngdal 11,96

600 meter jenter 2002

1 Anne-Hilde Andersen Lyngdal 1.54,22

400 meter jenter 1997

1 Amalie Sæten KIF-FRIIDRETT 57,88

400 meter kvinenr senior

1 Bennedicte Hauge KIF-FRIIDRETT 54,44

Lengde jenter 2002

1 Anne-Hilde Andersen Lyngdal 4,17 (-1,9)

Lengde jenter 2001

1 Emma Havaas Lorentzen Lyngdal 4,71 (0,3)

2 Stina Berntsen Lyngdal 4,22 (-2,0)

3 Thea Eline Vegge Lyngdal 3,70 (0,0)

Lengde jenter 2000

1 Elin serine Vik Johannessen Lyngdal 5,09 (-0,9)

Lengde jenter 1998

1 Tonje Birkeland Lyngdal 4,08 (-0,5)

Lengde gutter 2004

1 Marius Rom Havaas Lyngdal 3,29 (0,0)

2 Marius K. Mydland Lyngdal 2,86 (-2,3)

3 Marcus Grergersen Lyngdal 2,69 (0,4)

Lengde gutter 1998

1 Sindre Olsvik Lista 5,63 (-1,4)

Lengde gutter 1997 



x Anders B. Hommen Lyngdal dnf

Diskos gutter 2004 (0,6)

1 Marius Rom Havaas Lyngdal 17,07

2 Marius K. Mydland Lyngdal 15,36

3 Marcus Grergersen Lyngdal 10,22

Kule gutter 2004 (2 kg)

1 Marius K. Mydland Lyngdal 6,97

2 Marius Rom Havaas Lyngdal 5,75

3 Marcus Grergersen Lyngdal 4,93


