Treningsstevne

Resultatliste 10.05.2010
G-13 100 m
Vind: +3,8
1 7  Eric Menchini Pedersen (97) Moss IL 13,48
2 26  Theodor Unnerud (97) Moss IL 13,86
3 12 Hakon Elvsas Hovland (97) Moss IL 14,25
4 9  Erlend @Dstli (97) Moss IL 15,88
G-13 Lengde
1 7  Eric Menchini Pedersen (97) Moss IL 4,76
+1,2 +1,3 +0,2
4,53 4,76 4,71
2 12 Hakon Elvsas Hovland (97) Moss IL 4,38
+1,6 +1,0 +2,2
4,36 4,36 4,38
3 26  Theodor Unnerud (97) Moss IL 4,21
+2,3 +2,2 +0,2
3,87 3,68 4,21
4 9  Erlend @stli (97) Moss IL 3,21
+1,9 +0,4
X 3,21 3,20
G-14 100 m
Vind: +3,8
1 2 Steinar Sollien Nicolaisen (96) Horten FIK 13,16
2 23 Sindre Borch (96) Moss IL 15,81
G-14 200 m hekk 76,2 18,29m
Vind: -0,1
1 2  Steinar Sollien Nicolaisen (96) Horten FIK 32,51
G-14 Lengde
1 2 Steinar Sollien Nicolaisen (96) Horten FIK 5,01
+0,8 +3,8 +0,9
4,76 4,99 5,01
2 23  Sindre Borch (96) Moss IL 3,85
+1,8 +2,9
3,78 3,85 X
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Treningsstevne

Resultatliste 10.05.2010
G-14 Lengde
G-15 100 m
Vind: +1,7
1 27 Pavlik Wang (95) Sarpsborg IL 11,80
2 15 John Anders E. Hovland (95) Moss IL 12,38
G-16 100 m
Vind: +1,7
1 14  Joachim Hasle Enghaug (94) Moss IL 12,92
G-17 100 m
Vind: +1,7
1 21 Niklas Aas Skovdahl (93) Moss IL 12,81
G-17 Lengde
1 21 Niklas Aas Skovdahl (93) Moss IL 5,37
+1,1 +1,2 +0,9 +1,3 X
5,16 5,00 5,37 4,60 X
J-13 100 m
Vind: +1,3
1 13 Ida Due Arvesen (97) Moss IL 14,88
2 5  Charlotte Vien Joensen (97) Moss IL 15,30
3 19 Maria Robertsen (97) Moss IL 15,39
4 25 Stine-Marie Myhrer @veras (97 Moss IL 16,05
J-13 200 m hekk 68 18,29m
Vind: -0,1
1 13 I|da Due Arvesen (97) Moss IL 38,46
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Treningsstevne
Resultatliste 10.05.2010

J-13 Lengde
1 13 Ida Due Arvesen (97) Moss IL 3,95
+0,3 +0,4 +0,9
3,60 3,93 3,95
2 25  Stine-Marie Myhrer @veras (97 Moss IL 3,77
+1,8 +0,2
X 3,77 3,74
3 5  Charlotte Vien Joensen (97) Moss IL 3,67
+1,5 +1,5 +1,3
3,64 3,48 3,67
J-14 100 m
Vind: +1,3
1 17  Kari Markussen (96) Moss IL 14,33
2 6  Elin Marie Wold (96) Moss IL 16,14
J-14 Lengde
1 17  Kari Markussen (96) Moss IL 3,95
+1,6
X X 3,95
2 20 Marie Nordqvist Sjgblom (96) Moss IL 3,83
+1,1 +1,2 +0,2
3,26 3,47 3,83
3 6  Elin Marie Wold (96) Moss IL 3,64
+2,6 +0,9 +2,2
3,64 3,39 3,64
4 11 Hannah Massey (96) Moss IL 3,62
+0,7 +1,0
3,62 3,54 X
J-15 100 m
Vind: +1,8
1 10 Grethe Braathe (95) Moss IL 14,10
2 3 Ane Vallner (95) Moss IL 14,77
J-15 300 m hekk 76,2 35m
1 28 Rikke Gresslgs (95) Sarpsborg IL 54,25
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Resultatliste 10.05.2010
J-15 300 m hekk 76,2 35m
J-15 Lengde
1 3 Ane Vallner (95) Moss IL 4,43
+0,1 +2,1 +0,7 +1,4
4,14 4,43 4,30 X 4,38 X
2 10 Grethe Braathe (95) Moss IL 4,13
+2,9 0,0 +3,0 +1,6 +1,0 +2,1
3,95 3,54 3,88 3,99 3,79 4,13
J-16 100 m
Vind: +1,8
1 22  Sara Rolfsgn (94) Moss IL 13,71
2 16 Karen Emilie Sjglie (94) Moss IL 13,93
J-16 300 m hekk 76,2 35m
1 16 Karen Emilie Sjglie (94) Moss IL 50,15
J-16 Lengde
1 22 Sara Rolfsgn (94) Moss IL 4,78
+2,6 +2.,6 +1,5 +1,8 +1,4 +0,9
4,43 4,29 4,52 4,74 4,78 4,76
J-17 300 m hekk 76,2 35m
1 1 Marlen Aakre (93) Fredrikstad IF 48,37
J-17 Lengde
1 24 Stine Tollefsen (93) Moss IL 4,81
+1,6 +1,7 +1,5 +0,5 +1,1 +2,0
4,56 4,45 4,55 4,53 +4,75 4,81
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J-17 Lengde
2 18 Kathinka Skott Hansen (93) Moss IL
+0,7 +1,9 +2,1
3,90 X 3,95 X 4,03

J-18/19 100 m

Vind: +1,8
1 4  Camilla Due Arvesen (91) Moss IL

J-18/19 Lengde

1 4 Camilla Due Arvesen (91) Moss IL
+0,3 +1,9 +3,2 +2,2 +1,9
4,68 4,98 5,15 5,17 4,98

4,03
X
13,80
5,17
+1,7
5,05
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