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NORSK FRIIDRETTs prioriteringsliste for programsatsingsmidler til friidrettshall.

1. NORSK FRIIDRETT vil prioritere en ren friidrettshall øverst. 

2. NORSK FRIIDRETT vil dernest prioritere friidrettshaller med flerbruksfunksjoner som ikke er til hinder for stor friidrettsaktivitet i hallen. Idretter med aktiviteter som kan gi størst gjensidig nytte ved samlokalisering, vil bli prioritert foran andre.

Krav som er absolutte for å få betegnelse friidrettshall.

a. Minimum 4 200-meters løpebaner rundt med riktig dosering.

b. Dekke godkjent for friidrett i hele hallen. Haller med mer fullverdig dekke for friidrett vil bli prioritert foran haller med mindre slikt dekke.

c. Permanent plassering av alt ”tungt” friidrettsutstyr som matter, stativ, tidtakingsutstyr og kastsikring.

d. Svingradius anbefalt minimum 17,2 meter. Må være mellom 15 meter og 19 meter.

e. Tilskuerkapasitet tilstrekkelig for å arrangere NORSK FRIIDRETTs Ungdomsmesterskap.

f. Tilstrekkelig takhøyde for friidrettsaktivitetene.

g. Planene skal være godkjente av NORSK FRIIDRETT.

Tekniske punkt som listes opp under vil gjelde for haller både under punkt 1 og 2. De punktene som er nevnt som minimum er absolutte.

Mange punkter kan være gjenstand for diskusjoner om lokal tilpasning. 

NORSK FRIIDRETT avgjør på friidrettslig grunnlag hvorvidt om hallen tilfresstiller de krav forbundet vil stille for innstilling til programsatsingsmidler.

Tilskuerkapasiteten som er nevnt er tilpasset behovet ved det største jevnlig tilbakevendende arrangementet, nemlig Ungdomsmesterskapet.
Følgende punkt har strategisk betydning for utforming av en god og funksjonell Friidrettshall:

· 200 meter rundbane.

· Minimum 4, helst 6 rundbaner á 1 meter.

· Svingradius anbefalt 17,2 meter. Minimum 15 meter og maksimum 19 meter. 

· Doserte svinger med dosering og konstruksjon i henhold til ”IAAF Track and Field Facilities Manual”.

· Minimum 6 (helst 8) sprintbaner innenfor ovalen á 1,22m.

· Takhøyde 9 meter.

· 1000 tilskuerplasser. (Både faste og mulig midlertidige, f.eks av teleskoptypen)

· Hoppgrop for konkurranser innenfor ovalen.

· Stavgrop

· Kastnett for rotasjonskast og for spyd.

· Stasjon med vektutstyr i eller i tilknytning til treningsflaten.

· Fast opplegg/plassering for tidtakingsutstyr rundbane og sprintbane(r).

· Tilstrekkelig lagringsplass for utstyr.

· Kunststoffdekke for friidrett lagt direkte på asfalt-eller betongunderlag uten fjærende elementer. (Unntatt de doserte områdene av rundbanen).

· Rigid stoppbarriere tilstrekkelig til å ta imot sprinterne fra banen innenfor ovalen.

· Temperatur minimum 15º, helst 17º C.

Ytterligere veiledning:

· Lengde/tresteggrop for trening bør legges i en ”vorte” utenfor hallflaten. Minsker behovet for daglig feiing og rengjøring og kan gjerne være avstengbar, f.eks med en rulleport. Tilløpet plasseres helst utenfor ovalen. Bredden bør kunne tilfredsstille parallell hopping. 

· Jogge/oppvarmingsbane (udosert) utenfor ovalen gir ryddigere forhold og økt kapasitet og sambruk.

· Kulering og sektor utenfor løpebanen gir økt sikkerhet, bedre sambruk og mulighet for annet underlag i kulesektoren.

· 6 sprintbaner utenfor ovalen (tillegg) gir stor kapasitetsøkning og kan være en plassering for midlertidige tribuner under en konkurransesituasjon. Banebredde 1,22m av hensyn til hekkeløp.

· Bygges ellers i samsvar med retningslinjene i ”IAAF Track and Field Facilities Manual” (USD 100,- fra IAAF).
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Member of: 





International Association of Athletics Federations (IAAF)
                      

            N-0840 Oslo, Norway, Tlf.: +47 21 02 90 00 - Fax: +47 21 02 99 01

and European Athletics (EA)                                                  
           E-mail: friidrett@friidrett.no, Internett: www.friidrett.no, Org. nr.: 869 990 612 MVA, Kontonr.: 5134.06.06241
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