
Resultater fra treningsstevne på ringerike 15.09.2014

PLASS Jenter

Liten ball 150g Klubb Resultat

Jenter rekrutt 

Astrid Svendstad  (2008) RFIK 11,58

Oda Pettersen (2007) RFIK 7,63

Tyra Vangli Oldertrøen (2006) RFIK 6,39

Emilie Antonsen RFIK 9,55

Inga Bråten Grønhovd (2004) RFIK 32,10

Kule 2 kg 

Jenter rekrutt

Astrid Svendstad  (2008) RFIK 2,23

Oda Pettersen (2007) RFIK 2,47

Tyra Vangli Oldertrøen (2006) RFIK 2,70

Emilie Antonsen RFIK 3,63

Inga Bråten Grønhovd (2004) RFIK 7,10

Plass Jenter 11

1 Hannah Bentzen RFIK 7,54

Plass Jenter 12

1 Elisabeth T. Rosvold Asker sk 10,27

2 Lotta Flatum Fallingen Brandbu IF 9,37

3 Maren Filseth Augdal RFIK 6,04

Kule 3 kg 

Plass K 55-59

1 Grete Karin Berg Bærums verk 6,66

Diskos 600g Klubb Resultat

Plass Jenter 12

1 Elisabeth T. Rosvold Asker sk 30,00

2 Lotta Flatum Fallingen Brandbu IF 24,66

3 Maren Filseth Augdal RFIK 14,25

Diskos 1kg



Plass K 55-59

1 Grete Karin Berg Bærums verk 15,92

Spyd 400g

Plass Jenter 11

1 Hannah Bentzen RFIK 12,65

Jenter 12

1 Maren Filseth Augdal RFIK 10,07

Spyd 500g

Plass K 55-59

1 Grete Karin Berg Bærums verk

Slegge 2 kg

Plass Jenter 12

1 Lotta Flatum Fallingen Brandbu IF 27,68

2 Maren Filseth Augdal RFIK 12,14

Gutter

Liten ball 150g

Gutter Rekrutt 

Benjamin Daus (2007) RFIK 13,32

Bjørnar Moe Djupdal (2006) RFIK 12,60

Oskar Lund Johansen (2006) RFIK 10,10

Simen Svendstad (2005) RFIK 14,77

Valentin Jensen (2005) RFIK 21,10

Petter Vangli Oldertøen (2004) RFIK 21,89

Kule 2 kg 

Gutter Rekrutt 
Simen Svendstad (2005) RFIK 4,06

Valentin Jensen (2005) RFIK 4,43

Petter Vangli Oldertrøen (2004) RFIK 4,09

Sebastian Spangen Hansen (2004) RFIK 6,17

Kule 5 kg

Plass Gutter 16
1 Anders Gaarud RFIK 9,41

M 65-69



1 Lennart Hovland Fossum 9,21

Kule 7,26 kg

MS
1 Arild Ro Fagernes IL 9,90

Diskos 600g

Gutter Rekrutt 
Sebastian Spangen Hansen (2004) RFIK 10,91

Diskos 1,5kg

Plass Gutter 16
1 Erik J. Rosvold Asker SK 47,89

2 Anders Gaarud RFIK 22,10

Diskos 1,75kg

Plass Gutter 18/19

1 Thor Olav Rosvold Asker SK 53,21

Diskos 2kg

MS

1 Arild Ro Fagernes IL 35,62

Diskos 1kg

M 65-69

1 Lennart Hovland Fossum 25,46

Spyd 400g

Gutter Rekrutt 

Sebastian Spangen Hansen (2004) RFIK 15,19

Plass Gutter 13

1 Jonas Støen Solberg RFIK 27,55

Spyd 700g 

Plass Gutter 16

1 Anders Gaarud RFIK 35,82

Spyd 800g 



Plass MS

1 Arild Ro Fagernes IL 33,37

Slegge 7,26 kg 

Plass MS

1 Arild Ro Fagernes IL 40,76


