SpareBank 1 stevne

Resultatliste

19.05.2009
G-08 60 m
Vind: -0.2 Tyrving
565 Torjus Temesgen Torgrimsgnn Malvik IL 12,08
541 Kristian Lied Olsen (01) Byasen IL 11,24
543 Linus Millgard Nytun (01) Byasen IL 12,05
639 Tormod Adnanes Vada (03) Strindheim il 13,32
546 Odin Haskjold (01) Byasen IL 11,52
G-08 Lengde
Tyrving
565 Torjus Temesgen Torgrimsgnn Malvik IL 2,53
2,40 2,02 2,32 2,53
546 Odin Haskjold (01) Byasen IL 2,85
2,02 2,72 2,67 2,85
541 Kiristian Lied Olsen (01) Byasen IL 2,81
2,75 2,81 2,81 2,73
543 Linus Millgard Nytun (01) Byasen IL 2,59
2,59 2,01 2,32 2,44
639 Tormod Adnanes Vada (03) Strindheim il 1,84
1,01 1,61 1,77 1,84
G-08 Liten Ball
Tyrving
541 Kristian Lied Olsen (01) Byasen IL 26,2
24,35 24,1 26,2
565 Torjus Temesgen Torgrimsgnn Malvik IL 26,3
12,15 22,25 26,3
639 Tormod Adnanes Vada (03) Strindheim il 13,9
8,10 13,9 13,55
543 Linus Millgard Nytun (01) Byasen IL 20,95
20,95 18,9 19
G-09 60 m
Vind: -0.2 Tyrving
538 Fillip Millgard Nytun (00) Byasen IL 10,52
G-09 Lengde
Tyrving
538 Fillip Millgard Nytun (00) Byasen IL 2,81
2,51 2,70 2,67 2,81
G-09 Liten Ball
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Tyrving
538 Fillip Millgard Nytun (00) Byasen IL 30,45
30,45 29,45 29,8
G-10 60 m
Vind: +1.5 Tyrving
681 Sigurd Bjarkli (99) Hommelvik IL 10,64 569
684 Erlend Veum (99) Strindheim il 10,47 621
629 Magnus Skogmo (99) Strindheim il 10,28 680
613 Eskil Jullumstrg (99) Strindheim il 11,33 355
594 Tollef Digre Rgnnes (99) Ranheim IL 10,72 544
618 Halvor Adnanes Vada (99) Strindheim il 11,44 321
668 Marcus Forbord Karlsen (99) Ranheim IL 11,11 423
624 Ivar Espenes (99) Strindheim il 10,34 662
G-10 Lengde
Tyrving
668 Marcus Forbord Karlsen (99) Ranheim IL 2,78 722
2,68 2,56 2,49 2,78
624 Ivar Espenes (99) Strindheim il 3,13 796
3,13 3,04 3,03 3,02
594 Tollef Digre R@nnes (99) Ranheim IL 3,038 775
2,87 2,97 3,02 3,03
618 Halvor Adnanes Vada (99) Strindheim il 2,75 716
2,54 d d 2,75
629 Magnus Skogmo (99) Strindheim il 2,87 741
2,81 2,87 2,82 2,75
613 Eskil Jullumstrg (99) Strindheim il 2,99 766
2,82 2,99 2,61 2,66
G-10 Liten Ball 80gr
Tyrving
668 Marcus Forbord Karlsen (99) Ranheim IL 30,10 553
25,30 30,10 29,30
681 Sigurd Bjarkli (99) Hommelvik IL 19,8 244
16,25 17,9 19,8
618 Halvor Adnanes Vada (99) Strindheim il 36,00 730
36,00 31,80 31,85
594 Tollef Digre Rgnnes (99) Ranheim IL 32,8 634
32,8 30,0 29,9
624 Ivar Espenes (99) Strindheim il 17,70 181
17,70 7,65 15,80
629 Magnus Skogmo (99) Strindheim il 24,75 392
24,75 23,55 23,8
Trondheim Stadion - 25.05.2009 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 2 av 16



SpareBank 1 stevne

Resultatliste 19.05.2009
613 Eskil Jullumstrg (99) Strindheim il 25,2 406
21,15 25,2 21,35
G-11 200 m
Vind: +0.8 Tyrving
1 605 Havar Dahlen (98) Skaun IL 31,56 823
2 659 Audun Rgdsten (98) Strindheim il 31,92 791
3 563 Ola Martin Torgrimsgnn Gasv Malvik IL 32,88 704
4 634 Sivert Lundli (98) Strindheim il 34,39 568
5 660 Andreas Eggan Jansen (98) Strindheim il 37,07 327
G-11 600 m
Tyrving
1 563 Ola Martin Torgrimsgnn Gasv Malvik IL 2,03,71 521
2 660 Andreas Eggan Jansen (98) Strindheim il 2,12,09 205
G-11 Spyd 400gr
Tyrving
1 605 Havar Dahlen (98) Skaun IL 18,90 604
18,90
606 Robin Fissum (98) Skaun IL D
D
660 Andreas Eggan Jansen (98) Strindheim il D
D
G-12 200 m
Vind: +0.8 Tyrving
1 588 Jonas Hgiseth Aagaard (97) Ranheim IL 31,17 714
2 556 Tore Dybdahl (97) Bgrsa IL 32,43 601
3 562 Odin By Farstad (97) Malvik 1L 32,77 570
4 554 Magnus Dybdahl (97) Bgrsa IL 37,70 127
G-12 600 m
Tyrving
1 556 Tore Dybdahl (97) Bgrsa IL 1,50,95 704
2 562 Odin By Farstad (97) Malvik IL 1,51,83 680
3 630 Magnus Strand Helberg (97) Strindheim il 2,00,22 454
4 617 Hallvard Seim Grgvlen (97) Strindheim il 2,01,79 411
5 559 Oliver Lilllefjell Moen (97) Hommelvik IL 2,07,14 267
6 554 Magnus Dybdahl (97) Bgrsa IL 2,16,94 2
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G-12 Tresteg
Tyrving
1 630 Magnus Strand Helberg (97) Strindheim il 8,70 890
+1,9 +2,2 +0,6
8,70 8,63 8,38 D
2 588 Jonas Hgiseth Aagaard (97) Ranheim IL 8,29 849
+1,9 +1,7
8,29 D 8,08 D
3 617 Hallvard Seim Grgvlen (97) Strindheim il 7,22 742
+1,4 +1,9
6,64 D 7,22 D
G-13 1500 m
Tyrving
1 561 Hakon Hanssgnn Jakobsen (9 Malvik IL 4,51,87 916
G-13 200 m
vind: +0.8 Tyrving
1 567 @yvind Digre Vikhammermo (9 Malvik IL 26,69 982
2 566 Vegard Leistad (96) Malvik IL 26,75 977
3 592 Sindre Hestmo (96) Ranheim IL 32,22 485
4 576 Anders Aurvoll (96) Ranheim IL 32,85 428
G-13 600 m
Tyrving
1 679 Ruben B. Sandmark (96) Nidelv IL 1,43,74 764
2 558 Jan Thomas Jenssen (96) Hommelvik IL 1,51,67 549
614 Even Hepsg Berg (96) Strindheim il DNS
678 John Gederaas Kanstad (96) Ranheim IL DNS
G-13 Spyd 400gr
Tyrving
1 567 @yvind Digre Vikhammermo (9 Malvik IL 26,99 459
26,99
2 667 Ivar Lysberg (96) Ranheim IL 26,36 434
26,36
3 592 Sindre Hestmo (96) Ranheim IL 25,45 398
25,45
4 576 Anders Aurvoll (96) Ranheim IL 24,79 371
24,79
5 678 John Gederaas Kanstad (96) Ranheim IL 20,59 203
20,59
6 674 Matias Jensen (96) Ranheim IL 11,57
11,57
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G - 13 Tr esteg
Tyrving
1 566 Vegard Leistad (96) Malvik IL 10,10 930
+2,0 +2,2 +0,6 +0,5
9,87 9,14 10,10 9,94
2 567 @yvind Digre Vikhammermo (9 Malvik IL 9,99 919
+1,9 +0,6 +0,4
9,99 D 9,82 9,91
3 576 Anders Aurvoll (96) Ranheim IL 8,55 775
+1,8 +1,3
8,55 8,38 d d
674 Matias Jensen (96) Ranheim IL dns
dns
614 Even Hepsg Berg (96) Strindheim il dns
dns
G-14 200 m
Vind: +1.6 Tyrving
1 584 Geir Kristoffer Godtland (95) Ranheim IL 25,66 958
2 682 Thule Flgnes (95) Barsa IL 32,53 340
3 582 Erlend Ingve Fiksdal (95) Ranheim IL 33,44 258
4 579 Christian Herrem Lgfshus (95) Ranheim IL 35,08 110
560 Henrik Nilsen (95) Malvik IL DNS
G-14 600 m
Tyrving
1 557 Erling Engesvold Flataker (95) Hommelvik IL 1,47,53 553
2 680 Sondre Bjgrkli (95) Hommelvik IL 1,52,68 414
584 Geir Kristoffer Godtland (95) Ranheim IL DNS
682 Thule Flgnes (95) Bgrsa IL DNS
G-14 Spyd 600gr
Tyrving
1 557 Erling Engesvold Flataker (95) Hommelvik IL 26,43 401
26,43
2 582 Erlend Ingve Fiksdal (95) Ranheim IL 18,67 90
18,67
G-14 Tresteg
Tyrving
1 584 Geir Kristoffer Godtland (95) Ranheim IL 10,88 918
+3,2 +1,6 +1,4
2,0 10,88 10,65 10,40
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2 582 Erlend Ingve Fiksdal (95) Ranheim IL 8,04 634
+2,4 +0,6
D D 7,92 8,04
3 579 Christian Herrem Lgfshus (95) Ranheim IL 7,56 586
+2,0 +1,7 +2,3 +0,3
7,49 7,56 7,45 7,20
G-15 1500 m
Tyrving
1 611 Eirik Fjeer Skare (94) Strindheim il 5,07,38 668
G-15 Spyd 600gr
Tyrving
1 611 Eirik Fjeer Skare (94) Strindheim il 22,6 32
22,6
G '15 Tresteg
Tyrving
1 611 Eirik Fjeer Skare (94) Strindheim il 9,13 673
+1,0 +1,6 +0,9 +1,0 +0,1
d 9,13 9,05 8,41 8,59 8,96
G-16 200 m
Vind: +0.9 Tyrving
1 664 Emil Vedvik (93) Ranheim IL 25,34 834
2 631 Mathias Meslo (93) Strindheim il 25,81 792
G-17 200 m
Tyrving
650 Thomas Firing (92) Trondheim Friidrett DNS
G-18 200 m
Vind: +1.7 Tyrving
1 591 Odd Eiken (91) Ranheim IL 23,71 913
643 Eirik Nordstein (91) Trondheim Friidrett DNS
G-18 600 m
Tyrving
1 591 Odd Eiken (91) Ranheim IL 1,26,00 905
G-18 Spyd 800gr
Tyrving
1 591 Odd Eiken (91) Ranheim IL 37,66 382
37,66
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G-18 Stav
Tyrving
1 591 Odd Eiken (91) Ranheim IL 3,20 517
2,50 2,80 3,00 3,10 3,20 3,30
(0] (0] (6] X0 XXO XXX
G-18 Tresteg
Tyrving
1 643 Eirik Nordstein (91) Trondheim Friidrett 12,37 857
+1,2 +0,0 +0,5 +0,4 +1,1 +1,0
12,16 11,98 12,04 12,08 12,24 12,37
J-08 60 m
Tyrving
662 Celine Bergby (01) Bgrsa IL 11,33
633 Nora Midtstraum (01) Strindheim il 12,47
J-08 Lengde
Tyrving
662 Celine Bergby (01) Bgrsa IL 2,18
1,99 2,05 2,18 2,14
633 Nora Midtstraum (01) Strindheim il 2,30
2,15 2,30 2,30 2,23
J-08 Liten Ball
Tyrving
633 Nora Midtstraum (01) Strindheim il 8,1
7,2 8,1 6,4
J-09 60 m
Tyrving
595 Ylva Kvig Saether (00) Ranheim IL 10,69
612 Eivor Grindeland (00) Strindheim il 10,68
573 Maren Kjeldsberg (00) Nidelv IL 10,73
669 Marie Setsaas Kjeldsberg (00) Ranheim IL 10,59
572 Maja Estenstad Betten (00) Nidelv IL 10,76
569 Andrea Iversen (00) Nidelv IL DNS
J-09 Lengde
Tyrving
612 Eivor Grindeland (00) Strindheim il 2,85
2,85 2,81 2,60 2,84
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595 Ylva Kvig Seether (00) Ranheim IL 2,65
2,48 2,61 2,39 2,65
573 Maren Kjeldsberg (00) Nidelv IL 2,95
2,83 2,43 2,68 2,95
572 Maja Estenstad Betten (00) Nidelv IL 2,68
2,51 2,44 2,68 2,67
669 Marie Setsaas Kjeldsberg (00) Ranheim IL 2,80
2,52 2,55 2,80 2,70
J-09 Liten Ball
Tyrving
595 Ylva Kvig Saether (00) Ranheim IL 11,2
D 11,2 9,95
612 Eivor Grindeland (00) Strindheim il 18,1
13,6 18,1 18,1
573 Maren Kjeldsberg (00) Nidelv IL 15,8
15,8 15,05 8,95
572 Maja Estenstad Betten (00) Nidelv IL 16,9
16,9 16,0 D
669 Marie Setsaas Kjeldsberg (00) Ranheim IL 20,6
15,75 20,6 20,2
569 Andrea Iversen (00) Nidelv IL DNS
DNS
J-10 60 m
Tyrving
623 Ingrunn Saur Kilskar (99) Strindheim il 11,99 260
666 Amalie Kjeldsberg (99) Nidelv IL 11,78 316
619 Hedda Midtstraum (99) Strindheim il 10,79 584
632 Miriam Linnea Rglland (99) Strindheim il 10,97 535
577 Andrine Setsaas Kristensen (9 Ranheim IL 10,56 646
637 Synngve Antonsen Torp (99) Strindheim il 10,80 581
534 Ann-Eline Bloch Bgrke (99) Byasen IL DNS
J-10 Lengde
Tyrving
619 Hedda Midtstraum (99) Strindheim il 2,75 700
2,74 2,75 2,44 2,56
577 Andrine Setsaas Kristensen (9 Ranheim IL 3,02 764
2,74 2,86 2,74 3,02
666 Amalie Kjeldsberg (99) Nidelv IL 2,38 611
2,10 2,22 2,29 2,38
534 Ann-Eline Bloch Bgrke (99) Byasen IL 2,75 700
2,60 2,75 2,70 2,62
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623 Ingrunn Saur Kilskar (99) Strindheim il 2,34 601
2,21 2,24 2,27 2,34
632 Miriam Linnea Rglland (99) Strindheim il 2,91 738
2,91 2,70 2,90 2,88
637 Synngve Antonsen Torp (99) Strindheim il 2,65 676
2,34 2,42 2,65 2,58
J-10 Liten Ball 80gr
Tyrving
623 Ingrunn Saur Kilskar (99) Strindheim il 15,6 256
15,1 15,6 D
619 Hedda Midtstraum (99) Strindheim il 20,00 432
19,35 14,5 20,00
666 Amalie Kjeldsberg (99) Nidelv IL 14,05 194
12,3 9,5 14,05
637 Synngve Antonsen Torp (99) Strindheim il 15,25 242
11,9 14,7 15,25
577 Andrine Setsaas Kristensen (9 Ranheim IL 20,45 450
14,9 18,5 20,45
534 Ann-Eline Bloch Barke (99) Byasen IL 29,5 812
29,5 24,15 D
632 Miriam Linnea Rglland (99) Strindheim il 13,9 188
13,9 13,8 10,25
J-11 200 m
Heat: 1 Vind: +0.9 Tyrving
1 615 Fride Greif Dybvad (98) Strindheim il 32,91 773
2 552 Karen Uvslgkk Normann (98) Barsa IL 33,34 739
3 603 Trude Slind (98) Selbu IL 36,45 496
4 665 Ragnhild Brars Klgven (98) Strindheim il 38,24 357
5 549 Jenny Aune Forbord (98) Strindheim il 41,02 140
548 Sofie Nersund Fuglaas (98) Byasen IL DQ:
Heat: 2 vind: +0.7 Tyrving
1 568 Elin Aune Forbord (98) Strindheim il 40.17 206
Plassering Totalt
1 615 Fride Greif Dybvad Strindheim il 32,91
2 552 Karen Uvslgkk Normann Barsa IL 33,34
3 603 Trude Slind Selbu IL 36,45
4 665 Ragnhild Brars Klgven Strindheim il 38,24
5 568 Elin Aune Forbord Strindheim il 40.17
6 549 Jenny Aune Forbord Strindheim il 41,02
548 Sofie Nersund Fuglaas Byasen IL DQ:
J-11 600 m
Tyrving
1 552 Karen Uvslgkk Normann (98) Barsa IL 2,02,51 723
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2 615 Fride Greif Dybvad (98) Strindheim il 2,15,25 418
3 665 Ragnhild Bragrs Klgven (98) Strindheim il 2,28,59 97
4 568 Elin Aune Forbord (98) Strindheim il 2,31,17 35
5 549 Jenny Aune Forbord (98) Strindheim il 2,31,88 18
548 Sofie Nersund Fuglaas (98) Byasen IL DNS
J-11 Spyd 400gr
Tyrving
1 548 Sofie Nersund Fuglaas (98) Byasen IL 9,95 462
9,95
J-11 Tresteg
Tyrving
1 548 Sofie Nersund Fuglaas (98) Byasen IL 7,55 917
+1,4 +1,9
7,08 D D 7,55
2 615 Fride Greif Dybvad (98) Strindheim il 6,98 854
+1,4 +1,5 +1,8 +1,9
6,36 6,52 6,98 6,53
J-12 200 m
Heat: 1 Vind: +0.3 Tyrving
1 555 Maria Bergby (97) Barsa IL 29,53 943
2 602 Sigrid Setsaas Hoven (97) Selbu IL 30,57 861
3 551 Johanna Jansson (97) Bgrsa IL 31,94 755
4 620 Helene Antonsen Torp (97) Strindheim il 32,76 691
5 622 Ida Maria Heskestad (97) Strindheim il 34,56 550
6 656 Tuva Flgan (97) Strindheim il 36,27 417
7 661 Karen Hellandsjg (97) Ranheim IL 37,49 322
Plassering Totalt
1 555 Maria Bergby Barsa IL 29,53
2 602 Sigrid Setsaas Hoven Selbu IL 30,57
3 551 Johanna Jansson Barsa IL 31,94
4 620 Helene Antonsen Torp Strindheim il 32,76
5 622 |da Maria Heskestad Strindheim il 34,56
6 656 Tuva Flgan Strindheim il 36,27
7 661 Karen Hellandsjg Ranheim IL 37,49
J-12 600 m
Tyrving
1 551 Johanna Jansson (97) Barsa IL 1,53,12 829
2 555 Maria Bergby (97) Bgrsa IL 1,53,64 816
3 542 Linn-Kristine Bloch Bgrke (97) Byasen IL 2,01,57 626
4 620 Helene Antonsen Torp (97) Strindheim il 2,03,88 570
Trondheim Stadion - 25.05.2009 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 10 av 16



SpareBank 1 stevne

Resultatliste

19.05.2009
661 Karen Hellandsjg (97) Ranheim IL DNS
J-12 Spyd 400gr
Tyrving
1 602 Sigrid Setsaas Hoven (97) Selbu IL 24,50 887
24,50
2 656 Tuva Flgan (97) Strindheim il 7,92 91
7,92
J-12 Tresteg
Tyrving
1 602 Sigrid Setsaas Hoven (97) Selbu IL 8,77 952
+1,5 +1,4 +1,7
8,71 8,77 8,46 D
2 622 Ida Maria Heskestad (97) Strindheim il 6,65 719
+1,4 +1,7 +1,9
6,64 D 6,64 6,65
3 656 Tuva Flgan (97) Strindheim il 6,47 699
+1,4 +1,5 +2,0 +2,2
6,39 6,47 6,20 6,07
661 Karen Hellandsjo (97) Ranheim IL DNS
DNS
J-13 1500 m
Tyrving
1 545 Marthe Olsen (96) Byasen IL 5,35,72 785
J-13 200 m
Heat: 1 Vind: +0.8 Tyrving
1 547 Runa Opheim (96) Byasen IL 30,10 828
2 574 Ragna Kristine Randeberg (96) Nidelv IL 30,86 769
3 586 Ida Kvig Seether (96) Ranheim IL 30,92 764
4 657 Anna Andresen (96) Strindheim il 31,72 702
5 590 Maria Hole (96) Ranheim IL 32,34 653
6 627 Lesleyjane Jackson (95) Strindheim il 34,03 521
Heat: 2 Vind: +0.7 Tyrving
1 564 Sara Elise Wgllo (96) Malvik IL 29,32 889
2 589 Kiristin Skjervold (96) Ranheim IL 30,28 814
3 539 Hanne Berg Envik (96) Byasen IL 30,63 787
4 658 Runa Rgdsten (96) Strindheim il 32,54 708
5 583 Eyvor Tokle Hoff (96) Ranheim IL 34.03 521
616 Guro Bostad (96) Strindheim il DNS
640 Ashild Volden (96) Strindheim il DNS
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Plassering Totalt
1 564 Sara Elise Waollo Malvik IL 29,32
2 547 Runa Opheim Byasen IL 30,10
3 589 Kiristin Skjervold Ranheim IL 30,28
4 539 Hanne Berg Envik Byasen IL 30,63
5 574 Ragna Kristine Randeberg Nidelv IL 30,86
6 586 Ida Kvig Seether Ranheim IL 30,92
7 657 Anna Andresen Strindheim il 31,72
8 590 Maria Hole Ranheim IL 32,34
9 658 Runa Rgdsten Strindheim il 32,54
10 583 Eyvor Tokle Hoff Ranheim IL 34.03
11 627 Lesleyjane Jackson Strindheim il 34,03
640 Ashild Volden Strindheim il DNS
616 Guro Bostad Strindheim il DNS
J-13 600 m
Tyrving
1 545 Marthe Olsen (96) Byasen IL 1,49,88 844
2 544  Mari Serli (96) Byasen IL 1,50,33 833
3 616 Guro Bostad (96) Strindheim il 1,51,83 797
4 547 Runa Opheim (96) Byasen IL 1,58,23 644
5 658 Runa Rgdsten (96) Strindheim il 1,58,69 633
6 636 Synne Alette Fjeer Skare (96) Strindheim il 2,01,06 576
7 536 Emma Lysg Sommerseth (96) Byasen IL 2,03,03 528
8 537 Emma Schjetlein Saether (96) Byasen IL 2,14,39 256
640 Ashild Volden (96) Strindheim il DNS
J-13 Spyd 400gr
Tyrving
1 564 Sara Elise Wgllo (96) Malvik IL 16,50 2905
16,50
2 574 Ragna Kristine Randeberg (96) Nidelv IL 14,36 188
14,36
J-13 Tresteg
Tyrving
1 574 Ragna Kristine Randeberg (96) Nidelv IL 9,48 959
+1,9 +1,7 +1,8
9,48 d 9,37 8,99
2 564 Sara Elise Wgllo (96) Malvik IL 9,20 928
+1,7 +1,9 +1,8 +1,8
8,82 9,20 8,99 9,18
3 539 Hanne Berg Envik (96) Byasen IL 8,69 872
+1,8 +1,9 +1,9 +1,9
8,69 8,40 8,51 8,58
4 636 Synne Alette Fjeer Skare (96) Strindheim il 7,98 794
+1,7 +1,8 +1,8
7,90 7,97 7,98 D
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5 590 Maria Hole (96) Ranheim IL 7,56 748
+1,7 +1,8
d 7,56 6,90 d
6 583 Eyvor Tokle Hoff (96) Ranheim IL 6,77 661
+1,8 +1,8 +1,8
6,70 d 6,77 6,62
J-14 1500 m
Tyrving
1 540 Karoline Wollan (95) Byasen IL 5,35,56 738
J-14 200 m
Vind: +0.7 Tyrving
1 535 Annveig Birkeland (95) Byasen IL 30,06 776
2 610 Ane Midtstraum (95) Strindheim il 30,73 724
3 581 Emma Barg Jutulstad (95) Ranheim IL 31,49 665
4 628 Liv Ringheim (95) Strindheim il 31,71 648
5 621 Helene Heskestad (95) Strindheim il 31,81 640
J-14 600 m
Tyrving
1 535 Annveig Birkeland (95) Byasen IL 1,53,33 718
2 610 Ane Midtstraum (95) Strindheim il 1,53,74 708
540 Karoline Wollan (95) Byasen IL DNS
J-14 Spyd 400gr
Tyrving
1 628 Liv Ringheim (95) Strindheim il 23,12 446
23,12
J-14 Tresteg
Tyrving
1 621 Helene Heskestad (95) Strindheim il 8,97 853
+1,8 +1,8 +1,9 +1,9
8,46 8,62 8,53 8,97
J-15 200 m
Vind: +1.5 Tyrving
1 626 Karoline Myrland Hagen (94) Strindheim il 27,74 926
2 550 Ida Uvslgkk Normann (94) Barsa IL 28,63 857
3 580 Emilie Sggnesand (94) Ranheim IL 28,96 831
4 553 Lillian Sterud Husby (94) Barsa IL 30,62 702
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571 Katrine Teammervik (94) Nidelv IL DNS
J-15 600 m
Tyrving
1 550 Ida Uvslgkk Normann (94) Barsa IL 1,49,38 774
J-16 200 m
Vind: +1.5 Tyrving
1 645 Ella Remmen Grgnbech (93) Trondheim Friidrett 28,72 819
2 672 Ane Vognild Volden (93) Ranheim IL 29,29 774
J-16 Spyd 600gr
Tyrving
1 652 Ashild Viker Tiller (93) Trondheim Friidrett 27,00 640
27,00
J-16 Tresteg
Tyrving
1 645 Ella Remmen Grgnbech (93) Trondheim Friidrett 10,22 908
0 +1,3 +0,1 +1,0 +0,5
9,73 d 10,07 10,22 9,85 10,00
J-17 1500 m
Tyrving
1 648 Sigrid Jervell Vag (92) Trondheim Friidrett 4,41,63 984
670 Mari Steinkjer @yen (92) Trondheim Friidrett DNS
J-17 200 m
Vind: +1.7 Tyrving
1 593 Stine Marie Grgnnhaug (92) Ranheim IL 25,92 1014
2 651 Viktoria Konstanse Strand Kval Trondheim Friidrett 26,71 952
3 578 Cecilie Hofstad (92) Ranheim IL 27,31 905
4 673 Synne Krokstad (92) Ranheim IL 27,67 877
5 677 Anna Victoria van der Zwaag ( Ranheim IL 28,21 835
6 585 Guro @rndal Nilsen (92) Ranheim IL 28,91 780
7 676 Elin Fornes Gundersen (92) Ranheim IL 29,84 708
587 Jeanette Stensheim (92) Ranheim IL DNS
J-17 Spyd 600gr
Tyrving
1 673 Synne Krokstad (92) Ranheim IL 26,35 517
26,35
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2 585 Guro @rndal Nilsen (92) Ranheim IL 17,05 52
17,05
J-18 Tresteg
Tyrving
1 570 Hanne Rgmma (91) Nidelv IL 9,98 821
+0,1 +0,7 +1,3
9,98 9,97 d 9,79 d d
KS 1500 m
Tyrving
1 608 Kristin Brgndbo (88) Steinkjer Friidrettsklubb 4,44,05
KS 200 m
Vind: +1.6 Tyrving
1 609 Nina Katrine Brandt (85) Steinkjer Friidrettsklubb 25,12
2 646 Julie Andrea Haskjold (93) Trondheim Friidrett 25,77
3 641 Andrea Gaukerud Hoye (88) Trondheim Friidrett 26,11
4 671 Rachel Nordtemme (89) Steinkjer Friidrettsklubb 26,46
KS Stav
Tyrving
1 663 Ida Beate @sthus (87) Trondheim Friidrett 3,50
2,80 3,00 3,10 3,20 3,30 3,40 3,50 3,60
(0] o O X0 XO XXO o XXX
MJ 1500 m
Tyrving
1 596 Hagen Urseth (88) Ren-Eng, FIK 4,10,33
654 Audun Nordtveit (88) Uraedd Friidrett DNF
625 Jgrgen Brevik (91) Strindheim il DNS
607 Henrik Nordtug (87) Steinkjer Friidrettsklubb DNS
MJ 200 m
Vind: +1.7 Tyrving
1 653 Martin Skjeervg Foss (88) Tensberg Fri-Idrettsklubb 23,45
2 655 Stian Aaltvedt (89) Ureedd Friidrett 24,85
MJ Spyd
Tyrving
1 575 Audun Brunes (87) NTNUI - Friidrett 39,30
39,30
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MJ Tresteg
Tyrving
655 Stian Aaltvedt (89) Uraedd Friidrett dns
dns
MS 1500 m
Tyrving
1 597 John Henry Strupstad (80) Ren-Eng, FIK 4,05,50
2 598 Arnt-Inge Nilsen (74) Rindals-Troll, IK 4,07,69
3 599 Thomas Holm (87) Rindals-Troll, IK 4,13,56
MS 200 m
Vind: +1.7 Tyrving
1 647 Petter Gire Dghlie (85) Trondheim Friidrett 23,07
2 649 Terje Snarby (89) Trondheim Friidrett 24,50
683 Magne Often Trondheim Friidrett DNS
642 Bgrge Angell Petersen (83) Trondheim Friidrett DNS
MS 600 m
Tyrving
1 635 Sondre Oldervoll (91) Strindheim il 1,23,27
2 649 Terje Snarby (89) Trondheim Friidrett 1,24,04
3 675 Simen Berg Saksvik (90) Ranheim IL 1,24,23
4 644 Eivind Gausland (85) Trondheim Friidrett 1,25,64
647 Petter Gire Dghlie (85) Trondheim Friidrett DNF
642 Bgrge Angell Petersen (83) Trondheim Friidrett DNS
M S Spyd
Tyrving
1 685 Tore Gerhardsen Byasen IL 52,98
52,98
2 600 Jon Olav Bjgrhusdal (68) Sandnes IL 42,66
42,66
MS Stav
Tyrving
1 600 Jon Olav Bjgrhusdal (68) Sandnes IL 3,00
3,00 3,20
X0 XXX
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