
Resultatliste Lagserie 6.5.2010, AHF-banen

G-10
Lengde

Visakan Selvathurai (00) Lørenskog FIL 3.00
+1.8

Liten Ball 150gr
4 Visakan Selvathurai (00) Lørenskog FIL 23.90

G-11 600 m

  
1 Vetle Storvik (99) Nittedal IL Friidrett 2.01.2

2 Samaran Sathees Kumar (99) Lørenskog FIL 2.14.3

3 Johnathan Sathiyaruben (99) Lørenskog FIL 2.14.7

4 Marius Johnsen (99) Lørenskog FIL 2.19.4

G-11 Lengde

 
1 Vetle Storvik (99) Nittedal IL Friidrett 3.82

0.0

2 Samaran Sathees Kumar (99) Lørenskog FIL 3.57
0.0

3 Johnathan Sathiyaruben (99) Lørenskog FIL 3.28
+1.9

4 Marius Johnsen (99) Lørenskog FIL 3.05
+0.7

G-11 Liten Ball 150gr

  
1 Vetle Storvik (99) Nittedal IL Friidrett 36.60

2 Samaran Sathees Kumar (99) Lørenskog FIL 30.20

3 Johnathan Sathiyaruben (99) Lørenskog FIL 26.80

4 Marius Johnsen (99) Lørenskog FIL 18.10

G-12 600 m

  
1 Aleksander Wold (98) Lørenskog FIL 1.56.3

2 Njål Gunnar P. Nicolaisen (98) Nittedal IL Friidrett 2.08.8

3 Lois Granås (98) Lørenskog FIL 2.16.4
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G-12 Lengde
1 Henrik Lindam (98) Nittedal IL Friidrett 3.95

+1.3

2 Aleksander Wold (98) Lørenskog FIL 3.63
0.0

3 Njål Gunnar P. Nicolaisen (98) Nittedal IL Friidrett 3.44
0.0

4 Stefan Jacob (98) Nittedal IL Friidrett 3.30
0.0

5 Lois Granås (98) Lørenskog FIL 2.93
0.0

G-12 Liten Ball 150gr

  
1 Aleksander Wold (98) Lørenskog FIL 35.12

2 Lois Granås (98) Lørenskog FIL 30.58

3 Sondre Aulstad Grønvold (98) Nittedal IL Friidrett 28.78

4 Henrik Lindam (98) Nittedal IL Friidrett 28.65

5 Sebastian Hartmann (98) Nittedal IL Friidrett 28.26

6 Njål Gunnar P. Nicolaisen (98) Nittedal IL Friidrett 24.36

7 Stefan Jacob (98) Nittedal IL Friidrett 21.52

G-13 Lengde

 
1 Øysteim Reme (97) Nittedal IL Friidrett 4.48

+0.1

G-13 Liten Ball 150gr

  
1 Øysteim Reme (97) Nittedal IL Friidrett 56.40

J-10
600 m

Jenny Schmidt Carlsen (00) Lørenskog FIL 2.30.1

Tiril Skøyum Moe (00) Strømmen IF Friidett 2.15.3

Høyde
Ellen Åstrøm (00) Aurskog Høland FIL 0.85

Celine G. Storm (00) Lørenskog FIL 1.10

Jenny Schmidt Carlsen (00) Lørenskog FIL 0.90

Kule 2,0kg
Celine G. Storm (00) Lørenskog FIL 4.75
Jenny Schmidt Carlsen (00) Lørenskog FIL 4.31
Ellen Åstrøm (00) Aurskog Høland FIL 3.63
Charlotte Marie Dupont (00) Lørenskog FIL 3.09
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J-11 600 m

  
1 Marte Reed (99) Lørenskog FIL 2.11.9

2 Malin Smaadahl (99) Aurskog Høland FIL 2.12.1

3 Miranda Ellen Neal (99) Lørenskog FIL 2.16.8

4 Thea Forbord Johnsen (99) Nittedal IL Friidrett 2.20.1

5 Mari Ranheim (99) Nittedal IL Friidrett 2.21.3

6 Odelia Tawiah (99) Lørenskog FIL 2.29.8

7 Sandra Sedeniussen (99) Nittedal IL Friidrett 2.32.4

8 Stine Strand (99) Lørenskog FIL 2.39.8

J-11 Høyde

  

1 Malin Smaadahl (99) Aurskog Høland FIL 1.10

2 Eiril Sylstad Mikalsen (99) Nittedal IL Friidrett 1.05

3 Andrine Nilsen (99) Nittedal IL Friidrett 1.05

4 Thea Forbord Johnsen (99) Nittedal IL Friidrett 0.95

5 Odelia Tawiah (99) Lørenskog FIL 0.95

6 Sandra Sedeniussen (99) Nittedal IL Friidrett 0.90

7 Mari Ranheim (99) Nittedal IL Friidrett 0.85

J-11 Kule 2,0kg

  
1 Odelia Tawiah (99) Lørenskog FIL 6.48

2 Malin Smaadahl (99) Aurskog Høland FIL 6.33

3 Thea Forbord Johnsen (99) Nittedal IL Friidrett 6.23

4 Eiril Sylstad Mikalsen (99) Nittedal IL Friidrett 6.06

5 Stine Strand (99) Lørenskog FIL 5.84

6 Mari Ranheim (99) Nittedal IL Friidrett 5.10

7 Marte Reed (99) Lørenskog FIL 4.59

8 Miranda Ellen Neal (99) Lørenskog FIL 4.52
9 Sandra Sedeniussen (99) Nittedal IL Friidrett 4.36

10 Nina Strand (99) Lørenskog FIL 4.19

FriRes - Friidrettens Resultatsystemahf - 07.05.2010
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J-12 600 m

  
1 Ingrid Ragnarsøn (98) Lørenskog FIL 2.03.7

J-12 Høyde

  
1 Ingrid Ragnarsøn (98) Lørenskog FIL 1.20

2 Aimy Helna Brunstad (98) Lørenskog FIL 1.15

J-12 Kule 2,0kg

  
1 Ingrid Ragnarsøn (98) Lørenskog FIL 6.12

2 Aimy Helna Brunstad (98) Lørenskog FIL 5.13

J-13 600 m

  
1 Sonja Karlsen (97) Lørenskog FIL 2.10.6

J-13 Høyde

  
1 Vilde Sylstad Mikalsen (97) Nittedal IL Friidrett 1.30

2 Amalie Rinden (97) Minerva Idrettsskole 1.25

3 Janani Kandiah (97) Lørenskog FIL 1.20

4 Elise Myhre Siljuberg (97) Strømmen IF Friidett 1.20

5 Sonja Karlsen (97) Lørenskog FIL 1.05

FriRes - Friidrettens Resultatsystemahf - 07.05.2010
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J-13 Kule 2,0kg

  
1 Elise Myhre Siljuberg (97) Strømmen IF Friidett 8.72

2 Vilde Sylstad Mikalsen (97) Nittedal IL Friidrett 8.26

3 Amalie Rinden (97) Minerva Idrettsskole 7.98

4 Janani Kandiah (97) Lørenskog FIL 7.57

5 Sonja Karlsen (97) Lørenskog FIL 7.01

J-14 600 m

  
1 Vilde Noraker Alarrustad (96) Strømmen IF Friidett 1.51.0

2 Hedda Noraker Alfarrustad (96) Strømmen IF Friidett 1.59.0

J-14 Høyde

  
1 Mathea Vilde Kjærnes Kvalvåg Strømmen IF Friidett 1.40

2 Dina Storvik (96) Nittedal IL Friidrett 1.35

3 Thea Lindam (96) Nittedal IL Friidrett 1.20

J-14 Kule 3,0kg

  
1 Mathea Vilde Kjærnes Kvalvåg Strømmen IF Friidett 8.72

2 Dina Storvik (96) Nittedal IL Friidrett 8.18

3 Thea Lindam (96) Nittedal IL Friidrett 5.45
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Stafetter

J 11/12 – 4x60 m: Vind: +1,2

1 Lørenskog FIL1 41.4
Stine Strand99– Miranda Neal99 – Odelia Taviah99 – Marte Reed99
2 Nittedal friidrett 42.4
Mari Ranheim99 – Sandra Sedeniussen 99– Andrine Nilsen99 – Thea F. Johnsen99

Utenfor konkurranse
Lørenskog FIL2 44.2

Celine Storm00 – Charlotte Dupont00 – Jenny Schmidt Carlsen00 – Nina Strand01

J 13/14 – 4x60 m: Vind: +0,1

1 Strømmen 34.5
Mathea Kjærnes96 – Marion S. Moe97 – Hedda Alfarustad96 – Vilde Alfarustad96
2 Nittedal 35.7
Vilde S. Mikalsen  97– Eirill S. Mikalsen99 – Dina Storvik96 – Thea Lindam96
3 Lørenskog 35.7
Sonja Karlsen97 – Aimy Brunstad98 – Ingrid Ragnarsøn98 – Janani Kandiah97

G 11/12 – 4x60 m:Vind + 1,0

1 Nittedal 38.0
Sebastian Hartmann 98– Njål Nicolaisen 98– Vetle Storvik 99– Henrik Lindam98
2 Lørenskog 38.5
Samaran Sathees Kuma99r – Lois Granås98 – Johnathan Sathiyaruben99– Aleksander 
Wold98

Poeng 1. lagseriestevne

1 Lørenskog 167
2 Nittedal 150
3 Strømmen 53
4 AHF 17
5 Minerva 9
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