Oslo Friidrettskrets

Sommerstevne II - Bislett stadion

Tirsdag 20. juli 2010  

R E S U L T A T E R

KVINNER

100 METER  

1. heat ( Vind: +2.0 )

1.
Karoline Idås




Tønsberg FIK


13.33

2.
Cathrine Løyning



IF Sturla


13.38

3.
Karoline Klemp Petersen


IL i BUL


13.54

4.
Janani Princley



IL i BUL


13.68

5.
Mathilde Ullum



IL i BUL


15.54

6.
Kristin Thorvaldsen



Oslostudentenes IK

15.55

2. heat ( Vind: + 1.6 )

1.
Tale Ørving




Minerva IS


12.34

2.
Nadia Akpana Assa



IL i BUL


12.57

3.
Heidi Hessan Næss



IL Tyrving


12.72

4.
Maren Sofie Hoel Andersen


Halden IL


12.86

5.
Phylis Boateng-Gyamfi


IL i BUL


13.15

6.
Ingrid Ravnsborg



IF Sturla


13.30

400 METER  

1. heat 
1.
Maria Teigland



FIK Orion


60.60
2.
Marte Helle Schia



IK Tjalve


61.68

3.
Rebekka K. Norvik



Ringerike FIK


62.24

4.
Leah Røste




IL Tyrving


63.61

2. heat 
1.
Frida Thorsås




Urædd Friidrett

58.04
2.
Andrea Gaukerud Høye


Trondheim Friidrett

58.28
3.
Ida Fillingsnes



Herkules Friidrett

59.18
4.
Maren Vigerust Graff



Ringerike FIK


59.23

5.
Emma Marie Skjærstad


Løten IL


62.18

6.
Katrine Askim Vatne



IL i BUL


62.29

1500 METER  
1.
Ellen Aga Kildal



Herkules Friidrett

4.44.35
2.
Ingvild Vedde




Nesbyen IL


4.45.26

3.
Bertine-Helene Færø



AKS-77


4.46.87

4.
Grethe Lise Nygård



Raufoss IL


4.56.98

5.
Karoline Egeland Skatteboe


IL Tyrving


5.00.40

6.
Camilla Pettersen



Sarpsborg IL


5.01.49

7.
Maiken Skoie Brustad


IL Tyrving


5.02.54

8.
Camilla Hengebøl



IL Tyrving


5.03.09

9.
Kristin Skolt




IL Tyrving


5.03.16

10.
Marthe Sem




Herkules Friidrett

5.03.18

11.
Josefine Smith Brekke


IK Tjalve


5.11.58

12.
Trude Hansen




IL i BUL


5.17.23

13.
Sara Skarabot Pedersen


FIK Orion


5.17.68


Gunn Helen Hagen



Oppstad IL


dnf

100 METER HEKK ( 84.0 ) ( Vind + 1.6 )
1. 
Frida Thorsås




Urædd Friidrett

15.32
3000 METER HINDER ( 76.2 )
1. 
Mari Haugen




Modum FIK


11.22.82

2.
Nina Lofstad




Snøgg Friidrett

13.54.25

TRESTEG ( 
1.
Karoline Klemp Petersen


IL i BUL


10.70 (+0.5)
2.
Rebekka K. Norvik



Ringerike FIK


  9.99 (+0.4)

3.
Tora Spangen Normann


IL i BUL


  9.90 (+1.8)

4.
Ane Vallner




Moss IL


  9.19 (+0.5)

STAV
1.
Julie Farseth Berg



IL i BUL


2.90
MENN

100 METER  

1. heat ( Vind: + 0.7 )

1.
Jørgen Kåshagen



Moelven IL


11.82
2.
Tord Hansen Kaasa



Eiker-Kvikk


12.01

3.
Anders Høyer Berg



Oslostudentenes IK

12.12

4.
Christian Nordby Karlsen


Oslostudentenes IK

12.17

5.
Fredrik S. Patricksson


Bækkelagets SK

12.26

 2. heat ( Vind: + 0.7 )

1.
Henning Dahl Holti



Moelven IL


11.21
2.
Magnus Dehli Vigeland


Oslostudentenes IK

11.84

3.
Vegard Kim Iversen



Moelven IL


11.88

4.
Vebjørn Mørken



Tønsberg FIK


11.90

5.
Sivert Korshavn-Jartoft


IL i BUL


11.93

6.
Tando Sigcau




IL i BUL


11.96

3. heat ( Vind: - 0.4 ) )

1.
Martin Loftås Kåstad



Osterøy IL


11.32
2.
Luis Alfredo Santiago


Eiker-Kvikk


11.55

3.
Jørgen Hasle Johansen


IL Norna-Salhus

11.55

4.
Pål Jostad




Moelven IL


11.61

5.
Christoffer Stokke



Bækkelagets SK

11.63

6.
Haakon Askim Vatne



IL i BUL


11.73

7.
Eirik Haugstad



Nesodden IF


11.82

8.
Martin Hunvik



IL Tyrving


11.87

4. heat ( Vind: + 0.6 )

1.
Christian Settemsli Mogstad


Snøgg Friidrett

10.78
2.
Peter Efe Osazuwa



IL i BUL


10.90

3.
Henrik Johnsen



IK Tjalve


11.03

4.
Michael Rosenberg



FIK Orion


11.12

5.
Lars Jahr Røine



IK Tjalve


11.14

6.
Jørgen Skovli Utne



Moss IL


11.45

7.
Bjørn Hanholm



IL i BUL


11.58

400 METER  

1. heat  
1.
Hauk Are Fjeld



IL Skarphedin 

54.16
2.
Rasmus Ulven




IK Tjalve


54.57

3.
Magnus Dehli Vigeland


Oslostudentenes IK

54.78

4.
Vebjørn Bredesen



Snøgg Friidrett

55.65

5.
Martin Smebye



IK Tjalve


57.96

2. heat  
1.
Magnus Sælensminde



IL i BUL


52.76
1.
Vegard Berg




Herkules Friidrett

52.76

3.
Pål Johannes Larsen



IL i BUL


52.94

4.
Ivan Stefanson



IL Gular


53.45

5.
Torbjørn Fossum Heldal


Herkules Friidrett

53.86

6.
Vegard Kim Iversen



Moelven IL


54.01
3. heat (  
1.
Pål Jostad




Moelven IL


51.23
2.
Vetle Aasland




Ull/Kisa IL


51.39
3.
Fredrik Finstad



SK Vidar


52.41

4.
Torjus Halden




IK Tjalve


53.01

5.
Frode Urdal




IK Tjalve


54.41

6.
Torsten Bergh Moss



Tønsberg FIK


55.25


Eirik Haugstad



Nesodden IF


disk
4. heat 
1.
 Lars Jahr Røine



IK Tjalve


48.06
2.
Martin Loftås




Osterøy IL


49.22

3.
Jørgen Kåshagen



Moelven IL


50.53

4.
Torje Klevmo




Steinkjer FIK


50.57

5.
Lars Øivind Torp Haakenstad

Nesbyen IL


50.70

6.
Bjørn Hanholm



IL i BUL


51.01

7.
Knut Embret Gaukerud Høye

FIK Orion


51.22


Mauritz Kåshagen



Moelven IL


dnf

1500 METER  

1. heat  

1.
Tor Alfred Bredesen



Snøgg Friidrett

4.13.42
2.
Vebjørn Gilde




FIK Orion


4.14.00

3.
Stian Bergstå




Svarstad IL


4.14.08

4.
Edvard Vasdal



Herkules Friidrett

4.17.24

5.
Anders Martin Knoph-Televik

IL Tyrving


4.18.88

6.
Henrik Grønstad



IK Tjalve


4.20.32

7.
Jørgen Frost Bø



Oppegård IL


4.22.37

8.
Åsmund Wennemo



Ull/Kisa IL


4.25.31

9.
Ingar Nystrøm




IL i BUL


4.26.99

10.
Jostein Øby




Varteig IL


4.33.82

11.
Jon Tjørsvaag Nilsen



IL i BUL


4.38.07

12.
Even Brøndbo Dahl



FIK Orion


4.39.64

13.
Tore Bredesen




Snøgg Friidrett

4.57.61

14.
Rolf Birger Karlsen



Stovnerkameratene

5.04.44

2. heat  

1.
Einar Gauslaa Bergem


FIK Ren-Eng


3.56.09

2.
Gishe Abdi Wako



Lillehammer IF

356.22

3.
Erik Hovlandsdal



IL Gular


3.56.58

4.
Vetle Aasland




Ull/Kisa IL


3.57.33

5.
Sindre Løchting



FIK Orion


4.01.09

6.
Jan Christian Kaltenborn


IK Tjalve


4.02.03

7.
Magnus Lindahl



Nesbyen IL


4.02.40

8.
Petter Kristiansen



FIK Ren-Eng


4.02.49

9.
Øyvin Bustad




FIK Ren-Eng


4.02.76

10.
Robert Bergstå



Svarstad IL


4.03.11

11.
Njord Wiker




Ull/Kisa IL


4.03.93

12.
John Henry Strupstad



FIK Ren-Eng


4.05.37

13.
Øyvind Wiger




Modum FIK


4.06.75

110 METER HEKK (106.7)


Ingen deltakere

3000 METER ( 91.4 )
1.
Ole Kristian Heggheim


Kristiansand IF

  9.38.75

2.
Thomas Holm




IK Rindals-Troll

10.06.75

3.
Harald Solhaug Næss



IL Driv


10.08.15

4 x 100 METER STAFETT
1.
Norges landslag 



Norge



dnf


(Philip Bjøtnå Berntsen, Tormod Hjortnæs Larsen,


 Simon Rønsholm Sandvik, Jaysuma Saidy Ndure )
TRESTEG
1.
Lars Henrik Dahl



IL i BUL


12.79 (+0.8)
2.
Morten Haave




IL Tyrving


12.53 (+0.6)

3.
Luis Alfredo Santiago


Eiker-Kvikk


12.22 (+o.6)

4.
Even Flem Hagen



Tønsberg FIK


11.97 (+0.4)

5.
Tord Hansen Kaasa



Eiker-Kvikk


11.79 (+0.8)

STAV
1.
Eirik Sollien




Moelven IL


4.65
2.
Marius Fauskerud



Moelven IL


4.00

3.
Ole Vee-Haugen



Lørenskog FIL

4.00

4.
Kjetil Hannemyr



Kongsberg IF


3.80

5.
Rudi Kristiansen



Horten FIK


3.20

DISKOS ( 2.00 kg )
1.
Thomas Rosvold



IK Tjalve


46.78

