Valestrandsmarka Rundt 2014 (4400m). Startpenger kr. 20,-

Resultat 3. lgp 2.5. +8 0g sol 40 delt. (p=pers). Arranggr Ostergy IL/Friidrett

Neste lgp 23. mai. Start og mal idrettsplassen Valestrandsfossen.
Utmerking: 10 lgp Magne Kleppe og Stian Bognay
25 lgp: Toralf Tufta og for 50 lgp: Hakon Bru Reigstad

Tid

lop P lpg deltakar lop pers
1918 |p Ingi M Birkeland 1 1918
2306 9 |Solveig S Fotland 134 2008
2511 11 | Eli Simmenes 21 1827
2637 6 |Randi Kleppe 322 2045
2709 4 |Liv Simmenes 353 1916
2815 |p |2 |Kari Kaland Stamnes 22 2815
3000 4 |RonjaMT Ulriksen 15 2633
3206 1 |MaritV Edvardsdal 162 2841
3525 Theresa Tveiten 9 3000
3857 Berta Seime 216 2201
4032 Kari Stamnes 329 2322
1521 14 | Sigbjgrn Reigstad 223 1457
1622 |p |5 |Martin Erdal 1 1622
1628 8 |Jan Roar Solberg 130 1445
1645 |p |3 |Hékon Bru Reigstad 50 1645
1659 9 | Josef Zygmuntowicz | 18 1508
1747 1 |Jarn Iversen Efteland 26 1744
1904 3 |Anders B Mjelde 90 1822
1907 |p Arne Erdal 2 1907
1907 Toralf Tufta 25 1749
1918 2 |Petter Henning | Sebg 185 1627
1939 |p Trond Midttun 2 1939
2004 |p Tobias Berge 5 2004
2043 Arve Henningsen 35 2008
2126 Stian Bogngy 10 2055
2154 |p Magne Kleppe 10 2154
2227 Sebastian Bognay 7 1906
2305 |p @yvind S Fotland 36 2305
2337 Tor Bjarte Reigstad 190 1500
2637 Geir Kleppe 204 1808
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http://www.leroy.no/
http://www.x-life.no/manufacturers/craft?gclid=CMrBg7qn0bsCFcJd3godhVgA5Q
http://www.sport1.no/butikk/5116-sport-1-asane/
http://www.nr1fitness.no/osteroy_main.html
http://www.vestlandshus.no/vestlandshus-mjelde/

2644 Joakim Berge 2 2644
2743 Simon Birkeland 2 2743
2743 Noa B Raknes 4 2459
3000 Bartlomiej Zygmuntowicz | 4 3000
3000 Petter Ulriksen 29 2100
3000 Roald Rosnes 242 3000
3114 Remi AT Ulriksen 14 2835
3200 Vidar Simmenes 350 1532
3414 NoahG T Ulriksen 15 3000
4000 Gunnar Stremsnes 252 1841

Valestrandsmarka Rundt 3. lgp 2.5.2014
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