
Løp 5 09.09.2014
Resultat 
Menn aktive 17-34 år 


	Plass
	Start
	
	
	
	Tid

	1
	0072
	Ole Jakob Michelsen
	Privat
	04.59,7
	 

	2
	0097
	Gunnar P.M. Foss
	Blaker IL
	05.12,1
	00.12,4

	3
	0060
	Eirik Haugen
	Sørum il
	05.18,0
	00.18,3

	4
	0034
	Fredrik Dahl
	Sørum il
	05.19,7
	00.20,0

	5
	0112
	Halvor Jødahl
	Privat
	05.24,6
	00.24,9

	6
	0038
	Petter Kamphus
	Privat
	05.50,3
	00.50,6

	7
	0029
	Joshua Paul Schmidt
	Sørum Sjakklubb
	06.08,5
	01.08,8





18 påmeldte. 18 startet. 7 resultater. 

Menn veteran 40-44 år 


	Plass
	Start
	
	
	
	Tid

	1
	0022
	Morten Buer
	Lørenskog FIL
	05.09,7
	 





9 påmeldte. 9 startet. 1 resultater. 

Menn veteran 45-49 år 


	Plass
	Start
	
	
	
	Tid

	1
	0077
	Stein Randby
	Sørum il
	05.13,8
	 

	2
	0004
	Erik Strædet
	Sørum il
	05.50,5
	00.36,7





8 påmeldte. 8 startet. 2 resultater. 

Menn vetaran 50-54 år 


	Plass
	Start
	
	
	
	Tid

	1
	0127
	Rolf Birger Karlsen
	Stovner Kameratene
	05.34,6
	 





12 påmeldte. 12 startet. 1 resultater. 

Menn vetaran 55-59 år 


	Plass
	Start
	
	
	
	Tid

	1
	0009
	Ove Aastorp
	Privat
	06.14,2
	 

	2
	0062
	John Lystad
	Ekornes BIL
	06.45,3
	00.31,1





6 påmeldte. 6 startet. 2 resultater. 

Menn veteran 60-64 år 


	Plass
	Start
	
	
	
	Tid

	1
	0036
	Arne Olav Langseth
	AHF
	05.37,9
	 

	2
	0107
	Sigmund Jensen
	Romerike Runners Team
	05.43,4
	00.05,5

	3
	0040
	Bjørn Knutsen
	Privat
	05.46,3
	00.08,3

	4
	0008
	Rolf Meek
	IF Minerva
	06.23,4
	00.45,4

	5
	0031
	Ottar Arnold Eide
	Oslo kommune
	06.39,5
	01.01,5

	6
	0003
	Erik Holt
	Fet Friidrettsklubb
	06.41,4
	01.03,4

	7
	0082
	Trond Løfsgaard
	Sørum il
	07.13,2
	01.35,2





14 påmeldte. 14 startet. 7 resultater. 

Menn veteran 65-69 år 


	Plass
	Start
	
	
	
	Tid

	1
	0028
	Leif Hestvik
	Sørum il
	07.15
	 





8 påmeldte. 8 startet. 1 resultater. 

Menn veteran 70-74 år 


	Plass
	Start
	
	
	
	Tid

	1
	0021
	Petter Kildal
	Haga IF
	06.57,3
	 





1 påmeldte. 1 startet. 1 resultater. 

Kvinner veteran 35-39 år 


	Plass
	Start
	
	
	
	Tid

	1
	0119
	Signe Gillebo
	Sørum il
	06.43,1
	 





3 påmeldte. 3 startet. 1 resultater. 

Kvinner veteran 40-44 år 


	Plass
	Start
	
	
	
	Tid

	1
	0126
	Anne Lillegård
	Ull/Kisa IL
	05.57,7
	 





2 påmeldte. 2 startet. 1 resultater. 

Kvinner veteran 50-54 år 


	Plass
	Start
	
	
	
	Tid

	1
	0039
	Mari-Anne Egge Ranheim
	Romerike Runners Team
	07.27,8
	 





3 påmeldte. 3 startet. 1 resultater. 

Kvinner veteran 60-64 år 


	Plass
	Start
	
	
	
	Tid

	1
	0064
	Else Husa
	Ull/Kisa IL
	08.26,9
	 





1 påmeldte. 1 startet. 1 resultater. 

Kvinner veteran 70-74 år 


	Plass
	Start
	
	
	
	Tid

	1
	0098
	Wenche Haga
	Peppes piza jessheim
	59.59
	 





1 påmeldte. 1 startet. 1 resultater. 

Gutter 13-14 år 


	Plass
	Start
	
	
	
	Tid

	1
	0052
	Ole-Martin Sandness
	Sørum il
	02.24,6
	 

	2
	0076
	Sverre Randby
	Sørum il
	02.59,3
	00.34,6

	3
	0025
	Halvard Rønningen
	Privat
	03.03,3
	00.38,6

	4
	0023
	William Buer
	Lørenskog FIL
	03.03,6
	00.38,9





9 påmeldte. 9 startet. 4 resultater. 

Gutter 15-16 år 


	Plass
	Start
	
	
	
	Tid

	1
	0075
	Amund Andresen
	Sørum il
	02.28,7
	 

	2
	0124
	Erlend Sæther
	Sørum il
	02.57,6
	00.28,9





2 påmeldte. 2 startet. 2 resultater. 
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