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60m (M60-64)
  8.77 (1) Magnus Skjoldal, IL Fri (49) Haukås 18.03.2012
  9.33 (2) Reidar Svalheim, Jølster IL (52) Haukås 18.03.2012
  9.77 (3) Johnny Isaksen, IL Fri (48) Haukås 18.03.2012

Manuelle tider / Handtiming:
11.2 (1) William E. Edvardsen, Hannevikas IL (48) Lyngdal 04.03.2012

200m (M60-64)
29.54 (1) Magnus Skjoldal, IL Fri (49) Haukås 17.03.2012
30.85 (2) Reidar Svalheim, Jølster IL (52) Haukås 17.03.2012
34.76 (3) Johnny Isaksen, IL Fri (48) Haukås 17.03.2012

400m (M60-64)
81.37 (3)MS Gisle Sellevold, IF Klypetussen (51) Haukås 07.01.2012

800m (M60-64)
2:20.41 (1) Harald Nygård, FIL AKS-77 (51) Haukås 18.03.2012
2:23.46 (2) Karl Vågstøl, FIL AKS-77 (51) Haukås 18.03.2012
2:36.45 (3) Eilif Villanger, Aask Friidrett (50) Haukås 18.03.2012
3:12.95 (4)MS Gisle Sellevold, IF Klypetussen (51) Haukås 08.01.2012

1500m (M60-64)
4:47.28 (1) Harald Nygård, FIL AKS-77 (51) Haukås 17.03.2012
4:57.80 (2) Karl Vågstøl, FIL AKS-77 (51) Haukås 17.03.2012
5:05.91 (3) Ove Bernes, Mjøsdalen IL (52) Haukås 17.03.2012
5:20.02 (4) Olav Hagland, GTI (48) Haukås 17.03.2012
5:21.59 (5) Dagfinn Nyhammer, Gloppen FIL (50) Haukås 17.03.2012

3000m (M60-64)
10:21.8 (1) Harald Nygård, FIL AKS-77 (51) Haukås 18.03.2012
11:26.9 (2) Olav Hagland, GTI (48) Haukås 18.03.2012

60m hekk / hurdles 84.0 cm (M60-64)
13.71 (1) Christian Lillo, Ski IL (52) Haukås 17.03.2012

1500m kappgang / Track Walk (M60-64)
8:26.93 (2)MS Jan Rolstad, T&IF Viking (50) Haukås 24.02.2012

3000m kappgang / Track Walk (M60-64)
18:16.27 (1) Jan Rolstad, T&IF Viking (50) Haukås 18.03.2012
19:40.52 (2) Erling B. Juvik, Ask Friidrett (49) Haukås 18.03.2012

Høyde / High Jump (M60-64)
1.35 (1) Christian Lillo, Ski IL (52) Haukås 18.03.2012
1.05 (1) William E. Edvardsen, Hannevikas IL (48) Lyngdal 04.03.2012
0.90 (3) Olav P. Fimland, Voss IL (49) Haukås 18.03.2012

Høyde u.t. / Standing High Jump (M60-64)
1.38u (1) Per Andenæs, Gloppen FIL (50) Hyen 23.10.2011
1.25 (1) Kjell Adamski, Sarpsborg IL (50) Haukås 17.03.2012
1.23 (1) Nils Peder Eriksen, IL Nordlys (52) Lakselv 18.04.2012
1.20 (1) Tor Stein Osland, Larvik T&IF (48) Stavern 28.03.2012
1.19 (2) Sverre Gjesdal, Jølster IL (48) Haukås 17.03.2012
1.10u (1) Jan Lennart Hegre, Hegra IL (52) Tønsåsen 10.05.2012
1.02 (1) Vidar Simmenes, Osterøy IL (48) Hauge 13.01.2012
1.01 (4) William E. Edvardsen, Hannevikas IL (48) Haukås 17.03.2012
1.01 (1) Stanley Hauge, Eikanger IL (52) Ostereidet 20.03.2012
0.98 (5) Christian Lillo, Ski IL (52) Haukås 17.03.2012

(10)
0.90 (1) Olav P. Fimland, Voss IL (49) Hatland 22.01.2012
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Stav / Pole Vault (M60-64)
2.60 (1) Rune Fredrik Andersen, Kråkerøy IL (49) Haukås 17.03.2012
2.50 (2)MS Karsten Nordli, IL Pioner (50) Tromsø 28.01.2012
2.30 (2) Tor Stein Osland, Larvik T&IF (48) Haukås 17.03.2012
1.70 (3) Christian Lillo, Ski IL (52) Haukås 17.03.2012

Lengde / Long Jump (M60-64)
4.36 (1) Oddbjørn Bergheim, IL Samhald (50) Haukås 17.03.2012
4.20 (2) Per Kristian Lundby, Gloppen FIL (48) Lee Valley, GBR 17.03.2012
3.94 (2) Arne Reigstad, FIL AKS-77 (50) Haukås 17.03.2012
3.33 (3) Helge Schistad, Ålesund FIK (50) Haukås 17.03.2012
2.86 (1) William E. Edvardsen, Hannevikas IL (48) Lyngdal 04.03.2012

Lengde u.t. / Standing Long Jump (M60-64)
2.68 (1) Helge Schistad, Ålesund FIK (50) Haukås 17.03.2012
2.60 (1) Jan Lennart Hegre, Hegra IL (52) Hegra 08.03.2012
2.60 (2) Kjell Adamski, Sarpsborg IL (50) Haukås 17.03.2012
2.53 (3) Vidar Simmenes, Osterøy IL (48) Haukås 17.03.2012
2.51 (4) Sverre Gjesdal, Jølster IL (48) Haukås 17.03.2012
2.47 (5) Magnus Skjoldal, IL Fri (49) Haukås 17.03.2012
2.34 (6) Arne Reigstad, FIL AKS-77 (50) Haukås 17.03.2012
2.33 (1) Svend Rendal, IL Valder (52) Valderøy 16.12.2011
2.32gu (1) William E. Edvardsen, Hannevikas IL (48) Vågsbygd 05.10.2011
2.31 (7) Tor Stein Osland, Larvik T&IF (48) Haukås 17.03.2012

(10)
2.24 (8) Johnny Isaksen, IL Fri (48) Haukås 17.03.2012
2.18 (1) Stanley Hauge, Eikanger IL (52) Ostereidet 20.03.2012
2.13 (1) Anve Tveit, IL Harding (51) Sekse 15.02.2012
2.12 (1) Christian Lillo, Ski IL (52) Østli 13.02.2012
2.10gu (1) Eilif Amundsen, Porsanger IL (49) Lakselv 03.10.2011
2.10 (1) Stanley Hauge, Eikanger IL (52) Ostereidet 07.02.2012
2.10 (1) Nils Peder Eriksen, IL Nordlys (52) Lakselv 18.04.2012
2.06gu (1)55 Jan Martin Troseth, Lånke IL (52) Tønsåsen 16.10.2011

Alternativt resultat / Alternative result:
2.48gu (1) Jan Lennart Hegre, Hegra IL (52) Tønsåsen 10.05.2012
1.96gu (2) Jan Martin Troseth, Lånke IL (52) Tønsåsen 10.05.2012

Tresteg / Triple Jump (M60-64)
9.42 (2) Per Kristian Lundby, Gloppen FIL (48) Lee Valley, GBR 18.03.2012
9.30 (1) Oddbjørn Bergheim, IL Samhald (50) Haukås 18.03.2012
9.07 (2) Arne Reigstad, FIL AKS-77 (50) Haukås 18.03.2012
7.77 (3) Helge Schistad, Ålesund FIK (50) Haukås 18.03.2012

Tresteg u.t. / Standing Triple Jump (M60-64)
6.34 (1) Vidar Simmenes, Osterøy IL (48) Valestrandsfossen 28.12.2011

Kule / Shot Put 5.0 kg (M60-64)
12.84 (1) Kjell Adamski, Sarpsborg IL (50) Haukås 18.03.2012
10.50 (1) Tore Macody Lund, GTI (48) Sandnes 12.02.2012
  9.70 (2) Arne Reigstad, FIL AKS-77 (50) Haukås 18.03.2012
  9.09 (1) Ragnar Grinden, IL Mogutten (48) Stange 22.01.2012
  8.78 (3) Christian Lillo, Ski IL (52) Haukås 18.03.2012
  8.55 (4) William E. Edvardsen, Hannevikas IL (48) Haukås 18.03.2012
  7.70 (5) Olav P. Fimland, Voss IL (49) Haukås 18.03.2012
  7.68 (2) Steinar Jacobsen, Hannevikas IL (49) Lyngdal 04.03.2012

Kule / Shot Put 7.26 kg (M60-64)
  7.09 (1)MS William E. Edvardsen, Hannevikas IL (48) Kristiansand 29.01.2012
  7.08 (4)MS Gisle Sellevold, IF Klypetussen (51) Haukås 30.12.2011
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