
Norge / Norway 1955 – Menn / Men
(Ajourført 2011-01-25)

Utarbeidet av / Compiled by Tore Johansen, SRU med assistanse av / assisted by Rolv Gunnar Gitlestad og Bernt
A. Solås.

I tillegg har vi fått nyttige bidrag fra: Tore Bredesen, Stein Fossen, Arnt Heggelund, Børre Lilloe, Jens Lænn og
Jan Jørgen Moe. Jeg vil også takke dere andre som har bidratt.

Når det gjelder navn er også enkelte kallenavn som ble brukt på denne tiden tatt med i ”gåseøyne”. Senere
navneendringer er angitt i parentes. I noen tilfeller er mellomnavnet senere brukt som familienavn. Dette er ikke
spesielt markert dersom begge navnene ble brukt opprinnelig. Når det gjelder bruk av mellomnavn er dette i
utgangspunktet begrenset til det eller de navn som ble brukt i 1955. Unntaksvis er også mellomnavn som ikke ble
brukt tatt med dersom utøveren selv eller eventuelle etterkommere har ytret ønske om dette.

I 1955 ble det benyttet ulike betegnelser på gutteklasser, og det ble ofte også konkurrert i dobbeltklasser.
Statisikken anvender følgende klassebetegnelser:

J: juniorklasse og klasse I (f. 1935-37) i landsidrettsstevnet for høyere skoler
a: f. 1937 eller 16-18 år
b: f. 1938 eller II (i landsidrettsstevnet) eller 15-17 år
c: f. 1939 eller III (i landsidrettsstevnet) eller 14-16 år
d: f. 1940 eller IV (i landsidrettsstevnet) eller 13-15 år
e: f. 1941 eller V (i landsidrettsstevnet) eller 12-14 år
f: f. 1942

Grunnlaget for statistikken er for øvrig statistikk (uten fødselsdata, sted og dato) publisert i Sportsmanden samt
tidligere publisert statistikk utarbeidet av undertegnede, datert 1986-01-10. Dette grunnlaget er senere supplert og
justert på basis av stevnerapporter og avisnotiser.

De viktigste stevnene i 1955:

Februar 27 NM hopp u.t. Bergen
Juni 7 Internasjonalt Bergen, Krohnsminde

7 Internasjonalt Halden
9 Internasjonalt Trondheim, Stadion
14-15 Internasjonalt Oslo, Bislett
17 Internasjonalt Bergen, Krohnsminde
18-19 Vikingen, SWE – SK Vidar Göteborg, SWE
25-26 Tyrvinglekene Sandvika, Kadettangen
26 NM 5-kamp Skatval
26 Internasjonalt Våler i Solør
30-1.7 Landskamp Norge – Jugoslavia Oslo, Bislett

Juli 11 Internasjonalt Trondheim, Stadion
14-15 Internasjonalt (Oslo-lekene) Oslo, Bislett
20-21 Jr.landskamp Danmark – Norge København, DEN
25-26 Landskamp Norge – Romania Oslo, Bislett
27 Internasjonalt Sarpsborg
30-31 NM 10-kamp Kristiansand
31 NM Maraton Lunde i Telemark
31-1.8 NordFIN – NordNOR – NordSWE Narvik

August 2-3 Internasjonalt Oslo, Bislett
6-7 NM junior Odda
6-7 Internasjonalt + Trøndersk mesterskap Trondheim, Stadion
12-14 NM Oslo, Bislett
20-21 Jr.landskamp Norge – Finland – Sverige Trondheim, Stadion
20-21 Nordfinland – Nordnorge – Nordsverige Oulu, FIN
30 Internasjonalt Stavanger

September 3-4 Nordisk m.skap 10-kamp og maraton København, DEN
3-4 Mellan-Norrland, SWE – Trøndelag Östersund, SWE
3-4 Göteborg, SWE – Østfold Göteborg, SWE
5-6 Internasjonalt (Septemberlekene) Oslo, Bislett



8 Internasjonalt Sarpsborg
8-9 Oslo TF – Reykjavik, ISL Oslo, Bislett og Jordal
10-11 Landsidrettsstevnet Oslo, Jordal og Bislett
11 Internasjonalt Bergen, Krohnsminde
13 Internasjonalt Haugesund
14 Internasjonalt Stavanger
16-17 Landskamp Norge – Danmark Oslo, Bislett
16-17 Studentmesterskapet Ås
20-21 Landskamp GDR – Norge Frankfurt/O, GDR
20-21 Nordisk studentmesterskap Stockholm, SWE
24-25 Landskamp Polen – Norge Poznan, POL

Oktober 6 Internasjonalt Oslo, Bislett

For stedsangivelsen er det i en viss grad benyttet forkortelser for ulike baner innenfor større byer eller områder:

Arendal/Bj Bjønnes
Bergen/Br Brann stadion
Bergen/Kr Krohnsminde
Bergen/Sk Skansemyren
Krødsherad/Sk Skinnesmoen
Larvik/Fr Fram-banen
Larvik/Lo Lovisenlund
Oslo/Bi Bislett
Oslo/Dæ Dælenenga
Oslo/Fr Frogner
Oslo/Jo Jordal
Oslo/Sp Sportsplassen, Bekkelaget
Oslo/Ul Ullevål
Stavanger/St Stadion
Stavanger/Ve Vestbanen
Trondheim/Le Lerkendal
Trondheim/St Stadion

Uapproberte stevner inkluderer også militære stevner samt stevner i forbindelse med sjømannsidretten.

Eventuelle kommentarer kan sendes direkte til tore50@online.no

60 METER
6,9 (1)qf3 Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Sandvika 26.06
6,9 (1)c Bunæs Sandvika 26.06
6,9 (1)A Magne Eikemo, Haugesund IL 23.06.24 Haugesund 13.07

(3/2)
7,0 (1)= Bjarne Birkhaug, Bergens TF 08.01.37 Bergen/Sk 05.05
7,0 (1)= Ivar Lothe, Kråkenes IL 17.08.28 Bergen/Sk 05.05
7,0 (1)= Thor (Pedersen) Sandal, Bergens TF 28.04.30 Bergen/Sk 05.05
7,0 (1) Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Tønsberg 10.06
7,0 (1) Ole Jacob Skattum, FIG Gjøvik 07.09.29 Hov i Land 31.07
7,1 (4) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen/Sk 05.05
7,1 (1) Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36 Ålesund .05
7,1 (2) Bernt Johannessen, IF Tønsbergkameratene 05.05.39 Tønsberg 10.06

(10)
7,1 (1)c Harald Gaarder, Lena IF 10.03.39 Gjøvik 12.06
7,1 (2)c Anders Møller Larsen, Aalesunds IL 14.06.39 Sandvika 26.06
7,1 (2)qf3 Sjur Grimsrud Ødegaard, Odds FIK 24.04.39 Sandvika 26.06
7,1 (4)c Helge E. Rognerud, Nordre Land IL 14.05.39 Sandvika 26.06
7,1 (1)A Ragnar Anfinsen, IL Skjalg 02.09.17 Stavanger/Ve 08.09
7,1 (1)B Søren Kristian Nedrebø, Gjesdal IL 09.04.32 Stavanger/Ve 08.09
7,1 (1)c Rolf Andersen, Haugesund IL 27.07.38 Haugesund 19.09
7,1 (1) Lars K. Vik, Fitjar IL 30.10.32 Fitjar 02.10
7,1 (1)J Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Stavanger/Ve 09.10
7,2 (5)= Gunnar Værnes, IL Gular 26.04.35 Bergen/Sk 05.05
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(20)
7,2 (5)= Roald Monstad, IL Drott 01.05.29 Bergen/Sk 05.05
7,2 (5)= Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Bergen/Sk 05.05
7,2 (1) Anders Offenberg, Odds FIK 14.03.38 Porsgrunn 01.06
7,2 (1)B John Aksnes, Haugesund IL 10.10.27 Haugesund 01.06
7,2 (1)J Hj. Kjell Kristiansen, Haugesund IL 07.07.38 Haugesund 01.06
7,2 (1)c Thore E. Lindbeck, IL Ørnulf, Sarpsborg 30.01.39 Moss 03.06
7,2 (3) Ole Olsen, IF Tønsbergkameratene 14.04.26 Tønsberg 10.06
7,2 (1)B Ragnar Holtskog, Odds FIK 19.11.30 Skien 14.06
7,2 (1)b Roy A. Haslerud, Kristiansands IF 05.05.38 Kristiansand 27.06
7,2 (1)c Knut Raad, Indre Breim IL 01.01.39 Høyanger 03.07

(30)
7,2 (2)A Kjell E. Gunnarshaug, Haugesund IL 14.06.31 Haugesund 13.07
7,2 (3)A Einar Boge, IL Fri, Espeland 08.04.33 Haugesund 13.07
7,2 (1)a Øyvin Norborg, KFUM-kameratene 19.09.39 Sandefjord 19.07
7,2 (1)J Egil Sirnes, Haugesund IL 29.04.40 Haugesund 20.07
7,2 (2) Magne Sveen, FIG Gjøvik 05.06.33 Hov i Land 31.07
7,2 (1)c Fred Roy Huth, IF Njaal 04.11.39 Oslo/Bi 26.08
7,2 (2)B Odd Georg Berentsen, IL Skjalg 08.05.34 Stavanger/Ve 08.09
7,2 (1)a Per Halvor Andreassen, Kristiansands IF 22.06.37 Kristiansand 18.09
7,2 (1)d Per Martin Haarr, IL Viking, Stavanger 30.05.40 Stavanger/Ve 25.09
7,2 (1) Øyvind Hagerup, IF Fløya 07.06.21 Tromsø 25.09

(40)
7,2 (1)d Kai Møller, Oslo IL 09.10.40 Oslo/Bi 29.09
7,2 (1) Aslak Eikrem, SK Olymp, Molde 13.02.39 Molde 08.10
7,2 Kåre Eide, Eikanger IL 22.06.38

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances
Uapprobert stevne / Unsactioned meeting:
7,1 (1) Torstein Nese, Ask IL 10.02.39 Florvåg 03.10

Flagg-start / No gun:
7,2 (1) Jann A. Holtet, Skarnes IL 13.03.39 Skarnes 08.05
7,2 (1)c Asbjørn Fredrik Iversen, SK Freidig 12.03.39 Trondheim/Le 14.06

Tvilsomt resultat / Doubtful performance:
7,1 (1)b Frank Jonsson, IF Skarp 18.12.38 Tromsø 25.09

Tvilsom tidtagning / Doubtful timing:
7,2 (1)c Tor H. Nielsen, IL Skjalg 27.05.37 Stavanger/Ve 21.09

Ubekreftet / Not confirmed:
7,1 (1)h Øystein Hoff, Orkanger IF 08.04.40 Trondheim/St 24.09

100 METER
10,6 (1) Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Stavanger/St 28.08
10,7 (1)A Nilsen Stavanger/St 30.08
10,7 (1) Nilsen Bergen/Kr 04.09
10,7 (1)h Nilsen Oslo/Bi 11.09
10,7 (1)A Nilsen Haugesund 13.09
10,7 (1) Hans-Petter Pedersen, IK Tjalve 25.08.29 Ås 17.09
10,7 (1) Nilsen Haugesund 03.10
10,8 (1)a Nilsen Sandvika 26.06
10,8 (1)sf1 Nilsen Sandvika 26.06
10,8 (1)J Nilsen Stavanger/Ve 07.07

(10/2)
10,8 (1)A Birger Marsteen, SK Rapp 08.03.34 Oslo/Bi 14.07
10,8 (1)J Nilsen Stavanger/Ve 04.08
10,8 (1) Marsteen Oslo/Bi (NM) 14.08
10,8 (1)A Marsteen Oslo/Bi 06.09
10,8 (1) Marsteen Oslo/Bi 17.09
10,8 (3) Nilsen Frankfurt/Oder, GDR 20.09



(16/3)
10,9 (2)sf2 Ivar Saunes, IK Tjalve 09.12.37 Sandvika 26.06
10,9 (4)A Tor Olsen, Halden IL 07.03.34 Oslo/Bi 14.07
10,9 (m) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen/Sk 16.08
11,0 (1)A Reidar Moss, Sarpsborg IL 22.02.27 Fredrikstad 03.06
11,0 (1) Gunnar Kalstad, Befalskolens IL, Gimlemoen 29.11.34 Kristiansand 13.06
11,0 (1) Brynjulf Oshaug, Melbo IL 06.08.26 Melbu 07.08
11,0 (1)h2 Hermod Solberg, IL i BUL 12.05.29 Larvik/Lo 21.08

(10)
11,0 (m) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 København, DEN 03.09
11,0 (1)J Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Slemmestad 18.09
11,0 (1) Bjørn Johannessen, IF Hellas 02.06.28 Oslo/Jo 09.10
11,1 (2) Roald Strand, SK Oslo-Ørn 27.06.30 Sandvika 10.06
11,1 (2)A Kjell Mangset, Sarpsborg IL 29.06.25 Oslo/Bi 15.06
11,1 (2) Hans Henrik Hartmann, NTHI 01.08.30 Trondheim/St 11.07
11,1 (1)A Magne Eikemo, Haugesund IL 23.06.24 Haugesund 13.07
11,1 (1) Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Tønsberg 21.07
11,1 (1)J Knut Raad, Indre Breim IL 01.01.39 Førde 24.07
11,1 (2) Harald Ormberg, TIF Viking, Bergen 20.12.24 Bergen/Kr 04.08

(20)
11,1 (2) Øivind Arnesen, IK Tjalve 14.01.38 Oslo/Bi 26.08
11,1 (m) Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Stjørdal 27.08
11,1 (1) Geir Arnfinn Husby, Ås IL 26.02.36 Ås 04.09
11,1 (3) Gunnar Værnes, IL Gular 26.04.35 Bergen/Kr 04.09
11,1 (2) Ole H. Lie, NTHI 01.10.33 Ås 17.09
11,1 (1) Årne Skjærpe, Bryne IL 19.01.36 Stavanger/Ve 29.09
11,1 (2) Bjørn Berg, IF Hellas 13.12.36 Oslo/Jo 09.10
11,1 Jan-Erling ”Jann” Pedersen, Oppsal IF 23.02.32
11,1 Reidar Hågensen, Oppsal IF 16.11.32
11,2 (1)A Ole Jacob Skattum, FIG Gjøvik 07.09.29 Gjøvik 05.06

(30)
11,2 (1)A Bjarne Birkhaug, Bergens TF 08.01.37 Bergen/Kr 07.06
11,2 (3) Arnfinn Munkeby, IL i BUL 23.07.31 Sandvika 10.06
11,2 (1) Jens Christian Meinich, SK Vidar 27.08.34 Göteborg, SWE 18.06
11,2 (1) Jakob Bjørlykke, Voss Landsgymnas IL 05.05.37 Voss 19.06
11,2 (1) Arvid Lund, IL Mode 22.12.23 Furuset 24.06
11,2 (1)h1 Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36 Våler i Solør 26.06
11,2 (1)h1 Odd Bjerkmann, IK Tjalve 13.05.37 Sandvika 26.06
11,2 (1)A Roar E. Bråten, IF Hellas 30.06.33 Simostranda 02.07
11,2 (2)A Håkon Løbach, IF Hellas 03.07.32 Simostranda 02.07
11,2 (1)h1 Finn A. Thorsen, Sandefjord TIF 13.04.36 Bodø 03.07

(40)
11,2 (3) Gunnar Ødegård, Byåsen IL 11.04.26 Trondheim/St 11.07
11,2 (m) Kjell Børresen, Sandefjord TIF 20.10.30 Larvik/Lo 22.07
11,2 (1)J Erik Linde, IL Norrøna 04.09.36 Bergen/Sk 24.08
11,2 (2) Gabriel Norheim Albrethsen, Egersunds IK 16.02.33 Stavanger/St 28.08
11,2 (1) Arvid Lie, Bækkelagets SK 20.05.33 Göteborg, SWE 28.08
11,2 (1) Aage Lunder, Oslo TF 30.06.29 Oslo 08.09
11,2 (1) Finn Larsen, SK Vidar 08.08.32 Oslo/Bi 09.09
11,2 (3)sf1 Tormod Klemsdal, TIL National 05.07.37 Oslo/Bi 11.09
11,2 (4) Christian Horneman, Oslo-Studentenes IL 06.03.30 Ås 17.09
11,2 (1)A Olav Dukane, Odds FIK 17.01.33 Tønsberg 18.09

(50)
11,2 (1)A Tore Berg, SK Oslo-Ørn 06.02.32 Slemmestad 18.09
11,2 (1)A Henry Ryggvik, Byåsen IL 03.09.33 Furuset 02.10
11,3 (1) Jan Borgersen, Fredrikstad IF 06.03.32 Ås 28.05
11,3 (1)B Hilmar Lunde, Asker SK 18.03.32 Drammen 03.06
11,3 (3)A Odd Svenkerud, Halden IL 08.01.24 Fredrikstad 03.06
11,3 (1)B Svein Olav Skorge, Vang IL 01.12.29 Gjøvik 05.06
11,3 (4)= Brynjulf ”Ulf” Larssen (Løvtun), SK Vidar 04.09.29 Sandvika 10.06
11,3 (4)= Rolf H. (Andersen) Butveit, SK Oslo-Ørn 01.08.28 Sandvika 10.06
11,3 (3)A Svein Oseid, IK Tjalve 04.06.30 Hamar 12.06
11,3 (2)A Sverre Lunder, Oslo TF 01.01.31 Fredrikstad 17.06

(60)



11,3 (2) Torkel Hurvenes, IK Grane 22.05.33 Kalmar, SWE 25.06
11,3 (1)h4 Tore Stornes, SK Olymp, Molde 23.05.38 Sandvika 26.06
11,3 (1)h8 Jan H. Rummelhoff, SK Vidar 13.02.38 Sandvika 26.06
11,3 (2)A Torodd Hauer, Brandbu IF 08.07.22 Bøverbru 03.07
11,3 (2)B Harald Ødegaard, IK Tjalve 25.04.36 Oslo/Bi 14.07
11,3 (1)B Einar Granum, Ytre Krødsherad IF 12.02.30 Krødsherad/Sk 23.07
11,3 (m) Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 Bergen/Sk 16.08
11,3 (1) Magnus Jørgensen, Odda IL 08.07.33 Nesttun 21.08
11,3 (3) Knut Berggren, Sandar IL 06.05.36 Larvik/Lo 21.08
11,3 (2)J Erling Thuland, Nordnes IL 07.05.37 Haugesund 21.08

(70)
11,3 (m)J Svein Eek Berger, Strømm IL 01.01.36 Drammen 22.08
11,3 (1) Reidar Mengshol, Lillehammer IF 14.10.29 Gjøvik 28.08
11,3 (2) Kjell Steinar Aasheim, Bækkelagets SK 18.02.33 Göteborg, SWE 28.08
11,3 (1) Harald Skindlo, Bodø & Omegns IF 10.10.28 Bodø .08
11,3 (1)J René Bérard-Andersen, Fredrikstad IF 24.03.37 Sarpsborg 01.09
11,3 (2)J Willy Bråthen, Askim IF 15.05.35 Sarpsborg 01.09
11,3 (3)h2 Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Bergen/Kr 04.09
11,3 (5) Alf Malvin Jacobsen, IL Norna-Salhus 13.07.27 Bergen/Kr 04.09
11,3 (  )h Erik Peersen, Kristiansands IF 16.01.37 Oslo/Bi 11.09
11,3 (3)= Henrik P. Reimers, TIF Viking, Bergen 30.01.36 Bergen/Sk 15.09

(80)
11,3 (3)= Jan Strømsnes, TIF Viking, Bergen 19.03.33 Bergen/Sk 15.09
11,3 (1)h Rolf Andersen, Haugesund IL 27.07.38 Haugesund 18.09
11,3 (1)h1 Knut Eirik Markussen, SK Freidig 06.05.36 Trondheim/St 24.09
11,3 (2) Kjell Oddvar Pahr-Iversen, IL Skjalg 22.12.37 Stavanger/Ve 29.09
11,3 (3)A Ole Aas Østerhaug, Østerdølenes IL 05.09.30 Furuset 02.10

Ubekreftet / Not confirmed:
11,0 Geir Arnfinn Husby, Ås IL 26.02.36
11,3 Jan Evert Waage, Haugesund IL 04.06.36

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances
Medvind / Wind-assisted:
10,5 (1) Hans-Petter Pedersen, IK Grand 25.08.29 Bodø 17.06
10,8 (1)A Olav Dukane, Odds FIK 17.01.33 Porsgrunn 12.06

10,9 (2)A Finn A. Thorsen, Sandefjord TIF 13.04.36 Porsgrunn 12.06
11,0 (1) Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Sandefjord 11.06
11,0 (1) Harald Skindlo, Bodø & Omegns IF 10.10.28 Bodø 31.07
11,0 (1) Gunnar Ødegård, Byåsen IL 11.04.26 Bergen 07.08
11,1 (1) Leif Basberg, Tønsberg TF 29.07.30 Sandefjord 31.07
11,1 (2) Håkon Belsvik, Luftkommando Nord-Norge 09.07.33 Bodø 31.07
11,1 (3) Edmund Bugge Hæreid, Luftkom. Nord-N. 05.09.34 Bodø 31.07
11,2 (2) Kjell Børresen, Sandefjord TIF 20.10.30 Sandefjord 11.06
11,2 (2) Harald Skindlo, Bodø & Omegns IF 10.10.28 Bodø 17.07
11,3 (3) Reidar Larsen, Larvik TIF 22.05.33 Sandefjord 11.06
11,3 (3) Knut Berggren, Sandar IL 06.05.36 Sandefjord 31.07

Uklare vindforhold / Wind conditions not confirmed:
11,1 (1) Arild Tor Sæther, Hamar IL 02.03.36 Tangen 07.08
11,1 (1)a René Bérard-Andersen, Fredrikstad IF 24.03.37 Sarpsborg 25.09

For sterk helling / Sloping track:
10,7 (1)A Birger Marsteen, SK Rapp 08.03.34 Meråker 31.07
11,0 (1)B Lars Christian Istad, Strinda IL 21.07.34 Meråker 31.07
11,0 (2)B Torger Pettersen, Hommelvik IL 20.11.30 Meråker 31.07
11,1 (1)J Egil Helberg, Stjørdal IL 12.01.35 Meråker 31.07
11,1 (2)A Osvald Sunde, Ranheim IL 25.03.30 Meråker 31.07
11,3 (1) Egil Strid, IL Varden 03.08.35 Meråker 25.09

Militærstevner / Military meetings
11,2 Oddbjørn Broen, LVAØ, Tromøy 12.01.35
11,2 Arne Karsten Liberg, HVSØ 11.10.35



11,3 Egil Helberg, Ørland Flystasjon 12.01.35
11,3 Roar Berthelsen, HsbSØ 03.11.34
11,3 Hauan, HsbSØ
11,3 Henrik P. Reimers, BSKA (Sjøkrigsskolen) 30.01.36
11,3 Victor Minne, BSKA (Sjøkrigsskolen) 27.06.34 Bergen/Sk

NM / National championship (Bislett, Oslo 14.08)
10,8 (1) Birger Marsteen, SK Rapp 08.03.34
10,9 (2) Tor Olsen, Halden IL 07.03.34
11,0 (3) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32
11,0 (4) Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37
11,1 (5) Hans-Petter Pedersen, IK Tjalve 25.08.29
11,2 (6) Geir Arnfinn Husby, Ås IL 26.02.36

200 METER
21,5 (1) Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Stavanger/St 27.08
21,9 (1)h1 Nilsen Sarpsborg 27.07
22,0 (1)A Birger Marsteen, SK Rapp 08.03.34 Oslo/Bi 15.07
22,0 (2) Marsteen Oslo/Bi 25.07
22,0 (1) Marsteen Oslo/Bi (NM) 13.08
22,0 (1) Marsteen Stockholm, SWE 02.09
22,1 (3) Nilsen Oslo/Bi 25.07
22,1 (1) Marsteen Oslo/Bi 16.09
22,2 (1) Nilsen Stavanger/Ve 05.06
22,2 (1)J Nilsen Stavanger/Ve 20.06

(10/2)
22,2 (1) Nilsen København, DEN 21.07
22,2 (2) Nilsen Oslo/Bi (NM) 13.08
22,2 (2)J Nilsen Trondheim/St 21.08
22,2 (1)A Nilsen Stavanger/St 30.08
22,2 (1) Nilsen Haugesund 13.09

(15/2)
22,3 (1) Hans-Petter Pedersen, IK Tjalve 25.08.29 Ås 16.09
22,4 (1) Tor Olsen, Halden IL 07.03.34 Sarpsborg 01.08
22,4 (1)sf1 Henry Johansen, IK Grand 13.05.24 Oslo/Bi (NM) 12.08
22,4 (3) Svein Oseid, IK Tjalve 04.06.30 Oslo/Bi (NM) 13.08
22,4 (1) Finn Larsen, SK Vidar 08.08.32 Oslo/Bi 28.08
22,4 (1) Kjell Mangset, Sarpsborg IL 29.06.25 Sarpsborg 10.09
22,6 (4)J Jakob Bjørlykke, Voss Landsgymnas IL 05.05.37 Trondheim/St 21.08
22,7 (1)A Jan Borgersen, Fredrikstad IF 06.03.32 Sarpsborg 26.05

(10)
22,7 (1)A Erik Bjølseth, Elverum IL 20.02.31 Oslo/Bi 02.06
22,7 (2)A Kjell Børresen, Sandefjord TIF 20.10.30 Oslo/Bi 02.06
22,8 (2) Harald Skindlo, Bodø & Omegns IF 10.10.28 Bodø 16.06
22,8 (1) Roald Strand, SK Oslo-Ørn 27.06.30 Oslo/Jo 08.07
22,8 (1) Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 Odda 27.08
22,8 (1) Ole Jacob Skattum, FIG Gjøvik 07.09.29 Gjøvik 27.08
22,8 (1)C Aage Lunder, Oslo TF 30.06.29 Oslo/Bi 05.09
22,8 (1) Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29 Oslo/Bi 06.10
22,9 (3)A Reidar Moss, Sarpsborg IL 22.02.27 Halden 07.06
22,9 (1) Finn A. Thorsen, Sandefjord TIF 13.04.36 Sandefjord 30.07

(20)
22,9 (2)J Harald Ødegaard, IK Tjalve 25.04.36 Odda (JNM) 06.08
22,9 (2)C Øivind Arnesen, IK Tjalve 14.01.38 Oslo/Bi 05.09
22,9 (2)A Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen/Kr 11.09
22,9 (4) Ole H. Lie, NTHI 01.10.33 Stockholm, SWE 20.09
23,0 (1)A Odd Svenkerud, Halden IL 08.01.24 Halden 09.08
23,0 (1) Magnus Jørgensen, Odda IL 08.07.33 Nesttun 20.08
23,0 (3) Jens Christian Meinich, SK Vidar 27.08.34 Oslo/Bi 28.08
23,0 (2)A Ulf Bertil Lundh, Fredrikstad IF 11.10.32 Sarpsborg 01.09
23,0 (2)B Hermod Solberg, IL i BUL 12.05.29 Oslo/Bi 05.09
23,0 (1) Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Meråker 09.10



(30)
23,1 (2)B Arnfinn Munkeby, IL i BUL 23.07.31 Oslo/Bi 14.06
23,1 (1)J Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36 Ålesund 10.07
23,1 (1) Gunnar Kalstad, Befalskolens IL, Gimlemoen 29.11.34 Arendal/Bj 28.08
23,1 (3)A Ulf Greaker, Sarpsborg IL 13.04.36 Sarpsborg 01.09
23,1 (1) Olav M. Roaldstveit, Odds FIK 26.07.29 Porsgrunn 01.10
23,1 (1) Jan Strømsnes, TIF Viking, Bergen 19.03.33 Bergen/Sk 02.10
23,1 (1) Erik Linde, IL Norrøna 04.09.36 Bergen/Sk 09.10
23,2 (3) Johan Kirkeng, Ibestad IL 14.02.36 Narvik 23.07
23,2 (4)sf2 Karl Havnås, SK Oslo-Ørn 20.04.34 Oslo/Bi (NM) 12.08
23,2 (2) Torkel Hurvenes, IK Grane 22.05.33 Arendal/Bj 28.08

(40)
23,2 (3) Torfinn Tveito, IK Grane 16.05.31 Arendal/Bj 28.08
23,2 (2) Ivar Fjærestad, Fana IL 28.05.22 Bergen/Sk 08.09
23,2 (3) Arvid Lie, Bækkelagets SK 20.05.33 Ås 16.09
23,3 (4)A Sverre Lunder, Oslo TF 01.01.31 Oslo/Bi 02.06
23,3 (3) Kjell Erling Olsen, SK Oslo-Ørn 17.01.27 Oslo/Jo 24.06
23,3 (2) Arnljot Hantveit, IL Norna-Salhus 25.03.33 Odda 27.08
23,3 (2) Årne Skjærpe, Bryne IL 19.01.36 Stavanger/St 27.08
23,3 (4) Kåre B. Andersen, Kristiansands IF 15.03.30 Arendal/Bj 28.08
23,3 (1) Arvid Torp, IF Torodd 06.11.28 Drammen 25.09
23,4 (4) Rolf H. (Andersen) Butveit, SK Oslo-Ørn 01.08.28 Oslo/Jo 24.06

(50)
23,4 (2)J Bjørn A. Mangerud, Vaaler IF, Solør 26.03.36 Våler i Solør 26.06
23,4 (4) Olrik Olsen, Kirkenes IF 03.01.33 Narvik 23.07
23,4 (3) Knut Berggren, Sandar IL 06.05.36 Sandefjord 30.07
23,4 (3) Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Sandefjord 11.08
23,4 (  )h Hans Henrik Hartmann, NTHI 01.08.30 Oslo/Bi (NM) 12.08
23,4 (4)sf1 Gunnar Ødegård, Byåsen IL 11.04.26 Oslo/Bi (NM) 12.08
23,4 (1)J Bjarne Birkhaug, Bergens TF 08.01.37 Bergen/Sk 23.08
23,4 (3) Alf Malvin Jacobsen, IL Norna-Salhus 13.07.27 Odda 27.08
23,4 (5)C Ottar Eide, IL i BUL 02.08.22 Oslo/Bi 05.09
23,4 (2) Håkon Løbach, IF Hellas 03.07.32 Drammen 25.09

(60)
23,5 (m) Magne Eikemo, Haugesund IL 23.06.24 Sauda 12.06
23,5 (4)B Brynjulf ”Ulf” Larssen (Løvtun), SK Vidar 04.09.29 Oslo/Bi 14.06
23,5 (2) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Ytre Arna 26.06
23,5 (2)J Jørgen Just Moe, IK Tjalve 23.09.37 Oslo/Bi 09.06
23,5 (4) Kjell Steen, Stokke IL 01.12.32 Sandefjord 19.07
23,5 (1) Arne Holtan, Gvarv IL 10.11.30 Skien 20.07
23,5 (4) Ole Olsen, IF Tønsbergkameratene 14.04.26 Sandefjord 30.07
23,5 (1) Tore Aarefjord, Kongsvinger IL 26.12.33 Kirkenær 06.08
23,5 (2) Kjell Steinar Aasheim, Bækkelagets SK 18.02.33 Göteborg, SWE 27.08
23,5 (1) Asbjørn Aas, NLHI 15.04.30 Ås 10.10

(70)
23,5 (1) Kai Sjøberg, IF Torodd 29.04.36 Oslo/Bi 10.10

Ubekreftet / Not confirmed:
23,2 Leif Basberg, Tønsberg TF 29.07.30
23,4 Jan Evert Waage, Haugesund IL 04.06.36

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances
Flagg-start / No gun:
22,5 (1) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen/Sk 21.08
23,1 (2) Erik Linde, IL Norrøna 04.09.36 Bergen/Sk 21.08
23,2 (3) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Bergen/Sk 21.08
23,4 (4) Gunvald O. Grindheim, IL Norrøna 05.12.35 Bergen/Sk 21.08

Medvind / Wind-assisted:
21,8 (2) Birger Marsteen, SK Rapp 08.03.34 Sarpsborg (+2,4) 27.07
22,1 (3) Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Sarpsborg (+2,4) 27.07

23,0 (5) Jens Christian Meinich, SK Vidar 27.08.34 Sarpsborg (+2,4) 27.07
23,4 (6) Kjell Steinar Aasheim, Bækkelagets SK 18.02.33 Sarpsborg (+2,4) 27.07



For kort distanse / Short distance :
23.1 (1) Per Halvor Andreassen, Kristiansands IF 22.06.37 Kristiansand 24.09
23,5 (2) Erik Peersen, Kristiansands IF 16.01.37 Kristiansand 24.09

Uklare omstendigheter / Unclear circumstances :
23,2 (1)= Tore F. Anderssen, Kristiansands IF 17.03.34 Kristiansand 18.09
23,2 (1)= Per Halvor Andreassen, Kristiansands IF 22.06.37 Kristiansand 18.09

NM / National championship (Bislett, Oslo 13.08)
22,0 (1) Birger Marsteen, SK Rapp 08.03.34
22,2 (2) Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37
22,4 (3) Svein Oseid, IK Tjalve 04.06.30
22,5 (4) Henry Johansen, IK Grand 13.05.24
22,8 (5) Roald Strand, SK Oslo-Ørn 27.06.30
Dns. Harald Ødegaard, IK Tjalve 25.04.36

300 METER
38,2 (4) Arnulf Pedersen, Stavanger Døves IF 24.11.32 Stavanger/St 14.09
38,3 (5) Søren Kristian Nedrebø, Gjesdal IL 09.04.32 Stavanger/St 14.09
38,6 (1) Bjørn Vade, IK Tjalve 02.05.22 Göteborg, SWE 02.10

400 METER (y: 440 yards tid/time – 0,3 s.)
47,4 (1) Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29 Karlstad, SWE 31.08
47,7 (1) Boysen Oslo/Bi 25.07
48,0 (1) Boysen Oslo/Bi (NM) 14.08
48,5 (1)A Svein Oseid, IK Tjalve 04.06.30 Oslo/Bi 27.05
48,6 (1)A Boysen Sarpsborg 08.09
48,7 (1)A Boysen Trondheim/St 11.07
48,7 (3) Ragnar Andersen, Halden IL 12.05.29 Poznan, POL 24.09
48,9 (1)B Andersen Stockholm, SWE 07.07
49,0 (1) Erik Bjølseth, Elverum IL 20.02.31 Oslo/Bi 01.07
49,0 (2) Kjell Mangset, Sarpsborg IL 29.06.25 Oslo/Bi (NM) 14.08

(10/5)
49,0 (4) Birger Marsteen, SK Rapp 08.03.34 Poznan, POL 24.09
49,1 (3) Oseid Oslo/Bi (NM) 14.08
49,2 (3)A Oseid Oslo/Bi 03.08
49,2 (1) Boysen Oslo/Bi 17.09
49,3 (1) Bjølseth Sarpsborg 21.06
49,3 (1)A Finn Larsen, SK Vidar 08.08.32 Larvik/Lo 21.08
49,4 (2)A Andersen Oslo/Bi 27.05
49,4 (2)A Oseid Oslo/Bi 06.09
49,4 (2) Oseid Oslo/Bi 17.09
49,4 (1) Marsteen Oslo/Bi 06.10

(20/7)
49,6 (4)A Roald Strand, SK Oslo-Ørn 27.06.30 Oslo/Bi 03.08
49,7 (4)A Jan Borgersen, Fredrikstad IF 06.03.32 Sarpsborg 08.09
50,0 (3)A Reidar Larsen, Larvik TIF 22.05.33 Oslo/Bi 14.07

(10)
50,0 (2)J Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36 København, DEN 20.07
50,1 (2)J Kai Sjøberg, IF Torodd 29.04.36 Trondheim/St 20.08
50,2 (2) Ole H. Lie, NTHI 01.10.33 Stockholm, SWE 21.09
50,3 (1) Ulf Bertil Lundh, Fredrikstad IF 11.10.32 Sandefjord 21.08
50,4 (3)A Ottar Eide, IL i BUL 02.08.22 Oslo/Bi 27.05
50,4 (1)B Jens Christian Meinich, SK Vidar 27.08.34 Oslo/Bi 06.09
50,5 (1)B Bernhard Bergersen, Leirsund IL 23.02.28 Oslo/Bi 03.08
50,5 (2) Kjell Børresen, Sandefjord TIF 20.10.30 Sandefjord 21.08
50,6 (3)B Arnfinn Munkeby, IL i BUL 23.07.31 Sarpsborg 08.09
50,7 (4)J Harald Ødegaard, IK Tjalve 25.04.36 København, DEN 20.07

(20)
50,8 (2)B Nils Søgaard, Odda IL 28.03.32 Oslo/Bi 03.08



50,8 (3)h2 Knut Gundersen (Røhne), IF Torodd 06.10.30 Oslo/Bi (NM) 13.08
50,8 (2) Harald Skindlo, Bodø & Omegns IF 10.10.28 Oulu, FIN 21.08
50,8 (4) Asbjørn Aas, NLHI 15.04.30 Oslo/Bi 06.10
50,9 (2)A Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Meråker 31.07
51,0 (1)A Håkon Løbach, IF Hellas 03.07.32 Krødsherad/Sk 23.07
51,0 (1) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Kr 04.08
51,1 (1)A Jan Strømsnes, TIF Viking, Bergen 19.03.33 Bergen/Kr 07.06
51,1 (1) Magne Tveit, IL i BUL 04.12.28 Oslo/Bi 21.07
51,1 (2)A Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF 27.05.31 Sarpsborg 23.08

(30)
51,2 (3) Finn A. Thorsen, Sandefjord TIF 13.04.36 Sandefjord 21.08
51,2 (4)B Olav M. Roaldstveit, Odds FIK 26.07.29 Oslo/Bi 06.09
51,3 (5)B Arvid Torp, IF Torodd 06.11.28 Oslo/Bi 03.08
51,3 (4)B Hermod Solberg, IL i BUL 12.05.29 Sarpsborg 08.09
51,4 (2)A Leif Skogseth, IL Gular 23.12.29 Bergen/Kr 07.06
51,4 (1) Henry Johansen, IK Grand 13.05.24 Narvik 24.07
51,4 (3)A Bernhard Hoel, Fredrikstad IF 23.04.28 Sarpsborg 23.08
51,4 (2) Jakob Bjørlykke, Voss Landsgymnas IL 05.05.37 Bergen/Kr 04.09
51,5 (1) Osvald Sunde, Ranheim IL 25.03.30 Trondheim/St 22.08
51,5 (1) Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Stavanger/St 28.08

(40)
51,5 (1)J= Willy Bell, Firda Gymnas IL 10.01.36 Oslo/Bi 11.09
51,6 (1)B Erling Brustad, Frosta IL 25.10.35 Trondheim/St 02.06
51,6 (5)A Arne Karsten Liberg, Lillehammer IF 11.10.35 Oslo/Bi 14.07
51,6 (2)sf2 Agnar Hagen jr., Oslo TF 21.09.31 Oslo/Bi 18.08
51,6 (1)C Per Strømsnes, TIF Viking, Bergen 06.11.30 Bergen/Kr 11.09
51,7 (3)A Sigmund Myking, IL Gular 24.12.28 Bergen/Kr 07.06
51,7 (2) Johan Kirkeng, Ibestad IL 14.02.36 Narvik 24.07
51,7 (m) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Kristiansand (NM) 30.07
51,7 (2) Jon Løvli, Ranheim IL 19.02.29 Trondheim/St 22.08
51,7 (1) Jon Holtmoen, Odda IL 05.10.27 Halden 25.08

(50)
51,7 (1)A Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 Odda 28.08
51,8 (2)B Lars Christian Istad, Strinda IL 21.07.34 Trondheim/St 02.06
51,8 (1) Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Tønsberg 15.06
51,8 (4)A Hans Henrik Hartmann, NTHI 01.08.30 Trondheim/St 11.07
51,8 (2) Fridtjov Møllerup Guldberg, IL Fri, Espeland 02.06.32 Nesttun 21.08
51,9 (3)C Egil G. Kjenner, IF Hellas 05.05.29 Oslo/Bi 03.08
51,9 (1)B Arnulf Grøtta, Arna TIL 30.06.30 Odda 28.08
52,0 (2) Finn Gunnar Kongsrud, Vikersund IF 11.02.35 Hønefoss 27.08
52,0 (3)J Kjell Kr. Lokvam, Tretten IL 20.03.36 Oslo/Bi 11.09
52,0 (2) Alf Eidsæther, IL i BUL 01.02.28 Oslo/Jo 14.09

(60)
52,0 Norolf Henriksen, IF Snøgg 08.10.24
52,1 (1)B Reidar Pettersen, IL Varegg 11.09.34 Lillehammer 11.06
52,1 (1) Arvid Lund, IL Mode 22.12.23 Sandvika 08.07
52,1 (4)sf2 Tore Berg, SK Oslo-Ørn 06.02.32 Oslo/Bi 18.08
52,1 (m) Alf R. Hansen (Wicklund-Hansen), Torodd 04.03.34 Oslo/Bi 29.08
52,1 (1)A Kåre R. Iversen, IF Urædd 13.12.31 Skien 25.09
52,2 (2)J Dagfinn Bråten, IL i BUL 15.01.35 Oslo/Bi 08.06
52,2 (3) Lars Hermansen, IL Norrøna 01.04.33 Bergen/Kr 04.08
52,2 (4)J Georg F. Vedeler, Ullevål IL 28.01.35 Odda (JNM) 07.08
52,2 (5)J Sven O. Høiby, Kristiansands IF 14.11.36 Odda (JNM) 07.08

(70)
52,2 (  )h Tormod Haugan, Ranheim IL 21.02.20 Oslo/Bi (NM) 13.08
52,2 (1) Kjell Steen, Stokke IL 01.12.32 Tønsberg 25.08
52,4 (1)B Mogens Christensen, IL Heming 09.12.29 Oslo/Bi 02.06
52,4 (3)B Erik Dørrum, Oslo-Studentenes IL 18.09.32 Trondheim/St 02.06
52,4 (4)A Ivar Fjærestad, Fana IL 28.05.22 Bergen/Kr 07.06
52,4 (4) Sverre Lunder, Oslo TF 01.01.31 Sarpsborg 21.06
52,4 (3)h Torger Bærland, Stavanger IF 06.07.31 Oslo/Bi 13.08
52,4 (2)J Gunleiv Helmen, Asker SK 21.02.36 Furuset 28.08
52,4 (4)J Jens Fr. Eidsæther, IL Tyrving 25.07.36 Oslo/Bi 11.09
52,4 (1)B Knut O. Brandstorp, Sarpsborg IL 19.08.30 Sarpsborg 15.09



(80)
52,5 (3) Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Bi 21.07
52,5 (1) Dagfinn Zwilgmeyer, IK Grane 16.09.35 Moy Moner, Grimstad 21.08
52,5 (1) Thor Lindheim, IL Tyrving 21.02.32 Jönköping, SWE 21.08
52,5 (1) Gunnar Kalstad, Befalskolens IL, Gimlemoen 29.11.34 Arendal/Bj 27.08

Ubekreftet / Not confirmed:
49,2 Finn Larsen, SK Vidar 08.08.32
50,2y Gunnar Gilje, IL Viking, Stavanger 05.04.29 ---, USA
52,1 Arne Stamnes, IK Grand 23.04.33
52,1 Reidar Nilsen, IK Grand 22.02.30
52,3 Torger Bærland, Stavanger IF 06.07.31

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances
Flagg-start / No gun:
51,5 (2) Tormod Haugan, Ranheim IL 21.02.20 Trondheim/Le 25.08
51,6 (3) Jon Løvli, Ranheim IL 19.02.29 Trondheim/Le 25.08
51,8 (1) Edvard Gundersen, IL Heming 05.10.27 Oslo/Ul 16.09
52,5 (1) Egil Helberg, Stjørdal IL 12.01.35 Skoglund, Ørland 20.08

For kort distanse / Short distance (397 m):
51,3 (2) Thor Lindheim, IL Tyrving 21.02.32 Sandvika 30.05
51,6 (2) Gunleiv Helmen, Asker SK 21.02.36 Sandvika 25.05
52,1 (5)= Arvid Lund, IL Mode 22.12.23 Sandvika 10.06
52,1 (5)= Kjell Hvidsten, IL i BUL 14.08.33 Sandvika 10.06
52,3 (3) Mogens Christensen, IL Heming 09.12.29 Sandvika 25.05

For kort distanse og flaggstart / Short distance and no gun (397 m):
51,0 (1) Georg F. Vedeler, Ullevål IL 28.01.35 Sandvika 03.06
51,4 (2) Arvid Lund, IL Mode 22.12.23 Sandvika 03.06

NM / National championship (Bislett, Oslo 14.08)
48,0 (1) Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29
49,0 (2) Kjell Mangset, Sarpsborg IL 29.06.25
49,1 (3) Svein Oseid, IK Tjalve 04.06.30
50,1 (4) Roald Strand, SK Oslo-Ørn 27.06.30
50,5 (5) Reidar Larsen, Larvik TIF 22.05.33
50,9 (6) Knut Gundersen (Røhne), IF Torodd 06.10.30

800 METER (y: 880 yards tid/time – 0,8 s.; - m: i/in 880 yards løp/run)
1.45,9 (2)A Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29 Oslo/Bi 03.08
1.48,0 (1) Boysen Stockholm, SWE 06.07
1.48,4m (1) Boysen Brüssel, BEL 03.09
1.48,5 (1) Boysen Moskva, URS 25.06
1.48,8m (1) Boysen Gävle, SWE 23.07
1.49,1 (1) Boysen Göteborg, SWE 04.07
1.49,2 (1) Boysen Enköping, SWE 08.07
1.49,2 (2)A Boysen Oslo/Bi 06.10
1.49,3 (2) Ragnar Andersen, Halden IL 12.05.29 Frankfurt/Oder, GDR 20.09
1.49,6y (4) Boysen Glasgow, GBR 06.08

(10/2)
1.49,7 (1)A Boysen Sarpsborg 21.06
1.49,7 (2) Boysen Oslo/Bi 16.09
1.50,0 (1)A Andersen Halden 09.08
1.50,2 (1)A Boysen Fredrikstad 17.06
1.50,4 (1) Boysen Oslo/Bi (NM) 13.08
1.50,5 (1)A Boysen Trondheim/St 11.07
1.50,6 (1)A Andersen Oslo/Bi 14.07
1.50,8 (3) Andersen Stockholm, SWE 06.07
1.50,8 (1) Boysen Bergen/Kr 11.09
1.51,0 (1) Andersen Saarbrücken, FRG 10.07

(20/2)



1.51,0 (2) Andersen Oslo/Bi (NM) 13.08
1.51,0 (3)A Andersen Oslo/Bi 06.10
1.51,1 (1) Boysen Oslo/Bi 30.06
1.51,2 (1)A Boysen Halden 07.06
1.51,4 (2) Andersen Oslo/Bi 30.06
1.51,4 (1) Boysen Sundsvall, SWE 22.07
1.51,4 (3) Bernhard Bergersen, Leirsund IL 23.02.28 Stockholm, SWE 20.09
1.51,5 (1) Andersen Poznan, POL 25.09
1.51,6 (3) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Frankfurt/Oder, GDR 20.09
1.51,7 (5)A Andersen Oslo/Bi 05.09

(30/4)
1.51,7 (6)A Erik (Johansen) Sarto, IK Tjalve 07.09.30 Oslo/Bi 05.09
1.51,8 (3)A Andersen Oslo/Bi 03.08
1.51,8 (1) Andersen Sarpsborg 08.09
1.51,8 (3) Andersen Oslo/Bi 16.09
1.52,3 (1) Boysen Oslo/Bi 25.07
1.52,4 (2)A Andersen Halden 07.06
1.52,5 (3)A Sarto Halden 07.06
1.52,6 (6) Terje Lilleseth, IL i BUL 10.08.26 Stockholm, SWE 07.07
1.52,8 (1) Boysen Lillehammer 11.06
1.52,8 (2)A Andersen Fredrikstad 17.06

(40/6)
1.52,8 (3) Hamarsland Bergen/Kr 11.09
1.52,8 (3) Hamarsland Poznan, POL 25.09
1.52,9y (1) Boysen Glasgow, GBR 04.06
1.52,9 (4) Andersen Bergen/Kr 11.09

(44/6)
1.54,0 (4)A Svein Oseid, IK Tjalve 04.06.30 Halden 07.06
1.54,0 (9)A Magne Tveit, IL i BUL 04.12.28 Oslo/Bi 05.09
1.54,8 (2)A Ulf Bertil Lundh, Fredrikstad IF 11.10.32 Halden 09.08
1.55,1 (3)A Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF 27.05.31 Halden 09.08

(10)
1.56,0 (5) Arne Stamnes, IK Grand 23.04.33 Oslo/Bi (NM) 13.08
1.56,1 (3) Eilif Henriksen, IL Stålkameratene 24.03.31 Oulu, FIN 20.08
1.56,2 (1)B Per H. Ehrnst, IK Tjalve 23.03.31 Oslo/Bi 14.07
1.56,2 (6) Helge O. Moen, IL Jotun 16.11.33 Oslo/Bi (NM) 13.08
1.56,3 (4)A Ragnar Haglund, Sarpsborg IL 08.09.24 Halden 09.08
1.56,4 (2)B Knut Myhre, IL Trysilgutten 22.10.31 Oslo/Bi 14.07
1.56,4 (3)sf2 Egil G. Kjenner, IF Hellas 05.05.29 Oslo/Bi (NM) 12.08
1.56,4 (1)J Kai Sjøberg, IF Torodd 29.04.36 Trondheim/St 21.08
1.56,4 (1) Per Strømsnes, TIF Viking, Bergen 06.11.30 Bergen/Sk 21.09
1.56,5 (6)A Osvald Støvind, SK Oslo-Ørn 01.02.30 Oslo/Bi 15.06

(20)
1.56,5 (3) Bernhard Hoel, Fredrikstad IF 23.04.28 Sarpsborg 01.08
1.56,7 (1) Arvid Torp, IF Torodd 06.11.28 Oslo/Jo 08.07
1.56,7 (2)A Alf Eidsæther, IL i BUL 01.02.28 Sarpsborg 27.07
1.56,7 (4)B Kjell Martinsen, SK Oslo-Ørn 10.10.30 Oslo/Bi 05.09
1.56,8 (5)A Knut Gundersen (Røhne), IF Torodd 06.10.30 Halden 07.06
1.56,8 (3)A Nils Søgaard, Odda IL 28.03.32 Sarpsborg 27.07
1.57,0 (5)B Tor Torgersen, IF Torodd 20.03.28 Oslo/Bi 05.09
1.57,2 (1)A Tormod Haugan, Ranheim IL 21.02.20 Meråker 31.07
1.57,3 (6)B Olav M. Roaldstveit, Odds FIK 26.07.29 Oslo/Bi 05.09
1.57,4 (4)B Agnar Hagen jr., Oslo TF 21.09.31 Oslo/Bi 14.07

(30)
1.57,4 (1) Reidar Larsen, Larvik TIF 22.05.33 Larvik/Lo 01.10
1.57,5 (7)A Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25 Oslo/Bi 14.07
1.57,5 (7) Karl Engebret Lunaas, IL i BUL 21.03.22 Bergen/Kr 11.09
1.57,8 (1)B Finn Larsen, SK Vidar 08.08.32 Halden 07.06
1.57,8 (4)A= Arnfinn Haugland, IL i BUL 19.03.30 Oslo/Bi 06.10
1.58,0 (2) Asbjørn Aas, NLHI 15.04.30 Ås 26.05
1.58,0 (1)B Norman Sørensen, IK Tjalve 29.06.26 Oslo/Bi 02.06
1.58,1 (8) Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29 Sarpsborg 08.09
1.58,1 (1) Ottar Eide, IL i BUL 02.08.22 Oslo/Jo 28.09
1.58,2 (1)A Jon Løvli, Ranheim IL 19.02.29 Trondheim/St 08.09



(40)
1.58,2 (  ) Torger Bærland, Stavanger IF 06.07.31 Turku, FIN 22.09
1.58,3 (4)h2 Per Paulsen, Lørenskog FIL 30.11.31 Oslo/Bi (NM) 12.08
1.58,3 (2)A Kjell Olsen (Wang), SK Falken 29.12.29 Trondheim/St 08.09
1.58,5 (10) Jone Vadla, IK Tjalve 07.02.28 Sarpsborg 08.09
1.58,6 (2)B Kjell Lyster, IK Tjalve 26.10.31 Sarpsborg 21.06
1.58,7 (3)A Egil Rustadstuen, Lillehammer IF 16.09.31 Lillehammer 11.06
1.58,7 (2)A Thor Lindheim, IL Tyrving 21.02.32 Sarpsborg 21.06
1.58,7 (1)J Tore S. Østreng, IF B.F.G. 26.06.35 Oslo/Bi 14.07
1.58,7 (3)h3 Norolf Henriksen, IF Snøgg 08.10.24 Oslo/Bi (NM) 12.08
1.58,8 (3) Lars Hermansen, IL Norrøna 01.04.33 Bergen/Kr 07.06

(50)
1.58,8 (2)J John Renå, Øverbygda IL 29.05.36 Oslo/Bi 14.07
1.58,8 (4) Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Bi 19.08
1.58,8 (11) Kjell Hvidsten, IL i BUL 14.08.33 Sarpsborg 08.09
1.58,8 (1)J Sven O. Høiby, Kristiansands IF 14.11.36 Kristiansand 18.09
1.58,9 (1)A Kjell Eggen, Charlottenlund SK 16.04.31 Trondheim/St 03.06
1.58,9 (2) Reidar Hexum, SK Vidar 03.06.34 Oslo/Jo 28.09
1.59,0 (5)A Ivar Pettersen, Frosta IL 23.07.32 Trondheim/St 11.07
1.59,0 (  )h Reidar Torstensen, Buøy IL 25.11.32 Oslo/Bi (NM) 12.08
1.59,0 (4)A Olaf Nilsen, Strindheim IL 31.10.32 Trondheim/St 08.09
1.59,0 (1) Thorleif Drangsholt, Kristiansands IF 08.10.33 Kristiansand 18.09

(60)
1.59,2 (3)B Tore Flugstad, SK Oslo-Ørn 02.04.34 Oslo/Bi 15.06
1.59,2 (8)A Per Hagen, IF Torodd 19.09.27 Sarpsborg 27.07
1.59,3 (2) Jan Borgersen, Fredrikstad IF 06.03.32 Fredrikstad 08.10
1.59,4 (1) Magne Åbråten, Lunner IL 23.07.30 Gjøvik 27.08
1.59,5 (1)B Kristian Anseth, SK Vidar 13.04.31 Larvik/Lo 21.08
1.59,5 (1) Tore Gjønnes, SK Freidig 06.04.36 Trondheim/St 12.09
1.59,6 (3)B Jakob Naadland, IL i BUL 18.04.27 Larvik/Lo 21.08
1.59,6 (1)B Lars W. Corneliussen, Fredrikstad IF 02.01.30 Fredrikstad 24.09
1.59,6 (4) Leif Bjerklund, SK Vidar 24.01.29 Oslo/Jo 28.09
1.59,7 (1)J Kåre Østby Stange, Haugesund IL 15.10.37 Haugesund 17.09

(70)
1.59,8 (3)B Hans Hotvedt, IK Tjalve 11.11.30 Halden 07.06
1.59,8 (4)A Trygve Mikkelsen, Ask IL 27.09.28 Odda 27.08
1.59,8 (2) Kåre R. Iversen, IF Urædd 13.12.31 Porsgrunn 01.10
1.59,9 (1) Arvid Nysæter, IL i BUL 26.09.31 Oslo/Bi 09.09
2.00,0 (4) Knut Tveten, SK Vidar 06.04.28 Oslo/Jo 08.07
2.00,0 (5) Johan Arnt Stegavik, Vanvik IL 03.09.31 Trondheim/St 06.08
2.00,0 (1)J Jorulf Saltnes, IL Stjørnværingen 28.01.35 Trondheim/St 08.09

Ubekreftet / Not confirmed:
1.54,2y Gunnar Gilje, IL Viking, Stavanger 05.04.29 ---, USA

Innendørs / Indoor:
1.50,1m (1) Audun Boysen, IK Tjalve (146 m track) 10.05.29 New York City, USA 05.02
1.52,5y (-) Boysen New York City, USA 12.02
1.52,7y (-) Boysen New York City, USA 19.02

I stafett (3. etappe) / In relay (third leg):
1.52,9y (-) Fredrik Eckhoff, IK Tjalve 12.02.28 Des Moines, USA 30.04

For kort distanse / Short distance (794 m):
1.56,2 (1)A Egil G. Kjenner, IF Hellas 05.05.29 Sandvika 10.06
1.56,2 (2)A Tore Flugstad, SK Oslo-Ørn 02.04.34 Sandvika 10.06
1.56,4 (3)A Thor Lindheim, IL Tyrving 21.02.32 Sandvika 10.06
1.56,6 (4)A Ingvar Nygaard, IL i BUL 26.03.29 Sandvika 10.06
1.57,2 (5)A Hans Hotvedt, IK Tjalve 11.11.30 Sandvika 10.06
1.58,0 (6)A Mogens Christensen, IL Heming 09.12.29 Sandvika 10.06
1.59,0 (7)A Bjørn Østreng, IF B.F.G. 31.05.28 Sandvika 10.06
2.00,0 (1)B Jan Erling Krissly, SK Oslo-Ørn 23.12.33 Sandvika 10.06

NM / National championship (Bislett, Oslo 13.08)



1.50,4 (1) Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29
1.51,0 (2) Ragnar Andersen, Halden IL 12.05.29
1.55,3 (3) Ulf Bertil Lundh, Fredrikstad IF 11.10.32
1.55,4 (4) Magne Tveit, IL i BUL 04.12.28
1.56,0 (5) Arne Stamnes, IK Grand 23.04.33
1.56,2 (6) Helge O. Moen, IL Jotun 16.11.33

1000 YARDS INNENDØRS / INDOOR
2.09,5 (2) Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29 New York City, USA 19.02
2.10,2 (1) Boysen New York City, USA 12.02
2.11,2 (1)h1 Boysen New York City, USA 19.02

1000 METER
2.19,0 (1) Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29 Göteborg, SWE 30.08
2.21,1 (1) Boysen Oslo/Bi 25.08
2.22,7 (1) Boysen Göteborg, SWE 25.09
2.24,6 (3) Ragnar Andersen, Halden IL 12.05.29 Oslo/Bi 25.08

(4/2)
2.27,0 (4) Erik (Johansen) Sarto, IK Tjalve 07.09.30 Oslo/Bi 25.08
2.29,7 (5) Svein Oseid, IK Tjalve 04.06.30 Oslo/Bi 25.08
2.35,0 (1)a Steinar Nygaard, SK Freidig 28.02.37 Õstersund, SWE 03.07

1500 METER (m: mellomtid i 1 mile løp/ in 1 mile run)
3.48,0 (1) Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29 Oslo/Bi 01.07
3.48,4 (3)A Boysen Oslo/Bi 06.09
3.49,0 (3)A Terje Lilleseth, IL i BUL 10.08.26 Oslo/Bi 03.08
3.50,0 (2) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Oslo/Bi 17.09
3.50,6 (5) Lilleseth Stockholm, SWE 06.07
3.50,6 (4)A Karl Engebret Lunaas, IL i BUL 21.03.22 Oslo/Bi 03.08
3.51,2 (3) Hamarsland Frankfurt/Oder, GDR 21.09
3.51,8 (2) Hamarsland Poznan, POL 24.09
3.51,8m (4) Hamarsland København, DEN 21.07
3.52,4 (5)A Lilleseth Oslo/Bi 06.09

(10/4)
3.52,4 (6)A Lunaas Oslo/Bi 06.09
3.53,4 (1) Hamarsland Oslo/Bi (NM) 14.08
3.53,4 (2) Lilleseth Oslo/Bi (NM) 14.08
3.53,6 (4) Lilleseth Saarbrücken, FRG 10.07
3.53,8 (3) Lunaas Oslo/Bi 17.09
3.54,4 (3)A Lilleseth Oslo/Bi 14.06
3.54,4 (1) Boysen Oslo/Bi 26.07
3.54,4 (4) Lunaas Frankfurt/Oder, GDR 21.09
3.54,6 (3) Erik (Johansen) Sarto, IK Tjalve 07.09.30 Sarpsborg 08.09
3.54,6 (1)x Øistein Saksvik, Ranheim IL 07.01.25 Poznan, POL 24.09

(20/6)
3.54,8 (2) Hamarsland Oslo/Bi 26.07
3.55,0 (3) Lilleseth Oslo/Bi 01.07

(22/6)
3.56,4 (4) Alf Eidsæther, IL i BUL 01.02.28 Oslo/Bi (NM) 14.08
3.56,6 (5) Knut Myhre, IL Trysilgutten 22.10.31 Oslo/Bi (NM) 14.08
3.56,8 (1)B Tor Torgersen, IF Torodd 20.03.28 Oslo/Bi 06.09
3.57,0 (6) Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25 Oslo/Bi (NM) 14.08

(10)
3.57,0 (7) Ragnar Haglund, Sarpsborg IL 08.09.24 Oslo/Bi (NM) 14.08
3.57,2 (2)B Magne Åbråten, Lunner IL 23.07.30 Oslo/Bi 06.09
3.57,8 (1) Arne Stamnes, IK Grand 23.04.33 Oulu, FIN 21.08
3.58,2 (5) Magne Tveit, IL i BUL 04.12.28 Sarpsborg 08.09
3.58,8 (1) Helge O. Moen, SK Vidar 16.11.33 Oslo/Bi 27.08
3.59,0 (8) Leif Hvorup, Ringsaker IF 21.05.26 Oslo/Bi (NM) 14.08



3.59,2 (1)A Osvald Støvind, SK Oslo-Ørn 01.02.30 Oslo/Bi 27.05
3.59,8 (3) Eilif Henriksen, IL Stålkameratene 24.03.31 Oulu, FIN 21.08
4.00,0 (3)B Kjell Martinsen, SK Oslo-Ørn 10.10.30 Oslo/Bi 03.08
4.00,8 (5)h2 Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29 Oslo/Bi (NM) 13.08

(20)
4.01,0 (9) Per Paulsen, Lørenskog FIL 30.11.31 Oslo/Bi (NM) 14.08
4.01,0 (3) Leif Bjerklund, SK Vidar 24.01.29 Oslo/Bi 27.08
4.01,2 (10) Dagfinn Bråten, IL i BUL 15.01.35 Oslo/Bi (NM) 14.08
4.01,4 (2) Martin Stokken, Selsbakk IF 16.01.23 Halden 24.08
4.02,2 (11)A Per H. Ehrnst, IK Tjalve 23.03.31 Oslo/Bi 15.07
4.02,6 (3) Olaf Nilsen, Strindheim IL 31.10.32 Trondheim/St 20.08
4.02,6 Olav A. Aase, Seim IL 09.10.30 Poznan, POL 24.09
4.02,8 (1)C Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Bi 06.09
4.02,8 (1) Oddbjørn Lande, Aalesunds IL 10.01.35 Ålesund 11.09
4.03,0 (4) Kjell Olsen (Wang), SK Falken 29.12.29 Trondheim/St 20.08

(30)
4.03,0 (5) Johan Arnt Stegavik, Vanvik IL 03.09.31 Trondheim/St 20.08
4.03,2 (2) Odd Rønning, Veldre IL 08.07.22 Hamar 19.08
4.03,2 (5)J Igor Friedrich, IL Tyrving 01.10.35 Trondheim/St 20.08
4.03,2 (1)A Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF 27.05.31 Sarpsborg 01.09
4.03,4 (1) Kjell Eggen, Charlottenlund SK 16.04.31 Trondheim/St 22.09
4.04,0 (2)B Ingvar Nygaard, IL i BUL 26.03.29 Oslo/Bi 14.06
4.04,0 (8)h2 Kjell Hvidsten, IL i BUL 14.08.33 Oslo/Bi (NM) 13.08
4.04,2 (6)J Inge Hagen, IL Blink 22.05.35 Trondheim/St 20.08
4.04,4 (3) Svein Stubbom-Harby, Ringsaker IF 26.01.31 Hamar 19.08
4.04,6 (2)A Norman Sørensen, IK Tjalve 29.06.26 Lillehammer 11.06

(40)
4.04,6 (5) Asbjørn Aas, NLHI 15.04.30 Stockholm, SWE 21.09
4.04,8 (1)B Egil G. Kjenner, IF Hellas 05.05.29 Oslo/Bi 15.07
4.05,0 (6)h1 Roald Kalmo, IF Snøgg 22.05.28 Oslo/Bi (NM) 13.08
4.05,0 (2)A Bernhard Hoel, Fredrikstad IF 23.04.28 Sarpsborg 01.09
4.05,0 (3)C Rolf Bjørnes, IF Liv 25.01.30 Oslo/Bi 06.09
4.05,2 (3) Norman Lindtner, IL Norrøna 08.07.34 Bergen/Sk 07.07
4.05,2 (5)h3 Hans Hotvedt, IK Tjalve 11.11.30 Oslo/Bi (NM) 13.08
4.05,2 (2) Odd Dugstad, Voss IL 19.10.29 Nesttun 21.08
4.05,2 (3) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29 Bergen/Kr 04.09
4.05,4 (4) Per Hagen, IF Torodd 19.09.27 Oslo/Bi 18.08

(50)
4.05,4 (2) Jostein Joleik, IL Tambarskjelvar 25.07.32 Høyanger 21.08
4.05,4 (4)C Svein Hagtvedt, Hedrum IL 15.09.28 Oslo/Bi 06.09
4.05,6 (4) Olav Kalstad, Høyanger IF 17.05.26 Bergen/Kr 04.09
4.05,8 (7)h1 Kristian Anseth, SK Vidar 13.04.31 Oslo/Bi (NM) 13.08
4.05,8 (6) Tormod Haugan, Ranheim IL 21.02.20 Trondheim/St 20.08
4.06,0 (8)h1 Magne Bjørlo, SK Vidar 03.01.32 Oslo/Bi (NM) 13.08
4.06,0 (3) Jan Wilhelm Rasmussen, Fana IL 15.06.37 Nesttun 21.08
4.06,4 (1)A Thorleif Drangsholt, Kristiansands IF 08.10.33 Kristiansand 26.06
4.06,4 (5)C Tor Kristensen, SK Vidar 06.02.30 Oslo/Bi 06.09
4.06,6 (7) Sigmund Engen, Orkdal IL 03.11.32 Trondheim/St 20.08

(60)
4.06,6 (2) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25 Ålesund 11.09
4.07,0 (1) Gunnar Andersen, Hedrum IL 14.02.31 Larvik/Lo 17.06
4.07,2 (1) Reidar Andreassen, Herefoss IL 19.12.32 Arendal/Bj 27.08
4.07,4 (6)h3 Kjell Lyster, IK Tjalve 26.10.31 Oslo/Bi (NM) 13.08
4.07,4 (7)h3 Rolf Norli, SK Vidar 29.03.31 Oslo/Bi (NM) 13.08
4.07,6 (8) Rolf Johannessen, SK Freidig 13.11.29 Trondheim/St 20.08
4.07,6 (4) Arvid Nysæter, IL i BUL 26.09.31 Oslo/Bi 06.10
4.07,6 (1) Ulf Bertil Lundh, Fredrikstad IF 11.10.32 Fredrikstad 08.10
4.07,8 (9) Jan Kystad, SK Freidig 30.01.25 Trondheim/St 20.08
4.07,8 (2) Ragnvald Rygg, IL Vito 23.08.34 Lillestrøm 03.09

(70)
4.08,0 (1)A Egil Rustadstuen, Lillehammer IF 16.09.31 Elverum 19.06
4.08,0 (9)B Knut Tveten, SK Vidar 06.04.28 Oslo/Bi 03.08
4.08,2 (5) Bjørn Sterner, IF Torodd 29.08.32 Oslo/Jo 28.06
4.08,2 (10) Agnar Karstensen, Bulken IL 22.05.34 Trondheim/St 20.08



4.08,2 (2)A Johan Bringsrud, IF Snøgg 12.04.26 Notodden 20.08
4.08,4 (6) Ole Jacob Aas, SK Vidar 20.08.28 Göteborg, SWE 18.06
4.08,4 (3)A Odmund Bommen, IF Snøgg 16.07.25 Notodden 20.08
4.09,0 (1) Alf Ramsøy, IL i BUL 13.09.25 Oslo/Jo 02.07
4.09,0 (3) Sigurd Jacobsen, Egersunds IK 25.04.34 Kristiansand 18.09
4.09,2 (2) Fritz Matre, IL Norna-Salhus 07.12.31 Voss 19.06

(80)
4.09,4 (3)C Harald Riiber, IF Torodd 24.02.31 Oslo/Bi 03.08
4.09,4 (10)h Reidar Torstensen, Buøy IL 25.11.32 Oslo/Bi (NM) 13.08
4.09,4 (5) Erling Kjellevold, IL Norrøna 20.06.30 Bergen/Kr 04.09
4.09,4 (6) Reidar Næss, NLHI 18.10.33 Stockholm, SWE 21.09
4.09,6 (4) Olav Sande, IL Svint 30.12.18 Nordfjordeid 30.07
4.09,6 (4)C Tore Høien, SK Oslo-Ørn 06.06.35 Oslo/Bi 03.08
4.09,6 (5)C Eyolf Marcussen, Bækkelagets SK 09.12.29 Oslo/Bi 03.08
4.09,6 (1) Thor Melsom Aagren, IL Tyrving 29.08.31 Furuset 28.08
4.09,6 (2) Einar Stenberg, Holstad IL 30.07.33 Oslo/Bi 25.09
4.09,8 (11) Alf Ellefsen, SK Falken 19.07.30 Trondheim/St 20.08

(90)
4.09,8 (1) Oddmund Jensen, Alvdal IL 26.09.28 Røros 28.08
4.09,8 (3) Oddvar Helgesen, Sylling IF 11.11.33 Hønefoss 28.08
4.10,0 (6) Harald Bidne, IF Torodd 13.10.29 Oslo/Jo 28.06

Ubekreftet / Not confirmed:
4.06,5 (1)J Ove Andersen, Hærens Sambandsskoles IL Lillehammer 11.06

I stafett – 1. etappe / In relay – First leg:
4.05,6 (-) Thorleif Drangsholt, Kristiansands IF 08.10.33 Kristiansand (NM) 31.07

NM / National championship (Bislett, Oslo 14.08)
3.53,4 (1) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33
3.53,4 (2) Terje Lilleseth, IL i BUL 10.08.26
3.54,6 (3) Karl Engebret Lunaas, IL i BUL 21.03.22
3.56,4 (4) Alf Eidsæther, IL i BUL 01.02.28
3.56,6 (5) Knut Myhre, IL Trysilgutten 22.10.31
3.57,0 (6) Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25

1 mile
4.07,8 (3) Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29 København, DEN 01.10
4.08,0 (4) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 København, DEN 21.07
4.08,4 (3) Terje Lilleseth, IL i BUL 10.08.26 Göteborg, SWE 04.07
4.13,5 (1) Fredrik Eckhoff, IK Tjalve 12.02.28 Stillwater, USA 16.04
4.14,7 (1) Bjørn Bogerud, IK Tjalve 18.07.28 ---, USA 08.04
4.19,4 (1) Magne Åbråten, Lunner IL 23.07.30 Sarpsborg 27.07
4.19,8 (2) Tor Torgersen, IF Torodd 20.03.28 Sarpsborg 27.07
4.24,0 (3) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29 Sarpsborg 27.07
4.26,4 (5) Harald Bidne, IF Torodd 13.10.29 Sarpsborg 27.07
4.27,0 (6) Tor Kristensen, SK Vidar 06.02.30 Sarpsborg 27.07

(10)
4.28,8 (7) Hans Hotvedt, IK Tjalve 11.11.30 Sarpsborg 27.07
4.29,0 (3) Erling Kjellevold, IL Norrøna 20.06.30 London, GBR 18.07

I stafett (4. etappe) / In relay (fourth leg):
4.12,0 (-) Fredrik Eckhoff, IK Tjalve 12.02.28 Austin, USA 02.04

3000 METER
8.10,8 (1) Øistein Saksvik, Ranheim IL 07.01.25 Oslo/Bi 25.08
8.12,8 (1) Saksvik Sarpsborg 21.06
8.13,4 (3) Saksvik Stockholm, SWE 02.09
8.14,6 (1) Ernst Larsen, Ranheim IL 18.07.26 Sarpsborg 08.09
8.17,6 (1)A Saksvik Oslo/Bi 14.06
8.20,4 (2) Larsen Sarpsborg 21.06



8.22,0 (3) Tor Torgersen, IF Torodd 20.03.28 Oslo/Bi 25.08
8.26,2 (4) Karl Engebret Lunaas, IL i BUL 21.03.22 Oslo/Bi 25.08
8.27,8 (1) Martin Stokken, Selsbakk IF 16.01.23 Halden 25.08
8.28,4 (1) Saksvik Trondheim/St 11.07
8.28,8 (5) Magne Åbråten, Lunner IL 23.07.30 Oslo/Bi 25.08

(11/6)
8.36,2 (2)J Oddbjørn Lande, Aalesunds IL 10.01.35 Trondheim/St 20.08
8.37,8 (2) Alf Ramsøy, IL i BUL 13.09.25 Oslo/Bi 15.06
8.38,6 (6) Leif Bjerklund, SK Vidar 24.01.29 Oslo/Bi 25.08
8.39,0 (1) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Voss 12.09

(10)
8.40,8 (1) Bjørn Bogerud, IK Tjalve 18.07.28 Austin, USA 01.04
8.41,0 (2) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29 Voss 12.09
8.41,4 (1) Ragnar Haglund, Sarpsborg IL 08.09.24 Göteborg, SWE 03.09
8.41,8 (3) Olav A. Aase, Seim IL 09.10.30 Voss 12.09
8.42,0 (1) Svein Hagtvedt, Hedrum IL 15.09.28 Tønsberg 21.07
8.42,6 (1)A Viktor Larsen, Charlottenlund SK 10.09.31 Trondheim/St 23.06
8.44,2 (1) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25 Tresfjord 14.08
8.44,4 (1)A Gunnar Andersen, Hedrum IL 14.02.31 Sandefjord 11.06
8.45,0 (2) Norman Lindtner, IL Norrøna 08.07.34 Bergen/Kr 07.06
8.45,0 (1) Knut Myhre, IL Trysilgutten 22.10.31 Innbygda, Trysil 24.08

(20)
8.45,6 (2) Knut Tveten, SK Vidar 06.04.28 Göteborg, SWE 19.06
8.46,0 (4) Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25 Voss 12.09
8.46,8 (2)A Idar Dahl, Strindheim IL 16.04.27 Trondheim/St 23.06
8.47,2 (1) Alf Eidsæther, IL i BUL 01.02.28 Oslo/Bi 04.10
8.48,4 (2)A Osvald Støvind, SK Oslo-Ørn 01.02.30 Fredrikstad 17.06
8.48,4 (7) Roald Kalmo, IF Snøgg 22.05.28 Oslo/Bi 25.08
8.48,6 (2)A Kjell Eggen, Charlottenlund SK 16.04.31 Trondheim/St 08.09
8.49,4 (2) Leif Hvorup, Ringsaker IF 21.05.26 Oslo/Bi 15.07
8.49,6 (3) Tor Kristensen, SK Vidar 06.02.30 Göteborg, SWE 19.06
8.50,0 (3)A Olaf Nilsen, Strindheim IL 31.10.32 Trondheim/St 23.06

(30)
8.50,4 (1) Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29 Oslo/Bi 08.10
8.51,4 (1)B Arnulf Rekkebo, Hommelvik IL 09.04.31 Trondheim/St 08.09
8.51,4 (2)B Edgar A. Haarberg, Ranheim IL 20.10.27 Trondheim/St 08.09
8.51,8 (1)= Erling Kjellevold, IL Norrøna 20.06.30 Bergen/Sk 08.09
8.52,0 (3) Jørgen Myhre, IL Trysilgutten 21.04.30 Oslo/Bi 15.07
8.52,8 (3)B Asbjørn H. Haug, Hommelvik IL 22.06.29 Trondheim/St 08.09
8.53,2 (1) Thorleif Drangsholt, Kristiansands IF 08.10.33 Kristiansand 21.09
8.53,4 (4)B Alf Bjerkhaug, SK Freidig 24.12.28 Trondheim/St 08.09
8.54,2 (1) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31 Kemi, FIN 25.08
8.55,2 (3) Helge Lunde, IL i BUL 23.11.29 Oslo/Bi 04.10

(40)
8.55,4 (1) Rolf Johannessen, SK Freidig 13.11.29 Trondheim/Le 25.08
8.55,4 Reidar Næss, NLHI 18.10.33
8.55,6 (6)J Dagfinn Bråten, IL i BUL 15.01.35 Trondheim/St 20.08
8.55,8 (2)A Andreas Skålerud, Vang IL 04.12.30 Hamar 30.06
8.56,2 (1) Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Jo 11.09
8.56,8 (1) Per Paulsen, Lørenskog FIL 30.11.31 Rolvsrud .08
8.57,2 (2)A Ivar Grindaker, SK Vidar 26.12.23 Drammen 03.06
8.57,6 (1)A Sigurd Jacobsen, Egersunds IK 25.04.34 Stavanger/Ve 05.06
8.58,2 (3) Øivind Gundhus, IF Hellas 03.09.11 Drammen 03.06
8.58,2 (3) Bjarne Huuse, Askim IF 29.06.31 Sarpsborg 08.09

(50)
8.58,2 (1) Reidar Andreassen, Herefoss IL 19.12.32 Arendal/Bj 23.09
8.58,6 (5) Fritz Matre, IL Norna-Salhus 07.12.31 Bergen/Kr 07.06
8.59,0 (5) Harald Riiber, IF Torodd 24.02.31 Oslo/Bi 15.07
8.59,2 (5)B Sigmund Engen, Orkdal IL 03.11.32 Trondheim/St 08.09
8.59,4 (2) Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29 Oslo/Jo 03.07
8.59,6 (1)A Johan Bringsrud, IF Snøgg 12.04.26 Brevik 24.09

For kort distanse / Short distance:
8.33,4 (1)A Leif Bjerklund, SK Vidar 24.01.29 Sandvika 10.06



8.58,8 (1)B Bjørn Jensen, Drøbak-Frogn IL 19.01.33 Sandvika 10.06

2 miles
9.09,7 (1) Bjørn Bogerud, IK Tjalve 18.07.28 Houston, USA 08.03
9.25,7 (1) Fredrik Eckhoff, IK Tjalve 12.02.28 Tulsa, USA 14.05

5000 METER
14.12,2 (3) Øistein Saksvik, Ranheim IL 07.01.25 Oslo/Bi 05.09
14.13,8 (1) Saksvik Oslo/Bi 17.09
14.13,8 (2) Martin Stokken, Selsbakk IF 16.01.23 Oslo/Bi 17.09
14.14,0 (1) Ernst Larsen, Ranheim IL 18.07.26 Oslo/Bi (NM) 14.08
14.14,8 (2) Saksvik Oslo/Bi (NM) 14.08
14.16,0 (1) Saksvik Helsinki, FIN 04.06
14.18,0 (1) Saksvik Frankfurt/Oder, GDR 21.09
14.19,8 (2) Larsen Frankfurt/Oder, GDR 21.09
14.25,8 (3) Saksvik Moskva, URS 26.06
14.27,8 (1) Saksvik Oslo/Bi 06.10

(10/3)
14.31,2 (3) Saksvik Poznan, POL 25.09
14.31,8 (4) Larsen Helsinki, FIN 04.06
14.34,0 (1) Larsen Bergen/Kr 11.09
14.37,0 (1) Saksvik Oslo/Bi 25.07
14.38,8 (3) Magne Åbråten, Lunner IL 23.07.30 Oslo/Bi 14.07
14.41,8 (4) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25 Oslo/Bi 14.07
14.45,6 (2) Saksvik Oslo/Bi 30.06
14.46,2 (4) Tor Torgersen, IF Torodd 20.03.28 Poznan, POL 25.09
14.46,8 (3) Stokken Oslo/Bi 25.07
14.48,0 (2) Saksvik Trondheim/St 07.08
14.48,4 (5) Svein Hagtvedt, Hedrum IL 15.09.28 Oslo/Bi 14.07

(21/7)
14.50,6 (4) Leif Bjerklund, SK Vidar 24.01.29 Göteborg, SWE 04.07
14.51,8 (1)A Alf Ramsøy, IL i BUL 13.09.25 Lillehammer 11.06
14.54,2 (4) Olav A. Aase, Seim IL 09.10.30 Poznan, POL 25.09

(10)
14.59,8 (1) Oddbjørn Lande, Aalesunds IL 10.01.35 Trondheim/St 19.09
15.01,2 (1) Idar Dahl, Strindheim IL 16.04.27 Trondheim/St 09.06
15.07,2 (7) Roald Kalmo, IF Snøgg 22.05.28 Oslo/Bi (NM) 14.08
15.09,6 (6) Viktor Larsen, Charlottenlund SK 10.09.31 Oslo/Bi 14.07
15.10,0 (3) Alf Bjerkhaug, SK Freidig 24.12.28 Trondheim/St 19.09
15.17,6 (2) Ivar Homb, Østre Gausdal IL 01.04.28 Lillehammer 11.06
15.19,0 (4) Kjell Eggen, Charlottenlund SK 16.04.31 Trondheim/St 19.09
15.19,2 (1) Hallgeir Brenden, IK Tjalve 10.02.29 Oslo/Bi 08.10
15.20,4 (2) Leif Egge, IK Tjalve 26.06.28 Oslo/Bi 08.10
15.21,0 (1) Tor Kristensen, SK Vidar 06.02.30 Göteborg, SWE 18.06

(20)
15.24,2 (2) Jostein Joleik, IL Tambarskjelvar 25.07.32 Bergen/Kr 03.09
15.24,6 (1) Norman Lindtner, IL Norrøna 08.07.34 Bergen/Kr 03.08
15.25,0 (1) Rolf Johannessen, SK Freidig 13.11.29 Trondheim/St 15.08
15.25,2 (9) Gunnar Andersen, Hedrum IL 14.02.31 Oslo/Bi (NM) 14.08
15.26,0 (3) Erling Kjellevold, IL Norrøna 20.06.30 Bergen/Kr 03.09
15.26,2 (10) Jørgen Myhre, IL Trysilgutten 21.04.30 Oslo/Bi (NM) 14.08
15.26,8 (1) Henrik Smalberget, Vaaler IF, Solør 28.06.29 Hamar 12.06
15.27,8 (2) Knut Tveten, SK Vidar 06.04.28 Göteborg, SWE 18.06
15.27,8 (1) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29 Odda 27.08
15.29,8 (6) Leif Hvorup, Ringsaker IF 21.05.26 Oslo/Bi 02.08

(30)
15.33,4 (1) Asbjørn Østvold, Hokåsen IL 26.10.25 Kirkenær 06.08
15.33,4 (2) Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29 Trondheim/St 22.09
15.33,8 (3) Ivar Grindaker, SK Vidar 26.12.23 Göteborg, SWE 18.06
15.34,0 (2) Arne Brodal, Hokåsen IL 30.09.30 Elverum 28.08
15.34,4 (3) Edgar A. Haarberg, Ranheim IL 20.10.27 Trondheim/St 22.09



15.35,0 (1) Thorleif Drangsholt, Kristiansands IF 08.10.33 Kristiansand 24.09
15.37,0 (1) Oddmund Jensen, Alvdal IL 26.09.28 Røros 28.08
15.37,4 (1) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31 Narvik 23.07
15.37,6 (6) Johan A. Stegavik, Vanvik IL 03.09.31 Trondheim/St 19.09
15.38,0 (2) Alf Ellefsen, SK Falken 19.07.30 Trondheim/St 12.09

(40)
15.39,0 (1) Olav Sande, IL Svint 30.12.18 Nordfjordeid 30.07
15.39,2 (1)A Oddvar Thorsen, Odds FIK 20.01.26 Skien 07.09
15.39,4 (3) Leif Solheim, Ringsaker IF 08.06.31 Hamar 12.06
15.39,8 (1) Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25 Bergen/Sk 25.09
15.40,8 (2)A Odmund Bommen, IF Snøgg 16.07.25 Skien 07.09
15.40,8 (1) Odd Rønning, Veldre IL 08.07.22 Lillehammer 04.10
15.41,2 (3) Arnulf Rekkebo, Hommelvik IL 09.04.31 Trondheim/Le 05.07
15.42,2 (1)A Øivind Gundhus, IF Hellas 03.09.11 Porsgrunn 12.06
15.42,4 (2) Kåre Solli, IL Hauken 07.09.26 Gjerpen 06.08
15.42,4 (2) Magne Bjørlo, SK Vidar 03.01.32 Oslo/Bi 27.08

(50)
15.42,8 (3) Odd K. Larsen, Charlottenlund SK 20.10.32 Trondheim/St 12.09
15.43,0 (2)A Johan Bringsrud, IF Snøgg 12.04.26 Skien 25.09
15.43,2 (1) Sigurd Jacobsen, Egersunds IK 25.04.34 Stavanger/St 27.08
15.44,8 (4) Ragnar Haglund, Sarpsborg IL 08.09.24 Sarpsborg 27.07
15.44,8 (4) Georg Løvtangen, Sarpsborg IF 10.10.33 Sarpsborg 10.09
15.45,2 (1) Per Paulsen, Lørenskog FIL 30.11.31 Lillestrøm 03.09
15.46,6 (3) Reidar Næss, NLHI 18.10.33 Stockholm, SWE 21.09
15.47,2 (2) Holger Rudberg, Kongsvinger IL 13.08.32 Kirkenær 06.08
15.47,4 (1) Rolf Bjørnes, IF Liv 25.01.30 Hønefoss 27.08
15.47,8 (4) Odd Fredlund, Rena IL 05.07.30 Arvika, SWE 11.09

(60)
15.48,6 (1) Johan Østvang, Vang IL 13.12.28 Hamar 04.09
15.49,0 (2) Viggo Opheim, Bulken IL 22.03.25 Nesttun 20.08
15.49,8 (1) Reidar Haugseth Hansen, Nesodden IF 09.01.24 Ås 03.09
15.50,0 (1) Finn Systad, TIF Viking, Bergen 11.06.20 Bergen/Sk 02.10
15.50,4 (5) Harald Riiber, IF Torodd 24.02.31 Oslo/Bi 19.08
15.51,4 (1) Torstein Staur, Frosta IL 12.07.32 Overhalla 24.07
15.52,8 (1)B Johan Hostvedt, Efteløt IL 19.07.25 Drammen 27.06
15.53,0 (1)A Bjarne Huuse, Askim IF 29.06.31 Sarpsborg 15.09
15.53,4 (1) Reidar Andreassen, Herefoss IL 19.12.32 Arendal/Bj 28.08
15.53,4 (1) Hans Hotvedt, IK Tjalve 11.11.30 Oslo/Jo 14.09

(70)
15.53,8 (2) Kåre Slåen, Skogskolen, Steinkjer 29.05.29 Overhalla 24.07
15.54,0 (2) Erling Bjørn, Alvdal IL 17.01.31 Røros 28.08
15.54,6 (2)A Oliver Johansen, Navestad IL 05.11.26 Sarpsborg 15.09
15.54,6 (3)A Ole Haug, Sarpsborg IL 10.01.35 Sarpsborg 15.09
15.55,8 (3) Amund Bøhn, IF Hellas 28.12.26 Larvik/Lo 21.08
15.56,6 (4) Jan Kystad, SK Freidig 30.01.25 Trondheim/St 15.08
15.56,8 (3) Asbjørn H. Haug, Hommelvik IL 22.06.29 Trondheim/St 17.06
15.57,8 (5) Martin Thorsen, Hordvik IL 04.03.34 Bergen/Kr 03.09
15.58,6 (2)B Kjell Holum, Askim IF 28.02.30 Drammen 27.06
15.58,6 (5) Eyolf Marcussen, Bækkelagets SK 09.12.29 Sarpsborg 27.07

(80)
15.58,8 (2) Kåre Smedsgård, Nes IL, Hallingdal 29.11.27 Hønefoss 27.08
15.59,8 (3) Henrik J. Lisæth jr., TIF Viking, Bergen 11.03.33 Bergen/Kr 03.08
16.00,0 (4) Ove J. Bjørntvedt, IF Urædd 14.06.22 Gjerpen 06.08

Ubekreftet / Not confirmed:
14.45,6 Tor Torgersen, IF Torodd 20.03.28
15.45,0 Amund Bøhn, IF Hellas 28.12.26

NM / National championship (Bislett, Oslo 14.08)
14.14,0 (1) Ernst Larsen, Ranheim IL 18.07.26
14.14,8 (2) Øistein Saksvik, Ranheim IL 07.01.25
14.50,2 (3) Tor Torgersen, IF Torodd 20.03.28
15.04,2 (4) Svein Hagtvedt, Hedrum IL 15.09.28
15.05,6 (5) Leif Bjerklund, SK Vidar 24.01.29



15.06,0 (6) Olav A. Aase, Seim IL 09.10.30

10 000 METER
29.43,2 (1) Øistein Saksvik, Ranheim IL 07.01.25 Frankfurt/Oder, GDR 20.09
29.56,0 (2) Martin Stokken, Selsbakk IF 16.01.23 Poznan, POL 24.09
30.08,6 (2) Stokken Frankfurt/Oder, GDR 20.09
30.31,0 (1) Saksvik Oslo/Bi 26.07
30.41,4 (2) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25 Oslo/Bi 26.07
30.56,6 (2) Kjersem Oslo/Bi 16.09
31.04,4 (4) Kjersem Poznan, POL 24.09
31.08,2 (3) Kjersem Oslo/Bi 01.07
31.26,8 (4) Idar Dahl, Strindheim IL 16.04.27 Oslo/Bi 01.07
31.27,8 (1) Viktor Larsen, Charlottenlund SK 10.09.31 Trondheim/St 05.09

(10/5)
31.33,2 (1) Tor Torgersen, IF Torodd 20.03.28 Oslo/Bi 10.10
31.34,6 (1) Magne Åbråten, Lunner IL 23.07.30 Oslo/Bi (NM) 12.08
31.35,4 (1) Alf Ramsøy, IL i BUL 13.09.25 Oslo/Bi 01.09
31.46,2 (2) Leif Bjerklund, SK Vidar 24.01.29 Oslo/Bi 10.10
31.50,4 (3) Olav Sande, IL Svint 30.12.18 Oslo/Bi (NM) 12.08

(10)
31.52,4 (2) Alf Bjerkhaug, SK Freidig 24.12.28 Trondheim/St 05.09
32.01,2 (2) Knut Tveten, SK Vidar 06.04.28 Oslo/Bi 01.09
32.26,2 (1) Ivar Homb, Østre Gausdal IL 01.04.28 Lillehammer 21.06
32.35,0 (1) Olav A. Aase, Seim IL 09.10.30 Voss 12.06
32.36,4 (1) Jørgen Myhre, IL Trysilgutten 21.04.30 Innbygda, Trysil 03.06
32.37,6 (1) Ragnar Haglund, Sarpsborg IL 08.09.24 Halden 13.06
32.38,6 (4) Asbjørn Østvold, Hokåsen IL 26.10.25 Oslo/Bi (NM) 12.08
32.43,2 (1) Kåre Solli, IL Hauken 07.09.26 Skien 19.06
32.47,0 (3) Tor Kristensen, SK Vidar 06.02.30 Oslo/Bi 10.10
32.54,0 (1) Petter Schrøder, IL BFG 15.05.29 Oslo/Jo 08.06

(20)
33.00,6 (1) Norman Lindtner, IL Norrøna 08.07.34 Bergen/Sk 14.06
33.07,6 (3) Edgar A. Haarberg, Ranheim IL 20.10.27 Trondheim/St 05.09
33.10,4 (2) Sverre Fedje, Østre Gausdal IL 13.03.19 Lillehammer 21.06
33.12,6 (3) Reidar Haugseth Hansen, Nesodden IF 09.01.24 Oslo/Bi 01.09
33.14,8 (6) Øivind Gundhus, IF Hellas 03.09.11 Oslo/Bi (NM) 12.08
33.15,4 (1)A Bjarne Huuse, Askim IF 29.06.31 Askim 20.09
33.18,0 (4) Helge Lunde, IL i BUL 23.11.29 Oslo/Bi 10.10
33.21,2 (1) Sigurd Jacobsen, Egersunds IK 25.04.34 Egersund 29.09
33.26,0 (2) Henrik Smalberget, Vaaler IF, Solør 28.06.29 Våler i Solør 19.06
33.31,4 (1) Magne Gunnarson, Frosta IL 19.01.31 Stjørdal 12.06

(30)
33.32,4 (2) Oliver Johansen, Navestad IL 05.11.26 Halden 13.06
33.34,6 (4) Rolf Johannessen, SK Freidig 13.11.29 Trondheim/St 05.09
33.38,0 (5) Jan Kystad, SK Freidig 30.01.25 Trondheim/St 05.09
33.40,0 (2) Inge G. Hovd, Malm IL 24.02.29 Stjørdal 12.06
33.40,8 (1) Svein Hagtvedt, Hedrum IL 15.09.28 Botne 12.06
33.45,6 Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31
33.50,8 (3) Birger Melting, Mosvik IL 10.09.30 Stjørdal 12.06
33.52,0 (2) Gunnar Andersen, IL Runar 14.02.31 Botne 12.06
33.54,8 (6) Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29 Oslo/Bi 10.10
33.55,6 (1) Harald Hafeld, Skauga IL 24.05.27 Rissa 22.07

(40)
33.56,0 (1) Leif Hvorup, Ringsaker IF 21.05.26 Løten 26.06
33.56,0 (2) Odd Fredlund, Rena IL 05.07.30 Elverum 07.07
33.56,6 (2) Trygve Hafeld, Skauga IL 14.05.20 Rissa 22.07
33.59,2 (3) Holger Rudberg, Kongsvinger IL 13.08.32 Våler i Solør 19.06
34.00,6 (6) Alf Neuenkirchen, SK Falken 02.03.22 Trondheim/St 05.09
34.02,0 (2) Oddvar Thorsen, Odds FIK 20.01.26 Skien 19.06
34.04,6 (7) Odd K. Larsen, Charlottenlund SK 20.10.32 Trondheim/St 05.09
34.08,4 (8) Asbjørn Dahl, SK Falken 21.06.32 Trondheim/St 05.09
34.10,0 (2) Dag Fosstvedt, Oppsal IF 02.12.27 Oslo/Jo 08.06



34.13,0 (3) Arthur Systad, St. Hanshaugens IF 14.09.12 Oslo/Jo 08.06
(50)

34.17,0 (7) Finn Knutsen, SK Oslo-Ørn Oslo/Bi 10.10
34.19,4 (1) Oddmund Stellander, IK Hind 27.08.32 Narvik 04.09
34.19,4 (2) Helge Olav Hansen, Nesodden IF 27.06.22 Ski 10.09
34.23,6 (3) Rolf Fuglestad, Fredrikstad IF 21.12.22 Halden 13.06
34.25,0 (2) Malvin Børsheim, Børsheimstrand IL 27.04.25 Voss 12.06
34.26,8 (9) Jon Trangsæter, Stadsbygd IL 03.02.24 Trondheim/St 05.09
34.27,0 (1)B Kjell Holum, Askim IF 28.02.30 Askim 20.09
34.37,6 (3) Martin Thorsen, Hordvik IL 04.03.34 Voss 12.06
34.40,8 (4) Håkon Lund, SK Oslo-Ørn 19.04.25 Oslo/Jo 08.06
34.48,8 (1) Thorleif I. G. Lund, Kristiansands IF 17.10.35 Kristiansand 02.10

(60)
34.49,2 (1) Ole P. Fossen, Ullensaker/Kisa IL 05.03.27 Lillestrøm 04.09
34.52,0 (4) Odd Heen, Rakkestad IF 10.04.29 Halden 13.06
34.52,0 (1) Rolf Demdal, Innfjorden IL 18.06.29 Veblungsnes 31.07
34.52,2 (2) Haldor Herstad, IL Tambarskjelvar 18.11.30 Byrkjelo 12.06
34.52,2 (2) Arvid Bjorvand, Kristiansands IF 25.01.31 Kristiansand 02.10
34.53,0 (5) Øyvin Narjord, Østerdølenes IL 03.06.33 Oslo/Jo 08.06
34.53,0 (2) Oskar Rendalen, Ringsaker IF 25.07.25 Løten 26.06
34.54,6 (4) Per Kristiansen, SK Vidar 30.04.32 Oslo/Bi 01.09
34.55,0 (5) Oddvar Hoff Jordtveit, IL i BUL 23.10.27 Oslo/Bi 01.09

NM / National championship (Bislett, Oslo 12.08)
31.34,6 (1) Magne Åbråten, Lunner IL 23.07.30
31.45,0 (2) Idar Dahl, Strindheim IL 16.04.27
31.50,4 (3) Olav Sande, IL Svint 30.12.18
32.38,6 (4) Asbjørn Østvold, Hokåsen IL 26.10.25
32.52,0 (5) Jørgen Myhre, IL Trysilgutten 21.04.30
33.14,8 (6) Øivind Gundhus, IF Hellas 03.09.11

25 KILOMETER (1:45.00)
1:21.19 (1) Viktor O. Olsen, Charlottenlund SK 05.02.24 Trondheim 12.06
1:21.52 (2) Asbjørn Østvold, Hokåsen IL 26.10.25 Trondheim 12.06
1:23.06 (3) Viktor Larsen, Charlottenlund SK 10.09.31 Trondheim 12.06
1:23.10 (4) John Systad, TIF Viking, Bergen 14.09.12 Trondheim 12.06
1:26.33 (5) Jørgen Myhre, IL Trysilgutten 21.04.30 Trondheim 12.06
1:27.10 (6) Sverre K. Solem, Selbustrand IL 12.03.27 Trondheim 12.06
1:27.52 (7) Alf Neuenkirchen, SK Falken 02.03.22 Trondheim 12.06
1:28.03 (8) Thoralf Sagdahl Olsen, IL Trond 27.01.18 Trondheim 12.06
1:30.42 (9) Rolf Ødegaard, IL Nessegutten 28.05.17 Trondheim 12.06
1:31.55 (10) Kåre Slåen, Lundamo IL 29.05.29 Trondheim 12.06

(10)
1:34.24 (11) Ingvar Bøe, Innfjorden IL 04.04.23 Trondheim 12.06
1:35.33 (12) Ole Bjørneberg, Øverdalen IL 26.11.27 Trondheim 12.06
1:40.03 (13) Per Odd Ødegaard, Ullensaker/Kisa IL 18.02.19 Trondheim 12.06
1:40,08 (1) Olav Langleite, Stavanger IF 03.08.26 Stavanger 13.11

NM / National championship (Trondheim 12. juni):
1:21.19 (1) Viktor O. Olsen, Charlottenlund SK 05.02.24
1:21.52 (2) Asbjørn Østvold, Hokåsen IL 26.10.25
1:23.06 (3) Viktor Larsen, Charlottenlund SK 10.09.31
1:23.10 (4) John Systad, TIF Viking, Bergen 14.09.12
1:26.33 (5) Jørgen Myhre, IL Trysilgutten 21.04.30
1:27.10 (6) Sverre K. Solem, Selbustrand IL 12.03.27

MARATON
2:33.16 (6) Viktor O. Olsen, Charlottenlund SK 05.02.24 København, DEN 04.09
2:37.19 (10) John Systad, TIF Viking, Bergen 14.09.12 København, DEN 04.09
2:43.14 (1) Systad Lunde (NM) 31.07
2:50.18 (2) Olsen Lunde (NM) 31.07



(4/2)
3:00.17 (3) Asbjørn Østvold, Hokåsen IL 26.10.25 Lunde (NM) 31.07
3:05.56 (4) Alf Neuenkirchen, SK Falken 02.03.22 Lunde (NM) 31.07
3:54.00 (5) Arne Hansen, IF Tønsbergkameratene 21.12.26 Lunde (NM) 31.07

NM / National championship (Lunde i Telemark 31.07)
2:43.14 (1) John Systad, TIF Viking, Bergen 14.09.12
2:50,18 (2) Viktor O. Olsen, Charlottenlund SK 05.02.24
3:00.17 (3) Asbjørn Østvold, Hokåsen IL 26.10.25
3:05.56 (4) Alf Neuenkirchen, SK Falken 02.03.22
3:54.00 (5) Arne Hansen, IF Tønsbergkameratene 21.12.26

110 METER HEKK / HURDLES
14,5 (1) Tor Olsen, Halden IL 07.03.34 Sarpsborg 27.07
14,7 (1) Olsen Oslo/Bi 14.07
14,7 (1) Olsen Oslo/Bi 03.08
14,7 (1)h2 Olsen Oslo/Bi (NM) 12.08
14,8 (1) Olsen Fredrikstad 17.06
14,8 (2) Olsen Oslo/Bi 25.07
14,9 (1) Olsen Oslo/Bi (NM) 12.08
14,9 (1) Olsen Sarpsborg 23.08
15,0 (1) Olsen Halden 07.06
15,0 (2) Jan Borgersen, Fredrikstad IF 06.03.32 Fredrikstad 17.06

(10/2)
15,0 (2) Olsen Oslo/Bi 30.06
15,0 (1) Olsen Trondheim/St 07.08

(12/2)
15,2 (3) Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Oslo/Bi (NM) 12.08
15,3 (4) Osvald Sunde, Ranheim IL 25.03.30 Oslo/Bi (NM) 12.08
15,3 (4) Finn Gunnar Kongsrud, Vikersund IF 11.02.35 Sarpsborg 08.09
15,4 (1) Helge Christensen, TIF Viking, Bergen 20.03.29 Bergen/Sk 01.10
15,5 (2)h2 Reidar Nilsen, IK Grand 22.02.30 Oslo/Bi (NM) 12.08
15,8 (1)A Thorstein Broby, Odds FIK 20.11.25 Porsgrunn 12.06
15,9 (2)J Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36 København, DEN 21.07
15,9 (1) Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Tønsberg 18.08

(10)
15,9 (1) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Stavanger/St 28.08
15,9 (m) Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 København, DEN 04.09
15,9 (5) Egil Arneberg, IK Tjalve 24.02.23 Oslo/Bi 05.09
16,0 (2) Andreas Larsen (Nyhus), IF Tønsbergkam. 29.06.31 Oslo/Bi 27.05
16,0 (3) Jørgen Rokne, Voss IL 25.01.36 Stavanger 30.08
16,0 (1) Georg Hegre, Klepp IL 11.03.33 Bergen/Kr 04.09
16,1 (1)A Arne Holtan, IL Gular 10.11.30 Bergen/Kr 17.06
16,1 (2) Jan Wessel von Porat, Sandefjord TIF 23.02.36 Tønsberg 18.08
16,1 (1) Jan Ryver, IL Norrøna 11.04.32 Bergen/Sk 09.10
16,2 (3) Ingvar Kristoffersen, Sandnes IL 13.04.31 Stavanger/St 28.08

(20)
16,3 (2)A Erik Linde, IL Norrøna 04.09.36 Bergen/Kr 17.06
16,3 (1)A Thor Volla, IK Tjalve 02.03.29 Hønefoss 22.06
16,3 (1) Tom Jensen, TIF Viking, Bergen 24.01.30 Bergen/Kr 04.08
16,3 (1) Bjørn Holen, Sel IL 08.10.32 Hamar 04.09
16,3 (4) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Bergen/Kr 04.09
16,4 (3) Kaare S. Castberg, IF Tønsbergkameratene 09.06.35 Roskilde, DEN 30.06
16,4 (6) Knut Brendeløkken (Brindem), Narvik IL 22.05.34 Oulu, FIN 21.08
16,4 (1) Johan Johannson, Ski IL 04.01.34 Ås 03.09
16,4 (2)h2 Magne Eikemo, Haugesund IL 23.06.24 Bergen/Kr 04.09
16,4 (1) Finn Larsen, SK Vidar 08.08.32 Oslo/Jo 08.10

(30)
16,5 (1) Jacob Martnes,  Narvik IL 29.09.30 Narvik 24.06
16,5 (4) Sigurd Berntsen, IF Tønsbergkameratene 11.04.35 Roskilde, DEN 30.06
16,5 (1) Roald Monstad, IL Drott 01.05.29 Ås 17.09
16,6 (3) Hans-Fredrik G. Holter, Fredrikstad IF 05.02.37 Fredrikstad 17.06



16,6 (1) Roar Glorud, Stavsjø IL 13.08.37 Hamar 19.08
16,6 (3)h1 Leif Hitland, IL Norna-Salhus 15.02.35 Bergen/Kr 04.09
16,7 (1)J Ola Kaarstad, Bygstad IL 30.08.35 Førde 24.07
16,7 (1) Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34 Selbu 10.08
16,7 (3) Kurt Fredrik Homme, SK Vidar 23.11.29 Oslo/Bi 27.08
16,8 (3) Walther Helmers, Sandefjord TIF 26.04.23 Tønsberg 18.08

(40)
16,8 (2) Thor Lindheim, IL Tyrving 21.02.32 Jönköping, SWE 21.08
16,8 (1)J Lars Larsson Tveit, Voss Landsgymnas IL 26.11.35 Nesttun 13.09
16,8 (2) Per Bergsvik, Odds FIK 10.08.27 Ås 17.09
16,8 (3) John P. Arnstad, NLHI 29.10.30 Ås 17.09
16,8 (1) Einar Granum, Ytre Krødsherad IF 12.02.30 Hønefoss 18.09
16,9 (2)A Bjørn A. Mangerud, Vaaler IF, Solør 26.03.36 Hamar 12.06
16,9 (4) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Bergen/Kr 21.07
17,0 (1) Geir Hulaas Godal, IL Triangelkameratene 23.04.36 Trondheim/St 13.06
17,0 (2) Odd Jørstad, Bryne IL 15.03.32 Bryne 15.07
17,0 (1)J Erling Myrmo, IL Trønder-Lyn 06.12.36 Rennebu 17.07

(50)
17,0 (6) Leif Skogseth, IL Gular 23.12.29 Bergen/Kr 21.07
17,0 (3) Jens J. Smith, IF Tønsbergkameratene 02.06.22 Sandefjord 02.08
17,0 (1)B Arnulf Pedersen, Stavanger Døves IF 24.11.32 Stavanger/Ve 04.08
17,0 (1) Heming Kolstad, Setskog IL 06.01.31 Lillestrøm 04.09
17,0 (3) Arne Karsten Liberg, Lillehammer IF 11.10.35 Hamar 04.09
17,0 (2) Asbjørn Øvretveit, Holmsbu IF 22.03.29 Oslo/Jo 08.10
17,1 (1) Jakob Hjelmeset, Vereide IL 03.03.32 Sandane 04.06
17,1 (2) Jan Erling Hiltveit, IF Ørnulf, Oslo 22.01.28 Oslo/Bi 18.08
17,1 (2) Eilif Gerhard Carl Prøsch, NLHI 27.03.30 Ås 03.09
17,1 (2) Henning Solem, IL Tyrving 08.02.38 Oslo/Jo 28.09

(60)
17,2 (1) Torkel Hurvenes, IK Grane 22.05.33 Moy Moner, Grimstad 20.08
17,2 (5) Karl Ludvig Andersen, Sandefjord TIF 13.03.28 Sandefjord 21.08
17,2 (m) Johan Botilsrud, IL i BUL 31.10.27 Oslo/Bi 30.08
17,2 (1) Johan Urke, Hamar IL 03.07.25 Hamar 01.09
17,2 (3)= Bjørn Kristiansen, IF Torodd 18.09.30 Oslo/Bi 23.09
17,2 (3)= Kåre Næss, IK Tjalve 24.03.31 Oslo/Bi 23.09
17,2 (3) Jens J. Nygård, Orkanger IF 07.08.34 Oslo/Jo 08.10
17,3 (2) Arne Kvaale, NLHI 18.09.29 Ås 26.05
17,3 (2)A Einar A. Sæter, Øksendal IL 06.12.17 Rennebu 17.07
17,3 (2)J Jan Erik Nybø, Fana IL 18.02.39 Ytre Arna 14.08

(70)
17,3 (3) Reidar Larsen, Larvik TIF 22.05.33 Tønsberg 18.08
17,3 (1)J Svein Eek Berger, Strømm IL 01.01.36 Drammen 19.09
17,3 (3) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen/Sk 09.10
17,4 (2)A Arne H. Smith, Kristiansands IF 14.08.32 Sandnes 12.06
17,4 (2) Egil Strid, IL Varden 03.08.35 Overhalla 23.07
17,4 (2) Kjell Hovik, SK Freidig 20.08.37 Trondheim/St 29.08
17,5 Kjell Sangvik, Mandal & Halse IL 24.09.34 Winterthur, SUI 04.06
17,5 (2) Otto Rønne, Malvik IL 26.04.31 Trondheim/St 09.06
17,5 (1)A Johannes Bakken, Orkanger IF 20.04.28 Støren 26.06
17,5 (1) Rolv Hoff, IL Yrjar 17.10.34 Rissa 23.07

(80)
17,5 (3) Jan Sagmo, Overhalla IL 07.02.24 Overhalla 23.07
17,5 (m) Kjell E. Gunnarshaug, Haugesund IL 14.06.31 Haugesund 24.07
17,5 (4) Inge Bø, IL Skjalg 29.06.34 Stavanger/St 18.08
17,5 (m) Erling Sperle, IF Hellas 05.09.22 Drammen 23.08
17,5 (m) Roar E. Bråten, IF Hellas 30.06.33 Drammen 23.08
17,5 (m) Steinar B. Rud, IF Hellas 07.05.34 Drammen 23.08
17,5 (3) Trygve Belck-Olsen, Knapstad IL 26.04.33 Ås 03.09

Ubekreftet / Not confirmed:
16,1 Thor Volla, IK Tjalve 02.03.29
16,4 Kurt Fredrik Homme, SK Vidar 23.11.29
17,0 Kjell Hovik, SK Freidig 20.08.37



Sannsynligvis feil tid / Probably incorrect time:
16,0 (3) Hans-Fredrik G. Holter, Fredrikstad IF 05.02.37 Fredrikstad 17.06

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances
Flaggstart / No gun:
16,2 (1) Thor Volla, IK Tjalve 02.03.29 Oslo/Jo 08.06
16,7 (1) Arne Ljosland, IF Snøgg 13.07.23 Notodden 26.09
17,2 (1) Rolv Hoff, IL Yrjar 17.10.34 Skoglund, Ørland 20.08

Medvind / Wind-assisted:
15,1 (m) Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Stjørdal 28.08
15,2 (1) Reidar Nilsen, IK Grand 22.02.30 Bodø 31.07
15,7 (1) Thorstein Broby, Odds FIK 20.11.25 Gjerpen 07.08
15,8 (1) Broby Porsgrunn 12.06
17,3 (2) Kjell von der Fehr, IL Norrøna 14.12.29 Bergen/Sk 09.06

For sterk helling  / Sloping track:
15,0 (1)A Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Meråker 31.07
15,2 (2)A Osvald Sunde, Ranheim IL 25.03.30 Meråker 31.07
16,5 (1)B Jens J. Nygård, Orkanger IF 07.08.34 Meråker 31.07
16,7 (1)J Egil Strid, IL Varden 03.08.35 Meråker 31.07

Medvind og flaggstart / Wind-assisted and no gun:
16,7 (1) Rolv Hoff, IL Yrjar 17.10.34 Skoglund, Ørland 03.07

NM / National championship (Bislett, Oslo 12.08)
14,9 (1) Tor Olsen, Halden IL 07.03.34
15,1 (2) Jan Borgersen, Fredrikstad IF 06.03.32
15,2 (3) Arne Dahl, IL Varden 25.05.32
15,3 (4) Osvald Sunde, Ranheim IL 25.03.30
15,9 (5) Finn Gunnar Kongsrud, Vikersund IF 11.02.35

400 METER HEKK / HURDLES
53,3 (2) Jan Borgersen, Fredrikstad IF 06.03.32 Poznan, POL 25.09
53,5 (2) Borgersen Frankfurt/Oder, GDR 21.09
53,7 (1) Finn Larsen, SK Vidar 08.08.32 Oslo/Bi 06.09
53,7 (4) Larsen Poznan, POL 25.09
53,8 (1) Borgersen Oslo/Bi 01.07
53,8 (1) Larsen Oslo/Bi (NM) 13.08
54,0 (3) Larsen Frankfurt/Oder, GDR 21.09
54,1 (1) Larsen Oslo/Bi 28.08
54,1 (1) Borgersen Oslo/Bi 16.09
54,3 (1) Larsen København, DEN 03.09

(10/2)
54,4 (2) Borgersen Oslo/Bi (NM) 13.08
54,5 (1) Larsen Oslo/Bi 06.10
54,6 (1) Borgersen Trondheim/St 06.08
54,6 (3) Reidar Nilsen, IK Grand 22.02.30 Oslo/Bi (NM) 13.08
54,6 (4) Kai Sjøberg, IF Torodd 29.04.36 Oslo/Bi (NM) 13.08
54,7 (4) Borgersen Stockholm, SWE 07.07
54,7 (1)x Sjøberg Poznan, POL 25.09
54,8 (3) Borgersen Oslo/Bi 26.07
54,9 (2) Borgersen Oslo/Bi 15.07
55,0 (3)A Borgersen Oslo/Bi 15.06

(20/4)
55,0 (1) Borgersen Göteborg, SWE 03.09
55,0 (2) Sjøberg Oslo/Bi 06.09

(22/4)
55,4 (1) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Kr 03.09
55,5 (4) Thor Volla, IK Tjalve 02.03.29 Oslo/Bi 01.07
55,6 (2) Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Trondheim/St 06.08
56,1 (2) Harald Skindlo, Bodø & Omegns IF 10.10.28 Bodø 31.08



56,2 (2)J Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36 Odda (JNM) 06.08
56,2 (2) Per Strømsnes, TIF Viking, Bergen 06.11.30 Bergen/Kr 03.09

(10)
56,3 (5) Kjell Børresen, Sandefjord TIF 20.10.30 Oslo/Bi 06.09
56,4 (3) Asbjørn Aas, NLHI 15.04.30 Stockholm, SWE 20.09
56,9 (2) Agnar Hagen jr., Oslo TF 21.09.31 Oslo/Bi 21.07
57,2 (1) Leif Hitland, IL Norna-Salhus 15.02.35 Nesttun 20.08
57,3 (3) Magne Tveit, IL i BUL 04.12.28 Oslo/Bi 21.07
57,4 (2) Nils Søgaard, Odda IL 28.03.32 Nesttun 20.08
57,7 (4) Finn Gunnar Kongsrud, Vikersund IF 11.02.35 Stockholm, SWE 20.09
57,7 (1) Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29 Oslo/Jo 28.09
58,0 (1)A Thorstein Broby, Odds FIK 20.11.25 Skien 22.06
58,0 (2) Leif Skogseth, IL Gular 23.12.29 Bergen/Kr 03.08

(20)
58,0 (3) Jan Strømsnes, TIF Viking, Bergen 19.03.33 Bergen/Kr 03.08
58,1 (6)A Bjørn Bue, IL i BUL 30.01.34 Oslo/Bi 15.06
58,1 (3) Osvald Sunde, Ranheim IL 25.03.30 Trondheim/St 06.08
58,3 (2) Arnulf Pedersen, Stavanger Døves IF 24.11.32 Stavanger/St 27.08
58,4 (1) Ole H. Lie, IK Tjalve 01.10.33 Oslo/Bi 24.09
58,6 (1) Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF 27.05.31 Sarpsborg 15.09
58,9 (1)A Finn Skram, NTHI 05.01.31 Trondheim/St 17.06
59,2 (1) Egil Pettersen, Fredrikstad IF 13.07.33 Sarpsborg 01.08
59,2 (1) Einar Granum, Ytre Krødsherad IF 12.02.30 Krødsherad/Sk 09.10
59,2 (3) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen/Sk 09.10

(30)
59,3 (1)J Sven O. Høiby, Kristiansands IF 14.11.36 Kristiansand 18.09
59,4 (4) John Olsen, TIL National 26.07.27 Sarpsborg 21.06
59,4 (1) Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Tønsberg 13.09
59,4 (2) Lars W. Corneliussen, Fredrikstad IF 02.01.30 Sarpsborg 15.09
59,4 (1) Thor Lindheim, IL Tyrving 21.02.32 Sandvika 21.09
59,5 (1) Arvid Torp, IF Torodd 06.11.28 Oslo/Jo 08.10
59,6 (2) Kjell Steen, Stokke IL 01.12.32 Sandefjord 31.07
59,6 (1) Tore S. Østreng, IF B.F.G. 26.06.35 Oslo/Bi 19.08
59,7 (1) Jakob Bjørlykke, Voss Landsgymnas IL 05.05.37 Voss 08.06
59,8 (1)= Arnfinn Skogen, IL Yrjar 06.01.33 Oslo/Bi 19.09

(40)
59,8 (1)= Bjørn Kristiansen, IF Torodd 18.09.30 Oslo/Bi 19.09
59,9 (3) Ole Jacob Røren, Sandefjord TIF 08.05.31 Sandefjord 31.07
59,9 (6) Ola Kaarstad, Bygstad IL 30.08.35 Bergen/Kr 03.09
59,9 (2) Tore Berg, SK Oslo-Ørn 06.02.32 Oslo/Jo 08.10
59,9 (4) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29 Bergen/Sk 09.10
60,0 (3) Brynjulf ”Ulf” Larssen (Løvtun), SK Vidar 04.09.29 Oslo/Jo 08.10
60,2 Olav M. Roaldstveit, Odds FIK 26.07.29
60,3 (4) Rolv Hoff, IL Yrjar 17.10.34 Trondheim/St 06.08
60,3 (2) Roald Strand, SK Oslo-Ørn 27.06.30 Oslo/Jo 28.09
60,4 (2) Jens J. Nygård, Orkanger IF 07.08.34 Orkanger 23.07

(50)
60,5 (1)h1 Kaare S. Castberg, IF Tønsbergkameratene 09.06.35 Sandefjord 11.08
60,5 (1) Leif Hvorup, Ringsaker IF 21.05.26 Hamar 18.08
60,5 (1) Reidar Larsen, Larvik TIF 22.05.33 Larvik/Fr 31.08
60,6 (1)B Hilmar Lauwrentz Knudsen, Ranheim IL 26.03.31 Trondheim/St 17.06
60,6 (2) Lars Hermansen, IL Norrøna 01.04.33 Bergen/Sk 29.06
60,6 (1) Helge O. Moen, IL Jotun 16.11.33 Nordfjordeid 30.07
60,6 (4) Harald Jensen, SK Vidar 01.09.29 Oslo/Bi 28.08
60,6 (1) Einar Rosendal, Kristiansands IF 29.01.31 Kristiansand 18.09
60,6 (3) Olav Hæreid, Oslo TF 11.10.19 Oslo/Bi 19.09
60,6 (4) Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 Bergen/Sk 02.10

(60)
60,7 (2) Alf Kvalfoss, Voss IL 03.03.30 Voss 08.06
60,7 (2) Roar Glorud, Stavsjø IL 13.08.37 Hamar 18.08
60,7 (5) Odd With, SK Vidar 28.07.35 Oslo/Bi 28.08
60,7 (2) Arne Hansteen Traaen, Holstad IL 24.02.33 Ås 04.09
60,8 (1) Knut Austlid, Lillehammer IF 15.02.31 Gjøvik 27.08
60,8 (2) Bjarne Sagstuen, Nordre Land IL 01.03.27 Gjøvik 27.08



60,8 (1) Erland Sander, Ski IL 11.04.29 Ski 28.08
60,8 (1) Arne Karsten Liberg, Lillehammer IF 11.10.35 Lillehammer 09.09
60,8 (2) Jakob Naadland, IL i BUL 18.04.27 Oslo/Bi 29.09
60,9 (3) Odd Jørstad, Bryne IL 15.03.32 Stavanger/St 27.08

(70)
60,9 (1) Dagfinn Zwilgmeyer, IK Grane 16.09.35 Arendal/Bj 23.09
61,0 (3) Lars Larsson Tveit, Voss Landsgymnas IL 26.11.35 Voss 08.06
61,0 (5)J Gunvald O. Grindheim, IL Norrøna 05.12.35 Odda (JNM) 06.08
61,0 (4) Bjørn Hellum, IK Tjalve 24.06.33 Oslo/Bi 19.09
61,1 (1)A Per Jones Herset, Stavsjø IL 23.04.22 Hamar 30.06
61,1 (4) Karl Karlsen, IL Gular 02.08.30 Bergen/Kr 03.08
61,1 (4) Trygve Belck-Olsen, Knapstad IL 26.04.33 Ås 04.09
61,2 (3) Torger Bærland, Stavanger IF 06.07.31 Stavanger/St 17.08
61,3 (3) Karl Ludvig Andersen, Sandefjord TIF 13.03.28 Sandefjord 19.07
61,3 (3) Kåre Nesse, Seim IL 22.10.34 Nesttun 20.08

(80)
61,3 (4) Rolf Ingvald Ottesen, Fana IL 17.08.22 Nesttun 20.08
61,3 (5) Eilif Gerhard Carl Prøsch, NLHI 27.03.30 Ås 04.09
61,3 (3) Ernst Magnussen, Fredrikstad IF 15.12.35 Sarpsborg 15.09
61,3 (3) Øivind Arnesen, IK Tjalve 14.01.38 Oslo/Bi 24.09
61,4 (2)A Tor M. Gilde, SK Rapp 06.04.25 Trondheim/St 17.06
61,4 (2) Johan Magnus Hansen, Narvik IL 23.12.29 Narvik 23.07
61,4 (2) Kåre B. Andersen, Kristiansands IF 15.03.30 Kristiansand 18.09
61,4 (1)J Henning Solem, IL Tyrving 08.02.38 Sandvika 21.09
61,5 (2) Jakob Hjelmeset, Vereide IL 03.03.32 Nordfjordeid 30.07
61,5 (1)J Arne Pedersen (Heggemsnes), Mosjøen IL 19.06.35 Trondheim/St 08.09

(90)
61,6 (1)A Inge Bø, IL Skjalg 29.06.34 Stavanger/Ve 05.06
61,6 (2) Johan Urke, Hamar IL 03.07.25 Ålesund 05.06
61,6 (1) Jan A. Gjærsvold, FIG Gjøvik 30.09.23 Gjøvik 20.06
61,6 (4) Odd Fugleberg, Sarpsborg IL 15.08.28 Sarpsborg 01.08
61,7 (1)B Arne Holtan, Gvarv IL 10.11.30 Skien 22.06
61,7 (3) Johannes Bakken, Orkanger IF 20.04.28 Orkanger 23.07
61,7 (1)h2 Trygve Bjark, NTHI 01.04.35 Ås 16.09
61,8 (3) Severin Leraand, NTHI 20.02.31 Ås 16.09
61,9 (5) Bjørn Sterner, IF Torodd 29.08.32 Oslo/Bi 21.07
62,0 (3) Olav Iversen, IL Jotun 16.07.29 Nordfjordeid 30.07

(100)
62,0 (2)h1 Finn Hansen, IF Hellas 27.05.24 Sandefjord 11.08
62,0 (5) Lars J. Oma, Strandebarm IL 30.09.28 Nesttun 20.08
62,0 (6) Einar Boge, IL Fri, Espeland 08.04.33 Nesttun 20.08
62,0 (2) Kjell Skallist, Tjølling IF 20.03.33 Larvik/Fr 31.08
62,0 (5) Georg Løvtangen, Sarpsborg IF 10.10.33 Sarpsborg 15.09
62,0 (4) Willy (Frode-Hansen) Rodvang, IF Njaal 26.07.28 Oslo/Jo 08.10

Ubekreftet / Not confirmed:
55,8 Tor Olsen, Halden IL 07.03.34
57,5 Leif Skogseth, IL Gular 23.12.29
59,9 Martin Løland, Haugesund IL 10.01.31
60,2 Torger Bærland, Stavanger IF 06.07.31

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances
Flagg-start / No gun:
57,0 (1) Osvald Sunde, Ranheim IL 25.03.30 Trondheim/St 08.08
58,0 (2) Finn Skram, NTHI 05.01.31 Trondheim/St 08.08
59,0 (1) Norolf Henriksen, IF Snøgg 08.10.24 Notodden 03.10
60,5 (2) Kjell Lyster, NTHI 26.10.31 Trondheim/Le 06.10
60,8 (1) Erland Sander, Ski IL 11.04.29 Ås 28.08
61,0 (2) Arne Ljosland, IF Snøgg 13.07.23 Notodden 03.10
61,3 (1) Ragnvald Rygg, IL Vito 23.08.34 Eidsvoll 17.09
61,5 (1) Georg F. Vedeler, Ullevål IL 28.01.35 Oslo/Bi 13.09
61,5 (1) Hugo Haseth, SK Rapp 14.07.31 Trondheim/St 19.09
61,9 (3) Magnus Bonde, Stjørdal IL 02.11.29 Trondheim/St 08.08
61,9 (2) Alv Rygg, IL Vito 20.03.32 Eidsvoll 17.09



NM / National championship (Bislett, Oslo 13.08)
53,8 (1) Finn Larsen, SK Vidar 08.08.32
54,4 (2) Jan Borgersen, Fredrikstad IF 06.03.32
54,6 (3) Reidar Nilsen, IK Grand 22.02.30
54,6 (4) Kai Sjøberg, IF Torodd 29.04.36
55,8 (5) Arne Dahl, IL Varden 25.05.32
57,1 (6) Agnar Hagen jr., Oslo TF 21.09.31

1500 METER HINDER / STEEPLECHASE
4.26,4 (3)J Oddbjørn Lande, Aalesunds IL 10.01.35 Trondheim/St 21.08
4.29,2 (4)J Tore Høien, SK Oslo-Ørn 06.06.35 Trondheim/St 21.08
4.32,8 (3)J Bjørn Hagemoen, Østre Gausdal IL 19.05.37 København, DEN 21.07
4.36,2 (1) Thor Melsom Aagren, IL Tyrving 29.08.31 Oslo/Jo 29.06
4.36,4 (2) Tore S. Østreng, IF B.F.G. 26.06.35 Oslo/Jo 29.06
4.36,8 (3) Petter Schrøder, IF B.F.G. 15.05.29 Oslo/Jo 29.06
4.39,4 (4) Bjørn Østreng, IF B.F.G. 31.05.28 Oslo/Jo 29.06
4.40,0 (4) Jan Bull, IL Heming 07.01.27 Oslo/Jo 29.06
4.49,4 (3)J Erling Hagen, IL i BUL 28.12.36 Odda (JNM) 07.08
4.50,0 (4)J Jan Alex Aksetøy, IL i BUL 25.06.35 Odda (JNM) 07.08

(10)

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances
Uten vanngrav / No water jump:
4.27,0 (1)J Tore Høien, SK Oslo-Ørn 06.06.35 Oslo/Bi 11.07
4.32,4 (2)J Erling Hagen, IL i BUL 28.12.36 Oslo/Bi 11.07

Ubekreftet / Not confirmed:
4.38,6 Erling Hagen, IL i BUL 28.12.36

3000 METER HINDER / STEEPLECHASE
8.46,8 (1) Ernst Larsen, Ranheim IL 18.07.26 Oslo/Bi 06.09
8.48,4 (1) Larsen Trondheim/St 06.08
8.50,6 (1) Larsen Oslo/Bi (NM) 13.08
8.51,0 (2) Larsen Oslo/Bi 15.07
8.51,0 (2) Larsen Budapest, HUN 21.08
8.52,4 (1) Larsen Oslo/Bi 03.08
8.54,0 (1) Larsen Oslo/Bi 30.06
8.54,2 (1) Larsen Oslo/Bi 15.06
8.56,6 (1) Larsen Poznan, POL 24.09
8.57,4 (3) Larsen Moskva, URS 26.06

(10/1)
9.04,4 (1) Larsen Trondheim/St 09.06
9.13,0 (3) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29 Poznan, POL 24.09
9.13,2 (2) Gaasemyr Oslo/Bi (NM) 13.08
9.13,6 (4) Olav A. Aase, Seim IL 09.10.30 Frankfurt/Oder, GDR 20.09
9.16,4 (3) Aase Oslo/Bi (NM) 13.08
9.20,8 (1) Aase Oslo/Bi 16.09
9.22,8 (3) Gaasemyr Oslo/Bi 25.07
9.24,2 (2) Gaasemyr Oslo/Bi 16.09
9.25,0 (3) Gaasemyr Oslo/Bi 30.06

(19/3)
9.33,0 (2) Torstein Staur, Frosta IL 12.07.32 Trondheim/St 06.08
9.34,2 (3) Rolf Waade, Ytterøy IL 04.11.27 Trondheim/St 06.08
9.34,6 (4) Svein Hagtvedt, Hedrum IL 15.09.28 Oslo/Bi (NM) 13.08
9.39,8 (3) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31 Oulu, FIN 21.08
9.45,4 (1) Magne Bjørlo, SK Vidar 03.01.32 Oslo/Bi 18.08
9.45,8 (4) Viktor Larsen, Charlottenlund SK 10.09.31 Östersund, SWE 03.09
9.50,6 (2) Hans Hotvedt, IK Tjalve 11.11.30 Oslo/Bi 18.08

(10)
9.55,4 (3) Knut Tveten, SK Vidar 06.04.28 Oslo/Bi 18.08



9.55,6 (1) Kjell Olsen (Wang), SK Falken 29.12.29 Trondheim/St 15.09
9.56,4 (6) Kåre Solli, IL Hauken 07.09.26 Oslo/Bi (NM) 13.08
9.59,0 (7) Thorleif Drangsholt, Kristiansands IF 08.10.33 Oslo/Bi (NM) 13.08
9.59,0 (3) Tore Høien, SK Oslo-Ørn 06.06.35 Oslo/Bi 06.09
10.03,4 (3) Malvin Børsheim, Børsheimstrand IL 27.04.25 Bergen/Kr 04.08
10.04,0 (4) Martin Thorsen, Hordvik IL 04.03.34 Bergen/Kr 04.08
10.04,0 (5) Inge Nesse, Seim IL 22.03.33 Bergen/Kr 04.08
10.07,0 (2) Odd K. Larsen, Charlottenlund SK 20.10.32 Trondheim/St 15.09
10.08,8 (1) Bjarne Huuse, Askim IF 29.06.31 Sarpsborg 02.08

(20)
10.09,0 (2) Werner Koll Bergvik, Narvik IL 08.08.26 Narvik 24.07
10.09,6 (4) Bjørn Sterner, IF Torodd 29.08.32 Oslo/Bi 18.08
10.13,6 (3) Roald Wara, Vadsø TF 14.12.36 Narvik 24.07
10.16,6 (5) Petter Schrøder, IF B.F.G. 15.05.29 Oslo/Bi 18.08
10.17,2 (2) Henrik J. Lisæth jr., TIF Viking, Bergen 11.03.33 Odda 28.08
10.21,8 (2) Georg Løvtangen, Sarpsborg IF 10.10.33 Sarpsborg 02.08
10.22,0 (3) Oliver Johansen, Navestad IF 05.11.26 Sarpsborg 02.08
10.22,6 (5) Oddmund Stellander, IK Hind 27.08.32 Oulu, FIN 21.08
10.27,6 (4) Lorentz Ulriksborg, Narvik IL 03.02.31 Narvik 24.07
10.28,0 (1) Bjørn S. Mo, Halden IL 07.01.30 Sarpsborg 01.09

(30)
10.32,0 (6) Fritz Matre, IL Norna-Salhus 07.12.31 Bergen/Kr 04.08
10.35,8 (3) Oskar Strand, SK Vidar 07.03.33 Sarpsborg 27.07
10.40,6 (6) Jan Alex Aksetøy, IL i BUL 25.06.35 Oslo/Bi 18.08
10.43,4 (2) Thor Melsom Aagren, IL Tyrving 29.08.31 Oslo/Bi 13.09
10.48,8 (4) Bjørge Mariussen, Fredrikstad IF 30.03.34 Sarpsborg 02.08
10.50,6 (1) Bjarne Saure, Spjelkavik IL 02.06.26 Ålesund 28.08

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances
3 hindre for lite / 3 hurdles missing:
8.49,4 (1) Ernst Larsen, Ranheim IL 18.07.26 Trondheim/St 11.07
9.33,0 (2) Torstein Staur, Frosta IL 12.07.32 Trondheim/St 11.07

Ubekreftet / Not confirmed:
10.00,8 Odd K. Larsen, Charlottenlund SK 20.10.32

NM / National championship (Bislett, Oslo 13.08)
8.50,6 (1) Ernst Larsen, Ranheim IL 18.07.26
9.13,2 (2) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29
9.16,4 (3) Olav A. Aase, Seim IL 09.10.30
9.34,6 (4) Svein Hagtvedt, Hedrum IL 15.09.28
9.50,2 (5) Torstein Staur, Frosta IL 12.07.32
9.56,4 (6) Kåre Solli, IL Hauken 07.09.26

HØYDE / HIGH JUMP
2,03 (1) Bjørn Thorkildsen, IF Hellas 09.01.26 Poznan, POL 24.09
1,97 (1) Thorkildsen Oslo/Bi 16.09
1,96 (2)= Thorkildsen Oslo/Bi 25.07
1,95 (2) Thorkildsen Saarbrücken, GER 10.07
1,95 (1) Thorkildsen Oslo/Bi 06.10
1,93 (1) Thorkildsen Hønefoss 28.08
1,93 (1) Thorkildsen Oslo/Bi 05.09
1,93 (1) Thorkildsen Frankfurt/Oder, GDR 20.09
1,91 (1)A Bjørn Gundersen, Elverum IL 17.01.24 Elverum 19.06
1,91 (1) Thorkildsen Oslo/Bi (NM) 14.08

(10/2)
1,90 (1)A Thorkildsen Drammen 03.06
1,90 (1) Frank Myhre, IL Norrøna 02.11.34 Bergen/Sk 09.06
1,90 (4) Thorkildsen Sarpsborg 27.07
1,90 (1)A Thorkildsen Strømm 31.07
1,90 (1) Thorkildsen Drammen 07.08
1,90 (1) Myhre Bergen/Kr 04.09



1,90 (2) Myhre Oslo/Bi 05.09
1,90 (2) Myhre Oslo/Bi 16.09

(18/3)
1,89 (1) Vilhelm Hage, Utvik IL 07.03.31 Utvik 28.08
1,87 (1) Jan Ryver, IL Norrøna 11.04.32 Bergen/Sk 25.09
1,86 (1)J Anders Bjarne Fossen, Florvåg IF 24.08.35 Bergen/Kr 17.06
1,85 (1)A John P. Arnstad, IL Fram, Skatval 29.10.30 Verdal 03.07
1,85 (2) Olav A. Njøs, SK Steinar 21.06.30 Trondheim/St 11.07
1,85 (4) Rune Engebretsen, Halden IL 11.02.39 Oslo/Bi 15.07
1,85 (m) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Kristiansand (NM) 30.07

(10)
1,85 (1) Johan Husby, Røra IL 02.12.33 Trondheim/St 07.08
1,85 (1) Birger Leirud, Leirsund IL 26.06.24 Halden 24.08
1,83 Eivind Wigstøl, Kristiansands IF 18.08.29 Birmingham, GBR .04
1,83 (1) Marius Klepp, IL Norrøna 09.09.33 Bergen/Sk 05.05
1,83 (1)A Arne G. Haugli, IF Ørnulf, Oslo 05.05.33 Oslo/Bi 02.06
1,83 (1) Aage Røed, IL Sørfjell 19.06.28 Moy Moner, Grimstad 07.07
1,83 (1)J Gunnar Husby, IF Vestheim 03.11.35 Odda (JNM) 07.08
1,82 (1) Per Martin Haarr, IL Viking, Stavanger 30.05.40 Haugesund 03.10
1,82 (2) Asbjørn Midtun, Osterøy IL 13.03.32 Nesttun 09.10
1,81 (1)J Erling Saltnes, IL Stjørnværingen 19.04.36 Skoglund, Ørland 10.07

(20)
1,81 (1) Odd Skuterud, SK Oslo-Ørn 18.01.32 Oslo/Jo 30.09
1,80 (1) Tormod Holand, IL i BUL 18.02.33 Sandvika 10.06
1,80 (1) Haakon Njaal Hansen (Njåstein), IL Vito 08.10.35 Gjøvik 11.06
1,80 (1)a Svein-Erik Jensen, Oslo IL 18.03.37 Oslo/Jo 16.06
1,80 (1) Modulf Bremset, IL Fram, Skatval 03.05.28 Skatval 26.06
1,80 (1)B Arne Arnstad, IL Fram, Skatval 15.11.32 Selbu 10.07
1,80 (1)J Sigmund Indrekvam, IL Tambarskjelvar 29.12.37 Førde 24.07
1,80 (m) Heming Kolstad, Setskog IL 06.01.31 Kristiansand (NM) 30.07
1,80 (m) Roar Berthelsen, Mandal & Halse IL 03.11.34 Kristiansand (NM) 30.07
1,80 (1)J Bjørn Ivar Pedersen, Kopperå IL 24.02.38 Meråker 31.07

(30)
1,80 (2) Jakob Knaplund, Bodø & Omegns IF 07.07.34 Oulu, FIN 20.08
1,80 (8) Birger Sørlie, IL Mode 20.11.24 Oslo/Bi 05.09
1,80 (1) Per Bruset, Todalen IL 16.01.32 Ålesund 11.09
1,80 (2) Olav Heimsæter, Sykkylven IL 08.03.28 Ålesund 11.09
1,80 (1)J Odd Sangvik, Mandal & Halse IL 25.04.39 Kristiansand 18.09
1,80 (2) Rasmus Minde Johannesen, SK Brann 03.09.34 Bergen/Sk 25.09
1,80 Leif Hagmann (Eek), Strømm IL 16.12.32
1,79 (1)a Hans Hovatn, Froland IL 12.02.37 Tvedestrand 12.06
1,78 (2) Jan Kaspersen, IL Express 27.04.34 Moy Moner, Grimstad 07.07
1,78 Knut Bakkevig jr., IL Norrøna 20.04.35 Dorkin, GBR .07

(40)
1,78 (2) Ragnar Finsland, IK Grane 14.10.34 Moy Moner, Grimstad 21.08
1,78 (-) Sverre Bæra, Ål IL 28.12.34 Lærdal 28.08
1,78 (1)a Bjarne Housken d.y., Haugesund IL 31.01.37 Haugesund 02.10
1,78 John Martin Fredriksen, IL Norrøna 19.08.31
1,77 (1) Knut Brendeløkken (Brindem), Narvik IL 22.05.34 Narvik 23.07
1,77 (1)A Trond Julseth, IL Tyrving 17.10.32 Krødsherad/Sk 24.07
1,77 (1) Kjell Alnæs, IL Norodd 27.09.31 Kristiansund 28.08
1,77 (1)J Åge Storhaug, Klepp IL 05.04.38 Haugesund 18.09
1,76 (1)c Svein Hytten, IL Flint 27.04.40 Sandvika 26.06
1,76 (5) Nils G. Riisnæs, Kråkenes IL 16.09.33 Ytre Arna 26.06

(50)
1,76 (1) Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Oslo/Bi 27.08
1,76 (2) Terje Moe, IF Ørnulf, Oslo 31.10.33 Oslo/Bi 18.09
1,76 (3) Helge Christensen, TIF Viking, Bergen 20.03.29 Bergen/Sk 25.09
1,75 (1)J Arne Berg, IL Viking, Stavanger 25.07.36 Stavanger/Ve 26.05
1,75 (1) Peter A. Ottesen, IL Tyrving 27.11.36 Sandvika 30.05
1,75 (2) Erik Horstad, IL Tambarskjelvar 02.02.31 Byrkjelo 12.06
1,75 (1)J Per Kristian Garshol, Volda TIL 18.06.38 Ålesund 03.07
1,75 (2) Reidar Lensberg, Barkåker IF 30.07.31 Stokke 03.07
1,75 (1)J Tellef Gundersen (Høgevold), Grimstad TIF 31.10.35 Moy Moner, Grimstad 07.07



1,75 (2) Kåre Næss, IK Tjalve 24.03.31 Oslo/Bi 21.07
(60)

1,75 (6) Carsten Halvorsen, Sarpsborg IL 19.08.32 Sarpsborg 27.07
1,75 (m) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33 Kristiansand (NM) 30.07
1,75 (m) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Kristiansand (NM) 30.07
1,75 (2) Fred Milde jr., Kongsvinger IL 04.07.32 Oslo/Jo 10.08
1,75 (2)J Audun Reksten, Kråkenes IL 12.10.36 Ytre Arna 14.08
1,75 (1) Per Helge Langen, Røros IL 19.12.34 Alvdal 21.08
1,75 (1) Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36 Ålesund 27.08
1,75 (3) Anders Aure, Sykkylven IL 10.06.33 Ålesund 27.08
1,75 (2) Ernst Willy Stürtzel, Flå IL, Hallingdal 24.01.36 Hønefoss 28.08
1,75 (3) Per Widemar Larson, Mjøndalen IF 22.01.35 Hønefoss 28.08

(70)
1,75 (m) Rolf A. Hovlund, Vikersund IF 23.07.25 Vikersund 10.09
1,75 (3) Einar A. Sæter, Øksendal IL 06.12.17 Ålesund 11.09
1,75 (2)A Bjarne Walaker, Utvik IL 15.11.34 Furuset 02.10
1,75 Guttorm Sæter, Bjugn IL 06.10.35

Ubekreftet / Not confirmed:
1,85 Odd Skuterud, SK Oslo-Ørn 18.01.32

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:
Militærstevner / Military meetings
1,80 Roar Berthelsen, HsbSØ 03.11.34
1,75 (1) Hans Coldevin, LVAØ, Tromøy 06.09.33 Tromøy
1,75 Helge Wathne, Kristiansand festning 11.08.27

NM / National championship (Bislett, Oslo 14.08)
1,91 (1) Bjørn Thorkildsen, IF Hellas 09.01.26
1,85 (2) John P. Arnstad, IL Fram, Skatval 29.10.30
1,80 (3) Bjørn Gundersen, Elverum IL 17.01.24
1,80 (4)= Johan Husby, Røra IL 02.12.33
1,80 (4)= Frank Myhre, IL Norrøna 02.11.34
1,80 (6)= Vilhelm Hage, Utvik IL 07.03.31
1,80 (6)= Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30

STAV / POLE VAULT
4,10 (3) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Poznan, POL 25.09
4,10 (1) Høgheim Bergen/Sk 09.10
4,05 (1) Høgheim Bergen/Sk 21.08
4,00 (1) Høgheim Bergen/Sk 05.05
4,00 (1) Høgheim Bergen/Kr 07.06
4,00 (1)A Høgheim Bergen/Kr 17.06
4,00 (3) Høgheim Oslo/Bi 01.07
4,00 (1) Høgheim Bergen/Kr 03.08
4,00 (1) Høgheim Oslo/Bi (NM) 13.08
4,00 (m) Høgheim Bergen/Sk 17.08

(10/1)
4,00 (1) Høgheim Stavanger 30.08
4,00 (1) Høgheim Bergen/Kr 03.09
4,00 (1) Høgheim Oslo/Bi 17.09
4,00 (3) Høgheim Frankfurt/Oder, GER 21.09

(14/1)
3,80 (1)A Andreas Larsen (Nyhus), IF Tønsbergkam. 29.06.31 Oslo/Bi 27.05
3,70 (1) Anders Vikhammer, Malvik IL 08.06.34 Östersund, SWE 04.09
3,66 Thorolf (Sjursen) Rafto, IL Norrøna 06.07.22 London, GBR 16.07
3,65 (1) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Nesttun 20.08
3,65 (1)J Kjell Hovik, SK Freidig 20.08.37 Oslo/Bi 11.09
3,65 (1) Erling Kaas, IK Tjalve 19.08.17 Oslo/Bi 19.09
3,60 (3) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Oslo/Bi (NM) 13.08
3,57 (1) Karl Didrik Fjeldstad, IF Torodd 02.01.29 Oslo/Bi 18.08
3,55 (2) Inge Bø, IL Skjalg 29.06.34 Stavanger/St 30.08



(10)
3,54 (1) Vilhelm Hage, Utvik IL 07.03.31 Nordfjordeid 31.07
3,52 (1) Odd Wangen, Bækkelagets SK 28.04.34 Oslo/Jo 29.06
3,50 (3) Øivind Soltvedt, IL Norrøna 07.06.26 Bergen/Kr 07.06
3,47 (2) Gunnar Erdal-Aase, IL i BUL 07.01.18 Oslo/Bi 18.08
3,44 (2)J Knut Henrik Skramstad, IL Flint 10.01.37 Oslo/Bi 11.09
3,41 (3) Endre Grytnes, Stavanger Døves IF 07.07.24 Stavanger/St 30.08
3,40 (2)A Håkon Taraldrud, Rødenes IL 20.05.34 Oslo/Bi 27.05
3,40 (2) Kjell Sangvik, Mandal & Halse IL 24.09.34 Zürich, SUI 14.06
3,40 (2) John P. Arnstad, IL Fram, Skatval 29.10.30 Trondheim/St 06.08
3,40 (2)A Olaf Anundskås, IF Snøgg 22.08.24 Notodden 20.08

(20)
3,40 (4) Arne Arnstad, IL Fram, Skatval 15.11.32 Östersund, SWE 04.09
3,40 (1) Ola Grimsby, FIG Gjøvik 04.12.21 Eidsvoll 17.09
3,40 (2) Erik B. Riis, IK Tjalve 06.03.32 Oslo/Bi 24.09
3,36 (1) Einar Granum, Ytre Krødsherad IF 12.02.30 Hønefoss 27.08
3,35 (m) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33 Kristiansand (NM) 31.07
3,30 (4) Olaf Steinsland, IL Norrøna 21.03.38 Bergen/Sk 05.05
3,30 (m) Kjell von der Fehr, IL Norrøna 14.12.29 Bergen/Sk 17.08
3,30 (m) Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 Bergen/Sk 17.08
3,30 (6)J Oddvar Opland, Byneset IL 26.03.36 Trondheim/St 21.08
3,30 (4) Karl Solberg, Bodø & Omegns IF 13.07.35 Oulu, FIN 21.08

(30)
3,30 (2) Tor H. Bøthun, Odda IL 14.05.32 Odda 27.08
3,30 (2) Svein O. Stryker, Sarpsborg IL 16.04.36 Göteborg, SWE 03.09
3,30 (1) Oldrik Øvrevik, Haugesund IL 18.02.39 Haugesund 17.09
3,30 (2)a Jostein Wigum, SK Freidig 18.06.38 Trondheim/St 25.09
3,29 (1) Haldor Sæther, Aalesunds IL 26.12.37 Ålesund 28.08
3,29 (2) Anders Aure, Sykkylven IL 10.06.33 Ålesund 28.08
3,27 (1) Olav Zachariassen, Flekkefjord IF 27.04.32 Søgne 04.09
3,25 (1) Stener Stenersen, Mosjøen IL 25.09.32 Mo i Rana 16.07
3,25 (1) Håkon Aasen, Holstad IL 21.12.29 Ås 04.09
3,25 (3)J Bjørn Selvik, IL Norna-Salhus 08.07.36 Oslo/Bi 11.09

(40)
3,25 (4)J Erling Saltnes, IL Stjørnværingen 19.04.36 Oslo/Bi 11.09
3,25 (2) Erling Svennevik, IL i BUL 28.09.18 Oslo/Bi 12.09
3,22 (2) Øistein Døsen, Florø TIF 07.02.33 Nordfjordeid 31.07
3,22 (1) Bjørn Sigernes, Skotfoss TIF 16.12.38 Gjerpen 08.10
3,21 (2) Svein Hytten, IL Flint 27.04.40 Sandefjord 31.07
3,21 (1) Gunnar Kalstad, Befalskolens IL, Gimlemoen 29.11.34 Arendal/Bj 28.08
3,20 (2)A Bjørn Borthen, Selsbakk IF 03.08.35 Trondheim/St 03.06
3,20 (1)J Jan Paus, IK Tjalve 10.01.38 Oslo/Bi 08.06
3,20 (m) Heming Kolstad, Setskog IL 06.01.31 Kristiansand (NM) 31.07
3,20 (2) Rolf Rødby, Strømm IL 10.10.29 Hønefoss 27.08

(50)
3,20 (2) Per Eng, Lillehammer IF 12.11.27 Hamar 04.09
3,20 (4) Ola Rørvik, Nidarvoll IL 08.03.18 Selbu 11.09
3,18 (1) Arnt T. Andersen, Befalskolen IL, Gimlem. 13.04.33 Kristiansand 20.06
3,15 (1)B Erling Kongshavn jr., Haugesund IL 07.04.23 Haugesund 22.06
3,15 (1) Bjarne Pedersen, Voss IL 02.05.21 Voss 20.07
3,15 (3) Kurt Fredrik Homme, SK Vidar 23.11.29 Oslo/Bi 12.09
3,15 (1)b Kristen Damsgaard, Kristiansands IF 06.10.38 Kristiansand 20.09
3,12 (1) Egil Klefsås, Skjelstadmark IL 15.07.31 Stjørdal 05.06
3,12 (2) Gunnar Strøm, Jøa IL 14.05.23 Kristiansund 12.07
3,11 (4) Asbjørn Midtun, Osterøy IL 13.03.32 Nesttun 20.08

(60)
3,10 (2) Kjell Røste Fossen, IL Bygdegutten 03.04.32 Oslo/Jo 08.06
3,10 (5) Johan R. Flattum, SK Vidar 16.03.29 Göteborg, SWE 19.06
3,10 (3) Rolf B. Kværnø, SK Freidig 07.11.23 Trondheim/St 01.07
3,10 (1) Rolv Røstad, IL Yrjar 23.08.32 Rissa 22.07
3,10 (2) Helge A. Dahl, IL Yrjar 08.09.18 Rissa 22.07
3,10 (1)J Egil Fuhre, Y. Krødsherad UIL 30.09.37 Krødsherad/Sk 24.07
3,10 (3) Ivar Hemming, Tønsberg TF 07.06.33 Sandefjord 31.07
3,10 (1) Arne A. Johansen, Strømm IL 03.03.30 Sandefjord 11.08



3,10 (3) Jan Sagmo, Overhalla IL 07.02.24 Overhalla 23.08
3,10 (4) Ola P. Aarrestad, Bryne IL 27.12.34 Stavanger/St 27.08

(70)
3,10 (3)J Jann Kåre Berger, Trøgstad IL 16.06.36 Horten 28.08
3,10 (3) Martin Doseth, Fåberg IL 10.08.27 Hamar 04.09
3,10 (2) Jakob Rypdal, Tresfjord IL 19.02.26 Ålesund 11.09
3,10 (5) Esten Alfred N. Guldseth, Vikvarvet IL 13.09.23 Selbu 11.09
3,10 (2)J Jan Kasper Kristiansen, Haugesund IL 20.12.38 Haugesund 17.09
3,10 Hans Carl Hansen, Odds FIK 12.12.30

NM / National championship (Bislett, Oslo 13.08)
4,00 (1) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32
3,60 (2) Thorolf (Sjursen) Rafto, IL Norrøna 06.07.22
3,60 (3) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30
3,60 (4) Anders Vikhammer, Malvik IL 08.06.34
3,60 (5) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34
3,50 (6) Vilhelm Hage, Utvik IL 07.03.31

LENGDE / LONG JUMP
7,24 (3) Roar Berthelsen, IK Tjalve 03.11.34 Poznan, POL 25.09
6,94 (1) Torkel Hurvenes, IK Grane 22.05.33 Arendal/Bj 27.08
6,93 (1) Berthelsen Lillehammer 11.06
6,92 (1) Hurvenes Oslo/Bi (NM) 13.08
6,91 (2) Berthelsen Oslo/Bi 25.07
6,88 (1)a Anders Offenberg, Odds FIK 14.03.38 Brevik 18.06
6,88 (3) Berthelsen Oslo/Bi 30.06
6,87 (1)A Berthelsen Oslo/Bi 27.05
6,87 (1) Berthelsen Oslo/Bi 05.09
6,84 (1)A Berthelsen Stavanger/Ve 20.06
6,84 (2) Berthelsen Oslo/Bi (NM) 13.08

(11/3)
6,81 (m) Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 Bergen/Sk 16.08
6,80 (1) Roald Monstad, IL Drott 01.05.29 Bergen/Kr 03.09
6,80 (2) Agnar Bakke, Haugen IL 21.02.29 Bergen/Kr 03.09
6,79 (1)J Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36 Ålesund 02.07
6,77 (3) Geir Arnfinn Husby, Ås IL 26.02.36 Oslo/Bi (NM) 13.08
6,77 (1)A Olav Dukane, Odds FIK 17.01.33 Skien 25.09
6,75 (3) Odd Larsen, IL Staal 09.06.32 Bergen/Kr 03.09

(10)
6,75 (1) Johan Kirkeng, IL Trofil 14.02.36 Finnfjordbotn 27.09
6,74 (1) Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Tønsberg 10.10
6,72 (4) Roald Karlsen, SK Vidar 12.10.30 Oslo/Bi (NM) 13.08
6,72 (q) Arnljot Hantveit, IL Norna-Salhus 25.03.33 Oslo/Bi (NM) 13.08
6,71 (m) Einar Granum, Ytre Krødsherad IF 12.02.30 Hønefoss 10.07
6,71 (4) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Bergen/Kr 03.09
6,69 (1) Per Ingebretsen, Sandnes IL 05.04.35 Oslo/Bi 14.06
6,68 (1)A Henry Ryggvik, Byåsen IL 03.09.33 Furuset 02.10
6,67 (1) Gunnar Krovoll, Rennebu IL 15.04.26 Rennebu 03.07
6,67 (5) Bjørn Holen, Sel IL 08.10.32 Oslo/Bi (NM) 13.08

(20)
6,66 (2) Johan ”Jon” Buch Steen, IF Torodd 14.01.34 Oslo/Bi 02.08
6,65 (1) Arne Ødven, Sandane TIL 15.01.28 Førde 26.06
6,65 (m) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 København, DEN 03.09
6,63 (1) Olav Onstad, Aurdal IL 22.09.27 Hov i Land 31.07
6,63 (1) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33 Trondheim/St 06.08
6,62 (1) Tor Olsen, Halden IL 07.03.34 Sarpsborg 01.08
6,60 (1) Gunnar Øverland, IF Fløya 11.04.30 Oulu, FIN 20.08
6,60 (2) Gunnar Kalstad, Befalskolens IL, Gimlemoen 29.11.34 Arendal/Bj 28.08
6,59 (1) Brynjulf Oshaug, Melbo IL 06.08.26 Narvik 23.07
6,59 (1) Jakob Rypdal, Tresfjord IL 19.02.26 Ålesund 11.09

(30)
6,58 (1) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 London, GBR 18.07



6,57 (1)A Magne Eikemo, Haugesund IL 23.06.24 Haugesund 13.07
6,57 (2) Jan A. Gjærsvold, FIG Gjøvik 30.09.23 Hov i Land 31.07
6,56 (1) Johan Johannson, Ski IL 04.01.34 Ås 03.09
6,55 (5) Anfinn S. Bakke, Haugen IL 20.08.25 Bergen/Kr 03.09
6,55 (2)A Johan Botilsrud, IL i BUL 31.10.27 Furuset 02.10
6,54 (3) Magne Høgås, IL Solid 03.12.34 Haugesund 13.09
6,53 (1) Lars Ellingsen Næss, SK Freidig 06.09.33 Trondheim/St 23.05
6,53 (1)a Kjell Truelsen, IF Ørnulf, Oslo 09.02.37 Oslo/Jo 17.06
6,52 (2) Finn Larsen, SK Vidar 08.08.32 Oslo/Jo 08.10

(40)
6,52 (2) Bernt Johannessen, IF Tønsbergkameratene 05.05.39 Tønsberg 10.10
6,49 (1) Heming Kolstad, Setskog IL 06.01.31 Lillestrøm 03.09
6,49 (1)J Hans-Fredrik G. Holter, Fredrikstad IF 05.02.37 Moss 11.09
6,48 (2) Knut Bråthen, IF Hellas 01.10.28 Hønefoss 27.08
6,48 (6) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Bergen/Kr 03.09
6,48 (1) John Evjen, Narvik IL 30.05.32 Narvik 18.09
6,48 (1) Ole Aas Østerhaug, Østerdølenes IL 05.09.30 Oslo/Bi 19.09
6,45 (3) Rasmus L. Lødøen, IL i BUL 15.02.36 Oslo/Bi 14.06
6,45 (m) Bjørn Langbakke, Oslo Politis IL 27.11.22 Halden 25.08
6,44 (1)A Andreas Larsen (Nyhus), IF Tønsbergkam. 29.06.31 Tønsberg 02.06

(50)
6,44 (2) Arne Rygg, IL Brodd 10.06.31 Sandane 04.06
6,44 (2)A Stein Haugen, IL i BUL 10.01.33 Ski 19.06
6,44 (1)A Asbjørn Golden, Halden IL 11.09.24 Halden 09.08
6,44 (2) Arnfinn Thoresen, Ullensaker/Kisa IL 10.04.34 Lillestrøm 03.09
6,44 (2) Gunnar Værnes, IL Gular 26.04.35 Bergen/Kr 11.09
6,43 (2) Knut Gjertsen, Sandefjord TIF 21.08.24 Larvik/Lo 01.07
6,42 (1)J Per Martin Haarr, IL Viking, Stavanger 30.05.40 Haugesund 17.09
6,41 (2) Jakob Bjørlykke, Fitjar IL 05.05.37 Leirvik 23.07
6,41 (2) Svein Oseid, IK Tjalve 04.06.30 Oslo/Bi 19.09
6,40 (3) Odd Solbakken, IL Norrøna 01.05.32 Bergen/Kr 28.07

(60)
6,40 (3) Roy A. Haslerud, Kristiansands IF 05.05.38 Arendal/Bj 27.08
6,40 (m) Knut Brendeløkken (Brindem), Narvik IL 22.05.34 Narvik 04.09

Ubekreftet / Not confirmed:
6,75 (1) Arne Ødven, Sandane TIL 15.01.28 Førde 24.06
6,75 (-) Gunnar Øverland, IF Fløya 11.04.30 Melbu 07.08
6,58 Johan Botilsrud, IL i BUL 31.10.27

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances
Medvind / Wind-assisted:
6,85 (m) Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 Kristiansand (NM) 30.07
6,84 (1)J Geir Arnfinn Husby, Ås IL 26.02.36 Odda (JNM) 06.08
6,82 (m) Gåsemyr Bergen/Sk 14.06

6,71 (m) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Kristiansand (NM) 30.07
6,59 (m) Heming Kolstad, Setskog IL 06.01.31 Kristiansand (NM) 30.07
6,45 (3)J Gunnar Værnes, IL Gular 26.04.35 Odda (JNM) 06.08

Lav grop / Low pit:
6,51 (1) Halvor Gunleiksrud, Rjukan IL 07.08.34 Haukerød 18.06

Militærstevner / Military meetings
6,87 Roar Berthelsen, HsbSØ 03.11.34
6,55 William Birkeland, Kristiansand festning 22.06.28
6,43 Levi Seland, Kristiansand festning 19.03.35

NM / National championship (Bislett, Oslo 13.08)
6,92 (1) Torkel Hurvenes, IK Grane 22.05.33
6,84 (2) Roar Berthelsen, IK Tjalve 03.11.34
6,77 (3) Geir Arnfinn Husby, Ås IL 26.02.36
6,72 (4) Roald Karlsen, SK Vidar 12.10.30
6,67 (5) Bjørn Holen, Sel IL 08.10.32



6,49 (6) Johan Botilsrud, IL i BUL 31.10.27

TRESTEG / TRIPLE JUMP
14,62 (1) Jakob Rypdal, Tresfjord IL 19.02.26 Oslo/Bi (NM) 12.08
14,58 (1) Rypdal Oslo/Bi 01.07
14,54 (1) Rypdal Bergen/Kr 04.09
14,45 (2) Rypdal Oslo/Bi 26.07
14,42 (2) Odd Larsen, IL Staal 09.06.32 Bergen/Kr 04.09
14,35 (2) Rune Nilsen, IL i BUL 15.09.23 Poznan, POL 24.09
14,34 (1) Rypdal Ålesund 05.06
14,33 (2) Rypdal Frankfurt/Oder, GDR 20.09
14,31 (1)A Larsen Stavanger/Ve 20.06
14,30 (1) Rypdal Trondheim/St 07.08
14,30 (1) Rypdal Oslo/Bi 17.09

(11/3)
14,12 (3) Odd Solbakken, IL Norrøna 01.05.32 Bergen/Kr 04.09
14,04 (4) Roald Monstad, IL Drott 01.05.29 Bergen/Kr 04.09
14,00 (1) Asbjørn Golden, Halden IL 11.09.24 Sarpsborg 02.08
13,93 (2) Marius Klepp, IL Norrøna 09.09.33 Bergen/Sk 24.05
13,89 (1)B Kjell Bjøntegaard, SK Freidig 05.09.38 Trondheim/St 02.06
13,85 (1) Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 Bergen/Kr 07.06
13,81 (5) Håkon Rivedal, Holmedal IL 17.02.36 Bergen/Kr 04.09

(10)
13,75 (1) Erik Horstad, IL Tambarskjelvar 02.02.31 Høyanger 21.08
13,75 (1) Johan Johannson, Ski IL 04.01.34 Ås 04.09
13,75 (1) Bjørn Thorkildsen, IF Hellas 09.01.26 Oslo/Bi 09.10
13,69 (5) Arnljot Hantveit, IL Norna-Salhus 25.03.33 Oslo/Bi (NM) 12.08
13,67 (1)J Jan Abrahamsen, Tønsberg TF 08.06.35 Horten 28.08
13,63 (1)J Per Ingebretsen, Sandnes IL 05.04.35 Haugesund 18.09
13,62 (1) Tor Ødegaard, IL Fossekallen 18.07.33 Oslo/Bi 14.07
13,61 (1) Kjell Alnæs, IL Norodd 27.09.31 Kristiansund 27.08
13,56 (1) Kolbjørn Nævdal, Seim IL 05.08.34 Bergen/Sk 15.09
13,55 (1) Lorns Noremsaune, Oslo TF 16.03.31 Oslo/Jo 28.09

(20)
13,53 (1) Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Oslo/Bi 27.08
13,52 (1)J Arnljot Gåsemyr, IL Gular 16.06.37 Bergen/Sk 24.08
13,50 (1) Heming Kolstad, Setskog IL 06.01.31 Lillestrøm 04.09
13,50 (1) Jan R. Sødal, Kristiansands IF 06.02.39 Kristiansand 23.09
13,49 (1) Tor H. Bøthun, Odda IL 14.05.32 Odda 22.06
13,48 Karl Espeland, IL Tyrving 28.05.33
13,46 (1)B Jens Lænn, SK Freidig 17.12.32 Verdal 03.07
13,44 (1) Per Tverå, Mosjøen IL 11.12.28 Mo i Rana 25.09
13,41 (2) Carsten Halvorsen, Sarpsborg IL 19.08.32 Sarpsborg 02.08
13,40 Eivind Wigstøl, Kristiansands IF 18.08.29 Birmingham, GBR .04

(30)
13,40 (1)B Hans-Fredrik G. Holter, Fredrikstad IF 05.02.37 Tønsberg 18.09
13,38 (2) Arnfinn Thoresen, Ullensaker/Kisa IL 10.04.34 Lillestrøm 04.09
13,38 (7) Brynjulf Skinlo, Breim IL 26.03.35 Bergen/Kr 04.09
13,37 (2) Ansgar Ødeby, Enebakkneset UIL 27.09.30 Oslo/Bi 14.07
13,37 (1) Magne Høgås, IL Solid 03.12.34 Sagvåg 18.09
13,37 (1)A Olav Dukane, Odds FIK 17.01.33 Tønsberg 18.09
13,36 (2) Ole Aas Østerhaug, Østerdølenes IL 05.09.30 Oslo/Bi 19.08
13,33 (2) Magne Helde, Eikesdal IL 23.12.30 Tresfjord 17.07
13,33 (1) Bjørn Holen, Sel IL 08.10.32 Tretten 06.08
13,29 (1) Torgeir O. Moen, IL Jotun 26.03.30 Øvre Årdal 10.08

(40)
13,27 (1) Anfinn S. Bakke, Haugen IL 20.08.25 Nordfjordeid 30.07
13,25 (1) Ragnar Finsland, IK Grane 14.10.34 Arendal/Bj 28.08
13,25 (3) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33 Östersund, SWE 04.09
13,25 (2) Anders S. Varmann, NTHI 19.01.34 Ås 17.09
13,21 (1)B Einar Granum, Ytre Krødsherad IF 12.02.30 Botne 04.09
13,18 (1)J Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Stavanger/Ve 09.10



13,16 (3) Jan Erling Hiltveit, IF Ørnulf, Oslo 22.01.28 Oslo/Bi 19.08
13,16 (1)B Ove (Smith) Svennungsen, Langesund IL 01.05.34 Brevik 24.09
13,15 (3) Jens Christian Lindstrøm, TIF Viking, Bergen 31.07.36 Bergen/Kr 04.08
13,15 (2)B Hans Sando, Botne SK 18.11.26 Botne 04.09

(50)
13,14 (5) Odd Brudvik, Arna TIL 22.12.33 Bergen/Kr 07.06
13,12 (9) Johan ”Jon” Buch Steen, IF Torodd 14.01.34 Oslo/Bi (NM) 12.08
13,12 (9) Agnar Bakke, Haugen IL 21.02.29 Bergen/Kr 04.09
13,11 (3) Asbjørn Midtun, Osterøy IL 13.03.32 Ytre Arna 26.06
13,11 (1) John P. Arnstad, NLHI 29.10.30 Fredrikstad 08.10
13,10 (1)J Sigmund Mjelde, Osterøy IL 15.02.37 Ytre Arna 14.08
13,10 (4) Johan Botilsrud, IL i BUL 31.10.27 Oslo/Bi 19.08
13,10 (1) Svein Dyrkorn, Dyrkorn IL 29.07.35 Ålesund 27.08
13,10 (1) Ole H. Lie, IK Tjalve 01.10.33 Oslo/Bi 01.09
13,10 (3) Helge Christensen, TIF Viking, Bergen 20.03.29 Bergen/Sk 15.09

(60)
13,10 (2)J Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Haugesund 18.09
13,09 (2) Einar A. Sæter, Øksendal IL 06.12.17 Kristiansund 27.08
13,08 (1) Roald Karlsen, SK Vidar 12.10.30 Göteborg, SWE 19.06
13,08 (1) Jakob Knaplund, Bodø & Omegns IF 07.07.34 Narvik 24.07
13,07 (2) Johan (Sigvaldsen) Johansen, Kristiansand IF 11.11.34 Arendal/Bj 28.08
13,04 (1) Kjell Aasgaard, Mo IL 20.10.38 Bodø 18.09
13,04 (1)J Eilif Fredriksen, Befalskolens IL, Hvalsmoen 09.08.36 Hønefoss 18.09
13,04 Reidar Hedenstad, Befalskolens IL, Gimlem. 16.01.35
13,03 (2) Ove Nilsen, Husøy og Foynland IL 22.04.28 Sandefjord 31.07
13,03 (1)A Olav Onstad, Aurdal IL 22.09.27 Nordre Land 21.08

(70)
13,02 (1) Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34 Selbu 11.09
13,01 (4) Sigmund Myking, IL Gular 24.12.28 Bergen/Sk 15.09

Ubekreftet / Not confirmed:
13,69 Per Ingebretsen, Sandnes IL 05.04.35
13,36 Anders S. Varmann, NTHI 19.01.34
13,35 Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances
Medvind / Wind-assisted:
13,87 (1)J Håkon Rivedal, Holmedal IL 17.02.36 Odda (JNM) 07.08
13,52 (3)J Kåre O. Johnsen, Oslo IL 20.12.35 Odda (JNM) 07.08

NM / National championship (Bislett, Oslo 12.08)
14,62 (1) Jakob Rypdal, Tresfjord IL 19.02.26
14,10 (2) Odd Larsen, IL Staal 09.06.32
13,98 (3) Rune Nilsen, IL i BUL 15.09.23
13,74 (4) Roald Monstad, IL Drott 01.05.29
13,69 (5) Arnljot Hantveit, IL Norna-Salhus 25.03.33
13,60 (6) Asbjørn Golden, Halden IL 11.09.24

KULE / SHOT PUT
15,31 (1) Sverre Øverby, IF Vestheim 26.02.29 Stavnäs, SWE 17.07
15,16 (1) Øverby Frankfurt/Oder, GDR 21.09
15,15 (1) Øverby Oslo/Bi 17.09
15,13 (2) Øverby Poznan, POL 24.09
15,12 (1)A Øverby Strømm 31.07
15,11 (1) Øverby Sandefjord 11.06
15,09 (1)A Øverby Porsgrunn 12.06
15,01 (1)A Øverby Sætre i Hurum 26.06
14,99 (1) Øverby Oslo/Bi 26.07
14,98 (1)A Øverby Bø i Telemark 19.06

(10/1)
14,98 (-) Øverby Gjøvik 28.08
14,94 (1) Øverby Filipstad, SWE 24.07



14,92 (1) Øverby Oslo/Bi 15.07
14,87 (1) Øverby Oslo/Bi (NM) 14.08
14,79 (2) Øverby Oslo/Bi 01.07

(15/1)
14,69 (2) Erling Helle, IL Norrøna 14.02.36 Frankfurt/Oder, GDR 21.09
14,61 (2) Arvid Mikkelsen, IL Bergkameratene 14.05.32 Kongsberg 21.08
14,39 (1)A Harry Schong Nilsen, IL Skjalg 06.12.12 Stavanger/St 22.09
14,28 (1)A Bjarne Lunde, IF Ørnulf, Oslo 03.04.27 Slemmestad 18.09
14,27 (2)J Sveinung Fristad, Askvoll IL 22.08.36 Odda (JNM) 06.08
14,22 (1)A Anders S. Varmann, NTHI 19.01.34 Trondheim/St 02.06
14,08 (1)A Arthur Dybing, Haugesund IL 10.12.14 Haugesund 27.07
14,03 (2)A Stein Haugen, IL i BUL 10.01.33 Ski 19.06
14,00 (3)A Odd Stenerud, Ski IL 07.05.25 Ski 19.06

(10)
14,00 (1) Sigmund Tirslaug, Melhus IL 30.09.27 Trondheim/St 06.08
13,93 (1) Håkon Njaal-Hansen (Njåstein), IL Vito 08.10.35 Kløfta 21.08
13,89 (1) Bjørn Selvik, IL Norna-Salhus 08.07.36 Nesttun 20.08
13,88 (1) Lars Ulgenes, Odda IL 27.01.18 Odda 27.08
13,87 (2) John Lepsøy, Os TF 27.03.33 Bergen/Kr 11.09
13,79 (1) Sverre Strandli, Sarpsborg IL 30.09.25 Göteborg, SWE 03.09
13,73 (3) Gunnar Hanssen, IL Malm, Sulitjelma 26.07.15 Oulu, FIN 20.08
13,69 (2)A Bjarne Mølster, Voss IL 25.03.21 Bergen/Kr 17.06
13,69 (3)J Hans Petter Helgesen, IF Vestheim 09.04.36 Odda (JNM) 06.08
13,51 (2)J Steinar Lundeberg, IL Skarphedin 20.03.36 København, DEN 20.07

(20)
13,50 (1) Audun Røberg, IL Trysilgutten 09.08.29 Elverum 28.08
13,45 (1)B Kåre Berge, Holstad IL 16.01.33 Slemmestad 05.06
13,40 (1) Olaf Evjenth, Fauske IL 01.05.26 Narvik 23.07
13,34 (1)J Hans Olav Aune, Askim IF 23.10.37 Askim 17.08
13,24 (1)A Svein Sølvberg, Tønsberg TF 19.01.32 Tønsberg 02.06
13,23 (1) Bjarne Engen, IK Tjalve 04.07.18 Skotterud 18.08
13,21 (1) Lothar Aronsen, Stokmarknes IL 08.01.20 Melbu 06.08
13,21 (1) Olav Heimsæter, Sykkylven IL 08.03.28 Ålesund 11.09
13,19 (4)A Sverre Tangen, IL i BUL 10.12.23 Ski 19.06
13,16 (1)A Ivar Ramstad, Røra IL 03.02.24 Verdal 03.07

(30)
13,13 (2) Kåre A. Bang, Nesna IL 17.05.30 Narvik 23.07
13,13 Bjørn Skei, Overhalla IL 07.06.34
13,08 (2) Sverre Gausland, Stavanger IF 31.12.27 Stavanger/St 06.10
13,07 (1)J Oddvin Hoff, Ellingsøy IL 11.05.36 Ålesund 24.09
13,04 (2)J Sigmund Indrekvam, IL Tambarskjelvar 29.12.37 Førde 24.07
13,04 (5)J Øivind Johansen, Moss IL 04.09.35 Odda (JNM) 06.08
13,00 (1) Leiv Frøyset, Utvik IL 07.12.34 Byrkjelo 12.06
13,00 (1) Arne Sletten, Kløfta IL 16.05.24 Lillestrøm 03.09
12,95 (1) Martinus Bjartnes, Verdal IL 04.09.26 Overhalla 24.07
12,93 (2) Arvid Hvasshovd, IL Bergkameratene 18.02.20 Drammen 06.08

(40)
12,89 (2) Birger Karlsen, IL Norna-Salhus 26.06.31 Salhus 23.08
12,88 (1)A Olav Peistorpet, Eggen IL 08.10.27 Sand 24.07
12,88 (1) Gudmund Olsen, Evje IL 05.10.23 Arendal/Bj 28.08
12,88 (1) Kjell Grønning, TIF Viking, Bergen 04.08.26 Bergen/Sk 08.09
12,87 (2) Kjell Trandem, Skotterud IL 30.01.25 Kløfta 21.08
12,87 (1) Andreas Svendby Askerud, Vikersund IF 12.11.27 Hønefoss 17.09
12,83 Tor Reinholdt Hansson, Mandal & Halse IL 29.11.21
12,82 (2)B Ivar Furuholt, Tofte IL 31.07.34 Sætre i Hurum 26.06
12,81 (2)B Eystein Tveitan, IF Snøgg 08.07.28 Bø i Telemark 19.06
12,81 (1) Rubert ”Ruben” Lie Olsen, Kirkenes IF 05.09.20 Kirkenes 14.09

(50)
12,80 (1)B Sigfred Gunnar Olsen, Stavanger IF 05.11.31 Stavanger/St 22.09
12,78 (1)J Paul Magnar Bryn, Støren SK 12.03.36 Rennebu 17.07
12,77 (1)A Einar A. Sæter, Øksendal IL 06.12.17 Rennebu 17.07
12,77 (1) Reidar Onshus, Lillehammer IF 07.12.26 Hamar 04.09
12,76 (1) Reidar Hagen, Vinstra IL 25.10.23 Tretten 06.08
12,74 (1)B Oddvar Dahlen, Bratsberg IL 21.09.29 Rennebu 17.07



12,73 (1)J Arnfin Skadsem, Sandnes IL 24.02.36 Stavanger/Ve 05.06
12,73 (1)J Karl Martin Ninive, IL Opplandsgutten 20.02.35 Nordre Land 12.06
12,73 (3) Birger Rønne, SK Falken 02.08.20 Trondheim/St 06.08
12,70 (1) Jørgen Monson Holme, Hyen IL 13.06.31 Hyen 07.08

(60)
12,66 Edvard Befring, Starheim IL 11.05.36
12,65 (1) Modulf Bremset, IL Fram, Skatval 03.05.28 Meråker 31.07
12,65 (3) Karl Rekdal, SK Herd 30.09.17 Ålesund 11.09
12,64 (2) Kåre Berge, Holstad IL 16.01.33 Oslo/Bi 25.09
12,63 (1) Harald Stølan, Sunndal IL 23.06.23 Meisingset 12.06
12,62 (2) Hans Soløy, Bodø & Omegns IF 25.04.33 Bodø 17.06
12,61 (2)A Olav L. Knutsen, Svorkmo IL 26.08.22 Rennebu 17.07
12,60 (1)B Edgar Thorsen, IF Fram 20.05.32 Tønsberg 18.09
12,57 (3) Gunnar Slettebakken, IL Norna-Salhus 05.10.36 Voss 19.06
12,57 (1)J Sverre N. Tønnesen, Mandal & Halse IL 23.06.38 Mandal 08.07

(70)
12,57 (1)B Odd Eikås, Nordre Land IL 22.04.26 Nordre Land 21.08
12,54 (2)J Nils Petter Vinje, Langesund IL 19.02.36 Skien 30.07
12,51 (2) Harald Nesse, Oslo-Studentenes IL 08.05.26 Ås 16.09
12,50 (2) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Bergen/Sk 08.09

Ubekreftet / Not confirmed:
15,33 Sverre Øverby, IF Vestheim 26.02.29
14,26 Anders Varmann, IK Tjalve 19.01.34

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances
For lett kule / Underweight implement:
13,60 (1)J Steinar Lundeberg, IL Skarphedin (-200 g) 20.03.36 Rauland 17.07

Ikke tillatt for aldersklassen / Not permitted for his age:
13,08 (1) Odd Normann Thomassen, Konnerud IL 21.01.39 Strømm 05.07

Militærstevner / Military meetings:
12,67 (1) Hans Coldevin, LVAØ, Tromøy 06.09.33 Tromøy
12,58 (1) Kolbjørn Nævdal, Stavanger IF 05.08.34 Sandnes 10.08

NM / National championship (Bislett, Oslo 14.08)
14,87 (1) Sverre Øverby, IF Vestheim 26.02.29
14,20 (2) Bjarne Lunde, IF Ørnulf, Oslo 03.04.27
14,00 (3) Arvid Mikkelsen, IL Bergkameratene 14.05.32
13,71 (4) Stein Haugen, IL i BUL 10.01.33
13,64 (5) Odd Stenerud, Ski IL 07.05.25
13,45 (6) Anders S. Varmann, IK Tjalve 19.01.34

DISKOS / DISCUS THROW
50,78 (1) Reidar Hagen, Vinstra IL 25.10.23 Tretten 06.08
49,25 (1) Hagen Oslo/Bi 16.09
48,96 (1) Hagen Oslo/Bi 01.07
48,47 (1) Hagen Gjøvik 28.08
48,44 (1) Kristian Johansen, IL Jutul 11.03.16 Oslo/Bi 14.06
48,36 (1)A Hagen Lillehammer 11.06
48,09 (1) Hagen Oslo/Bi 14.07
48,01 (1)A Hagen Skui 14.08
47,98 (q) Hagen Oslo/Bi (NM) 13.08
47,88 (2) Johansen Oslo/Bi 03.08

(10/2)
47,61 (1) Johansen Oslo/Bi 25.07
47,36 (1) Johansen Oslo/Bi (NM) 13.08
47,33 (2) Johansen Oslo/Bi 01.07
47,24 (1) Johansen Oslo/Bi 02.06
47,14 (1) Hagen Hamar 04.09
46,92 (2) Hagen Oslo/Bi (NM) 13.08



46,78 (2) Johansen Frankfurt/Oder, GDR 20.09
46,73 (2) Johansen Sarpsborg 27.07
46,60 (2)A Johansen Skui 14.08
46,50 (1) Ivar Ramstad, Røra IL 03.02.24 Røra 17.09

(20/3)
46,45 (2) Johansen Oslo/Bi 06.09
46,40 (1)A Ramstad Trondheim/St 23.06
46,32 (1)A Ramstad Verdal 03.07
46,29 (1) Stein Haugen, IL i BUL 10.01.33 Oslo/Bi 18.08
46,29 (1) Ramstad Selbu 11.09
46,28 (1) Johansen Furuset 01.09
46,13 (2) Hagen Oslo/Bi 25.07

(27/4)
44,97 (2) Roald Reisvang, IF Ørnulf, Oslo 13.07.30 Oslo/Bi 02.06
44,68 (1) Sten ”Stein” Johnson, IK Tjalve 20.10.21 Göteborg, SWE 02.10
43,92 (1) Gunnar Hanssen, IL Malm, Sulitjelma 26.07.15 Narvik 24.07
43,78 (2) Arnulf Thanem, Nidelv IL 20.06.30 Trondheim/St 06.08
43,50 (2)J Erling Helle, IL Norrøna 14.02.36 København, DEN 21.07
42,66 (1) Lars Ulgenes, Odda IL 27.01.18 Odda 08.07

(10)
42,62 (1) Bjarne Mølster, Voss IL 25.03.21 Nesttun 21.08
42,44 (2)A Sverre Tangen, IL i BUL 10.12.23 Larvik/Lo 21.08
42,43 Bjarne Engen, IK Tjalve 04.07.18
42,15 (1)A Sverre Øverby, IF Vestheim 26.02.29 Sætre i Hurum 26.06
42,05 (3) Churt Loose, IK Tjalve 12.09.26 Oslo/Bi 02.06
41,84 (1) Sverre Strandli, Sarpsborg IL 30.09.25 Sarpsborg 02.08
41,78 (3)J Hans Petter Helgesen, Elverum IL 09.04.36 Trondheim/St 21.08
41,76 (1) Kåre A. Bang, Nesna IL 17.05.30 Nesna 12.07
41,46 (1) Normann Laskemoen, IL Drott 14.10.14 Bergen/Kr 04.08
41,37 (1) Birger Karlsen, IL Norna-Salhus 26.06.31 Salhus 28.06

(20)
41,29 (1)A Reidar Heggdal, Hovdebygda IL 26.01.30 Ålesund 02.07
41,25 (1) Arvid Hvasshovd, IL Bergkameratene 18.02.20 Drammen 07.08
41,03 (2) John Lepsøy, Os TF 27.03.33 Nesttun 21.08
40,94 (3) Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34 Selbu 11.09
40,77 (2) Olaf Evjenth, Fauske IL 01.05.26 Narvik 24.07
40,75 (1) Magne P. Linstad, IL Trysilgutten 21.11.21 Deset 09.10
40,62 (2)A Erling Bøe, IL i BUL 17.02.25 Moss 11.09
40,47 (1) Håkon Njaal-Hansen (Njåstein), IL Vito 08.10.35 Kløfta 21.08
40,44 (1) Arne Kvaale, NLHI 18.09.29 Ås 28.05
40,40 (1) Audun Røberg, IL Trysilgutten 09.08.29 Elverum 28.08

(30)
40,27 (1)B Oddvar Dahlen, Bratsberg IL 21.09.29 Ler 12.06
40,25 (4) Einride Hungnes, Moss IL 17.01.22 Göteborg, SWE 04.09
40,18 (1)J Steinar Lundeberg, IL Skarphedin 20.03.36 Rauland 17.07
40,06 (1) Jan Sagmo, Overhalla IL 07.02.24 Overhalla 23.07
40,02 (1) Helge Sjue, Hof IL 25.08.22 Sandefjord 30.07
40,01 (2) Thorleif Rognås, TIF Viking, Bergen 26.03.28 Bergen/Kr 04.08
40,00 (2)A Martinus Bjartnes, Verdal IL 04.09.26 Røra 17.07
40,00 (3) Gunvald Johansen, Andenes IL 17.03.34 Narvik 24.07
39,95 (5) Øivin Eduardsen, Larvik TIF 20.07.25 Oslo/Bi 03.08
39,89 (1)A Halfdan Westad, Hamar IL 02.08.14 Gjøvik 05.06

(40)
39,83 (1)A Håvard Flåtrud, Flesberg IL 07.10.33 Krødsherad/Sk 23.07
39,82 (1)B John Rådal, Skjelstadmark IL 07.02.28 Stjørdal 17.07
39,77 (1)B Kolbjørn Nævdal, Stavanger IF 05.08.34 Stavanger/Ve 04.08
39,76 (2) Knut Granlund, Vågå IL 14.03.31 Tretten 06.08
39,57 (2) Erling Romstad, NLHI 23.10.25 Ås 26.05
39,49 (1) Arnulf Sveen, IF Skarp 24.06.25 Hammerfest 28.08
39,38 (2)A Lars Kristian Halden, IF Liv 08.03.22 Krødsherad/Sk 23.07
39,21 (1) Odd Arne Gulvik, IF Fram, Larvik 18.11.25 Larvik/Fr 14.09
39,16 (1)B Leif Jostein Wie, Overhalla IL 27.01.32 Overhalla 18.09
38,81 (m) Kåre Berge, Holstad IL 16.01.33 Drøbak 12.06

(50)



38,81 (2) Einar Røberg, Søre Trysil IL 14.02.28 Innbygda, Trysil 24.08
38,76 (2) Harald Bjarne Grønvold, IF Vestheim 30.08.27 Oslo/Fr 17.08
38,73 (1)B Ola Bakken, IL Bergkameratene 13.03.31 Botne 04.09
38,71 (4)A Reidar W. Skovly, Moss IL 22.08.34 Moss 11.09
38,65 (2) Jarle Aure, Sykkylven IL 30.07.31 Ålesund 27.08
38,58 (1) Anders S. Varmann, NTHI 19.01.34 Trondheim/Le 03.10
38,57 (4) Thomas Andersen, IL Skjalg 20.11.18 Stavanger/St 30.08
38,56 (1)J Jens Christian Lindstrøm, TIF Viking, Bergen 31.07.36 Nesttun 13.09
38,54 (3) Karl Rekdal, SK Herd 30.09.17 Ålesund 27.08
38,50 (2)B Arnt Kvello, NLHI 20.03.24 Ås 10.06

(60)
38,40 (1) Olav Skåden, IL Skjalg 17.12.19 Stavanger/Ve 09.06
38,38 (2)A Olav A. Njøs, SK Steinar 21.06.30 Støren 26.06
38,35 (5) Harry Schong Nilsen, IL Skjalg 06.12.12 Stavanger/St 30.08
38,29 (1) Bjarne Lunde, IF Ørnulf, Oslo 03.04.27 Høybråten 11.09
38,16 (1)A Asbjørn Golden, Halden IL 11.09.24 Halden 09.08
38,14 (2) Trygve Kindlihagen, Ringsaker IF 19.10.36 Elverum 07.07
38,05 (1)A Einar A. Sæter, Øksendal IL 06.12.17 Rennebu 17.07
38,04 (1) Harald Utigard, Eikesdal IL 04.03.21 Eikesdal 03.07

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
47,57 (1) Rolf Strandli, SK Vidar (SWE) 22.09.25 Arvika, SWE 11.09

Ubekreftet / Not confirmed:
40,97 Oddvar Dahlen, Bratsberg IL 21.09.29
40,68 Erling Bøe, IL i BUL 17.02.25
39,44 Harry Schong Nilsen, IL Skjalg 06.12.12
39,37 Jarle Aure, Sykkylven IL 30.07.31
38,62 Arnt Kvello, Mebonden IL 20.03.24

NM / National championship (Bislett, Oslo 13.08)
47,36 (1) Kristian Johansen, IL Jutul 11.03.16
46,92 (2) Reidar Hagen, Vinstra IL 25.10.23
44,96 (3) Stein Haugen, Lillehammer IF 10.01.33
44,41 (4) Ivar Ramstad, Røra IL 03.02.24
43,60 (5) Arnulf Thanem, Nidelv IL 20.06.30
41,67 (6) Sverre Tangen, IL i BUL 10.12.23

SLEGGE / HAMMER THROW
61,19 (1) Sverre Strandli, Sarpsborg IL 30.09.25 Oslo/Bi 30.06
59,80 (1) Strandli Oslo/Bi 25.07
59,75 (2) Strandli Poznan, POL 25.09
59,59 (1) Strandli Helsinki, FIN 26.05
59,27 (1) Strandli Fredrikstad 17.06
59,27 (1) Strandli Stockholm, SWE 02.09
59,17 (3) Strandli Moskva, URS 25.06
59,12 (1) Strandli København, DEN 21.07
58,96 (1) Strandli Sarpsborg 27.07
58,70 (1) Strandli Oslo/Bi 06.09

(10/1)
58,67 (1) Strandli Uddevalla, SWE 01.09
58,60 (1) Strandli Oslo/Bi 06.10
58,51 (2) Strandli Oslo/Bi 14.07
58,20 (1) Strandli Sarpsborg 01.08
58,14 (1) Strandli Frankfurt/Oder, GDR 20.09
58,08 (2) Strandli Dresden, GDR 09.10
58,00 (1) Strandli Oslo/Bi 17.09
57,94 (1) Strandli Göteborg, SWE 05.06
57,90 (1) Strandli Sarpsborg 21.06
57,89 (1) Strandli Oslo/Bi 14.06

(20/1)
57,71 (1) Strandli Trondheim/St 11.07



57,65 (1) Strandli Sarpsborg 08.09
57,04 (1) Strandli Halden 07.06
56,73 (1) Strandli Göteborg, SWE 30.08
56,62 (1) Strandli Sandvika 10.06
56,25 (1) Strandli Halmstad, SWE 22.05
55,50 (1) Strandli Göteborg, SWE 04.09
54,89 (2) Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34 Frankfurt/Oder, GDR 20.09
53,27 (3) Norbye Oslo/Bi 17.09
52,28 (1)J Magne Føleide, Florø TIF 30.06.37 Sandane 04.06

(30/3)
52,17 (2) Hans Gjermshus, IK Tjalve 16.10.32 Fredrikstad 17.06
51,97 (2) Norbye Östersund, SWE 03.09
51,95 (1) Føleide Nesttun 13.09
51,91 (4) Føleide Oslo/Bi 30.06
51,53 (2) Norbye Trondheim/St 11.07
51,46 (2) Norbye Trondheim/St 07.08
51,38 (1)J Føleide Nordfjordeid 30.07
51,29 (2) Gjermshus Halden 07.06
51,06 (2) Gjermshus Sandvika 10.06
51,04 (1) Norbye Oslo/Bi (NM) 14.08

(40/4)
51,03 (2) Gjermshus Sarpsborg 21.06
50,77 (1) Føleide Bergen/Kr 03.09
50,61 (2)J Føleide Trondheim/St 21.08
50,58 (2) Norbye Oslo/Bi 14.06
50,48 (1) Føleide Florø 28.08
50,39 (4) Einar Kjus, Holstad IL 02.10.30 Oslo/Bi 06.09
50,33 (1) Norbye Selbu 11.09
50,32 (4) Føleide Oslo/Bi 25.07
50,22 (1) Norbye Orkanger 23.07
50,20 (3) Gjermshus Oslo/Bi 03.08

(50/5)
50,19 (3) Føleide Bergen/Kr 11.09
50,12 (1) Føleide Byrkjelo 25.09
50,08 (3) Gjermshus Oslo/Bi 14.06

(53/5)
49,46 (3) Birger Rønne, SK Falken 02.08.20 Trondheim/St 11.07
49,08 (2) Norvald Hellevang, SK Brann 08.09.23 Florø 28.08
48,63 (1) Ulf Tangen, Kragerø IF 17.06.36 Porsgrunn 01.10
48,13 (4) Erik Sandnes, Snåsa IL 12.09.33 Trondheim/St 07.08
47,59 (3) Åge Foseid, IL Mode 09.07.32 Sandvika 10.06

(10)
46,82 (1) Søren Kjærnli, Oppsal IF 07.11.25 Furuset 08.09
46,47 (1) Nordahl Nicolaysen, IL Fossekallen 28.11.12 Hønefoss 18.09
46,30 (1) Olaf A. Spangen, IK Grand 31.03.17 Bodø 09.10
46,01 (3) Sigvald Helgestad, Halden IL 01.09.32 Sarpsborg 21.06
45,89 (2) Arne Lothe, Sandane TIL 22.05.38 Byrkjelo 25.09
45,54 (1) Oddvin Hoff, Ellingsøy IL 11.05.36 Ålesund 22.09
45,40 (2) Olav Bye, Narvik IL 29.04.14 Narvik 17.09
44,96 (2) Kåre A. Bang, Nesna IL 17.05.30 Narvik 23.07
44,92 (2) Reidar Leifson, Sandefjord TIF 12.08.23 Halden 24.08
43,85 (1)A Arthur Dybing, Haugesund IL 10.12.14 Haugesund 27.07

(20)
43,77 (1) Ragnar Isaksen, IF Herkules 24.11.33 Gjerpen 06.08
43,70 (2) Arnt Steinvik, Heimdal IF 02.02.33 Trondheim/St 05.09
43,54 (1) Sverre Tangen, IL i BUL 10.12.23 Oslo/Jo 08.10
42,68 (2) Normann Laskemoen, IL Drott 14.10.14 Bergen/Sk 21.09
42,60 (1) Tor Mollan, Bodø & Omegns IF 14.12.31 Bodø 15.06
42,54 (2) Bjørn Borthen, Selsbakk IF 03.08.35 Trondheim/St 27.06
42,32 (2) Jacob ”Jack” Lillo, Torshaug IF 25.04.15 Furuset 08.09
42,21 (2) Arne Hegre, Hegra IL 12.05.33 Overhalla 23.07
42,00 Karl Andenes, Vereide IL 28.01.31
41,97 (1) Håkon Johansen, IF Fløya 16.04.34 Tromsø 16.07

(30)



41,84 (1) Kristian Fredrik Myrdahl, IL i BUL 12.01.16 Oslo/Jo 09.10
41,82 (1) Ole Tengelsen, Stavanger IF 27.10.23 Flekkefjord 01.09
41,77 (1) Karl Rekdal, SK Herd 30.09.17 Ålesund 12.06
41,76 (1) Gunnar Trangsrud, IF Tønsbergkameratene 26.02.15 Tønsberg 13.09
41,48 (1)J Odd E. Meldal, Inderøy IL 13.04.36 Snåsa 16.07
41,23 (1) Einar Røberg, Søre Trysil IL 14.02.28 Innbygda, Trysil 06.08
41,16 (2) Kjell Engebretsen, IF Hellas 09.07.34 Hønefoss 27.08
41,04 (1) Birger Karlsen, IL Norna-Salhus 26.06.31 Odda 28.08
41,00 (3) Trygve B. Stuen, SK Freidig 09.01.17 Trondheim/St 05.09
40,92 (1)A Oddvar Krogh, Sarpsborg IL 06.04.37 Fredrikstad 24.09

(40)
40,61 (2) Oddmund Andvik, IL Stålkameratene 27.07.29 Nesna 11.09
40,58 (1) Egil Kjæreng, Lillehammer IF 11.08.11 Lillehammer 04.10
40,36 (1) Reidar Nilssen, Kristiansands IF 09.05.32 Kristiansand 26.06
40,26 (2) Lars Ulgenes, Odda IL 27.01.18 Odda 28.08
40,11 (4) Johan Nordby, Torshaug IF 08.05.13 Furuset 08.09
39,99 (1)J Eldar Bergmann, Sykkylven IL 28.09.36 Ålesund 03.07
39,99 (1) Hans Borch-Jenssen, Larvik TIF 19.05.14 Larvik/Fr 31.08
39,89 (2) Halvor Fjeldalen, Gjerpen IF 16.10.24 Gjerpen 06.08
39,81 (1)B Nils Espeland, Haugesund IL 12.12.32 Haugesund 22.06
39,73 (4) Sven Martin Hansen (Ørnfjord), Narvik IL 04.06.36 Narvik 17.09

(50)
39,68 (1) Halvor Herigstad, Sandnes IL 12.06.30 Stavanger/St 17.08
39,55 (2) Agnar Hjelmeset, Vereide IL 29.11.33 Nordfjordeid 30.07
39,50 (1) Bjørn Thorstensen, IF Fram, Larvik 17.01.34 Larvik/Fr 22.09
39,48 (1) Bjørn (Nilsen) Minge, TIL National 13.12.33 Sarpsborg 18.09
39,33 (1)B Thorleif Thorsen, IF Snøgg 20.11.19 Bø i Telemark 19.06
39,12 (2) Reidar Onshus, Lillehammer IF 07.12.26 Hamar 04.09
39,03 (1) Ole Helleland, Froland IL 29.12.26 Arendal/Bj 30.09
38,81 (1) Alf Tiedemann Stokke, Konnerud IL 22.09.18 Drammen 06.08
38,50 (1) Rognald Tillung, Voss IL 07.09.18 Voss 30.09
38,36 (3) Olav L. Knutsen, Svorkmo IL 26.08.22 Orkanger 23.07

(60)
38,36 (1)J Jan Erik Wennevold, Bækkelagets SK 25.06.36 Oslo/Jo 09.10
38,23 (3) Sten ”Stein” Johnson, IK Tjalve 20.10.21 Oslo/Jo 30.09
38,18 (2) Audun Røberg, IL Trysilgutten 09.08.29 Innbygda, Trysil 24.08
38,08 (4) Anders Vikhammer, Malvik IL 08.06.34 Trondheim/St 27.06
37,91 (2) Gunnar Hanssen, IL Malm, Sulitjelma 26.07.15 Bodø 12.08
37,86 (3) Olav Skåden, IL Skjalg 17.12.19 Stavanger/St 28.08
37,82 (2) Olav Heimsæter, Sykkylven IL 08.03.28 Ålesund 11.09
37,71 (3) Sigurd Sollid, Lillehammer IF 07.05.13 Lillehammer 04.10
37,69 (3) Egil Knutsen, Lunner IL 15.04.31 Gjøvik 27.08
37,64 (1) Hans Carl Carlsen, IL Vito 01.03.27 Eidsvoll 25.06

(70)
37,30 (3) Werner Boyesen, Odds FIK 16.08.00 Gjerpen 06.08
37,28 (2) Willy Myhrvold, IL Mode 16.05.21 Sandvika 18.06
37,21 (2) Karl Solberg, Bodø & Omegns IF 13.07.35 Bodø 03.07
37,15 (5) Arne Krogstad, Torshaug IF 23.08.19 Oslo/Jo 30.09
37,06 (5) Håkon Sigfred Hansen, Narvik IL 07.07.10 Narvik 23.07
36,85 Arnt T. Andersen, Befalskolen IL, Gimlem. 13.04.33
36,83 (2) Edvard Bruseth, NTHI 07.04.32 Trondheim/Le 03.10
36,54 (1) Arnt Kvello, NLHI 20.03.24 Ås 10.10
36,53 (1)J Finn Skullerud, Fredrikstad IF 19.05.38 Horten 28.08
36,51 (6) Alf Børjesson, Gamlebyens IF 05.05.03 Oslo/Jo 30.09

(80)
36,50 (6) Erland Narvesen, IL Mode 25.10.28 Sandvika 10.06
36,37 (3) Kristian Minge Nilsen, TIL National 04.12.99 Sarpsborg 01.08
36,22 (1) Kjell Trandem, Skotterud IL 30.01.25 Kirkenær 06.08
36,08 (2) Guldbrand Schmidt, IF Skarp 25.07.21 Tromsø 16.07
36,02 (4) Arne Bjørnland, Sarpsborg IL 23.05.21 Sarpsborg 01.08
36,01 (1) Arne Hornnes, Kristiansands IF 27.06.31 Kristiansand 20.06
36,00 (2) Einar Nilsen, Kristiansands IF 07.12.08 Kristiansand 08.07
35,96 (2)B Trygve Sagmo, Overhalla IL 01.06.33 Overhalla 18.09
35,94 (6) Arne Pettersen, Narvik IL 27.01.31 Narvik 23.07



35,66 (2)B Steinar Lundeberg, IL Skarphedin 20.03.36 Bø i Telemark 19.06
(90)

35,66 (3) Kjell Grønning, TIF Viking, Bergen 04.08.26 Bergen/Kr 03.08
35,55 (2) Sigurd Haug, Høybråten & Stovner IL 24.06.21 Furuset 08.09
35,49 (3) Birger Berge, Bulken IL 13.11.32 Nesttun 20.08
35,43 (1) Bjarne Magnusson, IL Varden 26.04.20 Meråker 09.10
35,31 (3) Sverre Farstad, SK Vidar 08.02.20 Oslo/Jo 24.09
35,30 (1)J Egil Riiser, Moss IL 27.04.35 Fredrikstad 03.06
35,27 (3) Ivar J. Marås, TIF Viking, Bergen 26.12.08 Bergen/Sk 21.09
35,18 (1)B Helge Gran, Inderøy IL 26.04.33 Inderøy 04.09
35,15 (5) Nils A. Martinsen, TIL National 28.02.07 Sarpsborg 01.08
35,09 (3)J Hans Petter Helgesen, IF Vestheim 09.04.36 Odda (JNM) 06.08

(100)
35,05 Kjell Sangvik, Mandal & Halse IL 24.09.34 Winterthur, SUI 03.07

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances
Uapproberte stevner /Unsanctioned meetings:
58,49 (1) Sverre Strandli, Sarpsborg IL 30.09.25 Sarpsborg 20.03
54,03 (2) Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34 Sarpsborg 20.03
51,93 (1) Norbye Selbu 09.08
51,23 (1) Magne Føleide, Florø TIF 30.06.37 Florø 20.03
50,67 (3) Hans Gjermshus, IK Tjalve 16.10.32 Sarpsborg 20.03
50,16 (4) Reidar Hauge, Vereide IL 09.02.33 Sarpsborg 20.03
46,83 (5) Sigvald Helgestad, Halden IL 01.09.32 Sarpsborg 20.03
45,77 (6) Oddvin Hoff, Ellingsøy IL 11.05.36 Sarpsborg 20.03
45,57 (8) Ragnar Isaksen, IF Herkules 24.11.33 Sarpsborg 20.03
35,71 (2) Odd Rygg, Mebonden IL 12.07.27 Selbu 09.08

Ingen autoriserte dommere / No authorized referees:
46,48 (-) Ole Tengelsen, Stavanger IF 27.10.23 Flekkefjord .09

For lett slegge / Underweight implement (-190 g):
40,89 (1) Reidar Nilssen, Kristiansands IF 09.05.32 Kristiansand 10.06
39,14 (2) Einar Nilsen, Kristiansands IF 07.12.08 Kristiansand 10.06

NM / National championship (Bislett, Oslo 14.08)
51,04 (1) Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34
49,72 (2) Einar Kjus, Holstad IL 02.10.30
47,68 (3) Magne Føleide, Florø TIF 30.06.37
47,60 (4) Hans Gjermshus, IK Tjalve 16.10.32
47,54 (5) Birger Rønne, SK Falken 02.08.20
46,63 (6) Åge Foseid, IL Mode 09.07.32

SPYD / JAVELIN THROW
74,90 (1) Egil Danielsen, Hamar IL 09.11.33 Hamar 04.09
74,80 (2) Danielsen Oslo/Bi 15.07
73,40 (1) Danielsen Oslo/Bi 15.06
73,31 (1) Danielsen Oslo/Bi 30.06
72,98 (2) Danielsen Poznan, POL 25.09
72,93 (1) Danielsen Stockholm, SWE 05.08
72,72 (1) Danielsen Stockholm, SWE 06.07
72,67 (1) Danielsen Oslo/Bi 26.07
72,08 (1) Danielsen Göteborg, SWE 04.07
71,45 (1)A Danielsen Hamar 12.06

(10/1)
71,44 (1) Danielsen Sarpsborg 21.06
71,32 (1) Danielsen Oslo/Bi 16.09
70,73 (1) Danielsen Imatra, FIN 05.06
70,62 (1) Danielsen Oslo/Bi 06.10
70,59 (2) Danielsen Helsinki, FIN 04.06
70,02 (1) Danielsen Oslo/Bi 05.09
69,19 (1)A Danielsen Oslo/Bi 02.06



69,17 (1) Danielsen Oslo/Bi (NM) 12.08
68,75 (1) Danielsen Hamar 18.08
68,72 (1) Danielsen Elverum 28.08

(20/1)
68,51 (1) Danielsen Frankfurt/Oder, GDR 21.09
68,38 (1) Danielsen Trondheim/St 07.08
67,95 (2) Danielsen Dresden, GDR 09.10
67,35 (1) Danielsen Våler i Solør 26.06
66,86 (1) Einar Røberg, Søre Trysil IL 14.02.28 Trysil 22.06
66,50 (1) Danielsen Oslo/Bi 02.08
66,20 (2) Røberg Oslo/Bi (NM) 12.08
65,29 (2) Hans Øverland, Høybråten & Stovner IL 03.08.24 Oslo/Bi 05.09
65,05 (3) Røberg Oslo/Bi 26.07
65,03 (1)A Danielsen Jessheim 13.07

(30/3)
64,71 (2) Røberg Oslo/Bi 30.06
63,16 (1) Danielsen Saarbrücken, FRG 10.07
63,16 (3) Øverland Oslo/Bi (NM) 12.08
62,90 (1) Øverland Fredrikstad 17.06
62,73 (1) Røberg Arvika, SWE 11.09
62,70 (1) Røberg Innbygda, Trysil 06.08
62,57 (1)A Røberg Elverum 19.06
62,29 (3) Røberg Oslo/Bi 05.09
61,53 (1)A Øverland Askim 17.08
60,93 (2) Øverland Sarpsborg 21.06

(40/3)
60,54 (4) Erling Romstad, NLHI 23.10.25 Oslo/Bi 15.06
60,22 (1) Magne T. Moen, IL Jotun 23.04.34 Øvre Årdal 10.08
60,03 (2) Røberg Elverum 28.08

(42/5)
59,86 (4)J Lars Høydal, Volda TIL 23.04.35 Trondheim/St 20.08
58,95 (2) Magne Nerberg, IL Trysilgutten 23.09.34 Arvika, SWE 11.09
58,26 (1) Jarle Aure, Sykkylven IL 30.07.31 Ålesund 11.09
58,04 (1) Bjørn Molstad, Sørumsand IF 11.02.33 Lillestrøm 04.09
57,70 (5) Ragnar Olsen, IF Hellas 19.05.35 Oslo/Bi 15.07

(10)
56,85 (1) Gunnar Strøm, Jøa IL 14.05.23 Overhalla 24.07
56,73 (2)J Willy Rasmussen, IL Bergkameratene 03.12.37 København, DEN 21.07
56,72 (1) Gunnar Sogn, TIF Viking, Bergen 14.05.31 Bergen/Kr 04.08
56,22 (5) Hans-Jacob Nerdrum, Fredrikstad IF 18.05.31 Stockholm, SWE 21.09
56,19 (1) Kjell von der Fehr, IL Norrøna 14.12.29 Bergen/Sk 01.10
55,98 (1) Hans Sando, Botne SK 18.11.26 Tønsberg 25.09
55,32 (1) Hans Soløy, Bodø & Omegns IF 25.04.33 Narvik 24.07
54,72 (1) Reidar Thomassen, Narvik IL 18.06.36 Malmberget, SWE 19.06
54,62 (1)B Aage Kirkeby, FIG Gjøvik 09.10.30 Gjøvik 05.06
54,30 (2) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Bergen/Sk 01.10

(20)
54,05 (2) Ottar Fjellestad, NLHI 15.10.32 Ås 26.05
53,68 (1) Hans Abotnes, Sauda IL 04.05.29 Sauda 07.08
53,40 (3) Bjarne Bryntesen, IF Sturla 23.02.12 Hønefoss 28.08
52,83 (1)J Bjørn Selvik, IL Norna-Salhus 08.07.36 Oslo/Bi 11.09
52,70 (4) Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen/Kr 04.08
52,57 (4) Gunnar Persvold, IL Fossekallen 27.02.32 Hønefoss 28.08
52,40 (1) Sverre Hartveit, Osterøy IL 26.01.22 Nesttun 21.08
52,35 (1)A Anders S. Varmann, NTHI 19.01.34 Trondheim/St 03.06
52,33 Frank Myhre, IL Norrøna 02.11.34
52,31 (2) John Lepsøy, Os TF 27.03.33 Bergen/Kr 07.06

(30)
52,25 (m) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Valen 26.06
52,21 (2) Per Ove Røkholt, FIG Gjøvik 12.03.37 Hamar 04.09
52,12 (1) Reidar Skaar, Sandefjord TIF 06.10.34 Sandefjord 21.08
51,88 (5) Stein Haugen, Lillehammer IF 10.01.33 Oslo/Bi 15.06
51,74 (1) Oddmund Andvik, IL Stålkameratene 27.07.29 Nesna 11.09
51,50 (1)J Henrik Stokkenes, Eid IL 02.04.38 Nordfjordeid 15.09



51,47 (2)B Arne Hotvedt, IF Tønsbergkameratene 25.11.26 Botne 04.09
51,37 (1)J Bjørn Vaadal, Røra IL 22.01.35 Røra 17.09
51,18 (2) Kjell Ore, St. Hanshaugens IF 27.10.32 Oslo/Bi 18.08
51,18 (2) Ove Melsom, Oslo Politis IL 23.03.31 Halden 25.08

(40)
51,08 (1) Birger Sørlie, IL Mode 20.11.24 Sandvika 26.08
51,03 (2)J Oddmund Fjeld, Kongsvinger IL 09.04.37 Oslo/Bi 11.09
50,96 (2) Erling Meek, IL i BUL 09.04.21 Oslo/Jo 03.07
50,81 Harald Nebb, Bjugn IL 28.06.29
50,80 (2) Arnfinn Thoresen, Ullensaker/Kisa IL 10.04.34 Kløfta 21.08
50,70 (2) Bjarne Torgeir Dahl, Volda TIL 02.12.31 Volda 26.06
50,67 (1) Johan A. Loen, Utvik IL 22.09.26 Utvik 28.08
50,65 (2) Martinus Bjartnes, Verdal IL 04.09.26 Overhalla 24.07
50,45 (1) Arne Rygg, IL Brodd 10.06.31 Sandane 02.07
50,35 (3) Håkon Tinholt, SK Oslo-Ørn 29.02.24 Oslo/Jo 24.06

(50)
50,34 (1)J Svein Hytten, IL Flint 27.04.40 Larvik/Fr 27.07
50,33 (1) Odd Rygg, Mebonden IL 12.07.27 Selbu 09.07
50,32 (1)B Otto Rønne, Malvik IL 26.04.31 Trondheim/St 03.06
50,19 (1) Per Øye, SK Vidar 17.09.30 Göteborg, SWE 19.06
50,18 (1) Olav Nygjelten, IL Tyrving 25.09.19 Sandvika 30.05
50,01 (3) Bjørn Rundberget, Vaaler IF, Solør 26.07.34 Elverum 28.08
50,00 (3) Alf Ringen, IL Varden 24.10.32 Overhalla 24.07
50,00 (2) Torleif Johansen, IL Mode 11.06.35 Sandvika 26.08

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances
Oppvisning / Exhibition:
70,50 (-) Egil Danielsen, Hamar IL 09.11.33 Mesnali 11.09

Feil ved spydet / Irregular implement:
53,55 (1)J Waldo Heggset, Eidsvåg IL, Romsdal 18.02.35 Molde 03.09

NM / National championship (Bislett, Oslo 12.08)
69,17 (1) Egil Danielsen, Hamar IL 09.11.33
66,20 (2) Einar Røberg, Søre Trysil IL 14.02.28
63,16 (3) Hans Øverland, Høybråten & Stovner IL 03.08.24
57,61 (4) Bjørn Molstad, Sørumsand IF 11.02.33
54,23 (5) Magne T. Moen, IL Jotun 23.04.34
43,70 (6) Håkon Tinholt, SK Oslo-Ørn 29.02.24

5 – KAMP / PENTATHLON
2613 (1) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33 Skatval (NM) 26.06

6,32 – 47,48 – 25,5 – 33,86 – 4.19,0
2590 (1) Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 Bergen/Sk 14.06

6,82w – 41,39 – 23,8w – 34,54 – 4.46,4
2530 (2) Stein Haugen, Lillehammer IF 10.01.33 Skatval (NM) 26.06

6,34 – 49,58 – 25,5 – 41,49 – 4.54,6
2527 (1) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Voss 12.06

6,66 – 49,91 – 23,6 – 29,76 – 4.57,0
2504 (2) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Bergen/Sk 14.06

6,61w – 40,33 – 23,8w – 32,83 – 4.42,0
2468 (1) Lerfald Stjørdal 12.06

6,24 – 43,97 – 24,8 – 33,10 – 4.29,6
2458 (1) Einar Granum, Ytre Krødsherad IF 12.02.30 Hønefoss 10.07

6,71 – 45,50 – 24,0 – 28,19 – 4.45,8
2446 (3) Kjell von der Fehr, IL Norrøna 14.12.29 Bergen/Sk 14.06

5,95w – 53,14 – 24,4w – 34,47 – 4.52,8
2440 (2) Gunnar Persvold, IL Fossekallen 27.02.32 Hønefoss 10.07

5,90 – 50,76 – 24,5 – 34,84 – 4.45,4
2398 (1)J Georg F. Vedeler, Ullevål IL 28.01.35 Oslo/Jo 08.06

6,12 – 45,24 – 23,8 – 26,68 – 4.33,2
(10/9)



2381 (1) Alv Rygg, IL Vito 20.03.32 Rolvsrud 12.06
5,80 – 44,20 – 24,2w – 34,45 – 4.39,0

(10)
2338 (3) Otto Rønne, Malvik IL 26.04.31 Skatval (NM) 26.06

6,05 – 44,12 – 25,4 – 32,12 – 4.29,6
2297 (4) Sigmund Myking, IL Gular 24.12.28 Bergen/Sk 14.06

5,97w – 37,24 – 23,9w – 27,49 – 4.26,8
2284 (1) Johan ”Jon” Buch Steen, IF Torodd 14.01.34 Oslo/Jo 08.06

6,56 – 42,83 – 25,0 – 29,30 – 4.45,0
2261 (1)J Ola Kaarstad, Bygstad IL 30.08.35 Byrkjelo 12.06

5,98 – 40,25 – 25,0 – 31,37 – 4.31,5
2255 (1) Odd J. Ravneberget, Hærens Sambandssk. IL 09.06.24 Lillehammer 19.06

5,51w – 46,69 – 24,7 – 31,52 – 4.36,2
2251 (1) Kåre Berge, Holstad IL 16.01.33 Drøbak 12.06

5,55 – 48,04 – 25,2 – 38,81 – 4.57,4
2236 (5) Marius Klepp, IL Norrøna 09.09.33 Bergen/Sk 14.06

6,32w – 40,74 – 24,2w – 32,96 – 5.02,4
2224 (3) Tor Ødegård, IL Fossekallen 18.07.33 Hønefoss 10.07

6,25 – 48,31 – 25,1 – 34,31 – 5.12,0
2217 (1) Per Bruset, Todalen IL 16.01.32 Todalen 31.07

6,15 – 43,75 – 25,4 – 29,72 – 4.39,0
2208 (1) Olav Dukane, Odds FIK 17.01.33 Skien 19.06

6,22 – 45,69 – 24,0 – 28,80 – 5.04,8
(20)

2200 (1) Knut Brendeløkken (Brindem), Narvik IL 22.05.34 Narvik 04.09
6,40 – 45,20 – 24,9 – 31,13 – 5.04,0

2199 (1)J Rasmus L. Lødøen, IL i BUL 15.02.36 Skatval (JNM) 26.06
6,41 – 36,26 – 24,2 – 31,67 – 4.56,4

2174 (1)J Odd Haakensveen, Veldre IL 31.12.36 Løten 26.06

2170 (1) Magne Eikemo, Haugesund IL 23.06.24 Sauda 12.06
5,92 – 47,20 – 23,5 – 27,20 – 5.08,5

2153 (2) Arnfinn Thoresen, Ullensaker/Kisa IL 10.04.34 Rolvsrud 12.06
6,20 – 43,85 – 24,8w – 32,25 – 5.05,3

2149 (6) Alf R. Hansen (Wicklund-Hansen), TIF Vik. 04.03.34 Bergen/Sk 14.06
5,55w – 35,20 – 24,4w – 31,45 – 4.31,8

2133 Kåre E. Anderdal, Nes IL, Hallingdal 26.01.36

2131 (5) Arnfinn Skogen, IL Yrjar 06.01.33 Skatval (NM) 26.06
5,72 – 36,38 – 25,4 – 31,54 – 4.28,6

2119 (1) Odd Fugleberg, Sarpsborg IL 15.08.28 Halden 13.06
5,59 – 42,48 – 25,4 – 26,69 – 4.26,2

2101 (1) Arne Rygg, IL Brodd 10.06.31 Byrkjelo 12.06
6,28 – 45,04 – 24,3 – 26,58 – 5.01,0

2097 (1) Svein Mellem, Kongsvinger IL 14.08.32 Våler i Solør 19.06
5,68 – 44,78 – 24,7 – 30,68 – 4.58,6

(30)
2096 (1) Jon Holtmoen, Odda IL 05.10.27 Ålvik 30.05

5,98 – 38,52 – 25,0 – 30,03 – 4.43,2
2085 (1) Roar E. Bråten, IF Hellas 30.06.33 Sætre i Hurum 19.06

6,06 – 39,60 – 24,0 – 27,54 – 4.58,2
2083 (2)J Brynjulf Skinlo, Breim IL 26.03.35 Byrkjelo 12.06

5,81 – 41,25 – 25,6 – 27,12 – 4.31,6
2079 (3) Heming Kolstad, Setskog IL 06.01.31 Rolvsrud 12.06

5,73 – 39,48 – 24,3w – 28,58 – 4.45,9
2070 (2) Henry Ryggvik, IL i BUL 03.09.33 Oslo/Jo 08.06

6,47 – 33,86 – 24,0 – 33,21 – 5.25,0
2067 (1) Einar Røberg, Søre Trysil IL 14.02.28 Jordet, Trysil 10.07

5,56 – 56,02 – 27,6 – 36,68 – 5.08,6
2063 (6) Torstein Staur, Frosta IL 12.07.32 Skatval (NM) 26.06

5,61 – 40,80 – 26,9 – 27,60 – 4.18,6
2056 (2) Einar A. Sæter, Øksendal IL 06.12.17 Todalen 31.07

6,30 – 37,95 – 25,7 – 35,95 – 5.09,4
2053 (2) Johannes Kjos, Ålvik IL 30.06.31 Voss 12.06



5,83 – 39,96 – 25,3 – 32,51 – 4.51,0
2052 (2) Arne Hansteen Traaen, Holstad IL 24.02.33 Drøbak 12.06

5,19 – 39,84 – 24,6 – 27,93 – 4.59,2
(40)

2046 (1)J Arnljot Gåsemyr, IL Gular 16.06.37 Bergen/Sk 14.06
5,90w – 32,52 – 25,3w – 33,15 – 4.41,0

2044 (1)J Hans Olav Aune, Askim IF 23.10.37 Halden 13.06
5,59 – 47,76 – 25,5 – 28,39 – 4.47,8

2032 (2) Eystein B. Saugen, Svelvik IF 20.04.27 Sætre i Hurum 19.06
5,89 – 40,70 – 24,9 – 33,16 – 5.05,8

2017 (3) Erik ”Oddøy” Husby, Todalen IL 28.09.32 Todalen 31.07
5,90 – 39,50 – 25,5 – 35,93 – 5.07,0

2012 (1)J Knut I. Terum, Voss Landsgymnas IL 36 Voss 12.06
5,21 – 39,94 – 25,0 – 30,06 – 4.35,7

2008 (7) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Bergen/Sk 14.06
5,78w – 52,30 – 25,7w – 24,24 – 4.54,6

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances
Løp på landevei / Running events on road :
2170 (1)J Hans Hovatn, Froland IL 12.02.37 Froland 19.06

6,08 – 45,56 – 25,3 – 36,55 – 5.11,5

NM / National championship (Skatval 26.06)
2613 (1) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33
2530 (2) Stein Haugen, IL i BUL 10.01.33
2338 (3) Otto Rønne, Malvik IL 26.04.31
2257 (4) Alv Rygg, IL Vito 20.03.32
2131 (5) Arnfinn Skogen, IL Yrjar 06.01.33
2063 (6) Torstein Staur, Frosta IL 12.07.32

10-KAMP / DECATHLON
5866 (5) Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 København, DEN 03/04.09

11,4 – 6,79 – 11,50 – 1,70 – 52,0 / 15,9 – 34,37 – 3,30 – 47,26 – 4.33,8
5825 (6) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 København, DEN 03/04.09

11,0 – 6,65 – 11,63 – 1,80 – 52,3 / 16,9 – 34,50 – 3,40 – 41,08 – 4.35,2
5627 (1) Gåsemyr Bergen/Sk 16/17.08

11,3 – 6,81 – 11,36 – 1,65 – 52,0 / 16,6 – 32,73 – 3,30 – 46,47 – 4.38,0
5534 (2) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen/Sk 16/17.08

10,9 – 6,33 – 11,05 – 1,60 – 52,8 / 17,9 – 31,34 – 4,00 – 41,39 – 4.37,0
5467 (1) Gåsemyr Kristiansand (NM) 30/31.07

11,8 – 6,85w – 11,53 – 1,70 – 52,3 / 16,5 – 33,55 – 3,05 – 48,47 – 4.43,8
5251 (2) Herstad Kristiansand (NM) 30/31.07

11,7 – 6,50w – 11,32 – 1,85 – 51,7 / 16,9 – 30,77 – 3,05 – 36,97 – 4.46,0
5195 (3) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33 Kristiansand (NM) 30/31.07

12,3 – 6,54w – 10,24 – 1,75 – 53,3 / 18,3 – 36,01 – 3,35 – 46,37 – 4.25,4
5065 (4) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Kristiansand (NM) 30/31.07

11,7 – 6,71w – 11,43 – 1,75 – 54,0 / 18,5 – 28,54 – 3,50 – 48,25 – 4.59,2
5042 (1) Heming Kolstad, Setskog IL 06.01.31 Lillestrøm 10/11.09

11,8 – 6,47 – 10,06 – 1,80 – 53,4 / 17,1 – 30,14 – 3,20 – 41,47 – 4.44,6
5020 (1) Lerfald Stjørdal 27/28.08

11,9 – 6,47 – 10,13 – 1,64 – 55,2 / 17,6w- 34,78 – 3,30 – 48,02 – 4.35,6
(10/6)

4774 (2) Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Stjørdal 27/28.08
11,1 – 6,04 – 10,96 – 1,51 – 51,6 / 15,1w – 23,33 – 0,00 – 43,34 – 5.01,2

4615 (6) Roar Berthelsen, Mandal & Halse IL 03.11.34 Kristiansand (NM) 30/31.07
12,0 – 6,71w -   8,68 – 1,80 – 54,5 / 17,9 – 28,72 – 3,05 – 46,06 – 5.08,0

4492 (1) Kjell Børresen, Sandefjord TIF 20.10.30 Larvik/Lo 22/23.07
11,2 – 5,74 – 10,36 – 1,60 – 52,3 / 18,5w – 31,53 – 2,65 – 40,84 – 4.55,8

4492 (3) Kjell von der Fehr, IL Norrøna 14.12.29 Bergen/Sk 16/17.08
11,9 – 5,86 – 11,60 – 1,55 – 57,0 / 18,2 – 32,65 – 3,30 – 49,24 – 5.03,5

(10)
4486 (1) Johan Botilsrud, IL i BUL 31.10.27 Oslo/Bi 29/30.08



 11,6 – 6,29 – 11,65 – 0,00 – 53,7 / 17,2 – 37,12 – 3,00 – 44,80 – 4.50,4
4458 (2) Alv Rygg, IL Vito 20.03.32 Lillestrøm 10/11.09

12,0 – 5,69 – 10,27 – 1,60 – 54,8 / 18,3 – 31,26 – 2,90 – 47,72 – 4.37,3
4430 (1) Einar Granum, Ytre Krødsherad IF 12.02.30 Vikersund 10/11.09

11,5 – 6,50 -  7,31 – 1,60 – 54,3 / 17,2 – 23,97 – 2,84 – 43,00 – 5.15,8
4369 (3) Jan Sagmo, Overhalla IL 07.02.24 Stjørdal 27/28.08

12,3 – 5,83 – 11,46 – 1,60 – 56,3 / 18,1w – 37,53 – 2,92 – 41,85 – 4.56,2
4268 (2) Knut Henrik Skramstad, IL Flint 10.01.37 Larvik/Lo 22/23.07

12,0 – 5,29 – 11,49 – 1,63 – 58,4 / 18,2w – 34,55 – 3,30 – 43,13 – 5.07,4
4217 (1) Magne T. Moen, IL Jotun 23.04.34 Øvre Årdal 10/11.09

12,0 – 6,15 – 11,36 – 1,50 – 58,4 / 0 – 35,30 – 2,95 – 55,06 – 5.00,0
4207 (2) Anders S. Varmann, IK Tjalve 19.01.34 Oslo/Bi 29/30.08

11,7 – 5,97 – 13,43 – 1,60 – 58,7 / 19,4 – 32,53 – 2,70 – 46,21 – 5.24,8
4173 (1) Kåre Berge, Holstad IL 16.01.33 Ski 10/11.09

12,8 – 5,49 – 13,13 – 1,63 – 59,6 / 18,5 – 36,02 – 2,75 – 48,59 – 5.01,6
4173 (2) Norvald Holsen, Førde IL 18.10.34 Øvre Årdal 10/11.09

11,9 – 6,12 – 10,08 – 1,62 – 57,3 / 20,0 – 31,28 – 2,95 – 47,00 – 4.55,0
4165 (1) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Haugesund 23/24.07

11,7 – 6,43 -   9,94 – 1,71 – 59,2 / 17,0 – 26,73 – 2,60 – 39,38 – 5.09,8
(20)

4144 (2) John Lepsøy, Os TF 27.03.33 Ytre Arna 17/18.09
12,7 – 5,61 – 13,05 – 1,60 – 61,7 / 18,9 – 37,26 – 3,00 – 51,52 – 5.18,0

4140 (3) Alf R. Hansen (Wicklund-Hansen), TIF Vik. 04.03.34 Oslo/Bi 29/30.08
11,9 – 6,03 -   9,48 – 1,55 – 52,1 / 20,7 – 34,74 – 0,00 – 32,28 – 4.18,0

4121 (4) Georg F. Vedeler, Ullevål IL 28.01.35 Oslo/Bi 29/30.08
11,9 – 6,24 – 10,12 – 1,50 – 53,0 / 20,0 – 27,27 – 2,00 – 43,99 – 4.27,2

4065 (2) Gunnar Persvold, IL Fossekallen 27.02.32 Vikersund 10/11.09
11,6 – 5,78 – 10,68 – 1,55 – 54,3 / 19,1 – 34,44 – 0,00 – 49,58 – 5.15,8

4039 (1) Arne Holtan, Gvarv IL 10.11.30 Notodden 25/26.06
11,7 – 5,38 -   9,47 – 1,60 – 54,1 / 16,8 – 27,02 – 2,65 – 27,17 – 4.49,6

4010 (1) Steinar B. Rud, IF Hellas 07.05.34 Drammen 22/23.08
12,3 – 5,45 – 11,10 – 1,65 – 59,2 / 17,5 – 31,07 – 2,60 – 42,61 – 4.56,6

4004 (3) Arnfinn Thoresen, Ullensaker/Kisa IL 10.04.34 Lillestrøm 10/11.09
12,2 – 6,39 – 10,21 – 1,50 – 56,1 / 19,7 – 34,09 – 2,80 – 44,77 – 5.14,0

3972 (2) Øystein Øygard, Sauda IL 27.04.31 Haugesund 23/24.07
12,0 – 5,80 -  9,81 – 1,52 – 56,3 / 20,5 – 34,48 – 2,72 – 41,39 – 4.41,4

3957 (2) Arne Hansteen Traaen, Holstad IL 24.02.33 Ski 10/11.09
12,2 – 5,30 -  9,93 – 1,60 – 54,5 / 19,4 – 31,46 – 2,90 – 39,08 – 4.50,8

3956 (5) Kjell Røste Fossen, IL Bygdegutten 03.04.32 Oslo/Bi 29/30.08
12,6 – 5,85 -  8,81 – 1,60 – 57,8 / 18,8 – 28,31 – 3,10 – 39,00 – 4.32,8

(20)
3947 (2) Roar E. Bråten, IF Hellas 30.06.33 Drammen 22/23.08

11,7 – 5,82 – 10,26 – 1,68 – 55,9 / 17,5 – 28,17 – 0,00 – 36,81 – 5.03,8
3943 (1) Gunnar Kalstad, Befalskolens IL, Gimlemoen 29.11.34 Kristiansand 10-11.09

11,9 – 6,34 – 10,98 – 1,61 – 54,8 / 21,0 – 34,07 – 3,07 – 34,65 – dnf.
3942 (1) Olaf Hans Holter, Vinstra IL 29.10.33 Lillehammer 09/10.07

12,0 – 5,81 –  9,27 – 1,65 – 54,8 / 18,3 – 28,13 – 2,26 – 36,72 – 4.44,8
3913 (3) Ragnar Skautvedt, Larvik TIF 18.11.36 Larvik/Lo 22/23.07

12,2 – 5,52 – 12,17 – 1,63 – 57,4 / 19,6w – 35,01 – 2,55 – 34,44 – 4.56,2
3907 (3) John H. Lokna, Haugesund IL 14.02.38 Haugesund 23/24.07

11,9 – 5,99 – 10,10 – 1,57 – 56,8 / 19,3 – 29,02 – 2,60 – 40,35 – 4.53,4
3885 (4) Kolbjørn Nævdal, Stavanger IF 05.08.34 Haugesund 23/24.07

12,0 – 6,13 – 11,39 – 1,67 – 61,2 / 00,0 – 37,38 – 2,72 – 45,02 – 5.02,8
3872 (4) Ole Olsen, IF Tønsbergkameratene 14.04.26 Larvik/Lo 22/23.07

11,7 – 5,69 – 10,59 – 1,50 – 55,8 / 19,6w – 32,19 – 2,32 – 41,43 – 4.57,0
3867 (4) Arne Leiv Ørsleie, IL Sverre 06.12.35 Stjørdal 27/28.08

11,7 – 6,10 -  9,79 – 1,56 – 55,1 / 19,0w – 29,82 – 0,00 – 38,55 – 4.53,2
3866 (2) Einar G. Bjørnstadjordet, Tretten IL 15.07.31 Lillehammer 09/10.07

12,0 – 5,74 -  9,63 – 1,60 – 56,4 / 19,0 – 29,39 – 2,64 – 32,13 – 4.39,6
3865 (3) Rolf Rødby, Strømm IL 10.10.29 Drammen 22/23.08

12,3 – 5,57 – 10,65 – 1,74 – 59,6 / 18,3 – 31,65 – 2,80 – 32,23 – 5.01,0
(30)

3715 (3) Asbjørn Moheim, IL Jotun 09.04.32 Øvre Årdal 10/11.09



3675 (1) Hans Olav Aune, Askim IF 23.10.37 Sarpsborg 05/06.07
12,5 – 5,52 – 11,92 – 1,60 – 57,9 / 21,1 – 33,01 – 2,70 – 37,41 – 5.00,1

3664 (2) Olaf Anundskås, IF Snøgg 22.08.24 Notodden 25/26.06
12,7 – 5,32 – 11,80 – 1,50 – 60,1 / 21,3 – 33,08 – 3,23 – 43,82 – 5.03,0

3636 (3) Kenneth Skaar, IF Snøgg 30.07.30 Notodden 25/26.06
12,2 – 5,36 -  9,53 – 1,65 – 58,8 / 18,7 – 28,20 – 2,65 – 35,43 – 4.52,2

Omregnet til 1985-tabell / After 1985-table
4893 (1) Anders Aure, Sykkylven IL 10.06.33 Sykkylven 24/25.09

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances
På landevei / On road:
3967 (1) Arnfinn Skogen, IL Yrjar 06.01.33 Botngård, Bjugn 13/14.08

12,1 – 5,71 – 10,20 – 1,57 – 53,4 / 19,5 – 31,39 – 2,29 – 34,26 – 4.36,0
3814 (2) Helge A. Dahl, IL Yrjar 08.09.18 Botngård, Bjugn 13/14.08

13,0 – 5,69 -  9,34 – 1,57 – 55,4 / 19,0 – 25,93 – 2,99 -    ? - 4.28,0
3653 (1)J Jorulf Saltnes, IL Stjørnværingen 28.01.35 Botngård, Bjugn 13/14.08

12,7 – 5,53 -   8,62 – 1,62 – 53,8 / 20,5 – 24,67 – 2,49 -    ? - 4.26,4

Ikke fullført / Not completed:
3899 (3) Rolf A. Hovlund, Vikersund IF 23.07.25 Vikersund 10/11.09

11,6 – 5,89 -  9,84 – 1,75 – 59,4 / 19,0 – 27,96 – 2,84 – 45,89 – d.n.s.

NM / National championship (Kristiansand 30-30.07)
5467 (1) Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31
5251 (2) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30
5195 (3) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33
5065 (4) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34
4989 (5) Heming Kolstad, Setskog IL 06.01.31
4615 (6) Roar Berthelsen, Mandal & Halse IL 03.11.34

HØYDE U.T. / STANDING HIGH JUMP
1,58 (1)A Ragnar Solli, Oslo-Studentenes IL 26.10.29 Oslo 11.02
1,58 (1) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Bergen 19.02
1,56 (1) Borgen Bergen (NM) 27.02
1,56 (2) Solli Bergen (NM) 27.02
1,55 (1) Borgen Bergen 14.01
1,55 (1)A Helge Christensen, TIF Viking, Bergen 20.03.29 Bergen 10.02
1,55 (1) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen 11.12
1,54 (1)J Jan Egil Jansson, Tøyen TIF 06.09.36 Oslo 07.02
1,54 (1) Christensen Salhus 11.02
1,54 (1) John Martin Fredriksen, IL Norrøna 19.08.31 Bergen 31.03

(10/6)
1,53 (1) Christensen Salhus 07.01
1,53 (1) Christensen Kråkenes 19.01
1,53 (1) Fred Milde jr., Kongsvinger IL 04.07.32 Oslo 05.02
1,53 (2) Solli Oslo 05.02
1,53 (1)A Borgen Bergen 15.02
1,53 (1) Walther Helmers, Sandefjord TIF 26.04.23 Tønsberg 20.02
1,53 (1)J Jansson Bergen (JNM) 27.02
1,53 (3) Christensen Bergen (NM) 27.02
1,53 (1) Borgen Salhus 30.12
1,52 (2)J Jan C. W. Christensen, IK Frogn 10.03.35 Oslo 07.02

(20/9)
1,52 (2)A Borgen Bergen 10.02
1,52 (2) Borgen Salhus 11.02
1,52 (1) Hugo Larsen, Stavanger IF 29.07.24 Stavanger 20.02
1,52 (1) Solli Oslo 23.02
1,52 (1) Eigil Aasbø, Gjerstad IL 27.03.30 Fevik 12.03
1,52 (2) Bjørn Trommestad, IK Grane 12.01.26 Fevik 12.03

(26/12)



1,51 (1)J John Egil Myhre, Mysen IF 28.05.35 Moss 16.02
1,51 (2) Jan Winther Larsen, Bergens TF 13.07.28 Bergen 19.02
1,51 (1)J Leiv Bystøl, IL Gular 24.07.35 Salhus 30.12
1,51 Geirmund Rikard Omland, Kviteseid IL 16.11.33 Sola
1,50 (2) Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Tønsberg 07.02
1,50 (1) Anfinn S. Bakke, Haugen IL 20.08.25 Sandane 20.02
1,50 (2)J Erling Pytte, IL Bergkameratene 29.07.37 Bergen (JNM) 27.02
1,50 (1) Johan Urke, Hamar IL 03.07.25 Hamar 04.03

(20)
1,50 (1) Dagfinn Tveito, NLHI 11.03.27 Ås 13.03
1,50 Rolf Bakken, SK Oslo-Ørn 03.02.24
1,49 (1)a Erik Odd Espelien, IL Tyrving 21.10.38 Oslo 07.02
1,49 (1) Bjørn Holen, Sel IL 08.10.32 Lillehammer 06.03
1,49 (1)J Jens Christian Lindstrøm, TIF Viking, Bergen 31.07.36 Bergen 11.12
1,49 (2)J Arne Petter Larsen (Lerner), Bergens TF 04.02.38 Bergen 11.12
1,48 (1) John Olsen, TIL National 26.07.27 Moss 16.02
1,48 (1) Johan Christian Evandt, Bergens TF 19.04.34 Salhus 16.12
1,47 (2) Johan Monsen, IL Norna-Salhus 22.11.31 Bergen 14.01
1,47 (1)A Inge Bø, IL Skjalg 29.06.34 Stavanger 27.01

(30)
1,47 (1) Ole Johan Holm, SK Freidig 23.12.27 Trondheim 03.02
1,47 (1) Jan Magnus Ormåsen, IF Snøgg 10.11.23 Porsgrunn 19.02
1,47 (2) Rolf Sundstrøm, Stavanger IF 30.05.34 Stavanger 20.02
1,47 (2) Ragnar Sørfonden, NLHI 28.03.28 Ås 13.03
1,47 (1) Jan Ryver, IL Norrøna 11.04.32 Salhus 18.03
1,47 (1) Kjell Meum, Stavanger IF 12.06.31 Sola 30.03
1,47 (1) Eivind Wigstøl, Kristiansands IF 18.08.29 Kristiansand 22.08
1,46 (1)J Erik Lundgren, IK Tjalve 16.01.38 Oslo 11.02
1,46 (2)A Kjell Børresen, Sandefjord TIF 20.10.30 Oslo 11.02
1,46 (3)A Knut Brendeløkken (Brindem), Oslo-Stud. IL 22.05.34 Oslo 11.02

(40)
1,46 (4) Knut Gjertsen, Sandefjord TIF 21.08.24 Tønsberg 20.02
1,46 (1)a Jon Rydland, Seim IL 09.06.37 Ytre Arna 06.03
1,46 (1)B Eilif Nystad, IL Stålkameratene 25.10.24 Mo i Rana 11.03
1,46 (3) Helge Mangor Hansen, IL Express 29.11.27 Fevik 12.03
1,46 Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34
1,45 (1)B Henry Stokkland, IF Herkules 05.02.28 Heistad 25.02
1,45 (1) Odd Jørstad, Bryne IL 15.03.32 Bryne 26.02
1,45 (1) Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36 Molde 13.03
1,45 (1) John Ovesen, IF Ørnulf, Oslo 28.01.19 Oslo 21.04
1,45 (1)J Arne Berg, IL Viking, Stavanger 25.07.36 Stavanger 15.12

(50)

Ubekreftet / Not confirmed:
1,47 Knut Gjertsen, Sandefjord TIF 21.08.24

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances
Militærstevner / Military meetings
1,50 (1) Agnar Bakke, LVAØ, Tromøy 21.02.29 Tromøy 14.02
1,46 Øistein Døsen, Krigsskolen, Oslo 07.02.33

Sjømannsidrett (tvilsomt resultat)  / Seamans meetings (doubtful performance)
1,55 John Arthur Pfaff, MT Vardaas (Arendal) 09.02.31 ---, JAP

NM / National championship (Bergen 27. februar )
1,56 (1) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33
1,56 (2) Ragnar Solli, Oslo-Studentenes IL 26.10.29
1,53 (3) Helge Christensen, TIF Viking, Bergen 20.03.29
1,50 (4) Walther Helmers, Sandefjord TIF 26.04.23
1,50 (5) Jan Winther Larsen, Bergens TF 13.07.28
1,45 (6) Johan Urke, Hamar IL 03.07.25



LENGDE U.T. / STANDING LONG JUMP
3,34 (1) Ragnar Solli, Oslo-Studentenes IL 26.10.29 Bergen (NM) 27.02
3,31 (1) Bjørn Holen, Sel IL 08.10.32 Lillehammer 06.03
3,30 (2) Jan Winther Larsen, Bergens TF 13.07.28 Bergen (NM) 27.02
3,28 (1) Larsen Bergen 19.02
3,27 (1)A Solli Oslo 11.02
3,26 (1) Knut Sollid, IF Hellas 05.01.28 Drammen 03.04
3,25 (1)A Helge Christensen, TIF Viking, Bergen 20.03.29 Bergen 27.01
3,25 (1) Dagfinn Tveito, NLHI 11.03.27 Ås 13.03
3,24 (1) Tveito Ås 02.02
3,24 (1) Larsen Storetvedt 06.02
3,24 (1) Arvid Lund, IL Mode 22.12.23 Oslo 24.02

(11/7)
3,23 (1) Bjørn Trommestad, IK Grane 12.01.26 Grimstad 20.02
3,23 (1) Eigil Aasbø, Gjerstad IL 27.03.30 Fevik 12.03
3,21 (2)A Kjell Børresen, Sandefjord TIF 20.10.30 Oslo 11.02

(10)
3,21 (1) Per Sæter, IØ3, Steinkjer 19.05.30 Namsos 20.02
3,20 (1) Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Tønsberg 24.01
3,20 (2) Rasmus L. Lødøen, Hærens Sambandssk. IL 15.02.36 Lillehammer 06.03
3,20 (1) Walther Helmers, Sandefjord TIF 26.04.23 Sandefjord 22.03
3,20 (1) Johan Christian Evandt, Bergens TF 19.04.34 Salhus 30.12
3,19 (1)J Frode Egge, Elverum IL 24.01.35 Elverum 14.02
3,19 (1) Anfinn S. Bakke, Haugen IL 20.08.25 Sandane 20.02
3,19 (5) Johan Urke, Hamar IL 03.07.25 Bergen (NM) 27.02
3,18 (1) Arvid O. Hagseth, IL Norna-Salhus 27.09.34 Seim 13.02
3,18 (1) Hugo Larsen, Stavanger IF 29.07.24 Stavanger 24.03

(20)
3,18 (1) Erik Peersen, Kristiansands IF 16.01.37 Kristiansand 01.10
3,16 (1) Audun Røberg, IL Trysilgutten 09.08.29 Elverum 14.02
3,16 (1)A Gunnar Foss, IF Urædd 27.12.24 Skien 16.03
3,15 (2) Johan Monsen, IL Norna-Salhus 22.11.31 Seim 13.02
3,14 (4)A Kåre Næss, IK Tjalve 24.03.31 Oslo 11.02
3,14 (3)A Roy Schwanstrøm, IF Urædd 02.02.33 Brevik 02.03
3,14 Rolf Bakken, SK Oslo-Ørn 03.02.24
3,13 (3) Helge Mangor Hansen, IL Express 29.11.27 Fevik 12.03
3,12 (1)J Jon Rydland, Seim IL 09.06.37 Seim 13.02
3,12 (1) Reidar Moss, Sarpsborg IL 22.02.27 Moss 16.02

(30)
3,12 (1) Henry Stokkland, IF Herkules 05.02.28 Porsgrunn 19.02
3,12 (3)J Gunnar Værnes, IL Gular 26.04.35 Bergen (JNM) 27.02
3,12 (4)J Johan Ek, Sandefjord TIF 24.03.36 Bergen (JNM) 27.02
3,12 (2) Ola Tovshus, Sola IL 26.10.27 Stavanger 24.03
3,12 (1) Brynjulf Berger, Mebonden IL 05.08.23 Selbu 10.08
3,12 Erling J. Eliassen, Narvik IL 06.03.29
3,11 (1)A Ole Johan Holm, SK Freidig 23.12.27 Trondheim 08.02
3,11 (2)A Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Bergen 15.02
3,11 Anfinn Thoresen, Ullensaker/Kisa IL 10.04.34 Lillestrøm 17.03
3,11 (1) Eivind Wigstøl, Kristiansands IF 18.08.29 Kristiansand 02.09

(40)
3,10 (1)J John Egil Myhre, Mysen IF 28.05.35 Moss 16.02
3,10 (3) Bjarne Lunde, IF Ørnulf, Oslo 03.04.27 Oslo 23.02
3,10 (1)a Martti Johansen (Takkinen), Nesodden IF 01.05.37 Drøbak 25.02
3,10 (1) Knut Busengdal, Sykkylven IL 19.09.25 Volda 20.02
3,10 (1)J Odd Bjørnar Hansen, IL Stein 05.06.36 Hammerfest 12.03
3,10 (1)J Steinar Lente, Bækkelagets SK 02.03.36 Oslo 24.03
3,09 (2) Georg Hegre, Klepp IL 11.03.33 Bryne 12.02
3,09 (4) Bjarne Lie, Holum IL 10.02.18 Fevik 12.03
3,08 (1)A Olav Jonsås, IF Snøgg 07.02.26 Notodden 04.02
3,08 (2) Olav H. Engen, IL Skjalg 07.06.34 Stavanger 20.02

(50)
3,08 (4) Knut Gjertsen, Sandefjord TIF 21.08.24 Tønsberg 20.02
3,08 (2) Yngve Andersen, IL Tyrving 30.06.32 Oslo 24.02



3,08 (1)B Asle Nyheim, Nesna IL 17.09.28 Nesna 14.03
3,08 (1)A Nils Moen, Øystre Slidre IL 15.07.29 Aurdal 27.03
3,08 Torbjørn Karlsen, Kirkenes IF 14.11.21
3,07 (2) Oddmund Hellebostad, Sykkylven IL 17.04.27 Sykkylven 10.02
3,07 (3) Hjalmar Nesse, Seim IL 27.01.24 Seim 13.02
3,07 (1) Reidar Høyland, Elverum lærerskoles IL 11.07.32 Elverum 27.03
3,07 (1)b Harald W. Braathen, Mo IL 08.05.38 Nesna 03.04
3,06 (1) Henry Ryggvik, Byåsen IL 03.09.33 Trondheim 28.01

(60)
3,06 (1)J Jon Rudolf Fossmark, IL Staal 01.02.35 Stavanger 07.02
3,06 (2)B Reidar Johansen, Nesna IL 02.12.26 Nesna 07.02
3,06 (4) Kjell Meum, Stavanger IF 12.06.31 Bryne 12.02
3,06 (2)J Ronald Toppe, IL Norna-Salhus 21.04.38 Seim 13.02
3,06 (1) Arthur Søgnen, Hovet IL 06.08.28 Hovet i Hallingdal 19.02
3,06 (1)J Jan C. W. Christensen, IK Frogn, Oslo 10.03.35 Oslo 23.02
3,06 (4) Håkon Tinholt, SK Oslo-Ørn 29.02.24 Oslo 23.02
3,06 (5) Aage J. Hansen, Oslo TF 19.08.26 Oslo 23.02
3,06 (2) Ragnar Sørfonden, NLHI 28.03.28 Ås 03.03
3,05 (5)A Knut Brendeløkken (Brindem), Oslo-Stud. IL 22.05.34 Oslo 11.02

(70)
3,05 (1)a Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Bryne 12.02
3,05 (1)J Kai Bråthen, Langesund IL 18.10.35 Langesund 12.02
3,05 (1)J Karl Erik Fredriksen, IK Grane 20.09.36 Grimstad 20.02
3,05 (6) Olav Hæreid, Oslo TF 11.10.19 Oslo 23.02
3,05 (2)J Peter A. Ottesen, IL Tyrving 27.11.36 Oslo 24.02
3,05 (1) Rolf A. Hovlund, Vikersund IF 23.07.25 Vikersund 05.03
3,05 (1) Kjell Bjøntegaard, SK Freidig 05.09.38 Oppdal 06.03
3,05 (1) Arvid Lie, Bækkelagets SK 20.05.33 Oslo 24.03
3,05 (1)J Roar Steen, IL Vinn, Sande 27.02.36 Drammen 03.04
3,05 (2) Alf Finn Milan Knutsen, Oslo TF 21.08.30 Oslo

(80)
3,05 Geirmund Rikard Omland, Kviteseid IL 16.11.33 Sola
3,05 Noralf Rye, Befalskolens IL, Gimlemoen 22.07.34
3,04 (1)J Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36 Ålesund 12.02
3,04 (2)J Lars Høydal, Volda TIL 23.04.35 Ålesund 12.02
3,04 (2)A Olav Onstad, Aurdal IL 22.09.27 Aurdal 27.03
3,03 (2) Asbjørn Olden, NLHI 21.08.29 Ås 28.01
3,03 (1)J Erik Hellum Thomassen, IF Liv 01.03.35 Oslo 07.02
3,03 (2)A Gunnar Aker, NTHI 13.10.31 Trondheim 08.02
3,03 (1)B Eilif Nystad, IL Stålkameratene 25.10.24 Mo i Rana 06.03
3,03 (2)B Gjert Kvaløy, Nesna IL 21.10.34 Nesna 14.03

(90)
3,03 (1)a Truls M. Biørnstad, Sarpsborg IL 27.08.37 Moss 27.03
3,03 (2) Jan-Peter Lochner Schøpp, IL Vindbjart 09.09.37 Kristiansand 01.10
3,02 (1) Bjørn Pedersen, NTHI 26.01.34 Trondheim 24.01
3,02 (1) Henry (Andersen) Lindberg, Tyssedal TIL 06.09.19 Odda 16.02
3,02 (3) Roald Monstad, IL Drott 01.05.29 Bergen 19.02
3,02 (2) Åge Bergmann, Sykkylven IL 23.02.32 Volda 20.02
3,02 (1) Arne M. Øystese, Øystese IL 25.10.28 Ålvik 13.03
3,02 (3) Odd Stenerud, Ski IL 07.05.25 Ås 13.03
3,02 (2)J Gunnar Kullebund, Bækkelagets SK 06.05.36 Oslo 24.03
3,02 (1)J Geir Arnfinn Husby, Ås IL 26.02.36 Ås 28.03

(100)
3,02 (1) Audun Drivenes, Voss landsgymnas IL 25.07.34 Voss 17.04
3,02 Ivar J. Berge, Øystese IL 09.12.30
3,01 (2) Birger Karlsen, IL Norna-Salhus 26.06.31 Salhus 07.01
3,01 (4) Kaare Garwood Hansen, Tønsberg TF 26.05.27 Tønsberg 26.01
3,01 (1)B John Jacobsen, IL Stålkameratene 25.01.31 Mo i Rana 06.02
3,01 (2)J Arne Petter Larsen (Lerner), Bergens TF 04.02.38 Storetvedt 06.02
3,01 (4) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Seim 13.02
3,01 (1)J Alfred S. Loen, Loen IL 15.10.37 Sandane 20.02
3,01 (3) Sverre Ripe, Sykkylven IL 25.09.32 Volda 20.02
3,01 (8)J Jan Egil Jansson, Tøyen TIF 06.09.36 Bergen (JNM) 27.02

(110)



3,01 (2) Kjell Myhre, Vikersund IF 12.12.31 Vikersund 05.03
3,01 (4) Rolf Sundstrøm, Stavanger IF 30.05.34 Stavanger 24.03
3,01 (1)J Jens Christian Lindstrøm, TIF Viking, Bergen 31.07.36 Bergen 11.12
3,00 (2) Nils G. Riisnæs, Kråkenes IL 16.09.33 Kråkenes 19.01
3,00 (5) Svein Sølvberg, Tønsberg TF 19.01.32 Tønsberg 26.01
3,00 (1) Sven Håkon Larsen, Kristiansands IF 02.08.34 Kristiansand 01.02
3,00 (2)A Inge Bø, IL Skjalg 29.06.34 Stavanger 07.02
3,00 (2)B Odd Thorstensen, TIF Viking, Bergen 03.12.33 Bergen 10.02
3,00 (4) John Martin Fredriksen, IL Norrøna 19.08.31 Bergen 19.02
3,00 (4) Johannes ”Johs” Bakke-Hareide, SK Rollon 05.09.33 Volda 19.02

(120)
3,00 (3) Magnar Hermann Olden, IØ3, Steinkjer 19.08.26 Namsos 20.02
3,00 (3) Karl Espeland, IL Tyrving 28.05.33 Oslo 24.02
3,00 (3) Vermund Hope Epland, Elverum lærersk. IL 28.08.33 Elverum 27.03
3,00 (3)B Kristian Halse, Mosjøen IL 14.12.26 Mo i Rana 27.03
3,00 (1) Arild Skjelsvik, Terråk IL 09.10.29 Terråk 31.03
3,00 (1) Knut Nerheim Lindset, Tresfjord IL 10.02.32 Tresfjord 23.04
3,00 (1) Ola P. Aarrestad, Bryne IL 27.12.34 Bryne 08.12

Ubekreftet / Not confirmed:
3,13 Reidar Moss, Sarpsborg IL 22.02.27

Militærstevner / Military meetings
3,17 (1) Agnar Bakke, LVAØ, Tromøy 21.02.29 Tromøy 14.02
3,12 Øistein Døsen, Krigsskolen, Oslo 07.02.33
3,09 Niels-Peter Strandenæs, BSKA (Sjøkrigssk.) 11.04.33
3,05 Henning Hestetun, Krigsskolen, Oslo 25.02.30

Sjømannsidrett / Seamans meetings
3,33 (1) Erling Stebekk, (Arendal) 05.12.18
3,22 John Arthur Pfaff, MT Vardaas (Arendal) 09.02.31

Bedriftsstevne / Campany meeting
3,00 (1) Asbjørn Raknes, O. A. Devold, Ålesund 12.01.33 Ålesund 19.03

NM / National championship (Bergen 27. februar )
3,34 (1) Ragnar Solli, Oslo-Studentenes IL 26.10.29
3,30 (2) Jan Winther Larsen, Bergens TF 13.07.28
3,20 (3) Arvid Lund, IL Mode 22.12.23
3,19 (4) Helge Christensen, TIF Viking, Bergen 20.03.29
3,19 (5) Johan Urke, Hamar IL 03.07.25
3,12 (6) Hugo Larsen, Stavanger IF 29.07.24

4 x 100 m stafett
43,0 (1) IK Tjalve (2. lag) Kristiansand (NM) 31.07

(Ole H. Lie – Svein Oseid – Erik Bjølseth – Audun Boysen)
43,2 (2) SK Oslo-Ørn Kristiansand (NM) 31.07

(Rolf H. (Andersen) Butveit - Roald Strand - Kjell Erling Olsen– Karl Havnås)
43,2 (3) IK Tjalve (1. lag) Kristiansand (NM) 31.07

(Øivind Arnesen – Ivar Saunes – Carl Fredrik ”Bassen”  Bunæs – Harald Ødegaard)
43,8 (1) IK Tjalve Sarpsborg 21.06

44,5 (2) Sarpsborg IL Göteborg, SWE 05.06

44,7 (4) Oslo TF Kristiansand (NM) 31.07

44,7 (2) SK Vidar Oslo/Bi 30.08
(Roald Karlsen – Brynjulf ”Ulf” Larssen (Løvhaug) – Oliver Løkken – Finn Larsen)

44,8 (2) IL i BUL Oslo/Bi 02.06

45,0 (1) NTHI Trondheim/St 12.06



(Audun Hofsøy – Ole H. Lie – Finn Skram – Hans Henrik Hartmann)
45,1 (1) Sarpsborg IL Sarpsborg 26.05

(10/7)
45,1 (1) IF Hellas Drammen 22.08

(Bjørn Johannessen – Bjørn Berg – Knut Bråthen – Håkon Løbach)
45,2 (1) IL Gular Bergen/Sk 17.08

45,2 (1) IL Norrøna Bergen/Kr 03.09

(10)
45,3 (1) TIF Viking, Bergen Bergen/Sk 24.05

(Jan Strømsnes – Dag Sandnes – Nils Skutle – Harald Ormberg)
45,3 (2) SK Rapp Trondheim/St 12.06

45,4 (1) Sandefjord TIF Larvik/Lo 23.07

45,4 (3) Ranheim IL Trondheim/St 12.06

45,4 (3) Bergens TF Bergen/Kr 03.09
(Bjarne Birkhaug – Arne Petter Larsen – Harald Reimers Madsen – Per Inge Hatlestad)

45,5 (2) Fredrikstad IF Sarpsborg 26.05

45,5 (3) Oslo TF Sarpsborg 21.06

45,5 (5) Kristiansands IF Kristiansand (NM) 31.07
(Roy Haslerud – Per Halvor Andreassen – Kåre B. Andersen – Tore F. Anderssen)

45,5 (6) IK Tjalve (3. lag) Kristiansand (NM) 31.07

45,6 (4) IF Torodd Sarpsborg 21.06

(20)
45,6 (1) IL Skjalg Stavanger/St 28.08

( Inge Bø – Kjell Oddvar Pahr-Iversen – William Ostermann – Bjørn Hervik Nilsen)
45,7 (2)J IL Skjalg junior Odda (JNM) 07.08

(Per Østebø - Kjell Oddvar Pahr-Iversen – Jan Helgø – Bjørn Hervik Nilsen)
45,8 (4) Fana IL Bergen/Kr 03.09

46,0 (1) Bergen Politis IL Halden 25.08

46,1 (4) Stjørdal IL Trondheim/St 12.06
(Egil A. Railo - ? – Magnus Bonde - Egil Helberg)

46,2 (2) Haugesund IL Stavanger/St 28.08

46,3 (1) FIG Gjøvik Gjøvik 05.06

46,4 (2)a IF Ørnulf, Oslo, U18 Oslo/Jo 17.06

46,4 (1) IK Grand Narvik 24.07
(Svein Olsen – Kåre Mørkved – Jarle Haugen – Henry Johansen)

46,4 (2) Oslo Politis IL Halden 25.08

(30)
46,4 (1) Asker Skiklubb Oslo/Bi 30.08

(Per Thyness – Jon Stenseng – Gunleiv Helmen – Torolf Skjetne)

Sammensatte lag / Mixed teams
42,2 (2) Norge Oslo/Bi 30.06

(Bjørn Hervik Nilsen – Tor Olsen – Ivar Saunes – Birger Marsteen)
42,2 (2) Norge Oslo/Bi 25.07

(Ivar Saunes – Tor Olsen – Bjørn Hervik Nilsen – Birger Marsteen)
42,2 (2) Norge Frankfurt/Oder, GDR 20.09

(Ivar Saunes – Hermund Høgheim – Bjørn Hervik Nilsen – Birger Marsteen)
42,4 (1) Norge Oslo/Bi 16.09



(Ivar Saunes – Hermund Høgheim – Bjørn Hervik Nilsen – Birger Marsteen)
42,5 (2) Norge Poznan, POL 24.09

(Birger Marsteen – Bjørn Hervik Nilsen – Ivar Saunes – Hermund Høgheim)
43,2 (1) Norge junior København, DEN 21.07

(Ivar Saunes – Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs – Harald Ødegaard – Bjørn Hervik Nilsen)
43,8 (3) Norge (studentlag) Stockholm, SWE 20.09

(Anders S. Varmann - Ole H. Lie - ? - Hans-Petter Pedersen)
44,1 (2) Østfold FIK Göteborg, SWE 03.09

44,5 (1) Trøndelag Östersund, SWE 03.09
(Gunnar Ødegård - Hans Henrik Hartmann – Osvald Sunde - Birger Marsteen)

44,9 (1) Nedre Buskerud FIK Sandefjord 11.08

45,0 (2) Vestfold FIK Sandefjord 11.08

45,1 (1) Oslo universitet Ås 16.09

45,4 (1)J Sydneshaugen skole Bergen/Sk 14.09

45,7 (2) St. Svithun skole Oslo/Bi 11.09
(Per Østebø – Kjell Oddvar Pahr-Iversen – Jan Helgø – Bjørn Hervik Nilsen)

45,7 (3) Kristiansand Katedralskole Oslo/Bi 11.09
(Per Halvor Andreassen – Sven O. Høiby – Jan-Peter Lochner Schøpp – Erik Peersen)

46,3 (1) Haugesund kom. høyere allmennskole Haugesund 03.10
(John H. Lokna – Hj. Kjell Kristiansen – Bjørn Gismervik – Rolf Andersen)

For kort distanse / Short distance (397 m):
45,2 (2) IL Tyrving Sandvika 30.05

Tvilsomt resultat / Doubtful performance:
45,2 (1) IL Mode Sandvika 18.06

NM / National championship (Kristiansand 31. juli )
43,0 (1) IK Tjalve (2. lag)
43,2 (2) SK Oslo-Ørn
43,2 (3) IK Tjalve (1. lag)
44,7 (4) Oslo TF
45,5 (5) Kristiansands IF
45,5 (6) IK Tjalve (3. lag)

4 x 400 m stafett
3.19,8 (1) IK Tjalve Kristiansand (NM) 30.07

(Erik Bjølseth – Harald Ødegaard – Svein Oseid – Audun Boysen)
3.25,6 (3) IF Torodd Oslo/Bi 06.09

(Kai Sjøberg – Alf Richard Hansen– Arvid Torp – Knut Gundersen (Røhne))
3.25,8 (1) IL i BUL Oslo/Bi 29.08

(Hermod Solberg – Arnfinn Haugland – Arnfinn Munkeby – Ottar Eide)
3.26,2 (2) IF Torodd Oslo/Bi 29.08

(Alf Richard Hansen (Wicklund-Hansen) – Arvid Torp – Arne Garnås – Kai Sjøberg)
3.26,4 (1) IL Gular Bergen/Sk 08.09

(Norvald Herstad – Leif Skogseth – Lars Gaasemyr – Arne Hamarsland)
3.27,2 (3) Oslo TF Oslo/Bi 29.08

(Aage Lunder – Egil Steen Johansen – Sverre Lunder – Agnar Hagen jr.)
3.27,8 (2) SK Oslo-Ørn Kristiansand (NM) 30.07

(Kjell Erling Olsen – Kjell Martinsen – Karl Havnås – Roald Strand)
3.28,2 (1) NTHI Trondheim/St 12.06

(Ole H. Lie – Torolv Mohagen – Finn Skram – Hans Henrik Hartmann)
3.28,4 (2) Ranheim IL Trondheim/St 12.06

(Hilmar L. Knudsen –  Jon Løvli – Osvald Sunde – Tormod Haugan)
(9/8)

3.31,0 (1) Fredrikstad IF Sarpsborg 06.07



3.31,0 (2) Fana IL Bergen/Sk 08.09

(10)
3.31,0 (1) Sarpsborg IL Sarpsborg 10.09

3.32,9 (1) IF Hellas Drammen 22.08
(Kjell Hegsbro – Knut Bråthen – Egil Kjenner - Håkon Løbach)

3.33,0 (4) IF BFG Oslo/Bi 29.08
(Odd Karlstad – Arvid Sagvang – Ole Broholt – Tore Østreng)

3.33,2 (1) Sandefjord TIF Larvik/Lo 22.07

3.33,6 (3) SK Rapp Trondheim/St 12.06

3.34,4 (2) TIF Viking, Bergen Bergen/Sk 16.08
(Martin Henriksen – Dag Sandnes – Nils Skutle – Henrik Reimers)

3.34,6 (4) Stjørdal IL Trondheim/St 12.06
(Egil A. Railo - ? – Magnus Bonde - Egil Helberg)

3.34,8 (5) SK Freidig Trondheim/St 12.06

3.34,8 (4) IK Tjalve (2. lag) Kristiansand (NM) 30.07

3.34,9 (1) Lillehammer IF Lillehammer 23.08
(Knut Austlid – Egil Rustadstuen – Trygve Bjark – Arne Karsten Liberg)

(20)
3.35,0 (5) IL Tyrving Oslo/Bi 29.08

(Gunnar Nøss – Jens Fr. Eidsæther – Igor Friedrich – Thor Lindheim)
3.35,2 (5) IK Grane Kristiansand (NM) 30.07

(Kåre Skyttemyr - Dagfinn Zwilgmeyer - Torfinn Tveito - Torkel Hurvenes)
3.35,2 (6) Kristiansands IF Kristiansand (NM) 30.07

(Tore F. Anderssen - Kåre B. Andersen - Øistein Berge - Sven O. Høiby)
3.37,0 (2) Ask IL Ytre Arna 17.09

3.37,2 (3) TIL National Sarpsborg 05.07

3.37,4 (2) Befalskolens IL, Gimlemoen Kristiansand 11.09
(Arne Liland - ? – Gudmund Vårlid – Gunnar Kalstad)

Sammensatte lag / Mixed teams
3.14,2 (1) Norge Oslo/Bi 26.07

(Roald Strand – Birger Marsteen – Svein Oseid – Audun Boysen)
3.16,4 (1) Norge Oslo/Bi 01.07

(Svein Oseid – Ragnar Andersen – Erik Bjølseth – Audun Boysen)
3.16,4 (2) Norge Frankfurt/Oder, GDR 21.09

(Ragnar Andersen – Birger Marsteen – Finn Larsen – Roald Strand)
3.16,4 (2) Norge Poznan, POL 25.09

(Birger Marsteen – Ragnar Andersen – Finn Larsen – Kai Sjøberg)
3.20,0 (1) Norge Oslo/Bi 17.09

(Roald Strand – Finn Larsen – Svein Oseid – Audun Boysen)
3.24,9 (1) Østfold FIK Göteborg, SWE 04.09

NM / National championship (Kristiansand 30. juli )
3.19,8 (1) IK Tjalve (1. lag)
3.27,8 (2) SK Oslo-Ørn
3.29,6 (3) Oslo TF
3.34,8 (4) IK Tjalve (2. lag)
3.35,2 (5) IK Grane
3.35,2 (6) Kristiansands IF

4 x 1500 m stafett
16.09,8 (1) IL i BUL Kristiansand (NM) 31.07



(Alf Eidsæther – Magne Tveit – Karl Engebret Lunaas –Terje Lilleseth)
16.24,4 (2) IK Tjalve Kristiansand (NM) 31.07

(Bjørn Bogerud – Per H. Ehrnst – Hallgeir Brenden – Audun Boysen)
16.32,0 (2) SK Vidar Oslo/Bi 30.08

(Tor Thomassen – Knut Tveten – Kristian Anseth – Leif Bjerklund)
16.36,8 (3) IF Torodd Oslo/Bi 30.08

(Per Hagen – Harald Riiber – Harald Bidne – Tor Torgersen)
16.37,8 (1) IL Gular Bergen/Sk 17.08

(Endre Gaasemyr – Ragnar Andersen – Ingvald Hagen – Arne Hamarsland)
16.44,0 (1) Strindheim IL Trondheim/St 12.06

(Kjell Risan – Ivar Nilsen – Olav Nilsen – Idar Dahl)
16.49,0 (2) SK Freidig Trondheim/St 12.06

(Bjarne Rian – Severin Leraand – Tor Hammer – Rolf Johannessen)
16.51,0 (1) Ringsaker IF Hamar 07.07

(Leif Solheim – Oskar Rendalen – Leif Hvorup – Svein Stubbom-Harby)
16.54,8 (3) SK Oslo-Ørn Kristiansand (NM) 31.07

(Osvald Støvind -
16.59,2 (1) Østre Gausdal IL Lillehammer 09.07

(Hermod Tøftumsbakken – Bjørn Hagemann – Ivar Homb – Oddvar Fyksen)
(10)

17.03,6 (1) Sarpsborg IL Sarpsborg 05.07

17.07,2 (3) SK Falken Trondheim/St 12.06

17.08,6 (1) IF Snøgg Notodden 26.06

17.08,8 (4) IL Tyrving Oslo/Bi 30.08
(Thor Lindheim – Tom Friedrich – Thor Melsom Aagren – Igor Friedrich)

17.17,0 (2) Fredrikstad IF Sarpsborg 05.07

17.20,0 (1) IF Hellas Drammen 23.08
(Halvard Hardhaug – Øivind Gundhus – Amund Bøhn – Egil Kjenner)

17.21,4 (1) Hedrum IL Larvik/Lo 09.09

17.24,4 (6) IF BFG Oslo/Bi 30.08
(Arvid Sagvang – Tore Østreng – Bjørn Østreng – Petter Schrøder)

17.24,6 (2) Veldre IL Hamar 07.07

17.25,6 (4) NTHI Trondheim/St 12.06
(Odd Asbjørnsen – Bjarne Lorentz Movik – Sven M. Kjekshus – Kjell Lyster)

(20)
17.26,4 (1) Sandefjord TIF Larvik/Lo 23.07

17.28,4 (1) Hokåsen IL Hokåsen 16.07

17.29,0 (2) IL Norrøna Bergen/Sk 17.08

17.29,0 (1) Lørenskog FIL Lillestrøm 24.08

17.30,4 (3) Vang IL Hamar 07.07

17.30,4 (1) Voss IL Arna 17.09

17.31,8 (2) Ask IL Arna 17.09

17.34,6 (3) Rakkestad IF Sarpsborg 05.07

17.37,0 (1) Kristiansands IF Kristiansand 10.09
(Walter Thomassen – Arvid Bjorvand – Gunnar O. Naadland – Thorleif Drangsholt)

17.39,7 (1) IL Jotun Øvre Årdal 11.09
(Egil I. Eldegard - Olav K. Øren – Olav Iversen – Helge O. Moen)

(30)

NM / National championship (Kristiansand 31. juli )



16.09,8 (1) IL i BUL
16.24,4 (2) IK Tjalve
16.54,8 (3) SK Oslo-Ørn
17.02,0 (4) Ringsaker IF
17.39,0 (5) Kristiansands IF

1000 m stafett
1.57,5 (1) IK Tjalve Sarpsborg 08.09

1.58,0 (1) SK Vidar Oslo/Bi (NM) 14.08
(Roald Karlsen – Brynjulf ”Ulf” Larssen (Løvhaug) – Jens Chr. Meinich – Finn Larsen)

1.58,5 (2) Halden IL Oslo/Bi (NM) 14.08
(Thor-Fredrik Hjorth – Tor Olsen – Odd Svenkerud – Ragnar Andersen)

1.59,2 (3) IF Torodd Oslo/Bi (NM) 14.08
(Johan ”Jon” Buch Steen – Kai Sjøberg – Arvid Torp – Knut Gundersen (Røhne))

1.59,3 (1) Halden IL Oslo/Bi 14.07

1.59,3 (4) SK Oslo-Ørn Oslo/Bi (NM) 14.08

1.59,4 (3) IL i BUL Oslo/Bi 06.09
(Henry Ryggvik – Arnfinn Munkeby – Hermod Solberg – Ottar Eide)

1.59,6 (4) SK Oslo-Ørn Oslo/Bi 06.09

(8/6)
2.01,7 ( )h IL Gular Oslo/Bi (NM) 14.08

(Norvald Herstad – Lars Gåsemyr – Leif Skogseth – Arne Hamarsland)
2.02,2 (1) Fredrikstad IF Sandefjord 21.08

2.02,3 (2) Sandefjord TIF Sandefjord 21.08

2.02,6 (3) Oslo TF Oslo/Bi 14.06

(10)
2.03,5 (2) Fana IL Bergen/Kr 07.06

2.03,6 (2) TIF Viking, Bergen Bergen/Kr 11.09
(Harald Ormberg – Nils Skutle – Jan Strømsnes – Per Strømsnes)

2.03,8 (1) IF Hellas Oslo/Bi 03.08

2.04,7 (1)J IK Tjalve jr. Odda (JNM) 06.08
(Carl Fredrik Bunæs – Øivind Arnesen – Ivar Saunes – Harald Ødegaard)

2.04,4 (4) Sarpsborg IL Halden 07.06

2.04,5 (1) SK Rapp Trondheim/St 06.08
 (? - ? – Tor M. Gilde – Birger Marsteen)

2.05,2 (2) NTHI Ås 17.09

2.05,3 (2) IL Norna-Salhus Nesttun 21.08

2.05,4 (1) Tønsberg TF Tønsberg 02.06

2.06,0 (2) Ranheim IL Trondheim/St 17.06
(Hilmar L. Knudsen – Jon Løvli – Osvald Sunde – Tormod Haugan)

(20)
2.06,0 (3) IL Fri, Espeland Nesttun 21.08

2.06,0 (1) Asker SK Furuset 28.08

2.06,0 (2) IL Norrøna Bergen/Kr 04.09



Sammensatte lag / Mixed teams
1.58,5 (2) Østfold FIK Sarpsborg 08.09

(Kjell Mangset – Jan Borgersen – Ulf Bertil Lundh – Ragnar Andersen)
1.59,0 (1) Norge junior Trondheim/St 21.08

(Ivar Saunes – Bjørn Hervik Nilsen – Gjert Knutsen – Kai Sjøberg)
1.59,5 (2) Norge (studentlag) Stockholm, SWE 21.09

(Anders S. Varmann - Hans-Petter Pedersen - Ole H. Lie - Asbjørn Aas)
2.00,3 (2) Trøndelag Östersund, SWE 04.09

(Gunnar Ødegård – Osvald Sunde – Tormod Haugan -Birger Marsteen)
2.02,2 (1) Oslo universitet Ås 17.09

(Christian Horneman – Hans-Petter Pedersen – Roald Monstad – Finn Kongsrud)
2.03,0 (1) Nord-Trøndelag Selbu 11.09

(Arne Leiv Ørsleie -Vidar Helberg - Arne Dahl - Erling Brustad)
2.03,4 (2) Sør-Trøndelag Selbu 11.09

(Gunnar Ødegård - Hans Henrik Hartmann - ? – Tormod Haugan)
2.04,2 (2) Aust AgderFIK Arendal/Bj 28.08

(Torkel Hurvenes - Eilif Hovatn - Dagfinn Zwilgmeyer - Torfinn Tveito)
2.05,2 (2) Norges Tekniske Høgskole Ås 17.09

(Anders S. Varmann - Torolv Mohagen - Kjell Lyster - Ole H. Lie)
2.05,8 (1) Stavanger bylag Stavanger/St 18.08

NM / National championship (Oslo, Bislett 14. august):
1.58,0 (1) SK Vidar
1.58,5 (2) Halden IL
1.59,2 (3) IF Torodd
1.59,3 (4) SK Oslo-Ørn
2.02,0 (5) IL Gular
2.02,5 (6) IK Tjalve (2. lag)


