
Resultat 
Rustad IL
Rennleder: Barbro T. Dahlen Kretsmesterskap i terrengløp Side 1 

Rustad-runden Skullerud Idrettsanlegg 24.08.2011 Fremstilt 24.08.2011

Plass Start Tid    
nr.  nr.  N a v n Klubb T i d  etter  

J/G 8-9 år (2002/2003) 
0001 Ingrid Solheim Undeberget Rustad IL    02.40  
0002 Venil Fluge Fornes Rustad IL    02.39  
0003 Cornelia Maria Usler Rustad IL    02.20  
0004 Georg Kleven Rustad IL    02.40  
0005 Truls Elverum Try IL    02.06  
0007 Malin Peters Rustad IL    02.28  
0008 Jacob Blixt Flaten Rustad IL    01.51  
0009 Jens Høie Rustad IL    02.08  
0010 Christine Louise Arnkværn Rustad IL    02.29  
0011 Helene Eggen Rustad IL    02.38  
0012 Ole Sæther Rustad IL    02.21  
0013 Trym Hammer Johansen Rustad IL    02.29  
0014 Sille Hustvedt Rustad IL    02.27  
0015 Harald Dreyer Rustad IL    02.43  
0016 Henrik Jørgensen Rustad IL    02.11  
0017 Halvor Solheim Rustad IL    02.37  
0018 Felix Moe IK Tjalve    02.13  
0019 Diane Ninauve-Jutulstad Rustad IL    03.11  
0020 Kasper Bakken Ulseth Kjelsås IL    02.15  
0021 Kristin Helland Kjelsås IL    02.03  
0022 Elia Thorvik Kjelsås IL    02.10  
0023 Ask Olaussen Rustad IL    02.19  
0024 Hild Berntsen Rustad IL    02.18  
0300 Jaco Bøymo Rustad IL    02.46  
0301 Hjalmar Brevik Andersen Rustad IL    02.52  
0302 Solan Holland Rustad IL    02.36  
0303 Emil Førde Fredheim Rustad IL    02.28  
0304 Martin Husmoen Gjævenes Rustad IL    02.24  
0305 Sigrun Raastad Rustad IL    02.27  

30 påmeldte. 30 startet. 29 resultater. 

Gutter 10 år (2001) 
0026 Emil Toremo Rolfseng Rustad IL    01.57  
0027 Håkon Valeur Rasch Rustad IL    01.56  
0029 Rasmus Eggen Vinge Rustad IL    02.01  
0030 Martin Karlsen Rustad IL    02.11  
0033 Joakim Karlsen Rustad IL    01.58  
0034 Andreas Hoel Sandsdalen Rustad IL    02.28  
0035 Christopher Bjørge Lambertseter IF    02.05  
0036 Jonas Herbrandsen Rustad IL    02.06  
0037 Joakim M. Nystøyl Lambertseter IF    01.54  
0038 Mathias Pedersen Bøler IF    01.57  
0039 Jacob Olsson Rustad IL    02.03  
0040 Nicolas Astrup Rustad IL    02.25  
0041 Henrik Alm Revelsby Bækkelaget Sp. Kl.    02.05  
0042 Sebastian Gåsemyr Staales Rustad IL    02.38  
0056 Kasper Orseth Privat    02.24  

19 påmeldte. 19 startet. 15 resultater. 

Jenter 10 år (2001) 
0045 Ida Kristine Tandberg Kjelsås IL    02.16  
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Resultat 
Rustad IL
Rennleder: Barbro T. Dahlen Kretsmesterskap i terrengløp Side 2 

Rustad-runden Skullerud Idrettsanlegg 24.08.2011 Fremstilt 24.08.2011

Plass Start Tid    
nr.  nr.  N a v n Klubb T i d  etter  

Jenter 10 år (2001) 
0046 Anna Bøymo Rustad IL    02.38  
0047 Hanne Grimstad Sørhøy Rustad IL    02.28  
0048 Ane Sofie Krogh Rustad IL    02.07  
0049 Caroline Gunnufsen Rustad IL    02.27  
0050 Elise Viste Rustad IL    02.15  
0051 Marte Tangen Rustad IL    02.12  
0052 Ane Uglem Mobakken Lillomarka Skiklubb    01.55  
0053 Frida Sofie Tendal Rustad IL    02.26  
0055 Runa Ulvang Kjelsås IL    02.08  
0057 Hedda Johnsen Rustad IL    02.31  

12 påmeldte. 12 startet. 11 resultater. 

Gutter 11 år (2000) 
1   0066 Jesper Elverum Try IL    03.27  
2   0075 David Thorvik Nydalen SK    03.32     00.05  
3   0073 Håkon Sturød Nydalen SK    03.36     00.09  
4   0072 Aasmund Skurdal Nydalen SK    03.37     00.10  
5   0068 Wilhelm Moe IK Tjalve    03.38     00.11  
5   0069 Sivert Eggen Rustad IL    03.38     00.11  
7   0065 Torjus Fluge Fornes Rustad IL    03.42     00.15  
8   0070 Amund Riege Rustad IL    03.43     00.16  
9   0062 Sander Eriksen Rustad IL    03.44     00.17  

10   0060 Torstein Walseth Kjelsås IL    03.53     00.26  
11   0074 Eirik Syvderud Rustad IL    03.56     00.29  
12   0063 Tobias Lømo IL Koll    03.57     00.30  
13   0064 Hugo Harnæs Kjelsås IL    04.00     00.33  
14   0061 Andreas Askevoll Nydalen SK    04.06     00.39  
15   0067 Zakarias Øverli Nydalen SK    04.22     00.55  
15   0071 Bjørn Dreyer Rustad IL    04.22     00.55  

16 påmeldte. 16 startet. 16 resultater. 

Jenter 11 år (2000) 
1   0084 Sanne Njaastad Kjelsås IL    03.54  
2   0081 Maria N. Morken Nydalen SK    04.00     00.06  
3   0086 Frida Bakken Ulseth Nydalen SK    04.02     00.08  
4   0089 Vilde Thorstensen Rustad IL    04.08     00.14  
5   0083 Benedicte Germundson IL Heming    04.10     00.16  
6   0082 Marit Røvig Sletner Rustad IL    04.13     00.19  
6   0085 Marie Harstveit Rustad IL    04.13     00.19  
8   0087 Maiken Lie Kjelsås IL    04.31     00.37  

9 påmeldte. 9 startet. 8 resultater. 

Gutter 12 år (1999) 
1   0099 Henrik Klepp Rustad IL    03.24  
2   0096 Øystein Hoel Sandsdalen Rustad IL    03.26     00.02  
3   0095 Espen Hegstad Krüger Lyn Ski    03.27     00.03  
4   0101 Even G. Ødegården Rustad IL    04.01     00.37  
5   0097 Oscar Korsbrekke Rustad IL    04.04     00.40  
6   0100 Marius Olsson Rustad IL    04.06     00.42  
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Resultat 
Rustad IL
Rennleder: Barbro T. Dahlen Kretsmesterskap i terrengløp Side 3 

Rustad-runden Skullerud Idrettsanlegg 24.08.2011 Fremstilt 24.08.2011

Plass Start Tid    
nr.  nr.  N a v n Klubb T i d  etter  

7 påmeldte. 7 startet. 6 resultater. 

Jenter 12 år (1999) 
1   0105 Marte Ag Husby Bøler IF    03.43  
2   0107 Nora Olafswen Rustad IL    04.21     00.38  
3   0108 Karoline Gulliksen Rustad IL    04.29     00.46  
4   0106 Karen Riege Rustad IL    04.34     00.51  

4 påmeldte. 4 startet. 4 resultater. 

Gutter 13 år (1998) 
1   0126 Oscar Moe IK Tjalve    03.36  
2   0117 Aleksander Wold HSIL    03.37     00.01  
3   0127 Mikkel Melhus IL Heming    03.38     00.02  
4   0119 Jostein Tandberg Nydalen SK    03.43     00.07  
5   0113 Rasmus Schie Krogstad Try IL    03.44     00.08  
6   0125 Ole Jakob Warlo IL Heming    03.46     00.10  
7   0121 Joakim Herbrandsen Rustad IL    03.48     00.12  
8   0110 Christopher Grindhaug IL Heming    03.50     00.14  
9   0130 Lars Sørensen Rustad IL    03.53     00.17  

10   0114 Daniel Gullteig HSIL    03.57     00.21  
11   0123 Tor Olav Hægeland Rustad IL    03.58     00.22  
12   0128 Lars Laulo IL Heming    04.02     00.26  
13   0147 Gjermund Clausen-Bekkelie Nydalen SK    04.03     00.27  
14   0111 Johannes M. Nystøyl Lambertseter IF    04.04     00.28  
15   0124 Magnus Harstveit Rustad IL    04.05     00.29  
16   0120 Edvin Moe Rustad IL    04.08     00.32  
17   0129 Jørgen Wang IL Heming    04.09     00.33  
18   0112 Sander Kleven Rustad IL    04.10     00.34  
19   0116 Trym Moeng Jensen Nydalen SK    04.15     00.39  
20   0122 Øyvind R. Johnsen Rustad IL    04.22     00.46  
21   0131 Axel Alm Hovland Bækkelaget Sp. Kl.    04.43     01.07  

23 påmeldte. 23 startet. 21 resultater. 

Jenter 13 år (1998) 
1   0146 Martine Engebretsen IL Heming    03.44  
2   0145 Nora Ulvang Nydalen SK    03.52     00.08  
3   0142 Anniken Karlsen Rustad IL    03.54     00.10  
4   0141 Ina Høie Bøler IF    03.55     00.11  
5   0138 Ida Bratlie HSIL    04.15     00.31  
6   0136 Hanna Kristine Tendal Rustad IL    04.16     00.32  
7   0144 Helene Tingvold IL Heming    04.17     00.33  
8   0137 Camilla Lie Kjelsås IL    04.25     00.41  
8   0139 Mille Johanna L. Lund IL Heming    04.25     00.41  

10   0143 Judith I. Rickertsen Hole Bækkelaget Sp. Kl.    04.29     00.45  
11   0135 Stine Heimdahl Bøler IF    04.34     00.50  

12 påmeldte. 12 startet. 11 resultater. 

Gutter 14 år (1997) 
1   0150 Eivind Trym Wikshåland Bækkelaget Sp. Kl.    03.30  
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Resultat 
Rustad IL
Rennleder: Barbro T. Dahlen Kretsmesterskap i terrengløp Side 4 

Rustad-runden Skullerud Idrettsanlegg 24.08.2011 Fremstilt 24.08.2011

Plass Start Tid    
nr.  nr.  N a v n Klubb T i d  etter  

Gutter 14 år (1997) 
2   0154 Jonas Kloderup Lund Rustad IL    03.31     00.01  
3   0152 Eldar Thomassen Fagerbakk Bøler IF    03.46     00.16  
4   0151 Hermann Hove Strøm Rustad IL    04.03     00.33  
5   0153 Fredrik Haugen Petersen Rustad IL    04.06     00.36  

5 påmeldte. 5 startet. 5 resultater. 

Jenter 14 år (1997) 
1   0160 Karianne Moe HSIL    04.04  
2   0162 Ida Harla Seim IL Heming    04.08     00.04  
3   0161 Thea Solvoll Rustad IL    04.32     00.28  

3 påmeldte. 3 startet. 3 resultater. 

Gutter 15 år (1996) 
1   0165 Anders Sørensen Lambertseter IF    04.47  
2   0171 Endre Wigaard Bøler IF    04.57     00.10  
3   0166 Simen Heimdahl Rustad IL    05.07     00.20  
4   0170 Marius Sørvik Rustad IL    05.10     00.23  
5   0169 Jens Erik Eidsvig Rustad IL    05.12     00.25  
6   0172 Pål Marius Mørch Rustad IL    05.15     00.28  
7   0167 Erling Pettersen Vollan HSIL    05.21     00.34  
8   0173 Anders Bakken Arneberg IL BUL    05.30     00.43  
9   0168 Mads Svensen Rustad IL    06.03     01.16  

9 påmeldte. 9 startet. 9 resultater. 

Jenter 15 år (1996) 
1   0181 Sunniva Åsheim Eliassen Rustad IL    06.05  
2   0178 Natalie K. Blomseth Lillomarka Skiklubb    06.11     00.06  
3   0177 Guro Korsbrekke Rustad IL    06.16     00.11  
4   0179 Martine Rød Tandberg Rustad IL    06.22     00.17  
5   0180 Synne Skøen Skistad Rustad IL    06.26     00.21  
6   0175 Adele Jutulstad Rustad IL    07.32     01.27  

7 påmeldte. 7 startet. 6 resultater. 

Jenter 16 år (1995) 
1   0190 Kaja N. Morken IK Tjalve    13.35  
2   0186 Rikke Bergsvand IL Heming    15.00     01.25  
3   0187 Selma Ahlsand Nydalen SK    15.01     01.26  

4 påmeldte. 4 startet. 3 resultater. 

Jenter 17 år (1994) 
1   0192 Pia Skyttersæter Iversen IL Heming    15.11  
2   0194 Madeleine Heiberg IL Heming    15.30     00.19  
3   0193 Camilla Brautaset IL Heming    16.01     00.50  

4 påmeldte. 4 startet. 3 resultater. 
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Resultat 
Rustad IL
Rennleder: Barbro T. Dahlen Kretsmesterskap i terrengløp Side 5 

Rustad-runden Skullerud Idrettsanlegg 24.08.2011 Fremstilt 24.08.2011

Plass Start Tid    
nr.  nr.  N a v n Klubb T i d  etter  

Jenter 18-19 år (1992/93) 
1   0200 Karianne Jevne IL Heming    13.20  
2   0198 Pia Helene Paulsen Rustad IL    14.06     00.46  
3   0197 Elise Øien Sørnes HSIL    14.09     00.49  
4   0201 Linn Baarlid HSIL    14.42     01.22  
5   0195 Vilde Moi HSIL    15.17     01.57  
6   0199 Thea Klaesson Rustad IL    15.21     02.01  
7   0196 Synne Korsbrekke Rustad IL    16.14     02.54  

7 påmeldte. 7 startet. 7 resultater. 

Kvinner Senior 
1   0206 Astrid Sørset Kjelsås IL    14.21  
2   0208 Anne Maren Utne Belsby Kjelsås IL    14.38     00.17  
3   0205 Karoline Skogli Kjelsås IL    15.34     01.13  

5 påmeldte. 5 startet. 3 resultater. 

Damer Veteran 35-39 år 
1   0210 Bodil Furu Rustad IL    15.02  
2   0211 Evy Maria Usler Rustad IL    15.41     00.39  
3   0212 Gunhild Varvin Privat    16.19     01.17  

3 påmeldte. 3 startet. 3 resultater. 

Damer Veteran 40-44 år 
1   0218 Ingunn Husmoen Rustad IL    14.30  

1 påmeldte. 1 startet. 1 resultater. 

Gutter 16 år (1995) 
1   0223 Torgeir Moe HSIL    21.29  
2   0229 Ådne Tverfjell Madsen IL Koll    21.32     00.03  
3   0225 Jørgen Tveita Rustad IL    21.44     00.15  
4   0228 Even Nordsletten IL Koll    22.02     00.33  
5   0221 Lars Bergendahl Lyn Ski    22.50     01.21  
6   0227 Eirik J. Blomseth Lillomarka Skiklubb    23.02     01.33  
7   0222 Magne Jutulstad Rustad IL    23.03     01.34  
8   0224 Jørund Vala Rustad IL    24.24     02.55  
9   0226 Marius Skttun HSIL    24.43     03.14  

10   0230 Eirik Odden Solberg Rustad IL    28.23     06.54  

11 påmeldte. 11 startet. 10 resultater. 

Gutter 17 år (1994) 
1   0240 Kasper Stadaas IL Heming    19.52  
2   0241 Lars Habostad IL Heming    20.46     00.54  
3   0238 Sebastian Torgersen Lyn Ski    20.50     00.58  
4   0235 Ole-Marius Germundson IL Heming    21.28     01.36  
5   0242 Anders Habostad IL Heming    21.46     01.54  

8 påmeldte. 8 startet. 5 resultater. 
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Resultat 
Rustad IL
Rennleder: Barbro T. Dahlen Kretsmesterskap i terrengløp Side 6 

Rustad-runden Skullerud Idrettsanlegg 24.08.2011 Fremstilt 24.08.2011

Plass Start Tid    
nr.  nr.  N a v n Klubb T i d  etter  

Gutter 18-19 år (1992/93) 
1   0246 Erik Bråten Rustad IL    19.35  
2   0247 Fredrik Ole O. Andersen Lyn Ski    20.34     00.59  
3   0248 Fredrik Grøvdal Lyn Ski    24.52     05.17  

4 påmeldte. 4 startet. 3 resultater. 

Menn Senior 
1   0259 Anders Mølmen Høst Lyn Ski    19.12  
2   0255 Steffen Paulsen Rustad IL    20.00     00.48  
3   0261 Stian S. Jelstad Rustad IL    20.35     01.23  
4   0257 Magnus Bakke Lillomarka Skiklubb    20.51     01.39  
5   0256 Stian Roti Svendby Lyn Ski    20.55     01.43  
6   0260 Gisle Vestmo Kjelsås IL    20.58     01.46  
7   0258 Eirik Bakke Lillomarka Skiklubb    21.48     02.36  
8   0262 Marius Strandseter Bøler IF    22.06     02.54  

8 påmeldte. 8 startet. 8 resultater. 

Herrer Veteran 35-39 år 
1   0266 Dennis Jacobsen Rustad IL    22.11  
2   0265 Lasse Marhaug Privat    29.37     07.26  

2 påmeldte. 2 startet. 2 resultater. 

Herrer Veteran 40-44 år 
1   0276 Torbjørn Hægeland Rustad IL    21.51  
2   0277 Espen Wigaard Bøler IF    21.57     00.06  
3   0275 Haakon Solheim Rustad IL    22.15     00.24  

3 påmeldte. 3 startet. 3 resultater. 

Herrer Veteran 45-49 år 
1   0285 Trond Knapper Bøler IF    21.30  

1 påmeldte. 1 startet. 1 resultater. 

Herrer Veteran 50-54 år 
1   0291 Andreas Engebretsen IL Heming    20.20  
2   0290 Willy Westgaard Rustad IL    23.46     03.26  

2 påmeldte. 2 startet. 2 resultater. 
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