4.løp Vårkarusell Svenningmoen 11.05.2006

Arr.: Overhalla il

3000 m:

Menn 15-22 år

1. Håvard Fjærli

Namdal Løpeklubb


  8.58.76

2. Espen Fiskum,

Namdal Løpeklubb


  9.38.07

3. Einar Otto Ingulfsvann
Namdal Løpeklubb


  9.48.66

Menn 23-34 år


1. Thomas Sandvik

Namdal Løpeklubb


  9.53.27 

2. Tor Ingar Lande

Namdal Løpeklubb


  9.54.22

3. Vidar Nufsfjord

Namdal Løpeklubb


10.29.69

Menn 35-49 år

1. Roar Brøndbo

Namdal Løpeklubb


  9.32.78
2  Arne Petter Sellæg

Namdal Løpeklubb


  9.52.19

3. Håvard Nufsfjord

Namdal Løpeklubb


10.32.44

4. Terje Arnø


Overhalla il



11.03.97

5. Jan Sverre Fjærli

Namdal Løpeklubb


11.24.27

6. Ola Ugseth


Elvalandet il



12.14.21  

