
Resultatliste 17.09.2014

KM Oslo Akershus dag 2

G-10 Kule 2,0kg

  
279 Aiden Vincent (04) Romerike Friidrett 7,91

433 Kristoffer Charg (04) BUL, IL i 5,44

264 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 5,68

69 Isaac Hashen (04) BUL, IL i 2,80

70 Jens Kristian Hval Groven (04) BUL, IL i 5,57

297 Alan Lee Graadahl (06) Vidar, Sportsklubben 5,11

65 Adrian Espic (04) BUL, IL i 4,87

G-10 Lengde
  

70 Jens Kristian Hval Groven (04) BUL, IL i 2,61

297 Alan Lee Graadahl (06) Vidar, Sportsklubben 2,87

433 Kristoffer Charg (04) BUL, IL i 1,99

239 Sverre Indrebø Gjønnæss (04) IL Koll 3,34

184 Robin Sæther (05) BUL, IL i 3,77

157 Brooklyn Sæther (06) BUL, IL i 3,20

279 Aiden Vincent (04) Romerike Friidrett 3,92

65 Adrian Espic (04) BUL, IL i 2,76

69 Isaac Hashen (04) BUL, IL i 2,26

G-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: +0,5 
212 Mats William Marrot (03) Bækkelagets SK 10.771

217 Sondre Røkenes (03) Bækkelagets SK 11.252

229 Jørgen Bergh (03) IL Koll 11.413

223 Abraham Sandvin Vogelsang ( IL Koll 11.484

211 Mats Arild Johnsen (03) Bækkelagets SK 13.655

202 Felix Henningsen (03) Bækkelagets SK 13.926

G-11 Kule 2,0kg

  
213 Petter Nikolai Berg (03) Bækkelagets SK 8,441

8,21 8,44 x 8,06 x 8,07

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 1 av 18Bislett 17.09.14 - 21.09.2014 11:37:04



Resultatliste 17.09.2014

KM Oslo Akershus dag 2

G-11 Kule 2,0kg

212 Mats William Marrot (03) Bækkelagets SK 8,402

7,65 8,08 x 8,40 x 7,90

223 Abraham Sandvin Vogelsang ( IL Koll 8,393

7,07 x 6,86 7,15 7,04 8,39

202 Felix Henningsen (03) Bækkelagets SK 7,374

6,47 7,37 7,00 6,99 x 7,04

151 Simen Gimnes (03) Asker Sk. Friidrett 7,315

6,52 6,49 6,99 7,17 7,10 7,31

211 Mats Arild Johnsen (03) Bækkelagets SK 7,276

6,23 x 6,87 6,57 7,27 7,19

229 Jørgen Bergh (03) IL Koll 7,067

6,83 6,52 6,84 7,06 6,71 6,98

217 Sondre Røkenes (03) Bækkelagets SK 5,398

4,34 5,12 5,23 5,20 5,39 x

G-11 Lengde

 
217 Sondre Røkenes (03) Bækkelagets SK 4.471

+0.2

4.47

223 Abraham Sandvin Vogelsang ( IL Koll 4.372

+0.2

4.37

151 Simen Gimnes (03) Asker Sk. Friidrett 4.363

+0.0

4.36

212 Mats William Marrot (03) Bækkelagets SK 4.334

+0.1

4.33

260 Gustav Moe (03) Lyn Ski 4.135

+0.1

4.13

213 Petter Nikolai Berg (03) Bækkelagets SK 3.916

+0.0

3.91

155 Augustin Carteron (03) BUL, IL i 3.787

+0.6

3.78

211 Mats Arild Johnsen (03) Bækkelagets SK 3.728

-0.1

3.72

202 Felix Henningsen (03) Bækkelagets SK 3.329

+0.3

3.32

415 Leo William Òimoen (03) BUL, IL i 2.9610

-0.1

2.96

455 Jakob Farnes Linderoth (03) BUL, IL i 2.8411

+0.2

2.84
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Resultatliste 17.09.2014

KM Oslo Akershus dag 2

G-11 Lengde

G-11 Spyd 400gr

  
212 Mats William Marrot (03) Bækkelagets SK 33.311

229 Jørgen Bergh (03) IL Koll 25.442

211 Mats Arild Johnsen (03) Bækkelagets SK 25.123

213 Petter Nikolai Berg (03) Bækkelagets SK 22.104

217 Sondre Røkenes (03) Bækkelagets SK 20.865

151 Simen Gimnes (03) Asker Sk. Friidrett 16.706

202 Felix Henningsen (03) Bækkelagets SK 12.597

G-12 1500 m
  

249 Magnus Rabben Wessmann (0 Lambertseter IF 5.00.931

236 Sander Aae Skotheim (02) IL Koll 5.01.352

225 Filip Meo (02) IL Koll 5.01.543

G-12 200 m
Vind: 0,1 

236 Sander Aae Skotheim (02) IL Koll 28,631

282 Lasse Nordås (02) Romerike Friidrett 30,182

259 Georg Moe (02) Lyn Ski 31,663

375 Andreas Driot (02) BUL, IL i 32,964

160 Emil Skare Orgeret (02) BUL, IL i 35,535

237 Sondre Zahl Hagen (02) IL Koll DNS 

426 Andreas Driot (02) BUL, IL i DNS 

G-12 60 m hekk 76,2 7m

Vind: +0.6Heat: 2
282 Lasse Nordås (02) Romerike Friidrett 11.331

225 Filip Meo (02) IL Koll 12.502

G-12 Spyd 400gr
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Resultatliste 17.09.2014

KM Oslo Akershus dag 2

G-12 Spyd 400gr

  
225 Filip Meo (02) IL Koll 29.801

282 Lasse Nordås (02) Romerike Friidrett 29.162

G-13 1500 m
  

269 Lars Agnar Hjelmeset (01) Nittedal IL 4.39.881

465 Lars Ludaul Stangeland (01) Tyrving IL 4.56.222

452 Olaf Talmo (01) IL Koll 4.59.913

G-13 200 m
Vind: -0,1 

396 Stephan Skogheim Kyeremeh BUL, IL i 26.721

418 Bjør B.Brønne (01) BUL, IL i 27.602

222 Anders Nikolai Bovolden (01) Høybråten og Stovner IL 28.183

209 Markus Rooth (01) Bækkelagets SK 28.574

294 Haakon Petersen Amble (01) Tyrving IL 29.565

179 Nils Kristian Bjøro (01) BUL, IL i 29.596

162 Frederik Lunde (01) BUL, IL i 31.917

G-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +0,3 
209 Markus Rooth (01) Bækkelagets SK 10.181

383 Sondre Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 10.902

G-13 Høyde
  

209 Markus Rooth (01) Bækkelagets SK 1,501

422 Brage Hogstad (01) BUL, IL i 1,352

464 Andreas Bache-Wiig (01) Lyn Ski 1,353

G-13 Spyd 400gr
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Resultatliste 17.09.2014

KM Oslo Akershus dag 2

G-13 Spyd 400gr

  
286 Ruben Martinsen (01) Romerike Friidrett 40.821

383 Sondre Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 36.292

209 Markus Rooth (01) Bækkelagets SK 31.753

G-14 1500 m
  

402 Simen Seeberg-Rommetveit (0 Romerike Friidrett 4.37.651

407 Sander UV (00) Rustad IL 4.39.512

384 Johannes Herlofsen (00) Vidar, Sportsklubben 4.43.183

221 Sivert A Eggen (00) Bøler IF - Friidrett 4.43.914

406 Marius Solheim (00) Bøler IF - Friidrett 5.00.515

186 Sebastian Flokkmann (00) BUL, IL i 5.35.416

G-14 200 m
 Heat: 1

190 Tristan Hellstrand (00) BUL, IL i 29.33

219 Adrian Nasir Fauske (00) Bøler IF - Friidrett 28.00

377 Abel Skance Aarflott (00) Vidar, Sportsklubben 26.94

188 Theodor Eskeland (00) BUL, IL i 29.29

235 Samuel Mukunga Bakke (00) IL Koll 30.48

 Heat: 2
392 Simen Sebastian Hansen (00) Ås IL 25.88

174 Luca Thompson (00) BUL, IL i 26.33

171 Kristian Tokstad (00) BUL, IL i 25.35

265 Tormod Halfdansen-Aspen (00 Nesodden IF 26.35

168 Julien Carteron (00) BUL, IL i 27.13

Plassering Totalt
171 Kristian Tokstad BUL, IL i 25.351

392 Simen Sebastian Hansen Ås IL 25.882

174 Luca Thompson BUL, IL i 26.333

265 Tormod Halfdansen-Aspen Nesodden IF 26.354

377 Abel Skance Aarflott Vidar, Sportsklubben 26.945

168 Julien Carteron BUL, IL i 27.136

219 Adrian Nasir Fauske Bøler IF - Friidrett 28.007

188 Theodor Eskeland BUL, IL i 29.298

190 Tristan Hellstrand BUL, IL i 29.339

235 Samuel Mukunga Bakke IL Koll 30.4810
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Resultatliste 17.09.2014

KM Oslo Akershus dag 2

G-14 80 m hekk 84,0 8m

Vind: +0,3 
278 Filip Aas (00) Raumnes & Årnes IL 12,781

392 Simen Sebastian Hansen (00) Ås IL 12,792

174 Luca Thompson (00) BUL, IL i 13,273

G-14 Spyd 600gr

  
243 Fabio Mattioli Bjerg (00) Lambertseter IF 44,931

44,93 31,78 33,40 24,65 32,17 29,55

392 Simen Sebastian Hansen (00) Ås IL 43,572

x 37,90 39,47 x 33,91 43,57

215 Sebastian Marrot (00) Bækkelagets SK 39,013

37,65 x x 38,37 37,79 39,01

401 Markus Solheim (00) Bøler IF - Friidrett 34,804

32,09 29,44 31,30 33,03 30,44 34,80

G-15 1500 m
  

287 Øystein Hoel Sandsdalen (99) Rustad IL 4.33.371

G-15 Lengde

 
395 Kasper S. Karlsen (99) BUL, IL i 4,78

x x x x

+0,3

4,78 x

421 Wiliam Rodahl (99) Lambertseter IF 4,94

+0,3

4,94 x

+0,3

3,30 x x x

163 Hadrien Barc (99) BUL, IL i 4,83

+0,5

3,08

+1,5

3,59 x

+0,7

4,83 x x

G-16 1500 m
  

462 Tobias Hylleseth (98) Bøler IF - Friidrett 4.21.691

172 Kristoffer Kulseth Larsen (98) BUL, IL i 4.41.982

192 Yann Kieffer (98) BUL, IL i 4.48.453

169 Jørgen Russnes (98) BUL, IL i 5.10.134
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Resultatliste 17.09.2014

KM Oslo Akershus dag 2

G-16 1500 m

G-16 300 m
  

263 Bendik Schartum Thorbjørnse Nesodden IF 39.051

379 Sondre Opaker Øines (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 39.902

166 Johannes Enli Kalleberg (98) BUL, IL i 43.973

404 John Junior Patric (98) BUL, IL i 50.834

G-16 Lengde

 
166 Johannes Enli Kalleberg (98) BUL, IL i 5,43

+0,1

5,38

+1,0

5,43

+0,3

4,80 x

+0,4

5,05 x

173 Louis Carteron (98) BUL, IL i 5,31

+0,1

5,07 x x

-0,2

4,90

+0,7

5,25

+0,3

5,31

G-17 300 m
  

456 Jørgen Opaker (97) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 38.451

G-17 Lengde

 
228 Johannes Bergh (97) IL Koll 5,641

+0,9

5,64

+0,5

5,20 x x

+0,8

4,13 x

189 Thomas Bjerkan (97) BUL, IL i 5,362

+0,3

5,19 x x x

+0,1

5,36 x

G-18/19 300 m
  

152 Amedsadik Abdiyare (95) BUL, IL i 38.341

453 Jonas Krossøy (95) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 38.612

J-10 Kule 2,0kg
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Resultatliste 17.09.2014

KM Oslo Akershus dag 2

J-10 Kule 2,0kg

  
241 Ellen Wekre Dingsør (04) Lambertseter IF 4,72

252 Olivia Marie Kollandsrud (04) Lambertseter IF 5,12

246 Ida Damsleth (04) Lambertseter IF 6,49

194 Andrea Røkenes (05) Bækkelagets SK 4,66

216 Sofie Rooth (05) Bækkelagets SK 4,88

60 Mina Mobekk (04) BUL, IL i 4,69

298 Emma Louise Thompsen (04) Vidar, Sportsklubben 3,40

63 Keilie Hudgins (04) BUL, IL i 5,40

403 Josefine Westerby (04) Romerike Friidrett 5,89

256 Sofie Skar Magnussen (04) Lambertseter IF 5,71

267 Hekla Henriksdottir Merckoll (0 Nesøya IL 5,88

247 Karoline Dahl (04) Lambertseter IF 3,30

42 Isabella Alida Indrebø (04) BUL, IL i 4,94

54 Sofie Lae (04) BUL, IL i 4,78

J-10 Lengde
  

43 Juni Berg-Nielsen (04) BUL, IL i 2,67

42 Isabella Alida Indrebø (04) BUL, IL i 3,25

267 Hekla Henriksdottir Merckoll (0 Nesøya IL 3,17

54 Sofie Lae (04) BUL, IL i 3,24

241 Ellen Wekre Dingsør (04) Lambertseter IF 2,91

246 Ida Damsleth (04) Lambertseter IF 3,58

156 Aurora Langbakk (07) BUL, IL i 3,17

298 Emma Louise Thompsen (04) Vidar, Sportsklubben 2,56

247 Karoline Dahl (04) Lambertseter IF 3,26

60 Mina Mobekk (04) BUL, IL i 2,94

75 Maren Bache-Wiig (04) BUL, IL i 2,86

63 Keilie Hudgins (04) BUL, IL i 3,33

403 Josefine Westerby (04) Romerike Friidrett 3,02

442 Aurora Chatrine Bang (03) Vidar, Sportsklubben 2,27

252 Olivia Marie Kollandsrud (04) Lambertseter IF 2,79

429 Cathrine Grønbeck (04) BUL, IL i 3,14

216 Sofie Rooth (05) Bækkelagets SK 3,66
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Resultatliste 17.09.2014

KM Oslo Akershus dag 2

J-10 Lengde
194 Andrea Røkenes (05) Bækkelagets SK 3,06

256 Sofie Skar Magnussen (04) Lambertseter IF 3,22

J-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: +1.8Heat: 1
242 Emma Sophie Gjerland (03) Lambertseter IF 11.691

413 Ingvild Brennhovd (03) Vidar, Sportsklubben 12.842

206 Jenny Wahl (03) Bækkelagets SK 12.893

153 Anna Bakk Solheim (03) BUL, IL i 13.054

Vind: +1.8Heat: 2
207 Kajsa Rooth (03) Bækkelagets SK 10.831

227 Johanna Ågesen Tofte (03) IL Koll 11.262

224 Anna Mathilde Blegen (03) IL Koll 12.793

233 Maya Rostoft (03) IL Koll 12.964

268 Ingrid Marie Løiten Dalhus (03) Nittedal IL 15.225

Vind: 1,8Heat: 3
250 Mathilde Sofie Klokseth (03) Lambertseter IF 11.621

245 Ida Abrahamsen (03) Lambertseter IF 13.522

248 Linnea Bjerke (03) Lambertseter IF 15.133

214 Rebekka Roheim (03) Bækkelagets SK 15.894

Plassering Totalt
207 Kajsa Rooth Bækkelagets SK 10.831

227 Johanna Ågesen Tofte IL Koll 11.262

250 Mathilde Sofie Klokseth Lambertseter IF 11.623

242 Emma Sophie Gjerland Lambertseter IF 11.694

224 Anna Mathilde Blegen IL Koll 12.795

413 Ingvild Brennhovd Vidar, Sportsklubben 12.846

206 Jenny Wahl Bækkelagets SK 12.897

233 Maya Rostoft IL Koll 12.968

153 Anna Bakk Solheim BUL, IL i 13.059

245 Ida Abrahamsen Lambertseter IF 13.5210

248 Linnea Bjerke Lambertseter IF 15.1311

268 Ingrid Marie Løiten Dalhus Nittedal IL 15.2212

214 Rebekka Roheim Bækkelagets SK 15.8913

J-11 Kule 2,0kg

  
268 Ingrid Marie Løiten Dalhus (03) Nittedal IL 8,611

7,53 8,61 8,18 8,11 8,12 6,68

233 Maya Rostoft (03) IL Koll 7,352

6,89 6,91 7,35 6,88 6,50 6,43

431 Mathilde Blegen (03) IL Koll 7,173

x 6,06 7,17 7,10 6,80 x
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Resultatliste 17.09.2014

KM Oslo Akershus dag 2

J-11 Kule 2,0kg

207 Kajsa Rooth (03) Bækkelagets SK 6,894

6,89 6,46 6,84 6,81 6,87 6,83

245 Ida Abrahamsen (03) Lambertseter IF 6,845

x 6,57 6,84 x x x

227 Johanna Ågesen Tofte (03) IL Koll 6,606

5,82 6,56 6,60 6,00 5,86 6,18

438 Tiril Lappegård (03) Nittedal IL 6,267

6,09 5,87 5,26 6,19 6,05 6,26

153 Anna Bakk Solheim (03) BUL, IL i 6,048

5,99 5,37 6,04 5,90 5,85 5,65

444 Sofia Elisabeth Longegrønner ( Vidar, Sportsklubben 5,829

5,52 5,82 5,48 x x x

416 Solveig Kjerschow Saunuelsu ( BUL, IL i 5,5510

5,17 5,55 5,33 x x x

214 Rebekka Roheim (03) Bækkelagets SK 5,2011

5,20 5,02 3,99

441 Hedda Hagfors (03) Vidar, Sportsklubben 5,0012

4,79 x 5,00 x x x

248 Linnea Bjerke (03) Lambertseter IF 4,3313

4,14 4,33 4,17 x x x

J-11 Lengde

 
207 Kajsa Rooth (03) Bækkelagets SK 4,221

+0,3

4,07

+0,4

3,98

+0,0

4,03 x

+0,4

4,22

+0,4

4,13

250 Mathilde Sofie Klokseth (03) Lambertseter IF 4,132

x

+0,9

3,98

+0,5

4,00

+0,1

4,07

+0,0

4,13

+0,1

3,99

431 Mathilde Blegen (03) IL Koll 3,863

+0,7

3,78

+0,7

3,86

+0,4

3,66

+0,3

3,78

+0,3

3,84

+0,3

3,57

242 Emma Sophie Gjerland (03) Lambertseter IF 3,774

+0,1

3,67

+0,5

3,76

+0,5

3,58

+0,2

3,58

+0,2

3,77 x

227 Johanna Ågesen Tofte (03) IL Koll 3,655

+0,4

3,65

+0,0

3,64

+0,2

3,53 x x x

245 Ida Abrahamsen (03) Lambertseter IF 3,616

x

-0,3

3,53

+0,8

3,60

+0,9

3,33

-0,1

3,61

+0,5

3,38

233 Maya Rostoft (03) IL Koll 3,537

+0,1

3,14

+0,9

3,52

+0,2

3,53

+0,9

3,50

0,7

3,31

x

x

423 Satine Lannuz (03) Vidar, Sportsklubben 3,538

+0,0

3,40

+0,1

3,52

+0,5

3,30

+0,5

3,53

+0,2

3,47

+0,3

3,45
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KM Oslo Akershus dag 2

J-11 Lengde
153 Anna Bakk Solheim (03) BUL, IL i 3,469

+0,8

3,26 x

+0,2

3,46 x x x

413 Ingvild Brennhovd (03) Vidar, Sportsklubben 3,3310

-0,1

3,33

+0,3

3,22

+0,3

3,26 x x x

416 Solveig Kjerschow Saunuelsu ( BUL, IL i 3,1911

+0,5

3,18

+0,5

2,95

+0,5

3,19 x x x

444 Sofia Elisabeth Longegrønner ( Vidar, Sportsklubben 3,0412

+0,5

3,03

+0,2

3,04

+0,3

2,88

441 Hedda Hagfors (03) Vidar, Sportsklubben 2,9713

+0,3

2,33

+0,3

2,97 x x x x

248 Linnea Bjerke (03) Lambertseter IF 2,9114

x

-0,3

2,91 x x x x

214 Rebekka Roheim (03) Bækkelagets SK 2,8715

+0,7

2,51

+0,7

2,87

+0,2

2,80 x x x

438 Tiril Lappegård (03) Nittedal IL 2,6416

x

+0,3

2,64

+0,7

2,61 x x x

J-11 Spyd 400gr

  
227 Johanna Ågesen Tofte (03) IL Koll 18.441

207 Kajsa Rooth (03) Bækkelagets SK 16.702

268 Ingrid Marie Løiten Dalhus (03) Nittedal IL 13.693

438 Tiril Lappegård (03) Nittedal IL 13.334

416 Solveig Kjerschow Saunuelsu ( BUL, IL i 12.265

233 Maya Rostoft (03) IL Koll 7.296

J-12 1500 m
  

388 Pernille Karlsen Antonsen (02) Vidar, Sportsklubben 5,02,21

234 Oda Scheele (02) IL Koll 5,18,82

J-12 200 m
Vind: +0,2Heat: 1

388 Pernille Karlsen Antonsen (02) Vidar, Sportsklubben 30,121
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KM Oslo Akershus dag 2

J-12 200 m
281 Ingrid Dahle (02) Romerike Friidrett 31,182

205 Jennie Harlem (02) Bækkelagets SK 31,743

447 Ulrikke Lervik Olsen (02) Vidar, Sportsklubben 34,714

208 Karen Seierstad (02) Bækkelagets SK 34,714

448 Emilie Marie Marcliussen Dahl Vidar, Sportsklubben 34,856

Vind: +0,3Heat: 2
449 Solveig B Gran (02) Årvold IL 29,901

244 Hedda Kronstrand Kvalvåg (02 Lambertseter IF 30,472

276 Yme Seglsten Thompson (02) Oppegård IL 31,393

195 Anna Sofie Løken (02) Bækkelagets SK 31,874

408 Selma Hegge (02) Oppegård IL 33,125

399 Alannah C. Pate (02) Årvold IL 34,126

201 Cecilie Haugan (02) Bækkelagets SK 35,507

Vind: -0,2Heat: 3
292 Lakeri Ertzgaard (02) Tjalve, IK 27,061

257 Vilde Marstein (02) Lambertseter IF 27,452

193 Andrea Rooth (02) Bækkelagets SK 28,863

285 Mina Moum (02) Romerike Friidrett 30,294

274 Marthe Dragsund Nilsen (02) Oppegård IL 30,305

185 Sara Furnes (02) BUL, IL i 30,386

180 Pia Bakk Solheim (02) BUL, IL i 31,737

Plassering Totalt
292 Lakeri Ertzgaard Tjalve, IK 27,061

257 Vilde Marstein Lambertseter IF 27,452

193 Andrea Rooth Bækkelagets SK 28,863

449 Solveig B Gran Årvold IL 29,904

388 Pernille Karlsen Antonsen Vidar, Sportsklubben 30,125

285 Mina Moum Romerike Friidrett 30,296

274 Marthe Dragsund Nilsen Oppegård IL 30,307

185 Sara Furnes BUL, IL i 30,388

244 Hedda Kronstrand Kvalvåg Lambertseter IF 30,479

281 Ingrid Dahle Romerike Friidrett 31,1810

276 Yme Seglsten Thompson Oppegård IL 31,3911

180 Pia Bakk Solheim BUL, IL i 31,7312

205 Jennie Harlem Bækkelagets SK 31,7413

195 Anna Sofie Løken Bækkelagets SK 31,8714

408 Selma Hegge Oppegård IL 33,1215

399 Alannah C. Pate Årvold IL 34,1216

447 Ulrikke Lervik Olsen Vidar, Sportsklubben 34,7117

448 Emilie Marie Marcliussen Dahl Vidar, Sportsklubben 34,8519

201 Cecilie Haugan Bækkelagets SK 35,5020

J-12 60 m hekk 76,2 7m

Vind: +0,6Heat: 1
257 Vilde Marstein (02) Lambertseter IF 10.451
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J-12 60 m hekk 76,2 7m

193 Andrea Rooth (02) Bækkelagets SK 10.822

244 Hedda Kronstrand Kvalvåg (02 Lambertseter IF 11.373

195 Anna Sofie Løken (02) Bækkelagets SK 12.504

201 Cecilie Haugan (02) Bækkelagets SK 12.745

185 Sara Furnes (02) BUL, IL i 13.046

208 Karen Seierstad (02) Bækkelagets SK 14.377

Vind: +0,6Heat: 2
285 Mina Moum (02) Romerike Friidrett 11.731

281 Ingrid Dahle (02) Romerike Friidrett 11.752

408 Selma Hegge (02) Oppegård IL 11.843

Plassering Totalt
257 Vilde Marstein Lambertseter IF 10.451

193 Andrea Rooth Bækkelagets SK 10.822

244 Hedda Kronstrand Kvalvåg Lambertseter IF 11.373

285 Mina Moum Romerike Friidrett 11.734

281 Ingrid Dahle Romerike Friidrett 11.755

408 Selma Hegge Oppegård IL 11.846

195 Anna Sofie Løken Bækkelagets SK 12.507

201 Cecilie Haugan Bækkelagets SK 12.748

185 Sara Furnes BUL, IL i 13.049

208 Karen Seierstad Bækkelagets SK 14.3710

J-12 Spyd 400gr

  
201 Cecilie Haugan (02) Bækkelagets SK 25,481

22,71 23,31 25,03 22,16 21,27 25,48

193 Andrea Rooth (02) Bækkelagets SK 22,742

18,29 20,60 20,71 22,74 21,84 20,27

251 Miriam Elise Havåg (02) Lambertseter IF 18,823

x 18,82 17,06 14,48 10,98 11,73

274 Marthe Dragsund Nilsen (02) Oppegård IL 15,634

13,98 15,63 14,51 12,29 13,02 14,25

185 Sara Furnes (02) BUL, IL i 12,435

11,42 10,43 12,43 7,80 10,36 9,65

408 Selma Hegge (02) Oppegård IL 9,486

9,48 8,32 9,40 7,26 9,01 8,75

276 Yme Seglsten Thompson (02) Oppegård IL 9,447

8,39 8,55 8,22 7,77 8,17 9,44

J-13 1500 m
  

199 Carmen Maria Usler (01) Bækkelagets SK 5,12,21

457 Runa Ulvang (01) IL Koll 5,13,52
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J-13 1500 m
203 Hermine Nadine Wiik (01) Bækkelagets SK 5,28,53

J-13 200 m
Vind: +0,1Heat: 1

159 Charlotte Lunde (01) BUL, IL i 30,871

424 Nina Strand (01) Romerike Friidrett 33,292

409 Batul Mohammed (01) BUL, IL i 34,253

436 Nora Løken Ghergild (01) BUL, IL i 35,174

437 Cleo Nyborg (01) BUL, IL i 36,735

382 Oma Ahmed (01) Romerike Friidrett 38,686

Vind: +0,1Heat: 2
460 Hellum (01) Bækkelagets SK 27,301

299 Frida Røe Tærum (01) Vidar, Sportsklubben 27,342

445 Josephine Hverven Felix (01) Romerike Friidrett 29,133

255 Sofie Ahsan Edvardsen (01) Lambertseter IF 29,474

164 Hannah Matthews Celius (01) BUL, IL i 30,265

261 Anine Austad (01) Lørenskog Friidrettslag 30,946

390 Hanna Hegstad (01) Ås IL 31,297

Plassering Totalt
460 Hellum Bækkelagets SK 27,301

299 Frida Røe Tærum Vidar, Sportsklubben 27,342

445 Josephine Hverven Felix Romerike Friidrett 29,133

255 Sofie Ahsan Edvardsen Lambertseter IF 29,474

164 Hannah Matthews Celius BUL, IL i 30,265

159 Charlotte Lunde BUL, IL i 30,876

261 Anine Austad Lørenskog Friidrettslag 30,947

390 Hanna Hegstad Ås IL 31,298

424 Nina Strand Romerike Friidrett 33,299

409 Batul Mohammed BUL, IL i 34,2510

436 Nora Løken Ghergild BUL, IL i 35,1711

437 Cleo Nyborg BUL, IL i 36,7312

382 Oma Ahmed Romerike Friidrett 38,6813

J-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +0,2 
420 Emble Granly (01) Nesodden IF 10,51

409 Batul Mohammed (01) BUL, IL i 10,62

393 Elisabeth Pettersen Turk (01) Nesodden IF 10,62

390 Hanna Hegstad (01) Ås IL 11,64

410 Rima Saad (01) BUL, IL i 11,75

255 Sofie Ahsan Edvardsen (01) Lambertseter IF 14,86
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J-13 60 m hekk 76,2 7,5m

J-13 Spyd 400gr

  
424 Nina Strand (01) Romerike Friidrett 28.311

24.80 23.31 23.98 22.61 28.31

445 Josephine Hverven Felix (01) Romerike Friidrett 23.692

21.81 23.69 21.44 16.93 15.29 20.88

390 Hanna Hegstad (01) Ås IL 17.143

16.50 17.12 17.14

460 Hellum (01) Bækkelagets SK 15.164

13.09 13.07 15.16 13.97 12.70

410 Rima Saad (01) BUL, IL i 9.605

9.60 8.97 9.54 9.11

J-14 1500 m
  

386 Maria Norheim Morken (00) Vidar, Sportsklubben 5,17,61

411 Ingrid Leuckfeld Pedersen (00) Vidar, Sportsklubben 5,33,52

J-14 200 m
Vind: -0.1Heat: 1

398 Aasa Strøm (00) KFUM-Kameratene 30.001

405 Silje Slettemoen (00) Romerike Friidrett 30.102

389 Tora Ursin Weltzien (00) Vidar, Sportsklubben 31.123

Vind: +0.7Heat: 2
291 Kaitesi Ertzgaard (00) Tjalve, IK 27.741

284 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 28.182

183 Rebecca Henrichsen (00) BUL, IL i 28.713

182 Rashida Akpana Assa (00) BUL, IL i 28.904

283 Lotte Nordås (00) Romerike Friidrett 29.085

200 Caroline Haugan (00) Bækkelagets SK 29.136
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J-14 200 m

Plassering Totalt
291 Kaitesi Ertzgaard Tjalve, IK 27.741

284 Malin Thoresen Romerike Friidrett 28.182

183 Rebecca Henrichsen BUL, IL i 28.713

182 Rashida Akpana Assa BUL, IL i 28.904

283 Lotte Nordås Romerike Friidrett 29.085

200 Caroline Haugan Bækkelagets SK 29.136

398 Aasa Strøm KFUM-Kameratene 30.007

405 Silje Slettemoen Romerike Friidrett 30.108

389 Tora Ursin Weltzien Vidar, Sportsklubben 31.129

J-14 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +0.9 
200 Caroline Haugan (00) Bækkelagets SK 10.021

283 Lotte Nordås (00) Romerike Friidrett 10.342

405 Silje Slettemoen (00) Romerike Friidrett 10.903

291 Kaitesi Ertzgaard (00) Tjalve, IK 10.994

J-14 Spyd 400gr

  
283 Lotte Nordås (00) Romerike Friidrett 40.691

23.56 30.209 36.02 34.57 40.69

284 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 34.532

31.10 31.32 34.30 33.81 31.66 34.53

200 Caroline Haugan (00) Bækkelagets SK 29.913

24.48 29.72 24.69 29.83 24.25 29.91

398 Aasa Strøm (00) KFUM-Kameratene 29.624

29.62 21.93 20.59 20.85 25.83

405 Silje Slettemoen (00) Romerike Friidrett 21.675

15.99 21.67 20.60 20.75

419 Anna Sofie Dietrichson (00) Oppegård IL 15.206

11.22 15.20 13.68 14.83 13.85

J-15 300 m
  

158 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, IL i 46.851

J-15 80 m hekk 76,2 8m

Vind: +0,2 
295 Vår Åsheim (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,781

374 Karine Jacobsen (99) Bækkelagets SK 12,882
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J-15 80 m hekk 76,2 8m

277 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Årnes IL 13,003

158 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, IL i 14,294

J-15 Lengde

 
277 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Årnes IL 4,831

+0,0

4,67

+0,6

4,64

+1,4

4,83

+1,0

4,63

+0,7

4,74 x

158 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, IL i 4,702

+0,1

4,70 x

+2,1

4,0

+0,7

4,31

+0,0

4,10

+1,3

4,43

150 Hanna Simone Köping Hoftun Asker Sk. Friidrett 4,493

+1,1

4,30

-0,1

4,49

+1,2

4,47

+0,7

4,43

+0,0

4,18

+0,3

4,39

428 Stine Strand (99) Romerike Friidrett 4,354

+0,7

4,22 x x

+0.6

4,35

+0,7

4,31

+0,4

4,17

170 Kimberly Omane Brobbey (99) BUL, IL i 3,535

+0,4

3,06

+0,9

3,30

+0,6

3,44

+0,4

3,08

+0,4

3,35

+0,8

3,53

J-16 80 m hekk 76,2 8m

Vind: +0,3 
196 Anne Caroline Seierstad (98) Bækkelagets SK 14,32

J-16 Lengde

 
187 Thaniya Panchalingam (98) BUL, IL i 4.53

+0,2

x

+0,7

4.53

+0,6

x

+0,9

4.40

+0,6

4.27 x

432 Ebba Sophie Reimers (98) Tjalve, IK 4,24

+0.4

3,58

+1,2

2,24 x

+0,3

4,17

+0,7

4,24

+0,5

4,20

J-18/19 1500 m
  

412 Helene Støle Melsoun (96) Vidar, Sportsklubben 5,23,21

MS 1500 m
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MS 1500 m
  

463 Makus Einan (97) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 4.09.191

439 Abdriahim Dahir (94) BUL, IL i 4.10.852

461 Knut Harald Hylleseth (70) Bøler IF - Friidrett 4.22.793

458 Rene Larsen Fredholm (95) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 4.34.034
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