BEITSTADSTAFETTEN 19.april 2009.

RESULTATLISTE:

MIX 8-10 år Pulje 1:

	Startnr.
	KLUBB
	Deltakere
	Tid
	Plassering

	100
	Namsen FIF 1

	1 Vegard Lybæk
2 Jørgen Alsaker

3 Sofie Hansen

4 Elin Reistad Lein
	3.37
	

	101
	Namsen FIF 2


	1 Markus Grindberg
2 Jakob Grindberg

3 Sondre Klingen Langås

4 Trygve Totsås Weglo
	3.56
	

	143
	Namdalseid IL 1
	1 Sigrid Sæther
2 Andreas Kaldal

3 Mattias Kaldal

4 Linn G. Sundvik
	3.51
	

	144
	Namdalseid IL 2
	1 Magnus Åsegg
2 Eirin Stenseth

3 Leonard Einli

4 Alexander Sæther
	4.01
	

	108
	Leksvik Friidrett 1
	1 Mona Zomlot
2 Vebjørn Rønne

3 Simon Sæther

4 Kenneth Dahl Bergersen
	4.06
	

	145
	Namdalseid IL 3
	1 Svein Iver Anzjøn
2 Helga Y. Derås

3 Odd H. Derås

4 Marianne Sæther
	4.04
	

	111
	Overhalla/Hållingen 


	1 Kaja Skarland, 

2 Ellen Homstad, 

3 Frida Bøkestad,

4 Anna Oline Lona
	3.44
	

	114
	Inderøy IL 1
	1 Martin Gausen
2 Marius Næss Aunan

3 Andrea Todal

4 Kari Elise Ø. Jørstad
	3.48
	

	115
	Inderøy IL 2
	1 Julie Stubbe
2 Vilde Austad

3 Hedda Gausen

4 Ådne Herstad
	3.59
	

	120
	Beitstad 1
	1 Sivert Sem
2 Simon Sæther
3 Julie Folden Estensen
4 Odd Daling
	4.10
	

	121
	Beitstad 2
	1 Gjermund B Eide

2 Frida Ringseth

3 Marte Aakre

4 Jonas Inderberg
	4.12
	

	129
	Steinkjer FIK 3
	1 Mathias Flak    

2 Ida Bjerkan   

3 Halvor Brønstad   

4 Maria Flak   
	4.03
	


Mix 8-10 pulje 2:

	Startnr.
	KLUBB
	Deltakere
	Tid
	Plassering

	122
	Beitstad 3
	1 Sara Kirkreit

2 Synne Sagvik
3 Fredrik Brørs

4 Sara Kristine Inderberg
	4.13
	

	123
	Beitstad 4
	1 Ingrid Brørs 

2 Trine Aune
3 Kenneth Ingvaldsen

4 Marita Stene
	4.35
	

	127
	Steinkjer FIK 1
	1Sigurd Landsem Melhus

2 Simen E. Binde 

3 Hanna Berg Macedo 

4 Sandra E. Binde
	3.42
	

	128
	Steinkjer FIK 2
	1 Ida Eline Finstad

2 Sunniva Nyborg  

3 Martin Hastad

4 Ingrid Giskås Sætre
	3.52
	

	116
	Inderøy IL 3
	1 Tonje Hustad Haavik

2 Anna Sofie Ø. Jørstad

3 Vilde Austad

4 Arne Rotvold
	3.47
	

	139
	Ogndal
	1 Harald Warberg

2 Sindre Dambo

3 Maren Giskås Kjesbu

4 Cathrine Warberg
	4.03
	

	141
	Skogn IL
	1 Hasan Haiyawi

2 Simen S. Lello

3 Sivert T. Skjerve

4 Morten Svendgård
	4.07
	

	109
	Leksvik Friidrett 2
	1 Jonas Rønne

2 Silje Victoria Aasland

3 Andreas Johansen

4 Ida Marie Gangstad
	4.37
	

	146
	Namdalseid IL 4
	1 Mads J. S. Kolstad

2 Anne L. Skatland

3 Helga Y. Derås

4 Mattias Kaldal
	4.18
	

	102
	Namsen FIF 3


	1 Eirik Haagensen Rygh

2 Celia Bakkland

3 Emma Haagensen Rygh

4 Vilde Asbøll
	4.08
	

	103
	Namsen FIF 4
	1 Mathilde Weisshaar

2 Sofie Weisshaar

3 Peder Glømmen

4 Ingrid Alsaker
	5.02
	


JENTER 11-12 år.

	Startnr.
	KLUBB
	Deltakere
	Tid
	Plassering

	117
	Inderøy IL
	1 Lovise N. Aunan

2 Ida Gran

3 Tyra Ø. Brantsegg

4 Anette H. Knudsen
	3.11
	1

	151
	Snåsa IL
	1 Johanna Mona

2 Margrete L. Sandnes

3 Emilie S. Berg

4 Ruth K. B. Trondstad
	3.30
	2

	130
	Steinkjer FIK
	1Emily Nyborg

2 Martine Jekthammer

3 Nora Kulstad Sagaard

4 Frida Dahl
	3.37
	3

	147
	Namdalseid IL
	1 Linn G. Sundvik

2 Birgit K. Åsegg

3 Eirin Kaldahl Stenseth

4 Olaug K. E. Brørs
	3.38
	4

	104
	Namsen FIF

	1 Ingrid Glømmen

2 Oda Aakervik

3 Kristine Asbøl

4 Andrea Berg Skarland
	3.39
	5

	124
	Beitstad 1
	1 Ellinor Melting, 

2 Thea Mortensen Holien 

3 Guro Ringseth
4 Sara Bjørk
	3.40
	6

	125
	Beitstad 2
	1 Frida Myhre Sponås 

2 Solveig Daling
3 Trine Aune
4 Nina Inderberg
	3.52
	7


GUTTER 11-12 år

	Startnr.
	KLUBB
	Deltakere
	Tid
	Plassering

	131
	Steinkjer FIK
	1 Martin Giskås Sætre

2 Håvard Kleven Lorentsen

3 Petter Berg Macedo

4 Sander Stigum
	3.12
	1

	159
	Frol
	1 Brage G. Mediås

2 Ole W. Ytterli

3 Eirik Engen Andersen

4 Andreas Vollmo
	3.13
	2

	105
	Namsen FIF 1

	1 Espen Aglen

2 Daniel Hovd

3 Fabian Klingen Langås

4 Espen Elstad
	3.19
	3

	152
	Snåsa IL
	1 Martin Eggen
2 Ole Gerhard Strand

3 Ola Eggen

4 Jørgen Våg
	3.24
	4

	118
	Inderøy IL
	1 Anton Tunset

2 Ove Herstad

3 Ole N. Rotvold

4 Anton D. Sakshaug
	3.31
	5

	106
	Namsen FIF 2

	1 Sander Y. Hansen

2 Erik Derås

3 Rasmus Bolkan

4 Nora Nordmeland
	3.35
	6

	142
	Skogn IL
	1 Øivind Myren

2 Edvart Ronglan

3 Jonas S. Lello

4 Jørgen Sjevelås
	3.37
	7

	126
	Beitstad 1
	1 Thomas Solhøi 
2 Vegard Svarte 
3 Oskar E. Bratberg
4 Håkon Gulstad
	3.41
	8

	160
	Beitstad 2
	1 Jonas Inderberg

2 Sivert Sem

3 Jens Bartnes

4 Fredrik Brørs
	3.44
	9

	110
	Leksvik Friidrett 
	1 Ola Ramdal

2 Tor Erik Grøntvedt

3 Julian Dahl Bergersen

4 Jonas Zomlot
	3.45
	10


JENTER 13-14 år

	Startnr.
	KLUBB
	Deltakere
	Tid
	Plassering

	112
	Grong/Hållingen/Overhalla 

	1.Karoline S. Heiland, 

2. Kine Terese Skarland, 

3. Ane A. Stenset, 

4. Fredrikke Sæternes
	2.54
	1

	132
	Steinkjer FIK
	1 Kristina Jekthammer

2 Ingrid Melhus Romstad

3 Jenny Nyborg

4 Marte Wekre
	2.56
	2

	156
	Byåsen IL
	1 Aurora Brovold

2 Marte Olsen

3 Lise Øien

4 Stine Jakobsen
	2.57
	3

	148
	Namdalseid IL
	1 Sunniva Gustavsen

2 Kari Helene S. Moen

3 Kari Røthe

4 Marie Buvarp
	3.14
	4

	153
	Snåsa IL
	1 Katherine Fernandez

2 Lene B. Hermann

3 Magnhild Mona

4 Ingvild L. Sandnes
	3.16
	5

	154
	Follafoss IL
	1 Martine Aalberg 

2 Lise Storli  

3 Karin Skevik  

4 Lone Renate Sporildnes 
	3.19
	6


GUTTER 13-14 år

	Startnr.
	KLUBB
	Deltakere
	Tid
	Plassering

	133
	Steinkjer FIK
	1 Knut Melhus Romstad

2 Erlend Brønstad

3 Petter Kristian Dahl

4 Eirik Skogan
	2.57
	1

	119
	Inderøy IL
	1 Petter Skrove

2 Jonas Austad

3 Jørgen S. Stubbe

4 Lars Olav Flakkenberg
	3.10
	2

	107
	Namsen FIF
	1 Benjamin Gaupseth  

2 Erik Bakkebø 

3 Anders Hamstad 

4 Håkon Alsaker
	3.12
	3

	150
	Namdalseid IL 1
	1 Odd Helge Derås

2 Isak Jerpstad

3 Joakim Helbostad

4 John Oskar Sæther
	3.18
	4

	149
	Namdalseid IL 2
	1 Alexander Sæther

2 Ørjan Nilsson

3 Andreas Kaldal

4 Kristoffer Kaldal
	3.19
	5

	155
	Follafoss IL
	1 Emil Rødsjø  

2 Ole E.Vandbakk

3 Markus Åkerlund  

4 Johannes Ramberg
	3.23
	6


JENTER 15-17 år

	Startnr.
	KLUBB
	Deltakere
	Tid
	Plassering

	134
	Steinkjer FIK
	1 Silje Marie Sporildnes
2 Ann Kristin Skrove
3 Ingrid Eide Aadland

4 Silje-Emilie Rygg
	5.04
	1


GUTTER 15-17 år

	Startnr.
	KLUBB
	Deltakere
	Tid
	Plassering

	157
	Selsbakk IF
	1 Mats Solberg
2 Mahad Abdhiraman Yusuf

3 Øystein Kornelius

Rødsjø

4 Petter Kristensen Sakshaug
	4.21
	1

	158
	Namsen FIF


	1Espen Andresen

2 Fredrik Skarland

3 Mathias Nordfjellmark

4 Morten Sagnes
	4.25
	2

	135
	Steinkjer FIK
	1 Eirik Aakervik

2 Sebastian Benonisen

3 Karstein Grønnesby

4 Magnus Aasen
	4.49
	3


KVINNER SENIOR

	Startnr.
	KLUBB
	Deltakere
	Tid
	Plassering

	137
	Steinkjer FIK 2
	1 Oda Ulsund
2 Rachel Nordtømme

3 Ellen Wekre
4 Toril Nyborg
	5.01
	1

	136
	Steinkjer FIK 1
	1 Alisa Andersen

2 Marie C. Elnan

3 Kristine Rein

4 Gunnbjørg Foosnæs
	5.15
	2


MENN SENIOR

	Startnr.
	KLUBB
	Deltakere
	Tid
	Plassering

	138
	Steinkjer FIK
	1 Per Odd Rygg
2 Jonas R. Salthammer

3 Joar Nyborg

4 Lars Eric Sæther
	4.22
	1


MENN VETERAN

	Startnr.
	KLUBB
	Deltakere
	Tid
	Plassering

	140
	Ogndal
	1 Per Ivar Henning
2 Carlos Silva de Brito

3 Per-Ivar Finstad

4 Kjell Eriksen
	4.33
	1


