
Resultatliste fra regionmesterskap i Hordaland for 11‐19 år i Høiehallen, Fana, 

søndag 30.01.11. Arrangør: Hordaland FIK 
 

60m hekk 76.2/8.00 J15 

1. Monika Benserud, Gneist    9.12 

2. Karina Årdalsbakke Mjeldheim, Fri    10.63 

3. Naomi van den Broeck, Hovding    10.69 

4. Mari Aarskog Nesse, Stord    12.29 

 

60m hekk 76.2/8.00 J16 

1. Paula Llano, Laksevåg    9.77 

2. Julie Strøm, Laksevåg    9.90 

3. Ragnhild Seim, Laksevåg    10.26 

4. Kristina R. Skarstein, Norna‐Salhus    11.31 

    Elise Una Mikkelsen, Bjarg    dnf 

 

60m hekk 76.2/8.50 J17 

1. Agathe Holtan Wathne, Fri    8.87 

2. Eline Bruce, Fana    9.88 

 

60m hekk 84.0/8.50 J18‐19 

1. Solveig Lie Onstad, Laksevåg  (93)  9.60 

 

60m hekk 91.4/8.50 G15 

Ingen deltakere 

 

60m hekk 91.4/8.50 G16 

1. Brede Kristensen, Laksevåg    9.97 

 

60m hekk 91.4/8.80 G17 

Ingen deltakere 

 

60m hekk 100/9.14 G18‐19 

1. Martin Roe, Fri  (92)  8.81 

2. Adrian Dåvøy, Fri  (92)  8.92 

    Jo Markus K. Worren, Fri  (93)  dnf 

 

60m J15 – forsøksheat 1 av 2 

1. Monika Benserud, Gneist    8.05 

2. Thea Brændesæter, Fana    9.02 

3. Mari Aarskog Nesse, Stord    9.17 

4. Helene Ingvaldsen, Norna‐Salhus    9.46 

 

60m J15 – forsøksheat 2 av 2 



1. Karina Årdalsbakke Mjeldheim, Fri    8.77 

2. Ingeborg Vårdal, Osterøy    9.18 

3. Elise Kvisgaard, Norna‐Salhus    9.50 

4. Mariell Rundarheim, Stord    9.61 

 

60m J15 – finale 

1. Monika Benserud, Gneist    8.07 

2. Karina Årdalsbakke Mjeldheim, Fri    8.79 

3. Ingeborg Vårdal, Osterøy    9.07 

4. Thea Brændesæter, Fana    9.19 

5. Mari Aarskog Nesse, Stord    9.24 

    Helene Ingvaldsen, Norna‐Salhus    dns 

 

60m J16 – forsøksheat 1 av 2 

1. Elise Una Mikkelsen, Bjarg    8.43 

2. Marianne Benserud, Gneist    8.57 

3. Maren Hole, Fana    9.00 

4. Ragnhild Seim, Laksevåg    9.07 

5. Eirin Sundal, Norna‐Salhus    9.31 

    Tina Therese H. Jenssen, Gneist    dns 

 

60m J16 – forsøksheat 2 av 2 

1. Paula Llano, Laksevåg    8.56 

2. Julie Strøm, Laksevåg    8.60 

3. Stine Therese Hovland, Gneist    8.93 

4. Agnete Gradek, Fana    9.14 

5. Thea Johnstad, Fana    10.05 

 

60m J16 – finale 

1. Elise Una Mikkelsen, Bjarg    8.40 

2. Paula Llano, Laksevåg    8.59 

3. Marianne Benserud, Gneist    8.67 

4. Julie Strøm, Laksevåg    8.68 

5. Maren Hole, Fana    9.06 

    Stine Therese Hovland, Gneist    dnf 

 

60m J17 – finale 

1. Christine Bjelland Jensen, Bjarg    8.18 

2. Agathe Holtan Wathne, Fri    8.28 

3. Sarah Øvsthus, Laksevåg    8.63 

4. Eline Bruce, Fana IL    8.66 

5. Susanne Irgens Gravdal, Fana    9.53 

6. Katrine Karlsen, Norna‐Salhus    9.97 

 

60m J18‐19 – finale 



1. Solveig Lie Onstad, Laksevåg  (93)  8.77 

2. Susanne Johannessen Aas, Hovding  (93)  9.06 

3. Nora Systad, Bergens TF  (93)  9.59 

 

60m G15 – forsøksheat 1 av 2 

1. Sondre Loftås Kåstad, Osterøy    7.65 

2. Joakim Moss Grutle, Bremnes    7.82 

3. Håvard Vaage Opheim, Gneist    8.31 

4. Bernard Stensaker, Norna‐Salhus    8.53 

5. Magnus Leikvoll, Gneist    8.75 

 

60m G15 – forsøksheat 2 av 2 

1. Amund Høie Sjursen, Gneist    7.97 

2. Aleksander Lie, Gneist    8.04 

3. Stian Norheim, Gneist    9.02 

4. Alexander Teigland, Norna‐Salhus    9.31 

 

60m G15 – finale 

1. Sondre Loftås Kåstad, Osterøy    7.75 

2. Amund Høie Sjursen, Gneist    7.87 

3. Joakim Moss Grutle, Bremnes    7.92 

4. Aleksander Lie, Gneist    8.16 

5. Håvard Vaage Opheim, Gneist    8.33 

6. Bernard Stensaker, Norna‐Salhus    8.65 

 

60m G16 – forsøksheat 1 av 2 

1. Kjetil Lammedal, Strandebarm    7.99 

2. Svein Martin Skagestad, Loddefjord    8.15 

3. Asbjørn Lunde d.y., Stord    8.28 

4. Mattias Merkesvik, Ask    8.32 

5. Håkon Sundland, Fri    8.48 

 

60m G16 – forsøksheat 2 av 2 

1. Vegard Fluge, Ask    7.81 

2. Filip Rørbakken, Fri    7.85 

3. Brede Kristensen, Laksevåg    8.31 

4. Sondre Kolbjørnsen, Norna‐Salhus    8.51 

 

60m G16 – finale 

1. Vegard Fluge, Ask    7.81 

2. Filip Rørbakken, Fri    7.85 

3. Kjetil Lammedal, Strandebarm    8.06 

4. Asbjørn Lunde d.y., Stord    8.20 

5. Brede Kristensen, Laksevåg    8.31 

    Svein Martin Skagestad, Loddefjord    dnf 



 

60m G17 – forsøksheat 1 av 2 

1. Stig Andreas Langeland, Osterøy    7.72 

2. Andreas Stølen, Ask    7.89 

3. Tom‐Anders Smørås, Fana    8.10 

4. Jørgen Olsen Austnes, Fri    8.22 

5. Matias Hjelle Gravelseter, Fana    8.66 

 

60m G17 – forsøksheat 2 av 2 

1. Mons Martin Borgen, Os    7.70 

2. Håvard Kristiansen, Fana    8.05 

3. Leonel Teigland, Norna‐Salhus    8.54 

    Thomas M. Heggøy, Stord    dnf 

 

60m G17 – finale 

1. Mons Martin Borgen, Os    7.64 

2. Stig Andreas Langeland, Osterøy    7.75 

3. Andreas Stølen, Ask    7.82 

4. Håvard Kristiansen, Fana    8.03 

5. Jørgen Olsen Austnes, Fri    8.09 

6. Tom‐Anders Smørås, Fana    8.21 

 

60m G18‐19 – forsøksheat 1 av 2 

1. Tapio Stensletten, Norna‐Salhus  (93)  7.42 

2. Adrian Manum Kvinge, Fana  (93)  7.62 

3. Christer A. Kristiansen, Loddefjord  (93)  7.65 

4. Adrian Dåvøy, Fri  (92)  7.68 

5. Haakon A. Pedersen, Fri  (93)  7.82 

 

60m G18‐19 – forsøksheat 2 av 2 

1. Salum Kashafali, Loddefjord  (93)  7.15 

2. Martin Roe, Fri  (92)  7.52 

3. Jo Markus K. Worren, Fri  (93)  7.72 

4. Martin Vikse, Laksevåg  (93)  7.97 

 

60m G18‐19 – finale 

1. Salum Kashafali, Loddefjord  (93)  7.18 

2. Martin Roe, Fri  (92)  7.23 

3. Tapio Stensletten, Norna‐Salhus  (93)  7.45 

4. Adrian Manum Kvinge, Fana  (93)  7.60 

5. Adrian Dåvøy, Fri  (92)  7.67 

6. Christer A. Kristiansen, Loddefjord  (93)  7.75 

 

Høyde J15 

1. Serine Ottesen Mikkelsen, Fana    1.40 



 

Høyde J16 

1. Marianne Benserud, Gneist    1.50  (omhopp) 

2. Paula Llano, Laksevåg    1.50   

3. Kristina R. Skarstein, Norna‐Salhus    1.30   

 

Høyde J17 

Ingen deltakere 

 

Høyde J18‐19 

Ingen deltakere 

 

Høyde G15 

1. Håvard Vaage Opheim, Gneist    1.50 

2. Magnus Leikvoll, Gneist    1.45 

3. Amund Høie Sjursen, Gneist    1.40 

4. Stian Norheim, Gneist    1.35 

 

Høyde G16 

1. Eirik Greibrokk Dolve, Fri    1.76 

2. Kjetil Lammedal, Strandebarm    1.70 

3. Mattias Mathisen, Ask    1.50 

4. Brede Kristensen, Laksevåg    1.50 

5. Sondre Bergesen, Ask    1.45 

6. Mattias Merkesvik, Ask    1.45 

7. Asbjørn Lunde d.y., Stord    1.40 

 

Høyde G17 

1. Mons Martin Borgen, Os    1.85 

2. Andreas Stølen, Ask    1.55 

3. Matias Hjelle Gravelseter, Fana    1.50 

 

Høyde G18‐19 

1. Thomas Langhelle Trefall, Fana  (93)  1.80 

    Torbjørn Bergfjord, Laksevåg  (92)  dns 

 

Stav J11 

1. Tuva Vika Tholo, Bergens TF    2.26 

2. Brita Mehl Lode, Bergens TF    1.96 

3. Tuva Andersen, Bergens TF    1.46 

 

Stav J12 

1. Vilde Ingvaldsen, Norna‐Salhus    2.36 

 

 



Stav J13 

    Cathrine Harris, Gneist    dns 

 

Stav J14 

1. Victoria Brurås, Norna‐Salhus    2.36 

 

Stav G11 

1. Erlend Bolstad Raa, Fana    1.96 

2. Fabian Filip Rimestad, Bergens TF    1.66 

3. Vetle Raa Ellingsen, Fana    1.56 

 

Stav G12 

Ingen deltakere 

 

Stav G13 

1. Eirik Leikvoll, Gneist    2.16 

 

Stav G14 

1. Thorbjørn Vika Tholo, Bergens TF    2.86 

 

Lengde J15 

1. Monika Benserud, Gneist    5.15 

2. Naomi van den Broeck, Hovding    4.70 

3. Thea Brændesæter, Fana    4.45 

4. Karina Årdalsbakke Mjeldheim, Fri    4.38 

5. Serine Ottesen Mikkelsen, Fana    4.28 

6. Ingeborg Vårdal, Osterøy    4.15 

7. Mari Aarskog Nesse, Stord    3.74 

8. Mariell Rundarheim, Stord    3.36 

9. Heidi Gravermoen, Hovding    3.25 

    Vilde Lund Bjørnsen, Gneist    dns 

 

Lengde J16 

1. Maren Hole, Fana    4.43 

2. Agnete Gradek, Fana    3.56 

3. Thea Johnstad, Fana    3.42 

4. Eirin Sundal, Norna‐Salhus    3.22 

    Tina Therese H. Jenssen, Gneist    nm 

    Marianne Benserud, Gneist    dns 

 

Lengde J17 

1. Eline Bruce, Fana    4.58 

2. Katrine Karlsen, Norna‐Salhus    4.35 

3. Susanne Irgens Gravdal, Fana    4.27 

    Agathe Holtan Wathne, Fri    dns 



 

Lengde J18‐19 

1. Solveig Lie Onstad, Laksevåg  (93)  4.90 

 

Lengde G15 

1. Joakim Moss Grutle, Bremnes    5.49 

2. Amund Høie Sjursen, Gneist    5.40 

3. Bernard Stensaker, Norna‐Salhus    4.76 

 

Lengde G16 

1. Kjetil Lammedal, Strandebarm    5.84 

2. Asbjørn Lunde d.y., Stord    5.04 

 

Lengde G17 

1. Stig Andreas Langeland, Osterøy    5.83 

2. Håvard Kristiansen, Fana    5.36 

3. Jens Martin Bolstad, Fana    5.13 

4. Tom‐Anders Smørås, Fana    4.92 

5. Matias Hjelle Gravelseter, Fana    4.56 

 

Lengde G18‐19 

1. Martin Roe, Fri  (92)  6.71 

2. Adrian Manum Kvinge, Fana  (93)  6.17 

3. Thomas Langhelle Trefall, Fana  (93)  5.70 

 

Kule 3.0 J15 

1. Helene Ingvaldsen, Norna‐Salhus    13.07 

2. Matilde Roe, Fri    11.29 

3. Elise Kvisgaard, Norna‐Salhus    10.60 

4. Karina Årdalsbakke Mjeldheim, Fri    9.55 

5. Mariell Rundarheim, Stord    6.11 

 

Kule 3.0 J16 

1. Mona Ekroll Jaidi, Norna‐Salhus    13.12 

2. Eirin Sundal, Norna‐Salhus    8.69 

 

Kule 4.0 J17 

1. Marte Tuft, Hovding    8.80 

    Fride Myrdal Olsen, Norna‐Salhus    dns 

 

Kule 4.0 J18‐19 

1. Solveig Fredriksen, Norna‐Salhus  (92)  9.94 

2. Birgit Attestog, Fana  (93)  9.80 

 

 



Kule 4.0 G15 

1. Joakim Moss Grutle, Bremnes    10.80 

2. Magnus Leikvoll, Gneist    9.89 

3. Jon Nerdal, Norna‐Salhus    9.61 

4. Aleksander Lie, Gneist    9.40 

5. Tharald Strømsnes, Ask    9.05 

6. Aleksander Teigland, Norna‐Salhus    9.01 

7. Stian Norheim, Gneist    7.53 

 

Kule 5.0 G16 

1. Sondre Kolbjørnsen, Norna‐Salhus    11.66 

2. Asbjørn Lunde d.y., Stord    11.59 

3. Markus Villanger, Ask    10.43 

 

Kule 6.0 G16 

1. Sven Martin Skagestad, Loddefjord    14.11 

 

Kule 5.0 G17 

1. Leonel Teigland, Norna‐Salhus    7.90 

    Matias Hjelle Gravelseter, Fana    dns 

 

Kule 7.26 G17 

1. Jørgen Olsen Austnes, Fri    13.01 

 

Kule 7.26 G18‐19 

1. Martin Roe, Fri  (92)  13.47 

    Torbjørn Bergfjord, Laksevåg  (92)  dns 

    Thomas Langhelle Trefall, Fana  (93)  dns 

    Torkel A. Mosdahl, Ask  (93)  dns 

 


