Resultatliste 31.01.2015
G-10 60 m
Tyrving
1 174 Johannes Konstali-Lgdemel (0 Stryn T og IL 9,65 878
2 160 Trond Stavset Fagervoll (05) Stettevik Spkl 9,77 846
3 175 Jon Kristoffer K @vre-Flo (05) Stryn T og IL 10,20 730
4 167 Emil Aaning (05) Stryn T og IL 10,64 611
5 153 Mikkel Knudsen (05) Spjelkavik og Omegn Friidret 10,70 595
6 152 Martin Andreas Holgersen (05) Spjelkavik og Omegn Friidret 10,96 524
7 51 Havard Dimmen (05) Dimna IL 11,72 319
G-10 Hoyde
Tyrving
51 Havard Dimmen (05) Dimna IL X
0,90
XXX
1 174 Johannes Konstali-Lgdemel (0 Stryn T og IL 1,25
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,30
o [0} o [0} [0} o [0} XXX
2 160 Trond Stavset Fagervoll (05) Stettevik Spkl 1,10
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
(o] [0} (o] X0 [0} XXX
3 175 Jon Kiristoffer K @vre-Flo (05) Stryn T og IL 1,05
90 95 1,00 1,05 1,10
(o} [0} (o} [0} XXX
5 152 Martin Andreas Holgersen (05) Spjelkavik og Omegn Friidret 1.00
0,90 0,95 1,00 1,05
(o] [0} X0 XXX
6 153 Mikkel Knudsen (05) Spjelkavik og Omegn Friidret 0,90
0,90 0,95
(o} XXX
G-10 Kule 2,0kg
Tyrving
1 175 Jon Kristoffer K @vre-Flo (05) Stryn T og IL 6.87 902
6.87 6.74 6.72
2 174 Johannes Konstali-Lgdemel (0 Stryn T og IL 6.70 886
6.66 6.31 6.70
3 160 Trond Stavset Fagervoll (05) Stettevik Spkl 5.32 720
4.72 5.32 5.10
4 153 Mikkel Knudsen (05) Spjelkavik og Omegn Friidret 4.56 629
X 4.44 4.56
5 167 Emil Aaning (05) Stryn T og IL 4.50 622
4.50 4.00 4.31
6 152 Martin Andreas Holgersen (05) Spjelkavik og Omegn Friidret 4.36 605
X 3.78 4.36
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G-10 Kule 2,0kg
G-11 60 m
Tyrving
1 240 Nikolai Sgyset Hopland (04) Alesund FIK 9,17 900
2 187 Ole Tomas Ytrehus (04) Starheim IL 9,35 851
3 166 Eirik Flo Stavik (04) Stryn T og IL 10,11 646
4 183 Aleksander Vonheim (04) Starheim IL 10,16 632
5 138 Isak Rakvag (04) Midsund IL 10,67 495
6 243 Oliver Vikhagen Hegstad (04) Alesund FIK 10,88 438
7 184 Aron Mathias Vonheim (04) Starheim IL 11,12 373
8 17 Benjamin Lervik (04) Bergsgy IL 11,72 211
G-11 Hoyde
Tyrving
1 41  Edvard Roppen (04) Dimna IL 1.32
0,95 1,00 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,32 1,34
o [0} X0 [0} [0} o [0} (o} XXX
2 240 Nikolai Sgyset Hopland (04) Alesund FIK 1,30
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,32
(o] [0} (o] [0} [0} (o] [0} X0 XX0 XXX
3 166 Eirik Flo Stavik (04) Stryn T og IL 1,25
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o [0} o [0} [0} o [0} (o} XXX
4 243 Oliver Vikhagen Hegstad (04) Alesund FIK 1,05
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
(o] [0} (o] [0} XXX
G-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 240 Nikolai Sgyset Hopland (04) Alesund FIK 8.33 865
8.33 8.17 7.36 7.52 6.84 7.68
2 243 Oliver Vikhagen Hegstad (04) Alesund FIK 6.61 659
6.34 5.81 5.87 5.59 6.61 6.49
3 187 Ole Tomas Ytrehus (04) Starheim IL 6.05 592
5.73 6.05 5.54 4.97 452 5.30
4 183 Aleksander Vonheim (04) Starheim IL 5.48 523
4.98 4.88 4.69 5.36 5.48 4.93
5 184 Aron Mathias Vonheim (04) Starheim IL 4.64 422
4.64 4.03 3.79 4.34 4.22 4.55
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G-12 60 m
Tyrving
0 250 Sivert Stavdal (03) Alesund FIK dnf
Heat: 1 Tyrving
1 256 Tanmay Joshi (03) Alesund FIK 9,52 697
2 158 Oskar Opdagl (03) Stettevik Spkl 10,03 559
3 213 Luke Mellan Suarez Davidsen Drsta IL 10,09 543
4 210 Johannes Eiksund (03) ODrsta IL 10,30 487
5 119 Kiristian Strandkleiv (03) Hareid IL 10,67 387
Heat: 2 Tyrving
1 59 Joakim Andreas Hofseth Hatlg Dimna IL 9,28 762
2 137 Erlend Blg (03) Midsund IL 9,53 694
3 38 Asbjgrn Wiig Seevik (03) Dimna IL 9,88 600
4 116 Hakon Grimstad Kirkebg (03) Hareid IL 10,38 465
5 217 Sander Eikenes (03) Drsta IL 10,74 368
Plassering Totalt
1 59 Joakim Andreas Hofseth Hatlg Dimna IL 9,28
2 256 Tanmay Joshi Alesund FIK 9,52
3 137 Erlend Blg Midsund IL 9,53
4 38 Asbjgrn Wiig Saevik Dimna IL 9,88
5 158 Oskar Opdgl Stettevik Spkl 10,03
6 213 Luke Mellan Suarez Davidsen Orsta IL 10,09
7 210 Johannes Eiksund Drsta IL 10,30
8 116 Hakon Grimstad Kirkebg Hareid IL 10,38
9 119 Kristian Strandkleiv Hareid IL 10,67
10 217 Sander Eikenes Drsta IL 10,74
G-12 60 m, finale
Tyrving
1 59 Joakim Andreas Hofseth Hatlg Dimna IL 9,21 781
2 256 Tanmay Joshi Alesund FIK 9,49 705
3 137 Erlend Blg Midsund IL 9,50 703
4 38 Asbjgrn Wiig Seevik Dimna IL 9,86 605
5 213 Luke Mellan Suarez Davidsen Drsta IL 9,97 576
6 158 Oskar Opdgl Stettevik Spkl 9,98 573
7 210 Johannes Eiksund Drsta IL 10,56 416
G-12 Hoyde
Tyrving
250 Sivert Stavdal (03) Alesund FIK DNS
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G-12 Hayde
210 Johannes Eiksund (03) Drsta IL DNS
XXX
1 59 Joakim Andreas Hofseth Hatlg Dimna IL 1,29
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,27 1,29 1,31
(o} [0} (o} [0} X0 (o} [0} XXX
2 38 Asbjgrn Wiig Seevik (03) Dimna IL 1,25
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,27
(o] X0 (o] [0} X0 XXX
3 158 Oskar Opdgl (03) Stettevik Spkl 1,20
0.90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o [0} o [0} [0} (o} X0 XXX
4 217 Sander Eikenes (03) Drsta IL 1,20
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o [0} o [0} [0} (o} XX0 XXX
5 137 Erlend Blg (03) Midsund IL 1,15
0,90 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
(o] [0} (o] [0} [0} XXX
G-12 Kule 3,0kg
Tyrving
106 Marius Ersvag (03) Fiska IL DNS
DNS
250 Sivert Stavdal (03) Alesund FIK DNS
DNS
1 213 Luke Mellan Suarez Davidsen Drsta IL 7.17 640
6.35 6.75 6.53 7.09 6.28 7.17
2 158 Oskar Opdgl (03) Stettevik Spkl 6.34 540
5.49 5.90 5.36 6.13 6.34 6.03
3 59 Joakim Andreas Hofseth Hatlg Dimna IL 6.19 522
5.63 5.52 5.81 5.58 5.70 6.19
4 210 Johannes Eiksund (03) Drsta IL 5.43 431
5.30 5.23 5.15 5.43 5.06 477
5 116 Hakon Grimstad Kirkebg (03) Hareid IL 5.26 410
5.00 5.08 4.67 5.26 X 4.46
6 217 Sander Eikenes (03) Drsta IL 5.20 403
4.93 5.08 5.20 4.89 4.69 4.58
G-13 60 m
Tyrving
1 136 Amund Solberg Stglen (02) Midsund IL 8,83 775
2 141 Ludvik Vold Hovde (02) Mandalen IL 8,89 759
3 139 @rjan Dstigard (02) Midsund IL 9,16 686
4 56 Iver Fiskaa @degard (02) Dimna IL 9,30 649
5 37 Arthur Tobias K. Kihle (02) Dimna IL 9,69 543
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G-13 60 m
6 97 Adne Solheim Bzevre (02) Dimna IL 9,77 522
7 45  Gard Joachim Fjgrtoft (02) Dimna IL 9,79 516
8 4 Daniel Pettersson Utveer (02) Almenning Idrettslag 10,78 249
G-13 Hoyde
Tyrving
4 Daniel Pettersson Utveer (02) Almenning Idrettslag DNS
1 139 @rjan Bstigard (02) Midsund IL 1,42
1,05 1,15 1,20 1,30 1,35 1,40 1,42 1,44
(o] [0} (o] [0} [0} (o] XX0 XXX
2 141 Ludvik Vold Hovde (02) Mandalen IL 1,35
1.05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
(o} [0} (o} [0} [0} (o} [0} XXX
3 49 Herman Brandal Dimmen (02) Dimna IL 1,10
1,05 1,10 1,15
(o} [0} XXX
G-13 Kule 3,0kg
Tyrving
1 141 Ludvik Vold Hovde (02) Mandalen IL 7.76 473
7.76 7.36 7.13 7.69 7.76 7.64
2 37 Arthur Tobias K. Kihle (02) Dimna IL 6.80 358
6.27 5.97 6.41 6.80 6.58 5.86
3 56 Iver Fiskaa @degard (02) Dimna IL 6.54 326
6.22 6.54 6.00 5.94 5.86 6.30
4 49 Herman Brandal Dimmen (02) Dimna IL 5.59 212
X 5.48 5.13 5.11 5.28 5.59
5 4 Daniel Pettersson Utveer (02) Almenning Idrettslag 5.10 154
3.88 5.10 4.77 4.77 4.83 4.61
G-14 60 m
Tyrving
1 165 Daniel Brekke (01) Stryn T og IL 8,54 786
2 231 Jakob Johan Saeter Hanes (01 Alesund FIK 8,96 673
3 203 Elias Hovden Nilsen (01) Drsta IL 9,11 632
4 164 Andreas Flo Stavik (01) Stryn T og IL 9,24 597
G-14 Hoyde
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G-14 Hayde
Tyrving
1 165 Daniel Brekke (01) Stryn T og IL 1,40
1.05 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
(o] (o] [0} [0} (o} [0} X0
2 203 Elias Hovden Nilsen (01) Drsta IL 1,40
1,15 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
(o} (o} [0} X0 (o} XXX
3 164 Andreas Flo Stavik (01) Stryn T og IL 1,35
1,05 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o o X0 [0} (o} [0} XXX
G-14 Lengde
Tyrving
1 165 Daniel Brekke (01) Stryn T og IL 4.80 810
4.43 4.22 4.80 3.42
2 164 Andreas Flo Stavik (01) Stryn T og IL 4.49 748
4.44 4.24
3 231 Jakob Johan Saeter Hanes (01 Alesund FIK 4.44 738
4.44 4.22 4.35
G-15 200 m
Tyrving
1 86 Samuel David Isehaug (00) Dimna IL 28,06 654
2 58 Jacob Fartein M. Fjartoft (00) Dimna IL 29,68 517
G-16 200 m
Tyrving
1 128 Simon Grimstad (99) Hareid IL 25,06 867
2 31  Anders Asemyr (99) Dimna IL 26,18 772
G-16 800 m
Tyrving
1 128 Simon Grimstad (99) Hareid IL 2,13,98 748
2 180 Sindre Hartvigsen (99) Stryn T og IL 2,18,46 667
G-17 200 m
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G-17 200 m
Tyrving
1 140 Bendik Vold Hovde (98) Mandalen IL 24,84 843
2 83 Onar Apelseth (98) Dimna IL 24,84 843
257 Toralv Opsal (98) Alesund FIK DQ:
G-17 60 m hekk 91,0 9,14 m
Tyrving
1 257 Toralv Opsal (98) Alesund FIK 8.44
G-17 Lengde
Tyrving
1 257 Toralv Opsal (98) Alesund FIK 6.49 978
6.24 6.38 6.19 6.49
2 140 Bendik Vold Hovde (98) Mandalen IL 5.36 752
4.85 5.0 5.05 5.04 5.19 5.36
3 83 Onar Apelseth (98) Dimna IL 5.03 686
4.58 4.64 4.76 4.76 3.99 5.03
G-18/19 200 m
Tyrving
1 66 Karsten Warholm (96) Dimna IL 21,36
2 79 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL 23,46
3 93 Tobias Skavnes Vage (97) Dimna IL 23,66
4 2 Bendik Weltzien (97) Almenning Idrettslag 25,84
G-18/19 60 m hekk 100,0 9,14 m
Tyrving
1 66 Karsten Warholm (96) Dimna IL 7.88
2 93 Tobias Skavnes Vage (97) Dimna IL 8.78
G-18/19 800 m
Tyrving
1 60 Joakim Sundgot Gustavsen (9 Dimna IL 2,00,80
2 62 Johannes Osnes Labakk (97) Dimna IL 2,11,16
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G-18/19 800 m
11 Simen Halsen (97) Almenning Idrettslag DNF
G'18/19 Lengde
Tyrving
1 93 Tobias Skavnes Vage (97) Dimna IL 5,99
5.72 5.40 - 5.62 5,99 5.74
2 2 Bendik Weltzien (97) Almenning Idrettslag 5.74
3.16 5.74
G-6 60 m
Tyrving
1 220 Storm Lerheim Rekkedal (09) Drsta IL 13,95
2 109 Ulrik Andre Thunem (10) Fiska IL 14,89
3 163 Aksel Flo Stavik (09) Stryn Tog IL 15,19
G-6 Lengde
Tyrving
109 Ulrik Andre Thunem (10) Fiska IL 1,38
1,35 1,38 1,28
163 Aksel Flo Stavik (09) Stryn T og IL 0,86
0,86 X X
220 Storm Lerheim Rekkedal (09) ODrsta IL 1,93
1,30 1,65 1,93
G-7 60 m
Tyrving
1 50 Hakon Kleven (08) Dimna IL 12,64
2 112 Arne Riise Grimstad (08) Hareid IL 13,69
3 117 Johannes Mork (08) Hareid IL 14,94
4 122 Lucas Leander Hovden (08) Hareid IL 15,08
5 125 Mikael S Flatas (08) Hareid IL 15,46
6 40 David Vik Helleseth (08) Dimna IL 15,57
7 129 Sivert S Flatas (08) Hareid IL 17,54
124 Matias Alvestad Gjerde (08) Hareid IL DNS
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G-7 Lengde
Tyrving
122 Lucas Leander Hovden (08) Hareid IL 1,50
1,50 1,50 1,45
112 Arne Riise Grimstad (08) Hareid IL 1,84
1,80 X 1,84
129 Sivert S Flatas (08) Hareid IL 1,74
1,33 1,20 1,74
50 Hakon Kleven (08) Dimna IL 2,20
2,06 2,20 2,06
40 David Vik Helleseth (08) Dimna IL 1,26
X 1,26 1,26
124 Matias Alvestad Gjerde (08) Hareid IL dns
dns
125 Mikael S Flatds (08) Hareid IL 1,65
1,65 1,48 1,38
G-8 60 m
Tyrving
1 179 Marius Konstali-Lgdemel (07) Stryn T og IL 11,06
2 182 Tomas Eikenes Tjellaug (07) Stryn T og IL 12,06
3 1 Anton Endal Jepsen (07) Almenning Idrettslag 12,56
4 27  Simon Slotsvik Voldsund (07) Bergsgy IL 15,91
G-8 Lengde
Tyrving
179 Marius Konstali-Lgdemel (07) Stryn T og IL 2.87
2.87 2.83 2.38
1 Anton Endal Jepsen (07) Almenning Idrettslag 2.1
2.1 2.10
182 Tomas Eikenes Tjellaug (07) Stryn T og IL 2.28
2.26 2.26 2.28
G-9 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 98 Asmund Roppen (06) Dimna IL 10.89
2 29 Adrian Vik Helleseth (06) Dimna IL 11.07
3 120 Laurits D Riise (06) Hareid IL 12.19
4 114 Heine Elvebu Grimstad (06) Hareid IL 13.84
5 126 Petter Selbersvik Flatas (06) Hareid IL 15.19
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G-9 60 m
Heat: 2 Tyrving
1 6  Jesper Endal Jepsen (06) Almenning Idrettslag 10,33
2 181 Tobias Bruhn-Henriksen (06) Stryn T og IL 10,54
3 39 Balder Kvalsund Mork (06) Dimna IL 11,23
4 115 Herman Ulstein (06) Hareid IL 11,61
5 76  Marius Anderson (06) Dimna IL 12,18
G-9 Lengde
Tyrving
29 Adrian Vik Helleseth (06) Dimna IL 2,83
2,68 X 2,83
126 Petter Selbersvik Flatas (06) Hareid IL 2,00
2,00 1,60 1,94
98 Asmund Roppen (06) Dimna IL 3,14
3,14 3,11 2,92
115 Herman Ulstein (06) Hareid IL 2,48
2,40 2,36 2,48
181 Tobias Bruhn-Henriksen (06) Stryn T og IL 3,44
2,10 3,44 3,40
39 Balder Kvalsund Mork (06) Dimna IL 3,10
2,90 3,00 3,10
114 Heine Elvebu Grimstad (06) Hareid IL 1,30
X 1,30 X
120 Laurits D Riise (06) Hareid IL 2,52
2,42 2,52 X
76  Marius Anderson (06) Dimna IL 2,26
X 2,26 2,16
6  Jesper Endal Jepsen (06) Almenning Idrettslag 3,43
3,43 2,90 X
J-10 60 m
Tyrving
0 13 Sunniva Eide (05) Almenning Idrettslag dnf
0 110 Andrea Grimstad (05) Hareid IL dnf
Heat: 1 Tyrving
84 Pia Sleipnes (05) Dimna IL 11,44 408
156 Celina Nes (05) Stettevik Spkl 11,84 300
32 Andrea S. Berg (05) Dimna IL 10,33 708
261 Amanda Rud (05) Dimna IL 11,49 395
170 Emma Gran (05) Stryn T og IL 10,80 581
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J-10 60 m
9  Nikole Radunceva (05) Almenning Idrettslag 11,22 468
Heat: 2 Tyrving
96 Vilde Garshol (05) Dimna IL 11,03 519
159 Silje Nes (05) Stettevik Spkl 11,62 360
177 Malin Eikenes Tjellaug (05) Stryn T og IL 10,37 697
5 Emma Osk Baldursdottir (05) Almenning Idrettslag 12,12 225
92 Synngve Verads Grimstad (05) Dimna IL 10,16 754
3 Cathrine Nygard (05) Almenning Idrettslag 10,84 570
63 Jonetta Sundgot Aarland (05) Dimna IL 11,45 406
Plassering Totalt
261 Amanda Rud Dimna IL 11,49
96 Vilde Garshol Dimna IL 11,03
63 Jonetta Sundgot Aarland Dimna IL 11,45
159 Silje Nes Stettevik Spkl 11,62
84 Pia Sleipnes Dimna IL 11,44
5 Emma Osk Baldursdottir Almenning Idrettslag 12,12
3 Cathrine Nygard Almenning Idrettslag 10,84
9  Nikole Radunceva Almenning Idrettslag 11,22
177 Malin Eikenes Tjellaug Stryn T og IL 10,37
32 Andrea S. Berg Dimna IL 10,33
92  Synngve Veras Grimstad Dimna IL 10,16
156 Celina Nes Stettevik Spkl 11,84
170 Emma Gran Stryn T og IL 10,80
J-10 Hoyde
Tyrving
1 9  Nikole Radunceva (05) Almenning Idrettslag 1,15
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
(o} [0} X0 X0 X0 X0 X0 (o} XXX
2 3 Cathrine Nygard (05) Almenning Idrettslag 1,10
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
(o] [0} (o] [0} [0} (o] X0 XXX
3 32 Andrea S. Berg (05) Dimna IL 1,00
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
(o} [0} (o} [0} [0} XXX
4 96 Vilde Garshol (05) Dimna IL 0,90
0,80 0,85 0,90 0,95
(o] [0} (o] XXX
J-10 Kule 2,0kg
Tyrving
1 177 Malin Eikenes Tjellaug (05) Stryn T og IL 5.40 912
4.77 5.40 5.04
2 32 Andrea S. Berg (05) Dimna IL 5.14 876
5.14 4.84 5.12
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J-10 Kule 2,0kg
3 159 Silje Nes (05) Stettevik Spkl 4.63 805
4.63 4.29 3.37
4 261 Amanda Rud (05) Dimna IL 3.23 609
3.23 X 2.63
5 156 Celina Nes (05) Stettevik Spkl 2.75 541
2.10 2.75 X
J-11 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 237 Lovise Skarbgvik Andresen (0 Alesund FIK 9,15 919
2 88  Sigrid Warholm (04) Dimna IL 9,64 786
3 108 Nikoline Thunem (04) Fiska IL 9,68 775
4 14  Viktoria Endal Jepsen (04) Almenning Idrettslag 10,20 635
5 255 Sunniva Stoknes Eikrem (04) Alesund FIK 10,59 530
6 208 Ida Holvik Kvalheim (04) Orsta IL 11,64 246
Heat: 2 Tyrving
1 229 Frida Opsal (04) Alesund FIK 9,28 883
2 239 Martine Solvoll Velle (04) Alesund FIK 9,77 751
3 80 Nora Emilie Worren (04) Dimna IL 10,78 478
4 12 Siri Beate Solibakke (04) Almenning Idrettslag 10,89 449
5 25 Richleen Camilio (04) Bergsgy IL 11,07 400
6 72 Malin Gjerde (04) Dimna IL 11,21 362
7 21 Josefine Gjerdsbakk (04) Bergsgy IL 11,92 171
Plassering Totalt
1 237 Lovise Skarbgvik Andresen Alesund FIK 9,15
2 229 Frida Opsal Alesund FIK 9,28
3 88  Sigrid Warholm Dimna IL 9,64
4 108 Nikoline Thunem Fiska IL 9,68
5 239 Martine Solvoll Velle Alesund FIK 9,77
6 14  Viktoria Endal Jepsen Almenning Idrettslag 10,20
7 255 Sunniva Stoknes Eikrem Alesund FIK 10,59
8 80 Nora Emilie Worren Dimna IL 10,78
9 12  Siri Beate Solibakke Almenning Idrettslag 10,89
10 25 Richleen Camilio Bergsgy IL 11,07
11 72  Malin Gjerde Dimna IL 11,21
12 208 Ida Holvik Kvalheim Drsta IL 11,64
13 21 Josefine Gjerdsbakk Bergsgy IL 11,92
J-11 60 m, finale
Tyrving
1 237 Lovise Skarbgvik Andresen Alesund FIK 9,02 954
2 229 Frida Opsal Alesund FIK 9,36 862
3 88  Sigrid Warholm Dimna IL 9,54 813
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J-11 60 m, finale
4 108 Nikoline Thunem Fiska IL 9,74 759
5 239 Martine Solvoll Velle Alesund FIK 9,76 754
6 14  Viktoria Endal Jepsen Almenning Idrettslag 10,21 632
7 255 Sunniva Stoknes Eikrem Alesund FIK 10,73 492
8 80 Nora Emilie Worren Dimna IL 10,86 457
J-11 Hoyde
Tyrving
1 239 Martine Solvoll Velle (04) Alesund FIK 1,25
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,27
o [0} (o} [0} [0} (o} [0} (o} X0 XXX
2 229 Frida Opsal (04) Alesund FIK 1,20
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o [0} o [0} [0} (o} [0} (o} XX0 XXX
3 14  Viktoria Endal Jepsen (04) Almenning Idrettslag 1,10
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
(o] [0} (o] XX0 XXX
4 237 Lovise Skarbgvik Andresen (0 Alesund FIK 1,05
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
XX0 [0} o [0} [0} o XXX
5 25 Richleen Camilio (04) Bergsgy IL 1,00
0,90 0,95 1,00 1,05
(o] X0 (o] XXX
6 208 Ida Holvik Kvalheim (04) Drsta IL 0,95
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
o [0} o XX0 XXX
J-11 Kule 2,0kg
Tyrving
0 21 Josefine Gjerdsbakk (04) Bergsgy IL DNS
DNS
1 229 Frida Opsal (04) Alesund FIK 7.47 920
7.27 7.22 6.98 7.47 7.17 6.66
2 108 Nikoline Thunem (04) Fiska IL 6.30 790
6.30 5.86 5.46 5.98 5.62 6.21
3 239 Martine Solvoll Velle (04) Alesund FIK 6.07 758
5.65 5.78 5.92 6.07 5.08 5.99
4 12  Siri Beate Solibakke (04) Almenning Idrettslag 5.64 698
5.64 5.64 5.12 5.52 5.45 4.81
5 237 Lovise Skarbgvik Andresen (0 Alesund FIK 5.60 692
5.04 5.56 5.60 5.60 5.43 5.54
6 14  Viktoria Endal Jepsen (04) Almenning Idrettslag 5.18 634
5.18 4.76 5.00 4.46 5.04 5.02
7 255 Sunniva Stoknes Eikrem (04) Alesund FIK 4.82 583
4.24 4.66 4.75 4.60 4.82 4.41
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J-11 Kule 2,0kg
8 72 Malin Gjerde (04) Dimna IL 4.33 515
3.95 4.33 411 3.55 3.93 4.06
J-12 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 259 Mali Bjerke Meisingset (03) Tingvoll IL 9,01 875
2 101 Julie Berge Sandvik (03) Fiska IL 9,86 646
3 204 Guro @yehaug (03) Drsta IL 9,92 630
4 18 Catrina Sofie Helsem Leine (0 Bergsgy IL 10,21 551
5 247 Selma Holmen Grimstad (03) Alesund FIK 10,53 465
6 48 Henrikke Antonsen (03) Dimna IL 10,87 373
7 42 Elin Skavnes Vage (03) Dimna IL 11,16 295
Heat: 2 Tyrving
1 149 Vibeke Gussids (03) Skala IL 9,12 846
2 252 Sofie Langvatn Eide (03) Alesund FIK 9,21 821
3 173 Joanna K @vre-Flo (03) Stryn T og IL 9,26 808
4 102 Julie Mari Kobbevik Kvalsvik (0 Fiska IL 9,48 748
5 162 Sanna Aslaksen (03) Stranda IL 9,65 703
6 202 Camilla Brekke Leikanger (03) ODrsta IL 9,70 689
6 168 Emilie Flo Stavik (03) Stryn T og IL 9,70 689
Plassering Totalt
1 259 Mali Bjerke Meisingset Tingvoll IL 9,01
2 149 Vibeke Gussids Skala IL 9,12
3 252 Sofie Langvatn Eide Alesund FIK 9,21
4 173 Joanna K @vre-Flo Stryn T og IL 9,26
5 102 Julie Mari Kobbevik Kvalsvik Fiska IL 9,48
6 162 Sanna Aslaksen Stranda IL 9,65
7 168 Emilie Flo Stavik Stryn T og IL 9,70
7 202 Camilla Brekke Leikanger Drsta IL 9,70
9 101 Julie Berge Sandvik Fisk& IL 9,86
10 204 Guro @yehaug Drsta IL 9,92
11 18 Catrina Sofie Helsem Leine Bergsgy IL 10,21
12 247 Selma Holmen Grimstad Alesund FIK 10,53
13 48 Henrikke Antonsen Dimna IL 10,87
14 42  Elin Skavnes Vage Dimna IL 11,16
J-12 60 m, finale
Tyrving
1 149 Vibeke Gussids Skala IL 9,06 862
2 259 Mali Bjerke Meisingset Tingvoll IL 9,12 846
3 252 Sofie Langvatn Eide Alesund FIK 9,22 819
4 173 Joanna K @vre-Flo Stryn T og IL 9,28 802
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J-12 60 m, finale
5 102 Julie Mari Kobbevik Kvalsvik Fiska IL 9,30 797
6 162 Sanna Aslaksen Stranda IL 9,65 703
7 101 Julie Berge Sandvik Fiska IL 9,84 651
8 202 Camilla Brekke Leikanger Drsta IL 9,86 646
J-12 Hayde
Tyrving
1 252 Sofie Langvatn Eide (03) Alesund FIK 1,25
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o] [0} (o] [0} [0} (o] XXX
2 259 Mali Bjerke Meisingset (03) Tingvoll IL 1,25
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o} [0} (o} [0} [0} X0 XXX
3 173 Joanna K @vre-Flo (03) Stryn T og IL 1,25
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o} [0} o [0} X0 XX0 XXX
3 168 Emilie Flo Stavik (03) Stryn T og IL 1,25
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o] [0} (o] X0 [0} XX0 XXX
5 202 Camilla Brekke Leikanger (03) Drsta IL 1,20
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
(o} [0} (o} [0} X0 XXX
6 48 Henrikke Antonsen (03) Dimna IL 1,10
1,00 1,05 1,10 1,15
(o] [0} (o] XXX
7 101 Julie Berge Sandvik (03) Fiska IL 1,10
1,00 1,05 1,10 1,15
(o} XX0 (o} XXX
J-12 Kule 2,0kg
Tyrving
1 252 Sofie Langvatn Eide (03) Alesund FIK 8.58 902
7.42 7.91 7.79 7.92 7.89 8.58
2 149 Vibeke Gussias (03) Skala IL 7.99 853
7.55 6.90 7.03 7.15 7.62 7.99
3 42 Elin Skavnes Vage (03) Dimna IL 7.84 832
7.58 7.84 7.22 6.22 X 7.09
4 99 Anne Lene Lgvold Rusten (03) Fiska IL 7.57 795
6.84 6.85 7.57 6.86 6.80 7.45
5 168 Emilie Flo Stavik (03) Stryn T og IL 7.10 729
6.63 6.79 7.10 6.77 6.33 6.40
6 173 Joanna K @vre-Flo (03) Stryn T og IL 6.95 708
5.84 6.25 6.49 6.45 6.52 6.95
7 259 Mali Bjerke Meisingset (03) Tingvoll IL 6.85 694
6.03 5.69 5.98 6.07 6.85 6.80
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J-12 Kule 2,0kg
8 204 Guro @yehaug (03) Drsta IL 6.42 634
6.01 6.33 6.42 5.66 5.66 6.28
9 202 Camilla Brekke Leikanger (03) Drsta IL 5.97 571
5.77 5.20 5.35 5.43 5.68 5.97
J-13 60 m
Tyrving
0 34  Anette Lydersen (02) Dimna IL dnf
0 90 Synne Haheim (02) Dimna IL dnf
Heat: 1 Tyrving
1 178 Malin Gran (02) Stryn T og IL 8,77 900
2 36 Anna Kleven (02) Dimna IL 8,95 851
3 242 Oline Opsal (02) Alesund FIK 9,05 824
4 68 Kornelia Roppen (02) Dimna IL 9,11 808
5 251 Sofie Hauge Holen (02) Alesund FIK 9,66 659
Heat: 2 Tyrving
1 105 Linnea Henriksen (02) Fiska IL 8,94 854
2 7  Kristianne Myklebust Fagerli (0 Almenning Idrettslag 9,09 813
3 107 Mathilde Kristin Kvalsvik (02) Fiska IL 9,22 778
4 71 Malene Skaar Berg (02) Dimna IL 9,70 649
5 82 Oline Rise Kvalen (02) Dimna IL 10,03 559
Plassering Totalt
1 178 Malin Gran Stryn T og IL 8,77
2 105 Linnea Henriksen Fiska IL 8,94
3 36 AnnaKleven Dimna IL 8,95
4 242 Oline Opsal Alesund FIK 9,05
5 7  Kristianne Myklebust Fagerli Almenning Idrettslag 9,09
6 68 Kornelia Roppen Dimna IL 9,11
7 107 Mathilde Kristin Kvalsvik Fiska IL 9,22
8 251 Sofie Hauge Holen Alesund FIK 9,66
9 71 Malene Skaar Berg Dimna IL 9,70
10 82 Oline Rise Kvalen Dimna IL 10,03
J-13 60 m, finale
Tyrving
1 178 Malin Gran Stryn T og IL 8,83 883
2 105 Linnea Henriksen Fiska IL 8,90 865
3 7  Kristianne Myklebust Fagerli Almenning Idrettslag 8,96 848
4 242 Oline Opsal Alesund FIK 8,99 840
5 36 AnnaKleven Dimna IL 9,03 829
6 68 Kornelia Roppen Dimna IL 9,07 819
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J-13 60 m, finale
7 107 Mathilde Kristin Kvalsvik Fiska IL 9,19 786
8 251 Sofie Hauge Holen Alesund FIK 9,74 638
J-13 Hayde
Tyrving
1 90 Synne Haheim (02) Dimna IL 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,37
o [0} o X0 X0 XXX
2 68 Kornelia Roppen (02) Dimna IL 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o [0} (o} [0} XXX
3 36 Anna Kleven (02) Dimna IL 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o} [0} X0 [0} XXX
4 71 Malene Skaar Berg (02) Dimna IL 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o] [0} (o] XX0 XXX
5 200 Anna Hijellen Haugland (02) Drsta IL 1,20
1,10 1,15 1,20 1,25
o X0 XX0 XXX
6 242 Oline Opsal (02) Alesund FIK 1,15
1,10 1,15 1,20
(o] [0} XXX
7 251 Sofie Hauge Holen (02) Alesund FIK 1,10
1,05 1,10 1,15
o [0} XXX
J-13 Kule 2,0kg
Tyrving
1 242 Oline Opsal (02) Alesund FIK 9.77 914
9.77 8.62 9.18 8.54 8.53 7.87
2 200 Anna Hijellen Haugland (02) Drsta IL 9.40 892
8.37 9.40 9.14 9.11 8.93 9.25
3 105 Linnea Henriksen (02) Fiska IL 8.78 840
7.97 7.66 8.24 8.63 8.78 8.30
4 71 Malene Skaar Berg (02) Dimna IL 8.25 766
7.52 7.43 8.25 7.18 7.79 7.72
5 7  Kristianne Myklebust Fagerli (0 Almenning Idrettslag 7.35 640
6.07 7.35 5.40 6.44 6.50 4.96
6 235 Kristin Seeter Hanes (02) Alesund FIK 6.56 529
6.13 5.80 5.87 6.56 6.32 6.21
7 82 Oline Rise Kvalen (02) Dimna IL 6.28 490
4.90 6.08 5.33 5.85 6.28 5.88
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J-14 60 m
Tyrving
232 Julie Roald (01) Alesund FIK dns
172 Ida Emilie Bruhn-Henriksen (0 Stryn T og IL dns
65 Karolina Osdal (01) Dimna IL dns
Heat: 1 Tyrving
1 100 Caroline Amalie Seetre (01) Fiska IL 8,63 Q 897
2 245 Sara Suleiman (01) Alesund FIK 8,86 Q 835
3 145 Sofie Jing Leren Reknes (01) Norodd, IL 9,04 Q 786
4 74 Mari Hatlgy (01) Dimna IL 9,83 573
5 67 Kathrine Dimmen (01) Dimna IL 10,51 389
Heat: 2 Tyrving
1 52 Ine Sleipnes (01) Dimna IL 8,81 Q 848
2 135 Silje Kvalsund Jarnes (01) lkornnes IL 8,95 Q 811
3 233 Kaja Sofie Sving Bjartan (01) Alesund FIK 8,96 Q 808
4 222 Ase @yehaug (01) @rsta IL 9,18 748
5 225 Amalie Langvatn Eide (01) Alesund FIK 9,50 662
6 215 Maria Seetre (01) Drsta IL 9,88 559
Heat: 3 Tyrving
1 73 Margrete Warholm (01) Dimna IL 8,95 Q 811
2 253 Sofie Valderhaug (01) Alesund FIK 9,05 Q 784
3 193 Camilla Johnsen Lie (01) Sykkylven IL 9,20 743
4 64 Kamilla Skaar Berg (01) Dimna IL 9,21 740
5 260 Lina Bjerke Meisingset (01) Tingvoll IL 9,33 708
6 227 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund FIK 9,37 697
Plassering Totalt
1 100 Caroline Amalie Saetre Fiska IL Q 8,63
2 52 Ine Sleipnes Dimna IL Q 8,81
3 245 Sara Suleiman Alesund FIK Q 8,86
4 73  Margrete Warholm Dimna IL Q 8,95
4 135 Silje Kvalsund Jarnes Ikornnes IL Q 8,95
6 233 Kaja Sofie Sving Bjartan Alesund FIK Q 8,96
7 145 Sofie Jing Leren Reknes Norodd, IL Q 9,04
8 253 Sofie Valderhaug Alesund FIK Q 9,05
9 222 Ase @yehaug Drsta IL 9,18
10 193 Camilla Johnsen Lie Sykkylven IL 9,20
11 64 Kamilla Skaar Berg Dimna IL 9,21
12 260 Lina Bjerke Meisingset Tingvoll IL 9,33
13 227 Birthe Franck-Petersen Alesund FIK 9,37
14 225 Amalie Langvatn Eide Alesund FIK 9,50
15 74  Mari Hatlgy Dimna IL 9,83
16 215 Maria Seetre Drsta IL 9,88
17 67 Kathrine Dimmen Dimna IL 10,51
J-14 60 m, finale
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J-14 60 m, finale
Tyrving
1 100 Caroline Amalie Seetre Fiska IL 8,69 881
2 52 Ine Sleipnes Dimna IL 8,73 870
3 245 Sara Suleiman Alesund FIK 8,87 832
4 145 Sofie Jing Leren Reknes Norodd, IL 9,02 792
5 135 Silje Kvalsund Jarnes lkornnes IL 9,04 786
6 253 Sofie Valderhaug Alesund FIK 9,05 784
7 233 Kaja Sofie Sving Bjartan Alesund FIK 9,06 781
8 73 Margrete Warholm Dimna IL 9,07 778
Plassering Totalt
1 100 Caroline Amalie Seetre Fiska IL 8,69
2 52 Ine Sleipnes Dimna IL 8,73
3 245 Sara Suleiman Alesund FIK 8,87
4 145 Sofie Jing Leren Reknes Norodd, IL 9,02
5 135 Silje Kvalsund Jarnes Ikornnes IL 9,04
6 253 Sofie Valderhaug Alesund FIK 9,05
7 233 Kaja Sofie Sving Bjartan Alesund FIK 9,06
8 73  Margrete Warholm Dimna IL 9,07
J-14 Hoyde
Tyrving
0 172 Ida Emilie Bruhn-Henriksen (0 Stryn T og IL DNS
1 215 Maria Seetre (01) Drsta IL 1,40
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
(o] [0} (o] [0} [0} XX- X
2 245 Sara Suleiman (01) Alesund FIK 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
(o} [0} (o} [0} XX0 XXX
3 233 Kaja Sofie Sving Bjartan (01) Alesund FIK 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35 o
(o} [0} (o} XXX
3 81 Oline Marg Sundgot (01) Dimna IL 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
(o] [0} (o] XXX
5 227 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund FIK 1,25
1,20 1,25 1,30
(o} [0} XXX
6 260 Lina Bjerke Meisingset (01) Tingvoll IL 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o (o] X0 X0 XXX
J-14 Lengde
Tyrving
232 Julie Roald (01) Alesund FIK DNS
DNS
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J-14 Lengde
65 Karolina Osdal (01) Dimna IL dns
DNS
172 Ida Emilie Bruhn-Henriksen (0 Stryn T og IL DNS
DNS
1 100 Caroline Amalie Seetre (01) Fiska IL 4.79 903
4.48 4.56 4.79 4.45 4.78 -
2 73 Margrete Warholm (01) Dimna IL 4.36 813
4.06 4.07 4.36 4.06 - 4.16
3 222 Ase @yehaug (01) @rsta IL 4.20 779
4.18 4.20 - 4.03 4.05 -
4 233 Kaja Sofie Sving Bjartan (01) Alesund FIK 4.15 769
3.8 4.15 3.01 3.54 3.82
5 245 Sara Suleiman (01) Alesund FIK 4.09 756
3.85 3.93 - 4.04 3.99 4.09
6 253 Sofie Valderhaug (01) Alesund FIK 4.03 743
3.77 4.03 3.99 3.84 3.95 3.07
6 135 Silje Kvalsund Jarnes (01) lkornnes IL 4.03 743
3.73 3.93 371 3.78 4.03 3.87
8 215 Maria Seetre (01) Drsta IL 3.91 718
3.9 3.73 3.87 3.78 3.91 3.49
9 64 Kamilla Skaar Berg (01) Dimna IL 3.86 708
3.81 3.86 3.61
10 225 Amalie Langvatn Eide (01) Alesund FIK 3.69 672
- 3.69 3.67
11 74  Mari Hatlgy (01) Dimna IL 3.5 632
3.5 3.48 3.36
12 260 Lina Bjerke Meisingset (01) Tingvoll IL 3.48 628
3.07 2.99 3.48
13 55 Iselin Chemmai Sundgot (01) Dimna IL 3.24 577
3.24 2,90 3.21
14 145 Sofie Jing Leren Reknes (01) Norodd, IL 2.78 481
2.42 2.78 2.69
J-15 200 m
Tyrving
70 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL DNF
43 Emilie Lund Tjervag (00) Dimna IL DNF
1 234 Kari Stavdal (00) Alesund FIK 27,66 909
2 61 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 29,51 765
3 194 Ingrid Ulla Linga (00) Sykkylven IL 30,10 719
4 33 Andrea Sundgot Aarland (00) Dimna IL 32,13 560
5 46 Hanne Lydersen (00) Dimna IL 32,48 533
6 77 Martha Sundgot Aarland (00) Dimna IL 33,08 486
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J-15 200 m
J-15 60 m hekk 76,2 8m
Heat: 1 Tyrving
248 Sigrid Kleive (00) Alesund FIK 9.32
J-15 800 m
Tyrving
1 241 Nina Elisabeth Skjong (00) Alesund FIK 2,44,00 617
192 Anna Elise Ullavik Sylte (00) Sykkylven IL DNF
70 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL DNF
J-15 Lengde
Tyrving
1 248  Sigrid Kleive (00) Alesund FIK 5.15 955
5.15 4.80 4.87 4.92 5.11 5.02
2 234 Kari Stavdal (00) Alesund FIK 4.69 859
4.66 4.69 4.49 4.48 - 4.39
3 61 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 4.53 825
4.44 4.53 4.35 4.38 4.37 4.36
4 33 Andrea Sundgot Aarland (00) Dimna IL 4.13 741
3.91 4.13 3.78 3.87 4.09 3.90
5 194 Ingrid Ulla Linga (00) Sykkylven IL 3.31 569
X X X 3.31 X X
J-16 200 m
Tyrving
54 isabella sundgot (99) Dimna IL DNF
1 244 Oda Reite (99) Alesund FIK 27,14 922
2 258 Ashild Opsal (99) Alesund FIK 27,85 867
3 91 Synne Stokkevag Berg (99) Dimna IL 28,47 819
4 89 Stine Marg Sundgot (99) Dimna IL 30,03 697
5 53 Ingrid Dragsund Mork (99) Dimna IL 30,84 634
186 Lisa Ytrehus (99) Starheim IL DQ:
J-16 60 m hekk 76,2 8m
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J-16 60 m hekk 762 8m
Heat: 1 Tyrving
1 258 Ashild Opsal (99) Alesund FIK 9.17
2 91 Synne Stokkevag Berg (99) Dimna IL 9.95
J-16 800 m
Tyrving
144 Nora Vold Hovde (99) Mandalen IL DNF
1 246 Selina Dybvik Kristoffersen (99 Alesund FIK 2,28,55 811
2 228 Elisabet Rarvik (99) Alesund FIK 2,28,99 805
3 54 isabella sundgot (99) Dimna IL 2,45,51 557
J-16 Lengde
Tyrving
1 258 Ashild Opsal (99) Alesund FIK 5.18 939
5.06 5.15 5.18 4.79
2 89 Stine Marg Sundgot (99) Dimna IL 4.85 869
4.85 4.66 4.78
3 91 Synne Stokkevag Berg (99) Dimna IL 4,45 785
4.39 4.44 4.39 4.34 4,45
4 186 Lisa Ytrehus (99) Starheim IL 4.30 754
4.19 4.30 3.71 4.15
5 196 Nikoline Susanne Staylen (99) Sykkylven IL 3.82 653
3.61 3.78 3.63 3.82
6 191 Veronica Hegstad (99) Surnadal IL 2.95 470
2.85 2.86 2.95 2.93
J-17 200 m
Tyrving
1 188 Beate Naess Bolme (98) Surnadal IL 28,41 804
249 Sigrid Stoknes Eikrem (98) Alesund FIK DNF
J-17 60 m hekk 762 85m
Heat: 1 Tyrving
104 Kristina Thunem (98) Fiska IL 10.14
J-17 Lengde
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J-17 Lengde
Tyrving
249 Sigrid Stoknes Eikrem (98) Alesund FIK DNS
dns
1 104 Kristina Thunem (98) Fiska IL 4.81 844
4.55 4.69 4.78 4.81 4.61 4.68
J-18/19 200 m
Tyrving
1 224  Alice Ulla Berg (97) Alesund FIK 25,96
2 205 Hannah Marie Skjeret (96) Drsta IL 26,21
J-18/19 800 m
Tyrving
1 44 Fride Mgller Flatin (97) Dimna IL 2,49.80
224  Alice Ulla Berg (97) Alesund FIK DNF
J-6 60 m
Tyrving
1 130 Synne Selvag Larsen (09) Hareid IL 13,83
2 263 Julie Haugland (09) Dimna IL 14,00
J-6 Lengde
Tyrving
263 Julie Haugland (09) Dimna IL 1.60
1.31 1.60
130 Synne Selvag Larsen (09) Hareid IL 1.33
1.30 1.26 1.33
J-7 60 m
Tyrving
1 121 Lisa Utgard Rolfsrud (08) Hareid IL 12,57
2 123 Magdalena Birkehol Rgyset (0 Hareid IL 13,90
169 Emma Barstad Hjellbakk (08) Stryn T og IL DNS
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J-7 Lengde
Tyrving
123 Magdalena Birkehol Rayset (0 Hareid IL 1.68
1.68 1.55 152
0 169 Emma Barstad Hjellbakk (08) Stryn T og IL DNS
dns
J-8 60 m
Heat: 1 Tyrving
185 Ida Emilie Vonheim (07) Starheim IL 13,27
161 Anea Aslaksen (07) Stranda IL 11,74
35 Anna Dimmen (07) Dimna IL 13,59
176 Linnea Aaning (07) Stryn T og IL 12,43
151 Emilie Holgersen (07) Spjelkavik og Omegn Friidret 11,05
198 Alva Lerheim Rekkedal (07) ODrsta IL 10,96
30 Agnete Strandebg Moltu (07) Dimna IL DNS
Heat: 2 Tyrving
19 Johanna Linnea Helsem Leine Bergsgy IL 12,37
75 Maria Vage (07) Dimna IL 12,68
154 Siri Skarbg Krgvel-Velle (07) Spjelkavik og Omegn Friidret 13,02
155 Tiril Knudsen (07) Spjelkavik og Omegn Friidret 12,02
150 Anja Larsen (07) Spjelkavik og Omegn Friidret 11,82
47 Hedda @vrebg (07) Dimna IL 11,97
69 Lovise Tan Dimmen (07) Dimna IL 12,35
171 Helga-Linnea @vre-Flo (07) Stryn T og IL 11,86
J-8 Lengde
Tyrving
35 Anna Dimmen (07) Dimna IL 1,81
1,67 1,66 1,81
75 Maria Vage (07) Dimna IL 1,86
1,68 1,35 1,86
176 Linnea Aaning (07) Stryn T og IL 2,42
2,12 2,23 2,42
30 Agnete Strandebg Moltu (07) Dimna IL DNS
dns
47 Hedda @vrebg (07) Dimna IL 2,20
2,20 1,98 X
150 Anja Larsen (07) Spjelkavik og Omegn Friidret 2,35
2,35 2,13 1,90
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J-8 Lengde
151 Emilie Holgersen (07) Spjelkavik og Omegn Friidret 2,69
2,60 2,69 2,61
154 Siri Skarbg Krgvel-Velle (07) Spjelkavik og Omegn Friidret 2,17
1,50 2,11 2,17
19 Johanna Linnea Helsem Leine Bergsgy IL 2,35
2,10 1,90 2,35
155 Tiril Knudsen (07) Spjelkavik og Omegn Friidret 2,18
2,02 X 2,18
69 Lovise Tan Dimmen (07) Dimna IL 2,16
2,16 2,00 2,13
171 Helga-Linnea @vre-Flo (07) Stryn Tog IL 2,53
2,34 2,50 2,53
198 Alva Lerheim Rekkedal (07) Drsta IL 2,40
2,40 2,25 X
185 Ida Emilie Vonheim (07) Starheim IL 1,65
1,65 1,50 1,50
161 Anea Aslaksen (07) Stranda IL 2,79
2,47 2,41 2,79
J-9 60 m
Tyrving
262 Oline Rayset (06) Hareid IL ADV
Heat: 1 Tyrving
111 Arja Ase Grimstad (06) Hareid IL 12.84
214 Mari @yehaug (06) Drsta IL 12.38
85 Ramona Anderson (06) Dimna IL 13.27
28 Vilma H. Bakke (06) Bergsgy IL 12.03
22 Lina Lystad (06) Bergsgy IL 12.07
Heat: 2 Tyrving
127 Ragna Riise Grimstad (06) Hareid IL 12,15
87 Sandra Gustavsen (06) Dimna IL 11,42
190 Nina Naess Bolme (06) Surnadal IL 10,85
16 Astrid Riise Seppola (06) Bergsgy IL 12,12
95 Viktoria Haugland (06) Dimna IL 12,00
J-9 Lengde
Tyrving
95 Viktoria Haugland (06) Dimna IL 2.04
2.04 1.98 1.93
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J-9 Lengde
127 Ragna Riise Grimstad (06) Hareid IL 2.27
2.26 2.27 2.09
214 Mari @yehaug (06) Drsta IL 2.26
2.23 2.26 2.18
190 Nina Naess Bolme (06) Surnadal IL 2.56
2.48 2.56
22 Lina Lystad (06) Bergsgy IL 2.48
2.42 2.48 221
16 Astrid Riise Seppola (06) Bergsgy IL 1.94
1.94 1.66 1.73
111 Arja Ase Grimstad (06) Hareid IL 1.88
1.72 1.88 1.79
28 Vilma H. Bakke (06) Bergsgy IL 2.27
1.96 2.22 2.27
262 Oline Rogyset (06) Hareid IL 2.02
1.77 1.89 2.02
85 Ramona Anderson (06) Dimna IL 1.96
1.96 1.96 1.78
87 Sandra Gustavsen (06) Dimna IL 2.50
2.50 2.28 2.24
J-under 6 60 m
Tyrving
197 Agnes Hjellen Haugland (10) Drsta IL
J-under 6 Lengde
Tyrving
1 197 Agnes Hjellen Haugland (10) Drsta IL 1.37
1.18 1.24 1.37
KS 200 m
Tyrving
1 78 Marthe Mjgen Berg (93) Dimna IL 26,34
KS 60 m hekk 84,0 85m
Heat: 1 Tywing
1 78 Marthe Mjgen Berg (93) Dimna IL 9.00
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Resultatliste 31.01.2015
MS 200 m
Tyrving
1 236 Leonardo Areas Venas (93) Alesund FIK
MS 60 m hekk 106,7 9,14m
Tyrving
1 236 Leonardo Areas Venas (93) Alesund FIK
MS 800 m
Tyrving
131 Adne Andersen (94) Hareid IL
MS Lengde
Tyrving
1 236 Leonardo Areas Venas (93) Alesund FIK
5.08 5.04 5.23 5.15
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