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G-10

Heat: 1
18
13
66
16

Heat: 2
115
24
67
120

G-10

66
120
13
24
16
18
115
67

G-10

16
24,01
67
33,80
18
35,02
13
22,50
120
30,45
115
21,90
66
27,92

Stine Kufaas Lekene 2012
Resultatliste

60 m
Vind: -1,2
Joakim Sandlein Rgmma (02)
Fabian Bardvik (02)
Vegard Myklegard Kristiansen

Herman Helgetun Langfoss (02)

Vind: -0,9
Rune Dahlen (02)
Magnus Hansen (02)
Bjarn Erik Lillevold (02)
Fredrik Tung (02)

600 m

Vegard Myklegard Kristiansen
Fredrik Tung (02)

Fabian Bardvik (02)

Magnus Hansen (02)

Herman Helgetun Langfoss (02)
Joakim Sandlein Rgmma (02)
Rune Dahlen (02)

Bjarn Erik Lillevold (02)

Begrsa IL
Bearsa IL
Orkdal il
Bgrsa IL

Skaun IL
Barsa IL
Ranheim IL

Stadsbygd IL

Orkdal il
Stadsbygd IL
Begrsa IL
Barsa IL
Begrsa IL
Bgrsa IL
Skaun IL

Ranheim IL

Liten Ball

Herman Helgetun Langfoss (02)
Bjarn Erik Lillevold (02)

Joakim Sandlein Rgmma (02)
Fabian Bardvik (02)

Fredrik Tung (02)

Rune Dahlen (02)

Vegard Myklegard Kristiansen

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Bgrsa - 12.08.2012

Bgrsa IL
Ranheim IL
Bearsa IL
Bearsa IL
Stadsbygd IL
Skaun IL

Orkdal il

11,00
11,33
10,23
10,60

10,64
10,44
10,45

9,83

2,03,17
2,14,55
2,32,79
2,19,96
2,20,25
2,10,92
2,26,45
2,16,16

150gr
24,01
33,80
35,02
22,50
30,45
21,90

27,92

12.08.2012

Tyrving
514
424
721
622

Tyrving
611
665
662
829

Tyrving
709

413

273
265
508
104
371

Tyrving

Side 2 av 23



G-10

G-11
Heat: 1
94

95
117
87
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51
47

Heat: 2
132

96

123
8
39
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Stine Kufaas Lekene 2012

Liten Ball

60 m

Vind: -1,4
Sigurd Fagerholt (01)

Sindre Bakk Solem (01)

Daniel Solemsaunet (01)

Jonas Romundstad (01)

Sander Neess (01)

Daniel Thomas Steeneveldt (01)
Vind: -1,7

Bendik Espenes (01)

Sondre Aune (01)

Henrik Berg Kristensen (01)

Mads Schei (01)

Vegard Kittilsen (01)

Vegard Ruud Halgunset (01)

Plassering Totalt

1 94
132
96
4
117
95
123
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Sigurd Fagerholt
Bendik Espenes
Sondre Aune

Henrik Berg Kristensen
Daniel Solemsaunet
Sindre Bakk Solem
Mads Schei

Vegard Kittilsen
Vegard Ruud Halgunset
Jonas Romundstad
Sander Naess

600 m

Daniel Thomas Steeneveldt (01)
Sigurd Fagerholt (01)

Henrik Berg Kristensen (01)
Mads Schei (01)

Vegard Kittilsen (01)

Jonas Romundstad (01)

Sindre Bakk Solem (01)

Daniel Solemsaunet (01)

Sander Neess (01)

Resultatliste

150gr

Rindals-Troll, IK
Rindals-Troll, IK
Stadsbygd IL
Rindals-Troll, IK
Malvik 1L
Malvik IL

Strindheim il
Rindals-Troll, IK
Byasen IL
Stadsbygd IL
Byaasen Skiklub

Barsa IL

Rindals-Troll, IK
Strindheim il
Rindals-Troll, IK
Byasen IL
Stadsbygd IL
Rindals-Troll, IK
Stadsbygd IL
Byaasen Skiklub
Barsa IL
Rindals-Troll, IK
Malvik IL

Malvik IL
Rindals-Troll, IK
Byasen IL
Stadsbygd IL
Byaasen Skiklub
Rindals-Troll, IK
Rindals-Troll, IK
Stadsbygd IL
Malvik IL

8,95
10,31
10,31
10,56
11,97

DNS

9,30
9,89
10,10
10,36
10,48
10,55

8,95

9,30

9,89
10,10
10,31
10,31
10,36
10,48
10,55
10,56
11,97

1,49,89
1,53,71
2,02,05
2,04,60
2,14,21
2,20,53
2,24,42
2,34,03
2,39,74

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Bgrsa - 12.08.2012

12.08.2012

Tyrving
959

592
592
524
144

Tyrving
865

705
649
578
546
527

Tyrving
872

773
556
490
240

76

Side 3av 23



G-11

G-11

1 117
0,85
(o]

2 8
0,85
(o]

3 51
0,90

o]

G-11

1 132
28,26

2 117
24,01

20,76
4 87
15,98
11,96
11,18

47
DNS

G-12

22

62
146
17
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Stine Kufaas Lekene 2012

600 m
Hoyde
Daniel Solemsaunet (01)
0,90 0,95 1,00
) 0 0
Vegard Kittilsen (01)
0,90 0,95 1,00
X0 (o] o
Sander Neess (01)
0,95 1,00 1,05
XX0 (o] XXX
Spyd

Bendik Espenes (01)
Daniel Solemsaunet (01)
Vegard Kittilsen (01)
Jonas Romundstad (01)
Sander Neess (01)

Lars Espen Lgften (01)

Daniel Thomas Steeneveldt (01)

60 m
Vind: -1,0
Kjetil Brenno Gagnas (00)

Aleksander Lehn (00)
Marius Tande Bere (00)
Espen Dybdahl (00)
Steinar Heide Bg (00)
Havard Solfeldt (00)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Bgrsa - 12.08.2012

Stadsbygd IL

1,05 1,10
) o
Byaasen Skiklub
1,05 1,10
o X0
Malvik IL
Strindheim il

Stadsbygd IL
Byaasen Skiklub
Rindals-Troll, IK
Malvik IL
Rindals-Troll, IK

Malvik IL

Bgrsa IL
Byasen IL
Byaasen Skiklub

Resultatliste

1,15
XXX

1,15
XXX

400gr

Orkanger IF - Friidrett

Strindheim il

Barsa IL

12.08.2012
Tyrving
1,10 804
1,10 804
1,00 734
Tyrving
28,26 925
24,01 808
20,76 678
15,98 487
11,96 326
11,18 295
DNS
Tyrving
9,16 794
9,37 738
9,66 659
9,74 638
9,75 635
11,03 289
Side 4 av 23



Stine Kufaas Lekene 2012

G-12 600 m

62 Espen Dybdahl (00)

22 Kjetil Brenno Gagnas (00)
1 Aleksander Lehn (00)

146 Steinar Heide Bg (00)

174 Fabriz Nzomwitaku (00)
7  Marius Tande Bere (00)

~N o o A~ W N e

173 Konrad Hansen (00)

G-12 Hoyde
1 22 Kjetil Brenno Gagnas (00)
1,10 1,15 1,20 1,25
o [0} [0} o
2 62 Espen Dybdahl (00)
1,10 1,15 1,20 1,25
o [0} [0} o
3 1 Aleksander Lehn (00)
0,95 1,00 1,05 1,10
o [0} [0} o
4 146 Steinar Heide Bg (00)
1,00 1,05 1,10 1,15
o [0} [0} X0
5 76 Olve Ellingsen Rgsvoll (00)
1,05 1,10 1,15
o] X0 XXX
G-12 Spyd
1 76 Olve Ellingsen Ragsvoll (00)
34,70
2 7  Marius Tande Bere (00)
17,44
3 146 Steinar Heide Bg (00)
16,32
62 Espen Dybdahl (00)
DNS

G-13 100 m

Vind: -0,5
1 40 Martin B Hasselvold (99)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Bgrsa - 12.08.2012

Resultatliste

Orkanger IF - Friidrett
Barsa IL

Byasen IL

Strindheim il

Begrsa IL

Byaasen Skiklub

Barsa IL

Barsa IL
1,28 1,31
XX0 XXX

Orkanger IF - Friidrett
1,28
XXX

Byasen IL
1,15 1,20 1,25
[0} [0} XXX

Strindheim il
1,20
XXX
Ranheim IL

400gr
Ranheim IL
Byaasen Skiklub
Strindheim il

Orkanger IF - Friidrett

Fjellgrnen IL

1,54,59
1,57,47
1,58,07
1,58,52
1,58,53
1,58,79
2,10,65

1,28

1,25

1,20

1,15

1,10

34,70

17,44

16,32

DNS

13,30

12.08.2012

Tyrving
594

519
504
492
492
485
177

Tyrving
846

825

790

755

720

Tyrving
934

329

284

Tyrving
915

Side 5 av 23



1 40

2 137

3 49
125

G-13

49

1,00

o]

G-13

49
6,38
58
8,51

Stine Kufaas Lekene 2012
Resultatliste

100 m
Ivar Espenes (99) Strindheim il
Joakim Naess (99) Malvik IL
60 m hekk
Vind: 0,0
Joakim Neess (99) Malvik IL
800 m
Martin B Hasselvold (99) Fjellgrnen IL
Ilvar Espenes (99) Strindheim il
Joakim Neess (99) Malvik IL

Sander Strandheim (99)

Hoyde
Joakim Neess (99)
1,10 1,20 1,25
[0} [0} o
Kule
Joakim Neess (99)
X 6,61 5,95
Petter Erikson Bekken (99)
7,93 8,58

Plassering Totalt

1 58
2 49

G-13

1 58
33,71

2 49
22,71

Petter Erikson Bekken
Joakim Neess

Spyd

Petter Erikson Bekken (99)
32,85 36,34
Joakim Neess (99)
26,70 25,19

35,72

28,75

Stadsbygd IL

Malvik IL
1,30
o

Malvik IL

Nidelv IL

Nidelv IL
Malvik IL

Nidelv IL

Malvik IL

1,33
XXX

14,29
15,54

76,2 7,5m

12,06

2,29,00
2,31,23
2,35,84

DNS

1,30

3,0kg
6,61
8,58

8,58
6,61

400gr
36,34

28,75

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Borsa - 12.08.2012

12.08.2012

746
534

Tyrving
548

Tyrving

Tyrving
783

Tyrving
335

571

Tyrving
826

530

Side 6 av 23



G-13

G-14

1 147

G-14

1 147

G-15

1 119
2 79
118

G-15

43
150
165
140
128
145
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G-15

1 33
1,45
o

2 118
1,45

o]

Stine Kufaas Lekene 2012

Spyd

100 m
Vind: -0,5
Stian Strgmholm (98)

800 m

Stian Strgmholm (98)

100 m
Vind: -0,5
Erlend Tung (97)

Sindre Tammervik (97)
Emil Johannes Bradreskift (97)

3000 m

Joakim Sgdal (97)

Tore Dybdahl (97)

Hallvard Seim Grgvlen (97)
Magnus Dybdahl (97)

Sindre Johansen Strandheim

Sebastian Aas (97)

Hoyde
Per Inge Brenno Gagnas (97)
1,60 1,65 1,70
o [0} X0
Emil Johannes Brgdreskift (97)
1,50 1,55 1,60
X0 [0} X0

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Borsa - 12.08.2012

Strindheim il

Strindheim il

Stadsbygd IL
Ranheim IL

Stadsbygd IL

Kyrkseetergra IL
Strindheim il
Utleira IL - Friidrett
Strindheim il
Stadsbygd IL
Strindheim il

Barsa IL
1,75
XXX

Stadsbygd IL
1,65 1,70
o XXX

Resultatliste

400gr

13,71

2,30,79

12,52
12,74
DNS

9,05,27
9,05,66
9,46,66
9,49,33
10,14,49
10,15,43

1,70

1,65

12.08.2012

Tyrving
768

Tyrving
607

Tyrving
903

865

Tyrving

Tyrving
930

895

Side 7 av 23



G-15

1 119
10,06

2 118
9,68

G-15

32,55

G-16

160
102
101
170

A W N B

G-16

160

Stine Kufaas Lekene 2012

Resultatliste

Kule 4,0kg
Erlend Tung (97) Stadsbygd IL
8.87 10,16 9,31
Emil Johannes Bradreskift (97) Stadsbygd IL
10,16
Spyd 600gr
Per Inge Brenno Gagnas (97) Bearsa IL
32,92 32,30 33,97
100 m
Vind: 0,6
Ingar Kiplesund (96) Trondheim Friidrett - Friidrett
Erlend Pukstad (96) Selsbakk IF
Celest Makita (96) Selsbakk IF
Sigurd Mjgen (96) Vollan I.K.
110 m hekk

Ingar Kiplesund (96)

Plassering Totalt

160

G-16

1 139
103
160

G-16

1 139
2 170

Ingar Kiplesund

3000 m

Kristoffer By Vollset (96)
Hakon Steinshylla (96)
Ingar Kiplesund (96)

800 m

Kristoffer By Vollset (96)
Sigurd Mjgen (96)

Trondheim Friidrett - Friidrett

Trondheim Friidrett - Friidrett

Strindheim il
Selsbakk IF
Trondheim Friidrett - Friidrett

Strindheim il
Vollan I.K.

10,16

10,16

33,97

11,53
12,11
12,61
12,86

DNS

DNS

9,18,77
DNF
DNS

2,00,14
2,07,15

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Bgrsa - 12.08.2012

12.08.2012

Tyrving
566

566

Tyrving
486

Tyrving
1028

930
845
802

Tyrving

Tyrving
981

Tyrving
997

871

Side 8 av 23



Stine Kufaas Lekene 2012

G-16 800 m

3 102 Erlend Pukstad (96)
160 Ingar Kiplesund (96)

Resultatliste

Selsbakk IF
Trondheim Friidrett - Friidrett

G-16 Hoyde
1 170 Sigurd Mjgen (96) Vollan I.K.
1,45 1,50 1,55 1,60 1,65 1,70
[0} o [0} XX0 XX0o XXX
G-16 Kule 5,0kg
1 160 Ingar Kiplesund (96) Trondheim Friidrett - Friidrett
10,52 X X X X X
G-17 110 m hekk
Vind: 0,9
1 172 Havar Sommer Rosenlund (95) Frol IL

G-17 3000 m

1 175 Johannes Heide (95)

G-17 100 m

Vind: 0,6
1 48 Henrik Nilsen (95)

110 Victor Nyarkoh (95)

G-17 Hoyde
1 48 Henrik Nilsen (95)
1,60 1,65 1,70 1,75
o o (o] XXX
G-18 3000 m

1 142 Mats Bjgrgum (94)
2 133 Birger Mortensen Bjgrnstad (94)
3 151 Trond Einar Moen Pedersli (94)
4 41 Hallgeir Aspli (94)

G-19 3000 m

Buxehude (GER)

Malvik IL
Selsbakk IF

Malvik IL

Strindheim il
Strindheim il
Strindheim il
Frol IL

2,16,40
DNS

1,65

10,52

15,46

10,41,49

11,50
DNS

1,70

9,02,02
9,02,07
9,09,52
9,10,60

12.08.2012

704

Tyrving
839

Tyrving
685

Tyrving
984

Tyrving
725

Tyrving
1000

Tyrving
839

Tyrving
967

967
947
944



FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Bgrsa - 12.08.2012 Side 9 av 23



Stine Kufaas Lekene 2012

Resultatliste

G-19 3000 m
1 144 Petter M. Rypdal (93) Strindheim il

G-8 400 m
37 Torjus Tjelle Heen (04) Bgrsa IL
156 Are Estil Brissach (04) Trondheim Friidrett - Friidrett
29 Nils Unsgérd Riaunet (04) Bgrsa IL
113 Marius Eidsli (04) Skaun IL
124 Ruben Torgersen (04) Stadsbygd IL

G-8 60 m

Heat: 1 Vind: -0,3
37 Torjus Tjelle Heen (04) Bgrsa IL
29 Nils Unsgérd Riaunet (04) Bgrsa IL
124 Ruben Torgersen (04) Stadsbygd IL
Heat: 2 Vind: -1,5
156 Are Estil Brissach (04) Trondheim Friidrett - Friidrett
21 Kalmar Hansen (05) Bgrsa IL
113 Marius Eidsli (04) Skaun IL
10 Elias Jansson (05) Bgrsa IL
G-8 Liten Ball
37 Torjus Tjelle Heen (04) Bgrsa IL
20,21
156 Are Estil Brissach (04) Trondheim Friidrett - Friidrett
21,42
124 Ruben Torgersen (04) Stadsbygd IL
12,0
29 Nils Unsgéard Riaunet (04) Bearsa IL
19,90
21 Kalmar Hansen (05) Bgrsa IL
16,29
10 Elias Jansson (05) Bgrsa IL
21,07

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Bgrsa - 12.08.2012

9,12,35

1,42,71
1,40,59
1,45,89
1,38,51
1,41,25

11,95
12,02
10,94

11,58
11,47
11,57
11,83

20,21

21,42

12,0

19,90

16,29

21,07

12.08.2012

Tyrving
920

Tyrving

Tyrving

Tyrving

Tyrving

Side 10 av 23



Stine Kufaas Lekene 2012
Resultatliste

12.08.2012
G-8 Liten Ball
113 Marius Eidsli (04) Skaun IL 12,12
12,12
G-9 400 m
Tyrving
84 Edvin Romundstad (03) Rindals-Troll, IK 1,38,86
38 Trym Estenstad (03) Bgrsa IL 1,44,09
122 Havard Bgrmark Granning (03) Stadsbygd IL 1,38,08
27 Mats Meistad (03) Bgrsa IL 1,38,28
63 Lars Dybdahl (03) Orkanger IF - Friidrett 1,33,07
64 Lars Olsg (03) Orkanger IF - Friidrett 1,34,74
91 Mathias Furuhaug (03) Rindals-Troll, IK 1,36,59
5 Ulrik Berg Kristensen (03) Byasen IL 1,28,72
6 Johannes Tande Bere (03) Byaasen Skiklub 1,31,93
114 Petter Syrstad (03) Skaun IL DNS
32 Ole Tjelle Heen (03) Bgrsa IL DNS
G-9 60 m
Heat: 1 Vind: -1,4 Tyrving
84 Edvin Romundstad (03) Rindals-Troll, IK 11,92
91 Mathias Furuhaug (03) Rindals-Troll, IK 10,70
122 Havard Bgrmark Grgnning (03) Stadsbygd IL 11,06
32 Ole Tjelle Heen (03) Bearsa IL 11,25
83 Are Aune (03) Rindals-Troll, IK 10,37
6 Johannes Tande Bere (03) Byaasen Skiklub 10,64
Heat: 2 vind: -2,1 Tyrving
114 Petter Syrstad (03) Skaun IL 13,23
38 Trym Estenstad (03) Bearsa IL 11,77
27 Mats Meistad (03) Bgrsa IL 11,90
5 Ulrik Berg Kristensen (03) Byasen IL 10,14
64 Lars Olsg (03) Orkanger IF - Friidrett 10,98
63 Lars Dybdahl (03) Orkanger IF - Friidrett 11,06
G-9 Liten Ball
FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Bgrsa - 12.08.2012 Side 11 av 23



G-9

84
18,36
114
17,77

21,54
27
20,65
38
25,12
32
22,05
64
20,86
63
26,86
122
27,96

J-10

112
34
15
11
08
44

J-10

11
112
44
98

J-10

Stine Kufaas Lekene 2012

Resultatliste

Liten Ball

Edvin Romundstad (03)
Petter Syrstad (03)
Johannes Tande Bere (03)
Mats Meistad (03)

Trym Estenstad (03)

Ole Tjelle Heen (03)

Lars Olsg (03)

Lars Dybdahl (03)

Havard Bgrmark Grgnning (03)

60 m

Vind: 0,0
Elise Eidsli (02)
Ronja Husby Sundberg (02)
Guro Hgstad Breivik (02)
Elise Grasvik (02)
Anniken Borseth (02)
Guro Fremo (02)

600 m

Elise Grasvik (02)
Elise Eidsli (02)
Guro Fremo (02)
Anniken Borseth (02)

Liten Ball

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Bgrsa - 12.08.2012

Rindals-Troll, IK
Skaun IL

Byaasen Skiklub
Bearsa IL

Bgrsa IL

Bgrsa IL

Orkanger IF - Friidrett
Orkanger IF - Friidrett

Stadsbygd IL

Skaun IL
Bgrsa IL
Bearsa IL
Bgrsa IL
Selbu IL

Lundamo IL

Bgrsa IL
Skaun IL
Lundamo IL
Selbu IL

150gr

18,36

17,77

21,54

20,65

25,12

22,05

20,86

26,86

27,96

11,72
12,79
10,45
10,51
10,66

9,72

2,17,89
2,32,07
2,13,72
2,17,88

12.08.2012

Tyrving

Tyrving
333

44
676
659
619
873

Tyrving
450
110
550
450

Side 12 av 23



J-10

112
14,84
11
20,94
34
13,09
44
27,78
98
25,98

J-11

Heat: 1
1 71
2 2
3 9
4 143
Heat: 2
1 14
2 12
3 54

1 14
2 116
2
127

J-11

1 143
0,90
0

2 116
1,05

o]

Stine Kufaas Lekene 2012
Resultatliste

Liten Ball

Elise Eidsli (02)

Elise Grasvik (02)

Ronja Husby Sundberg (02)
Guro Fremo (02)

Anniken Borseth (02)

60 m

Vind: -0,1
Kristin Husgy (01)

Hedda Hoff Hagen (01)
Celina Bergby (01)
Nora Midtstraum (01)

Vind: -1,1
Gunvor Viggen Kroken (01)
Erle Aunet (01)
Hanna Selboe (01)

600 m

Gunvor Viggen Kroken (01)
Sigrid Adde (01)

Hedda Hoff Hagen (01)
Silje Strandheim (01)

Hayde
Nora Midtstraum (01)
0,95 1,00 1,05
[0} [0} [0}
Sigrid Adde (01)
1,10 1,15 1,18
[0} X0 XXX

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Borsa - 12.08.2012

Skaun IL
Bgrsa IL
Bgrsa IL
Lundamo IL

Selbu IL

Ranheim IL
Byasen IL
Bgrsa IL

Strindheim il

Barsa IL
Barsa IL

Nidelv IL

Begrsa IL
Skaun IL
Byasen IL
Stadsbygd IL

Strindheim il
1,10 1,15
o (o]
Skaun IL

150gr
14,84
20,94
13,09
27,78

25,98

9,42
10,02
10,29
10,88

9,75
10,31
10,50

2,12,12
2,15,63
DNS
DNS

1,18
1,18 1,21
X0 XXX

1,15

12.08.2012

Tyrving

Tyrving
846

684
611
451
Tyrving
757
605
554

Tyrving
469

384

Tyrving
880

857

Side 13 av 23



Stine Kufaas Lekene 2012

J-11 Hoyde
3 2 Hedda Hoff Hagen (01)
0,90 0,95 1,00 1,05
(o] XX0 X0 (o]
J-11 Spyd
1 98 Anniken Borseth (02)
14,61
2 92 Mathilde Eidnes Bakken (01)
11,50
3 143 Nora Midtstraum (01)
11,38
2 Hedda Hoff Hagen (01)
DNS
J-12 60 m
Heat: 2 Vind: -1,1

1 169 Sigrid Meehle (00)

J-12 Hoyde

1 169 Sigrid Maehle (00)
1,05 1,10 1,15 1,18
o [0} [0} o

J-12 Spyd

1 169 Sigrid Meehle (00)
18,77

J-12 600 m

1 169 Sigrid Maehle (00)

J-13 100 m

Vind: -2,3
3 Helle Abelseth Piitz (99)

53 Aurora Bjgrnstad @yen (99)
45 Hanna Fremo (99)
126 Sandra Helen Torgersen (99)

a A W N P

121 Hedda Johanne Askheim (99)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Borsa - 12.08.2012

Resultatliste

Byasen IL 1,05

1.10

XXX

400gr

Selbu IL 14,61
Rindals-Troll, IK 11,50
Strindheim il 11,38
Byasen IL DNS
Vollan |.K. 9,51
Vollan LK. 1,27

1,21 1,24 1,27 1,30

(0] X0 (o) XXX

400gr

Vollan I.K. 18,77
Vollan I.K. 2,14,95
Byasen IL 13,99
Nidelv IL 14,05
Lundamo IL 14,45
Stadsbygd IL 15,20
Stadsbygd IL 15,52

12.08.2012

782

Tyrving

Tyrving
740

Tyrving
872

Tyrving

Tyrving
281

Tyrving
905

896
832
712
660

Side 14 av 23



Stine Kufaas Lekene 2012

J-13 100 m

6 141 Maria Ulseth Sylte (99)
J-13 60 m hekk

Vind: 0,0

1 53 Aurora Bjgrnstad @yen (99)

2 135 Hedda Midtstraum (99)
J-13 800 m

1 3 Helle Abelseth Piitz (99)

2 50 Maria Steenveldt (99)

3 141 Maria Ulseth Sylte (99)

4 45 Hanna Fremo (99)

5 126 Sandra Helen Torgersen (99)

6 121 Hedda Johanne Askheim (99)

J-13 Hoyde

135 Hedda Midtstraum (99)
1,20 1,25 1,30 1,35
o o (o] X0

J-13 Kule

1 45 Hanna Fremo (99)

8,83 8,37 8,47 9,23
2 53 Aurora Bjgrnstad @yen (99)

7,71 8,68 9,07 8,64
3 135 Hedda Midtstraum (99)

8,48 8,70 8,79 7,83

J-13

1 135 Hedda Midtstraum (99)
22,26 23,07 23,06 X

Spyd

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Bgrsa - 12.08.2012

Strindheim il

Nidelv IL
Strindheim il

Byasen IL
Malvik IL
Strindheim il
Lundamo IL
Stadsbygd IL
Stadsbygd IL

Strindheim il
1,38 1,41
X0 (o]

Lundamo IL
Nidelv IL

Strindheim il

Strindheim il

Resultatliste

16,02

76,2 7,5m

10,41
11,79

2,40,75
2,40,78
2,46,15
2,50,34
2,51,86
2,52,09

1,41
1,43
XXX

2,0kg
9,23
9,07

8,79

400gr

23,07

12.08.2012

580

Tyrving
941

678

Tyrving

Tyrving
917

Tyrving
881

872

841

Tyrving
533

Side 15 av 23



J-14

J-14

J-14

J-14

1

J-14

20
30
60
35

20

20

1,20

0
60

1,20
X0

60

7,27

Stine Kufaas Lekene 2012
Resultatliste

Spyd
Hanna Fremo (99) Lundamo IL
15,63 18,20 22,97
100 m
Vind: -2,3
Jorunn Bjgrkli Baklgkk (98) Bgrsa IL
Nora Linn Aunet (98) Bgrsa IL
Sofia Solvang (98) Nidelv IL
Sandra Johansen (98) Bgrsa IL
60 m hekk
Vind: 0,0
Jorunn Bjgrkli Baklgkk (98) Bgrsa IL
800 m
Jorunn Bjgrkli Baklgkk (98) Bgrsa IL
Hoyde
148 Synne Schjglberg Christensen Strindheim il
1,25 1,30 1,35 1,38
o XX0 [0} XXX
Sofia Solvang (98) Nidelv IL
1,25 1,30 1,35 1,38
[0} [0} X0 XXX
Kule
Sofia Solvang (98) Nidelv IL
6,94 7,29 7,83
Spyd

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Bgrsa - 12.08.2012

400gr
22,97

13,84
14,73
14,80

DNS

76,2 7,5m

10,49

2,40,52

1,35

1,35

3,0kg

7,83

400gr

12.08.2012

528

Tyrving
881

739
728

Tyrving
849

Tyrving
707

Tyrving
827

827

Tyrving
757

Side 16 av 23



Stine Kufaas Lekene 2012

Resultatliste

J-14 Spyd 400gr
148 Synne Schjglberg Christensen Strindheim il
J-15 100 m
Vind: -0,5
1 138 Julie Landrg Vigdal (97) Strindheim il
2 26 Maria Bergby (97) Bearsa IL
3 100 Sigrid Setsaas Hoven (97) Selbu IL
4 25 Malin Engan Wiseth (97) Bgrsa IL
5 57 Mia Sgrhay (97) Nidelv IL

19 Johanna Sofie K. Jansson (97) Bgrsa IL

J-15 80 m hekk 76,2 8m
Vind: -1,0
1 138 Julie Landrg Vigdal (97) Strindheim il
25 Malin Engan Wiseth (97) Bearsa IL
J-15 800 m
1 19 Johanna Sofie K. Jansson (97) Bgrsa IL
2 23 Kristine Gundersen (97) Bgrsa IL
J-15 Hoyde
25 Malin Engan Wiseth (97) Begrsa IL
1,50 1,55 1,60 1,66 1,70 1,73
o o [0} XX0 XX0 XXX
57 Mia Segrhgy (97) Nidelv IL
1,35 1,40 1,45 1,50
o [0} [0} XXX
Plassering Totalt
1 25 Malin Engan Wiseth Borsa IL
2 57 Mia Sgrhgy Nidelv IL
J-15 Kule 3,0kg

DNS

13,83
13,94
14,00
14,02
14,87

DNS

13,14
DNS

2,25,52
2,25,79

1,70

1,45

1,70
1,45

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Bgrsa - 12.08.2012

12.08.2012

Tyrving

Tyrving
851

833
824
820
684

Tyrving
910

Tyrving
894

890

Tyrving
1067

880

Side 17 av 23



J-15

J-16

a A W N B

J-16

J-16

99
9,59

100
9,46

57
7,11

99
36,28
100
37,30
26
30,54
23
24,86

73
109
55
52
59
104

109
59
52

107

Stine Kufaas Lekene 2012

Kule

Mali Ingeborg Vollan Marstad

9,80 9,41 10,29
Sigrid Setsaas Hoven (97)

9,32 X 8,93
Mia Sgrhay (97)

6,68 6,94 X

Spyd

Mali Ingeborg Vollan Marstad

40,39 37,43 39,27
Sigrid Setsaas Hoven (97)

36,28 37,05 39,37
Maria Bergby (97)

34,41 31,01 X
Kristine Gundersen (97)

24,53 26,73 25,63

100 m
Vind: -2,0
Marianne Evensen (96)

Runa Opheim (96)

Juliane Lamvik (96)

Sara Elise Wgllo (96)

Ragna Kristine Randeberg (96)
Ingrid Aalberg Svenningsen (96)

80 m hekk

Vind: -1,0
Runa Opheim (96)

Ragna Kristine Randeberg (96)
Sara Elise Wagllo (96)

800 m

Marthe Olsen (96)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Bgrsa - 12.08.2012

Selbu IL

Selbu IL

Nidelv IL

Selbu IL

Selbu IL

Barsa IL

Barsa IL

Ranheim IL
Selsbakk IF
Nidelv IL
Malvik 1L
Nidelv IL
Selsbakk IF

Selsbakk IF
Nidelv IL
Malvik IL

Selsbakk IF

Resultatliste

3,0kg

400gr

76,2 8m

10,29

9,46

7,11

40,39

39,37

34,41

26,73

13,18
13,42
13,53
13,98
14,61

DNS

12,68
12,83
13,71

2,18,59

12.08.2012

Tyrving
933

883

581

Tyrving
959

934
810

446

Tyrving
931

892
875
803
702

Tyrving
932

911
788

Tyrving
961

Side 18 av 23



J-16

2 105

3 153

4 56
J-17

1 106

2 81

3 130

4 136

5 89
J-17

1 106
J-17

1 81
J-17

1 130
J-18

1 171

2 72

3 166
J-18

Stine Kufaas Lekene 2012

800 m
Julie Stendahl Spets (96)

Ashild Vognild Volden (96)
Mari-Anne Kojedal (96)

100 m
Vind: -0,4
Lene Barstad (95)

Terese Hofstad (95)
Ane Midtstraum (95)
Helene Heskestad (95)
Linn Rgen Skjermo (95)

Resultatliste

Selsbakk IF
Strindheim il
Nidelv IL

Selsbakk IF
Ranheim IL
Strindheim il
Strindheim il
Rindals-Troll, IK

100 m hekk 76,2 8,5m
Vind: 0,0
Lene Barstad (95) Selsbakk IF
800 m
Terese Hofstad (95) Ranheim IL
Kule 4,0kg
Ane Midtstraum (95) Strindheim il
X 6,99 6,89
100 m
Vind: -0,6
Turid Loe (94) Vollan I.K.
Kristine Husby Bratseth (94) Ranheim IL
Ingrid Jeere Stavik (94) Vollan I.K.

800 m

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Bgrsa - 12.08.2012

2,24,19
2,32,36
2,35,65

13,32
13,92
14,23
14,31
14,38

19,45

2,35,90

6,99

13,67
13,73
14,08

12.08.2012

877
754
705

Tyrving
884

788
739
726
715

Tyrving
555

Tyrving
671

Tyrving
602

Tyrving
812

803
747

Side 19 av 23



J-18

J-19

J-19

J-19

J-8

171
166

74

155
1,50
o

163
7,54
155
7,17

46
42
129
65
161

161
28
46
42
65

Stine Kufaas Lekene 2012

800 m

Turid Loe (94)
Ingrid Jeere Stavik (94)

100 m
Vind: -0,6
Nathalie Moen Balhald (93)

Hayde
Anja Wollan (93)
1,55 1,60
[0} XXX
Kule
Ashild Tiller (93)
8,25 X 8,41
Anja Wollan (93)
7,42 7,58 6,87
400 m

Ine Fremo (04)

Helle Hovin Hgiem (04)

Thea Strandheim (04)

Kristine Myklegard Kristiansen

Ingrid Arstad Brissach (04)

60 m
Vind: 0.0

Ingrid Arstad Brissach (04)
Mie Meistad (05)

Ine Fremo (04)

Helle Hovin Hgiem (04)

Kristine Myklegard Kristiansen

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Bgrsa - 12.08.2012

Resultatliste

Vollan I.K.
Vollan |.K.

Ranheim IL

Trondheim Friidrett - Friidrett

4,0kg
Trondheim Friidrett - Friidrett

Trondheim Friidrett - Friidrett

Lundamo IL

Gimse IL - Friidrett
Stadsbygd IL

Orkdal il

Trondheim Friidrett - Friidrett

Trondheim Friidrett - Friidrett
Begrsa IL

Lundamo IL

Gimse IL - Friidrett

Orkdal il

2,28,72
2,48,58

13,27

1,55

8,41

7,58

1,36,97
1,42,01
1,43,67
1,45,59
1,47,28

12,15
12,92
10,17
11,00
11,74

12.08.2012

Tyrving
764

466

Tyrving
860

Tyrving
887

Tyrving
726

610

Tyrving

Tyrving

Side 20 av 23



J-9

J-9

J-9

129

129
12,17
46
19,37
65

9,94
42
16,76
28

161
13,42

90
168

168
36
31

90
19,22
31
14,48
168
15,65

Stine Kufaas Lekene 2012

60 m
Thea Strandheim (04)

Liten Ball

Thea Strandheim (04)

Ine Fremo (04)

Kristine Myklegard Kristiansen
Helle Hovin Haiem (04)

Mie Meistad (05)
Ingrid Arstad Brissach (04)

400 m

Mali Eidnes Bakken (03)
Kristin Maehle (03)

60 m

Vind: 0.9
Kristin Maehle (03)

Sunniva Sgrhaug (03)
Oda Ruud Halgunset (03)

Liten Ball

Mali Eidnes Bakken (03)
Oda Ruud Halgunset (03)

Kristin Maehle (03)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Bgrsa - 12.08.2012

Resultatliste

Stadsbygd IL

Stadsbygd IL
Lundamo IL
Orkdal il

Gimse IL - Friidrett

Barsa IL

Trondheim Friidrett - Friidrett

Rindals-Troll, IK
Vollan I.K.

Vollan LK.
Barsa IL

Barsa IL

Rindals-Troll, IK
Barsa IL

Vollan I.K.

11,74

12,17

19,37

9,94

16,76

DNS
13,42

1,38,64
1,40,18

10,42
12,27
11,76

19,22

14,48

15,65

12.08.2012

Tyrving

Tyrving

Tyrving

Tyrving

Side 21 av 23



Stine Kufaas Lekene 2012

Resultatliste
J-9 Liten Ball

36 Sunniva Sgrhaug (03) Bgrsa IL
10,94
KS 100 m
Vind: -1,3

1 152 Yngvild Elvemo (90) Strindheim il

2 80 Stine Marie Grgnnhaug (92) Ranheim IL

3 157 Birgitte Kvalsvik (85) Trondheim Friidrett - Friidrett

4 69 Ingrid Moen (92) Ranheim IL
KS 3000 m

1 61 Kristine Fjellanger (92) Norna-Salhus IL

KS 800 m
1 68 Cecilie Hofstad (92) Ranheim IL
2 131 Anette Brocks Hagen (88) Strindheim il
MS 100 m
Heat: 1 Vind: -0,9
1 82 Vegard @ien (90) Ranheim IL
2 159 Gilbert Ofori (94) Trondheim Friidrett - Friidrett
3 164 Gabriel Ofori (94) Utleira IL - Friidrett
4 149 Terje Snarby (89) Strindheim il
78  Philip @stli (90) Ranheim IL
Heat: 2 vind: -0,3
1 75 Odd Eiken (91) Ranheim IL
2 70 Jonas Andre Grgnnhaug (89) Ranheim IL
3 77 Per José Clemente Skancke (92) Ranheim IL
4 158 Bgrge Angell-Petersen (83) Trondheim Friidrett - Friidrett
162 Rune Augdal (87) Trondheim Friidrett - Friidrett

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Bgrsa - 12.08.2012

10,94

12,87
12,90
13,57
13,83

11,11,76

2,25,15
2,36,26

11,36
11,46
12,00
12,48

DNS

11,20
11,25
11,30
11,67

DNS

12.08.2012

Tyrving

Tyrving

Tyrving

Tyrving

Side 22 av 23



MS

Stine Kufaas Lekene 2012

100 m

Plassering Totalt

O~NO O WNPE
[ee]
N

1 97
2 154
3 167
4 93
5 111

149
86
108
85

A W N P

134

Odd Eiken

Jonas Andre Grgnnhaug
Per José Clemente Skancke
Vegard @ien

Gilbert Ofori

Bgrge Angell-Petersen
Gabriel Ofori

Terje Snarby

3000 m

Teklya Abraha Tekesete (82)
Lars Bendic Eide (91)

Ilvar Husby (87)

Ole Seeterbg (92)

Arvid Syrstad (49)

800 m

Terje Snarby (89)

Helge Langen (85)

Martin Kristian Andersen (82)
Frode Grgnning (78)

Eskild Abelseth Putz (94)

Resultatliste

Ranheim IL

Ranheim IL

Ranheim IL

Ranheim IL

Trondheim Friidrett - Friidrett
Trondheim Friidrett - Friidrett
Utleira IL - Friidrett
Strindheim il

Rindals-Troll, IK
Svorkmo N.O.I.
Vollan I.K.
Rindals-Troll, IK
Skaun IL

Strindheim il
Rindals-Troll, IK
Selsbakk IF
Rindals-Troll, IK
Strindheim il

11,20
11,25
11,30
11,36
11,46
11,67
12,00
12,48

9,06,32
9,18,21
9,46,02
10,09,65
11,26,97

1,55,29
2,07,02
2,09,80
2,10,72

DNS

FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Borsa - 12.08.2012

12.08.2012

Tyrving

Tyrving
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