Resultat

Valldal IL
Mefjellet opp Side 1
Mefjellet opp Fjerd 24.07.2011 Fremstilt 24.07.2011
Plass Start Tid
nr. nr. Navn Klubb Tid etter
K 14-15 ar
Brutt 0003 Olivia Ragna M Rypdal Isfjorden IL
2 pameldte. 1 startet.
K 16-17 ar
1 0005 Mathea Gjeitnes Molde og Omegn IF 1:08.54
2 0008  Kiristin Solberg Stordal IL 1:10.37 01.43
3 0004  Mina Dahl Paule IF Birkebeineren 1:22.45 1351
3 pameldte. 3 startet. 3 resultater.
K 18-19 ar
1 0007 Elisabeth Overvoll Hole Stranda IL 1:17.56
2 0006  Ragnhild Havag Ulsteinvik 1:30.14 12.18
2 pameldte. 2 startet. 2 resultater.
K 23-34 ar
1 0014 May Britt Buer Gular 53.02
2 0012 Hilde Henriksen - 1:23.38 30.36
3 pameldte. 2 startet. 2 resultater.
K 35-39 ar
1 0016 Therese Sjursen BFG Fana 56.50
2 0017  Angelique Helset - 1:14.14 17.24
2 pameldte. 2 startet. 2 resultater.
K 40-44 ar
1 0019 Heidi Skaug Isfjorden IL 1:17.15
1 pameldte. 1 startet. 1 resultater.
M 14-15 ar
1 0031 Anders Bugge Eidsvag IL 52.37
2 0029  Alexander Lgvik Nyheim Tomrefjord IL 59.19 06.42
3 0032 Iver Matias Linge Glomnes Valldal IL 59.28 06.51
4 0028 Edvard Raddum Skaug Lilehammer IF 1:01.01 08.24
5 0030 Hallvard Lied Liabygda IL 1:29.01 36.24
6 pameldte. 6 startet. 5 resultater.
M 16-17 ar
1 0035 Henrik Waagan Skarbg Skarbg Krinslag 58.14
2 0033  Jgrgen Dahl Paule IF Birkebeineren 58.40 00.26
3 0036  Simen Hglmo Tomrefjord IL 1:04.51 06.37
4 0034  Trond Marius Vad Valldal IL 1:07.12 08.58
4 pameldte. 4 startet. 4 resultater.
M 20-22 ar
1 0043  Johan Bugge Eidsvag IL 44.45
2 0101  Runar Korsnes Emblem IL 54.24 09.39
3 0042  Lars Anders Hoel Valldal IL 57.37 12.52

X-Sport Systemer IVER MATIAS 17:33:47



Valldal IL

Resultat

Mefjellet opp

Mefjellet opp Fjerd 24.07.2011

Side 2

Fremstilt 24.07.2011

Plass Start Tid
nr. nr. Navn Klubb Tid etter
M 20-22 ar
4 0044  Eirik André Helsem Stranda IL 1:01.43 16.58
5 0041  Johannes @degard KRIK 1:26.07 41.22
Brutt 0045  Finn lvar Lied Liabygda IL
6 pameldte. 6 startet. 5 resultater.
M 23-34 ar
1 0058  @yvind Heiberg Sundby I.K. Tjalve 44.59
2 0059  @yvind Bugge Eidsvag IL 48.16 03.17
3 0050 Knut Anders Hatlen Stranda IL 52.27 07.28
4 0067  Martin Reyt French Team Platinium Sig 53.52 08.53
5 0070  Joar Moldskred Hakallestranda kondisjons 55.12 10.13
6 0063 @ystein Halvorsen Team Rasmus 1:00.02 15.03
7 0056 Nicolas Bourdillat - 1:01.01 16.02
8 0054  Kjell Magnar Berli Velledalen IL 1:01.52 16.53
9 0053 Vegard Godg Spirit of Storfj /Emblem 1:02.03 17.04
10 0100 Martin Hauge Nilsen KONDIS_ 1:02.07 17.08
11 0061 Havard Birkeli KRIK 1:02.16 17.17
12 0098  Sigbjgrn Emblem Hakallestranda kondisjons 1:02.26 17.27
13 0051 Ole Martin Hauge Valldal IL 1:02.42 17.43
14 0052  Peter Stglen NTNUI 1:02.45 17.46
15 0060 Lars Petter Hauge Valldal IL 1:03.16 18.17
16 0049 Ole Magnus Melchior Norddal IL 1:04.19 19.20
17 0048 Jgran Valseth Andalsnes IL 1:04.28 19.29
18 0057  Sondre Teigen Lillebostad - 1:05.14 20.15
19 0065 Lars Ivar Henriksen EGT 1:06.40 21.41
20 0069 Thomas Henriksen EGT 1:07.50 22.51
21 0047  Jo Andre Tandstad Velledalen IL 1:09.45 24.46
22 0066  Martin @degéard KRIK 1:11.01 26.02
23 0055 Frederik Bohm Flensburger LT 1:13.51 28.52
24 0099 Karl Otto Henriksen Muritunet 1:14.03 29.04
25 0062 Ronald Deul Flensburger LT 1:14.39 29.40
26 0064 Odd Arne Skjong Emblem IL 1:16.26 31.27
27 0046  Vegard Nerhus - 1:21.10 36.11
28 0068  Marius Andre Moe Liabygda IL 1:28.01 43.02
28 pameldte. 28 startet. 28 resultater.
M 35-39 ar
1 0072  Gunnar Emblem Hakallestranda kondisjons 1:05.45
2 0071  Audun Eikeland - 1:21.03 15.18
2 pameldte. 2 startet. 2 resultater.
M 40-44 ar
1 0075  Sven Nylund Molde-Olymp IL 53.23
2 0076  Trond Midtkandal Eidsfossen Sykkel 55.27 02.04
3 0074  Jon Kare Lgvoll Eidsdal IL 1:07.08 13.45
3 pameldte. 3 startet. 3 resultater.
M 45-49 ar
1 0083  Kjetil Dyrvik Voss IL 52.54
2 0080  Atle Bjgrnerud Urd 57.24 04.30
3 0082 Ole @degard Molde og Omegn IF 1:07.46 14.52

X-Sport Systemer

IVER MATIAS 17:33:48



Valldal IL

Resultat

Mefjellet opp Side 3
Mefjellet opp Fjerd 24.07.2011 Fremstilt 24.07.2011
Plass Start Tid
nr. nr. Navn Klubb Tid etter
M 45-49 ar
4 0078  Tor Havag Ulsteinvik 1:15.40 22.46
5 0081  Geir Hundvebakke - 1:18.26 25.32
Brutt 0079  Magne Eivind Glomnes Valldal IL
6 pameldte. 6 startet. 5 resultater.
M 50-54 ar
1 0085 Magnor Rypdal Isfjorden IL 51.35
2 0086  Ketil Solberg @rskog IL 1:06.21 14.46
2 pameldte. 2 startet. 2 resultater.
M 55-59 ar
1 0090  Ottar Seetre IL Lauparen 1:10.00
2 0089  Finn Idar Godg Ggyna 1:11.22 01.22

Brutt 0091 Christian Prestegard
3 pameldte. 3 startet. 2 resultater.
M 60-64 ar

1 0093 Arnt Kjersem
2 0092 Arne Sandnes

3 pameldte. 2 startet. 2 resultater.

IL Fanarak / Kondis

Tresfjord IL
Muritunet

1:12.15
1:20.50 08.35

X-Sport Systemer

IVER MATIAS 17:33:49



