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Hggskolen i Innlandet har sammen med Norges Golfforbund, Norges
Skiforbund, Norges Svsmmeforbund, Norges Friidrettsforbund og

Det be‘g_tef a trenerutdanningen til fem saerforbund og hggskolen er
les plattform for a utvikle deg til en best mulig trener i

-y -

de seeridretter:

kombinert
telemark
freestyle
freeski

prestasjon, og er rettet mot trenere som har ambisjoner om a trene
~morgendagens toppidrettsutgvere.
= Studiet bygger videre pa Trener 2, og krever at du har pagaende
“relevant trenerpraksis.




- PRAKTISK INFORMASJON

Dato for samlinger:
Samling 1: 14-16 september 2018 — Felles pa Terningen Arena
Samling 2: Idrettsspesifikk samling
“Samling 3: 1-3 mars 2019 - Felles pa terningen Arena

Samling 4: Idrettsspesifikk samling

Samling 5: 18-19 oktober 2019 - Felles pa Terningen Arena

Studiet gar pa deltid over 16 mnd, og har ett omfang pa 20
jstudiepoeng.
Totalt vil det vaere 5 samlinger, 3 vil veere fellessamlinger pa Terningen
Arena i Elverum. 2 samlinger vil vaere szeridrettslige samlinger.
Studiet har oppstart i september 2018 og vil forega over 3 semester, og} ;
avsluttes i desember 2019.

Pris: 15 500 + mat + overnatting + semesteravgift
Kostnader tilknyttet deltakelse (overnatting etc.) pd samlingene seerforbundene
organiserer kan variere mellom forbundene. Ta kontakt med ditt saerforbund for mer

informasjon om disse kostandene

Spking til studier skjer giennom hggskolens lokale sgknadsweb
®Spking: fom 1. februar 2018

SISgknadsfrist: 1. juni 2018

'Sgkere ma dokumentere:

generell studiekompetanse eller realkompetanse pa tilsvarende
niva!

godkjent trener 2 med eller uten studiepoeng

e relevant pagaende trenerpraksis

1) Sgkere som ikke dekker krav til generell studiekompetanse kan delta som kursdeltagere

Kvinner oppfordres til & sgke!



‘ 3 Tore de Faveri
N F Leder for Fagavdelingen

Per Elias Kalfoss
Utdanningskoordinator

97 67 12 28 480 62 662
elias@skiforbundet.no ‘ LN tore.defaveri@svomming.no
www.skiforbundet.no —— WWW.svomming.no

Svein Erik Hansen
Trenerutvikler
918 09 531
svein.erik.hansen@golfforbundet.no
www.golfforbundet.no

1991

Kurset er stpttet av
Hedmark Fylkeskommune

HEDMARK

FYLKESKOMMUNE

Marcus Nilsson
Fagansvarlig Trener

Veslemgy H. Sjoqvist i
Kompetanseansvarlig,

901 838 56 930 09 040
narsy‘eslemoy.sjoqvist@friidrett.no s.nilsson@bandyforbundet.no
friidrett www.friidrett.no www.bandyforbundet.no

A .
Faglig kontakt: Opptak og sgking:
Ingvild Riise Midtun Trude Andersen
ingvild.midtun@inn.no trude.andersen@inn.no
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