
REKORDUKA 2009
06.07.2009 NB  INNENDØRSRESULTATER Grønt = pers! 

Navn Alder Klubb Pers 160 180 200 220 240 260 280 300 320 340 360 380 400 420 440 460 460 480 RES Plass
1 Vegard Brynjulfsen 17 Stein 370 XXX 0
2 Even Enochsen 17 Stein 381 O O XXX 340 3
3 Kaisa Bovolden Rokne 14 Nittedal 230 O XO XXO XXX 240 2
4
5
6 Magnus Olav Myrhol 15 Svelgen 281 OO XXO XXX 260 3
7 Daniel Hessvik Holm 16 Svelgen 390 XXO XXO O O XXX 360 1
8 Pål Valberg 16 Svelgen 371 XO XXX 260 3
9

10
11
12 Brede Solberg Stølen 16 Midsund 356 O O XXX 340 2
13 Rudi Kristiansen 19 Horten 401 O XO XXO XXX 380 1
14 Magnus Gjone Nordhus 15 Horten 320 O O XO XO XXX 300 2
15 Julie Rånes 16 Tingvold 220 O XXX 200 1
16 Andrea Asp Gjøvik 15 Tingvold 260 O O XO XXX 240 1
17 Fredrik Weiseth 15 Tingvold 300 O O XO XXX 280 2
18 Kjetil Hannemyr 18 Kongsberg 360 O XO XXX 340 1
19 Bjørn Øivind Berger 15 Pioner 354 O XXO XO XO XXX 320 1
20
21 Henning Dal Holti M Moelven 481 O XXX 440 1
22 Magnus Løvstad 17 Moelven 453 O XO O XXO XXX 420 1
23 Marius Fauskerud 17 Moelven 400 XO XO XXX 380 2
24
25 Eivind Fauskerud 10 Moelven 200 XXO XO XXX 180 1
26
27 Lene Retzius 13 Moelven 290 O XO XXX 260 1
28 Maja Myrhaugen Derås 13 Moelven 250 O O XXX 240 3
29 Katarina fallsen 13 Moelven 263 O XO XXX 260 1
30
31
32
33
34 Karoline Weea Johansen 12 Løten 220 XO XO XXX 220 1
35 Mari Lûvex 13 210 O O O O XXX 220 4
36 Mohamed Nassar S 300 O XO XXX 300 2
37 marlin Vik Gregor 14 290 O XO XXX 280 1

Ingvild Kåshagen 300 XXX 0



REKORDUKA 2009
07.07.2009 UTENDØRS Grønt = PERS!

Navn Alder Klubb Pers 150 170 190 210 230 250 270 290 RES Plass
1 Eivind Fauskerud 10 Moelven 200 XO XXX 150 1
2 Julie Rånes 16 Tingvold 220 XO O XXX 230 2
3 Karoline Weea Johansen 12 Løten 220 O XXX 210 1
4 Kaisa Bovolden Rokne 14 Nittedal 230 O O XXX 230 2
5 Susanne Jonsen 14 Minerva 240 O XXX 210 3
6 Håvar Solheim Høstmark 13 Elnesvågen 250 O O XO XXX 240 1
7 Maja Myrhaugen Derås 13 Moelven 250 XXX 0
8 Andrea Asp Gjøvik 15 Tingvold 260 O XO XXX 230 1
9 Katarina fallsen 13 Moelven 263 X XO XXX 250 2

10 Mari Lûver 13 Estland 230 O O O O XXX 230 3
11 Anastasia Barbasio 11 Estland 220 O XX- 150 1
12 Marili Varter 13 Estland 220 0 x-- 150 4
13 Kristine Vanem 16 Moelven 305 XO O O O XXX 270 1
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37



REKORDUKA 2009
07.07.2009 UTENDØRS Grønt = PERS!

Navn Alder Klubb Pers 250 270 290 300 310 330 350 370 390 410 440 455 RES Plass
1 Lene Retzius 13 Moelven 290 O O O O XXX 300 1
2 Marlin Vik Gregor 14 Orion 290 XXO XXX 250 1
3 Magnus Olav Myrhol 15 Svelgen 281 O O O O XXX 310 1
4 Fredrik Weiseth 15 Tingvold 285 O O O XXX 290 3
5 Magnus Gjone Nordhus 15 Horten 301 O O O O XXX 310 1
6 Brede Solberg Stølen 16 Midsund 356 O XO XXO XXO XXX 370 2
7 Kjetil Hannemyr 18 Kongsberg 370 XO XXX 330 1
8 Vegard Brynjulfsen 17 Stein 370 O O XXX 330 4
9 Pål Valberg 16 Svelgen 371 O XO XO XXX 330 3

10 Even Enochsen 17 Stein 381 O O XXO XXX 370 2
11 Daniel Hessvik Holm 16 Svelgen 390 XO O XO O XXX 370 1
12 Marius Fauskerud 17 Moelven 400 XXO XXO XXX 390 1
13 Rudi Kristiansen 19 Horten 401 XXO XXX 350 1
14 Magnus Løvstad 17 Moelven 453 XXX 0
15 Henning Dal Holti M Moelven 481 O XXX 370 1
16 Karl Anton Rinaldo 17 Kivilind - Est. 360 O XO O XXX 350 3
17 Gert Rahnel M Kivilind - Est. 480 XO O XXX 440 1





REKORDUKA 2009
08.07.2009 INNENDØRS Grønt = PERS!

Navn Alder Klubb Pers 160 180 200 220 240 250 260 270 280 300 320 RES Plass
1 Anne Solveig Mangset 14 Moelven O XO XXX 200 4
2 Thea Karoline Mangset 11 Moelven O XXX 160 1
3 Eivind Fauskerud 10 Moelven 200 O O XXX 180 1
4 Julie Rånes 16 Tingvold 220 O O XXX 220 1
5 Karoline Weea Johansen 12 Løten 220 XO XXX 200 1
6 Kaisa Bovolden Rokne 14 Nittedal 230 O O XO XXX 240 2
7 Susanne Jonsen 14 Minerva 240 O O XO XXX 240 2
8 Håvar Solheim Høstmark 13 Elnesvågen 250 O O O XXX 240 1
9 Maja Myrhaugen Derås 13 Moelven 250 O XO XXO XXX 260 3

10 Andrea Asp Gjøvik 15 Tingvold 260 XO O O XXX 240 1
11 Katarina fallsen 13 Moelven 263 XO O XO XXX 260 2
12 Mari Lûver 13 Estland 230 O O XO XXX 220 4
13 Marlin Vik Gregor 14 Orion 290 XXO XO O XXX 280 1
14 Lene Retzius 13 Moelven 300 XO XO XXX 280 1
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37



REKORDUKA 2009
08.07.2009 INNENDØRS Grønt = PERS!

Navn Alder Klubb Pers 260 280 300 320 340 360 380 400 420 440 460 RES Plass
1 Ingvild Kåshagen 18 Moelven 300 O O XXX 280 1
2 Mohammed Nasar M Moelven 300 XXX 0 1
3 Fredrik Weiseth 15 Tingvold 290 XXO XXX 260 3
4 Magnus Gjone Nordhus 15 Horten 310 XXO O O XXX 300 2
5 Brede Solberg Stølen 16 Midsund 370 XXX 0
6 Kjetil Hannemyr 18 Kongsberg 370 XXX 0
7 Vegard Brynjulfsen 17 Stein 370 XXX 0
8 Pål Valberg 16 Svelgen 371 O XO O XXX 360 2
9 Even Enochsen 17 Stein 381 XXO XXO XXX 360 1

10 Daniel Hessvik Holm 16 Svelgen 390 O O O O XXX 380 1
11 Rudi Kristiansen 19 Horten 401 XXO XO O XXX 380 1
12 Henning Dal Holti M Moelven 481 XO XXX 440 1
13 Karl Anton Rinaldo 17 Kivilind - Est. 360 O O XXX 320 2
14 Gert Rahnel M Kivilind - Est. 480 O XXX 400 2
15 Sander Tiitso 15 Kivilind - Est. 340 XXO ___ O XXX 340 1
16
17
18
19
20
21





REKORDUKA 2009
09.07.2009 INNENDØRS Grønt = PERS!

Navn Alder Klubb Pers 150 170 190 210 220 230 240 250 270 280 290 RES Plass

1 Julie Rånes 16 Tingvold 220 XO O XXX 230 1
2 Karoline Weea Johansen 12 Løten 220 O O O XXX 230 1
3 Kaisa Bovolden Rokne 14 Nittedal 230 XXO O XXX 230 2
4 Susanne Jonsen 14 Minerva 240 XXO XO XXX 230 3
5 Maja Myrhaugen Derås 13 Moelven 250 XO O O XXO XXX 270 2
6 Andrea Asp Gjøvik 15 Tingvold 260 XO XXX 210 3
7 Katarina fallsen 13 Moelven 263 O O 250 3
8 Mari Lûver 13 Estland 230 XO O XXO XXX 210 4
9 Anastasia Barbasio 11 Estland 220 XXX 0

10 Marili Varter 13 Estland 220 O XO 170 5
11 Marlin Vik Gregor 14 Orion 290 O XO XXX 270 1
12 Julie Berg 15 BUL XXO XO XXX 230 2
13 Vilde Husely 12 Nesodden 217 O XXO XXX 210 2
14 Marianne Husely 15 Nesodden O XXX 250 1
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36



REKORDUKA 2009
09.07.2009 UTENDØRS Grønt = PERS!

Navn Alder Klubb Pers 250 270 290 300 310 330 350 370 390 410 450 470 490 RES Plass
1 Lene Retzius 13 Moelven 300 XO O O XXX 290 1
2
3 Magnus Olav Myrhol 15 Svelgen 281 O O O XXX 290 1
4 Fredrik Weiseth 15 Tingvold 290 O O O XXX 290 1
5 Magnus Gjone Nordhus 15 Horten 310 O O XXO XXX 290 3
6 Brede Solberg Stølen 16 Midsund 370 XXO O XXX 330 2
7 Kjetil Hannemyr 18 Kongsberg 370 XO XXX 330 1
8 Daniel Hessvik Holm 16 Svelgen 390 XXO XXO O XO XXX 370 1
9 Marius Fauskerud 17 Moelven 400 O O XXX 390 1

10 Rudi Kristiansen 19 Horten 401 O XO XO XXX 390 1
11 Henning Dal Holti M Moelven 481 XO O XXX 470 1
12 Karl Anton Rinaldo 17 Kivilind - Est. 360 XO O O XXX 350 2
13 Anne Storslett K Moelven 330 O XO XO XXX 310 1
14 Muhammed Nasar M Moelven 300 XO XXO XXX 290 2
15
16
17
18
19
20
21



REKORDUKA 2009
10.07.2009 UTENDØRS Grønt = PERS!

Navn Alder Klubb Pers 160 180 200 220 230 240 250 260 270 280 300 310 320 340 360 380 402 410 RES Plass
1 Eivind Fauskerud 10 Moelven 190 O XO XXO XXX 200 1
2 Julie Rånes 16 Tingvold 250 O O O O O XXX 260 1
3 Karoline Weea Johansen 12 Løten 220 O O XXX 220 1
4 Kaisa Bovolden Rokne 14 Nittedal 230 O O XXX 220 2
5 Susanne Jonsen 14 Minerva 240 O O XXO XXX 240 1
6 Maja Myrhaugen Derås 13 Moelven 270 O XO XXX 260 3
7 Andrea Asp Gjøvik 15 Tingvold 260 O O XO 240 3
8 Katarina fallsen 13 Moelven 263 XO O O XXX 270 2
9 Anne Storslett K Moelven 330 O O XXO XXO XXX 320 1

10 Muhammed Nasar M Moelven 300 O O XXX 280 2
11
12 Marlin Vik Gregor 14 Orion 290 XXX 0 0
13 Julie Berg 15 BUL O XO XXX 240 2
14 Vilde Husely 12 Nesodden 217 O XO O XXX 220 2
15 Marianne Husely 15 Nesodden O XO XXX 260 1
16
17 Lene Retzius 13 Moelven 300 O O XO XO XXX 310 1
18
19
20 Fredrik Weiseth 15 Tingvold 290 O O XXX 280 1
21 Magnus Gjone Nordhus 15 Horten 310 XXO O XXX 280 2
22 Brede Solberg Stølen 16 Midsund 370 O XXX 320 1
23 Kjetil Hannemyr 18 Kongsberg 370 XXO XO O XXX 340 1
24
25 Marius Fauskerud 17 Moelven 400 O XXO XXO XXX 402 1
26 Rudi Kristiansen 19 Horten 401 XO XXO O XXX 380 1
27
28
29

30 460 490
31 Henning Dal Holti M Moelven 486 O XXX 460 1
32
33
34
35
36
37



REKORDUKA 2009
11.07.2009 UTENDØRS 300 315 340

Navn Alder Klubb Pers 150 170 190 210 230 250 270 290 310 330 350 370 390 410 430 450 470 490 RES Plass
1 Thea Caroline H Mangset 11 Moelven 183 XO XXX 150 1
2 Anne Solveig H Mangset 14 Moelven 200 XO XXX 190 4
3 Jon Simen H Mangset 13 Moelven 220 XXX 0 1
4 Vilde Husely 12 Nesodden 217 O XO XXX 210 1
5 Julie Rånes 16 Tingvold 220 XO O O XXX 250 1
6 Eivind Fauskerud 10 Moelven 200 XXO O O XXX 190 1
7 Kaisa Bovolden Rokne 14 Nittedal 230 O XO XXX 230 2
8 Susanne Jonsen 14 Minerva 240 O O XXO XXX 230 3
9 Julie Berg 15 BUL O O XXX 230 2

10 Marianne Husely 15 Nesodden XO XO XXX 270 1
11 Maja Myrhaugen Derås 13 Moelven 250 O XO XXX 250 3
12 Andrea Asp Gjøvik 15 Tingvold 260 O XXX 210 3
13 Katarina fallsen 13 Moelven 270 O O XXX 250 2
14 Lene Retzius 13 Moelven 300 O O O XO XXX 310 1
15 Malin Vik Gregor 14 Orion 290 XXO O XXX 270 1
16 Anne Storslett K Moelven 330 O O XXO XO XXX 330 1
17 Ingvild Kåshagen 18 Moelven 300 O XXO XXX 290 1
18
19 Muhammed Nasar M Moelven 300 XO XXX 290 2
20
21 Fredrik Weiseth 15 Tingvold 290 O O XXO XXX 290 1
22 Magnus Gjone Nordhus 15 Horten 310 O O XXX 270 2
23 Brede Solberg Stølen 16 Midsund 370 O XXX 330 3
24 Kjetil Hannemyr 18 Kongsberg 370 O XO XXX 330 1
25 Daniel Hessvik Holm 16 Svelgen 390 XO XO XO XO XXO XXX 390 1
26 Pål Valberg 16 Svelgen 371 O XXO O XXX 370 2
27 Rudi Kristiansen 19 Horten 401 XO XXO XO XO XXX 390 1
28 Magnus Løvstad 17 Moelven 453 O O XXO XXX 410 1
29 Henning Dal Holti M Moelven 481 XO XO XXX 470 1
30
31
32
33
34
35
36
37
38


