Resultatliste  

Treningsstevne Romedal stadion 3. juli 2006
Arr: FIK Orion / Ottestad Kast og Styrkeløft
	
	
	
	
	
	

	
	Tresteg gutter 17 år
	
	
	
	

	1
	Øyvind Lauvås
	FIK Orion
	88
	12,21
	+ 2,3

	
	
	
	
	12,09
	+ 0,6

	
	
	
	
	
	

	
	Kule menn senior
	(7.26 kg)
	
	
	

	1
	Christer Sandvold
	Ottestad Kast og Styrke
	86
	13,69
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd jenter 15 år
	(400 g)
	
	
	

	1
	Nina Harby Nygaard
	FIK Orion
	91
	23,61
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd jenter 16 år
	(600 g)
	
	
	

	1
	Silje Aukrust
	FIK Orion
	90
	23,01
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd jenter 17 år
	(600 g)
	
	
	

	1
	Evy Nergård
	FIK Orion
	89
	19,05
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd kvinner senior
	(600 g)
	
	
	

	1
	Kristine Kaatorp
	FIK Orion
	86
	17,49
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd gutter 9 år 
	(400 g)
	
	
	

	1
	Robert S. Mikkelsen
	FIK Orion
	97
	12,80
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd gutter 18/19 år 
	(800 g)
	
	
	

	1
	Kenneth Holand
	FIK Orion
	87
	22,04
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd menn veteran 45-49 år
	(800 g)
	
	
	

	1
	Henning Knutsen
	Hamar IL
	
	51,86
	

	
	
	
	
	
	


