
 Stor KM 2012 
 Resultatliste 08.05.2012 
G-11 200 m 

Heat: 1 Vind: -0.6 Tyrving 
 1 854 Pål Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 29.83 946 

 2 837 Håvard Rinde (01) Gneist,IL 31.12 836 

 3 835 Hans-Magnus Haukøy (01) Gneist,IL 31.29 822 

 4 951 Halvard Vikne (01) Osterøy IL 31.40 813 

 5 741 Fabian Sannes (01) Bjarg IL 32.89 686 

Heat: 2 Vind: -0.7 Tyrving 
 1 1025 Kristoffer Augland (01) Voss IL 31.12 836 

 2 785 William T Eskeland (01) Fana IL 31.18 831 

 3 758 Andreas Dixon (01) Fana IL 32.53 716 

 4 764 Herman Brunborg (01) Fana IL 32.77 696 

 5 756 André Seliussen (01) Fana IL 34.10 583 

Plassering Totalt 
 1 854 Pål Haugen Lillefosse Gneist,IL 29.83 
 2 1025 Kristoffer Augland Voss IL 31.12 
 2 837 Håvard Rinde Gneist,IL 31.12 
 4 785 William T Eskeland Fana IL 31.18 
 5 835 Hans-Magnus Haukøy Gneist,IL 31.29 
 6 951 Halvard Vikne Osterøy IL 31.40 
 7 758 Andreas Dixon Fana IL 32.53 
 8 764 Herman Brunborg Fana IL 32.77 
 9 741 Fabian Sannes Bjarg IL 32.89 
 10 756 André Seliussen Fana IL 34.10 

G-11 60 m hekk 68,0 6,5m 

    Tyrving 
 4 764 Herman Brunborg (01) Fana IL 12.19 662 

  Vind: 0.0 Tyrving 
 1 854 Pål Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 10.36 1028 

 2 837 Håvard Rinde (01) Gneist,IL 11.22 856 

 3 835 Hans-Magnus Haukøy (01) Gneist,IL 11.37 826 

G-11 Kappgang 1000 m 

    Tyrving 
 1 785 William T Eskeland (01) Fana IL 6.51.91 

G-11 Kule 2,0kg 
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G-11 Kule 2,0kg 

    Tyrving 
 1 837 Håvard Rinde (01) Gneist,IL 9.06 956 
 8.27 9.06 8.47 x 8.39 8.69 

 2 758 Andreas Dixon (01) Fana IL 6.26 872 
 6.26 6.21 5.68 

 3 976 Markus Steinsland (01) Skogsvåg IL 5.35 845 
 5.07 4.66 5.35 5.10 5.29 4.66 

G-11 Slegge 2,0kg/100cm 

    Tyrving 
 976 Markus Steinsland (01) Skogsvåg IL 17.18 871 
 x 13.32 x 17.18 14.35 18.93 

G-11 Stav 

    Tyrving 
 1 854 Pål Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 2.65 1059 
 2.05 2.15 2.45 2.65 2.80 
 xo o xo o xxo 

G-11 Tresteg 

    Tyrving 
 1 854 Pål Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 9.78 1058 
 9.13 9.51 8.80 9.78 - - 

 2 835 Hans-Magnus Haukøy (01) Gneist,IL 8.87 967 
 8.35 8.40 8.55 8.87 8.55 - 

 3 837 Håvard Rinde (01) Gneist,IL 8.58 938 
 8.45 8.46 8.31 8.05 8.15 8.58 

 4 758 Andreas Dixon (01) Fana IL 7.80 860 
 7.80 - - 7.76 7.77 - 

G-12 200 m 

    Tyrving 
   938 Kristian Lund Kvalsvik (00) Loddefjord IL dns 

   738 Einar Gjeraker (00) Bjarg IL dns 

  Vind: -0.7 Tyrving 
 1 860 Thomas Blücher (00) Gneist,IL 30.09 788 

 2 957 Kristoffer Vikne (00) Osterøy IL 31.79 643 

 3 813 Joel Rørbakken (00) FRI IL 32.00 626 
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G-12 200 m 

   777 Mikael Solheim (00) Fana IL dns 

G-12 60 m hekk 76,2 7m 

  Vind: -1.2 Tyrving 
 1 761 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL 10.61 918 

 2 911 Viljar Gjerde (00) Idrettslaget Norna-Salhus 10.75 890 

 3 777 Mikael Solheim (00) Fana IL 11.48 744 

 4 957 Kristoffer Vikne (00) Osterøy IL 11.55 730 

 5 783 Vetle Raa Ellingsen (00) Fana IL 11.93 654 

 6 765 Håvard Døskeland Eikhaug (00) Fana IL 12.15 610 

G-12 Kappgang 1000 m 

    Tyrving 
 1 975 KARSTEN ANDRE KARLSEN  Skogsvåg IL 6.51.26 

G-12 Kule 3,0kg 

    Tyrving 
 1 834 Gjert Høie Sjursen (00) Gneist,IL 11.21 997 
 10.46 10.60 10.90 11.17 10.04 11.21 

 2 957 Kristoffer Vikne (00) Osterøy IL 8.96 929 
 7.31 7.89 7.53 7.72 7.65 8.96 

 3 761 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL 8.38 912 
 8.20 .47 8.38 7.79 8.31 8.36 

 4 783 Vetle Raa Ellingsen (00) Fana IL 7.48 885 
 7.48 6.53 6.41 6.85 6.82 6.46 

 5 765 Håvard Døskeland Eikhaug (00) Fana IL 6.92 868 
 6.92 6.45 5.51 6.51 5.74 6.47 

 6 975 KARSTEN ANDRE KARLSEN  Skogsvåg IL 6.49 855 
 6.26 6.34 6.32 6.27 5.63 6.49 

 7 1006 Anders Gulbrandsen Florvåg  Viking, TIF 6.27 849 
 6.27 x 5.99 5.62 5.45 5.01 

G-12 Slegge 3,0kg/110cm 

    Tyrving 
 1 834 Gjert Høie Sjursen (00) Gneist,IL 24.85 978 
 24.85 22.94 22.22 x x 23.15 
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G-12 Slegge 3,0kg/110cm 

 2 975 KARSTEN ANDRE KARLSEN  Skogsvåg IL 20.27 932 
 19.59 20.27 19..55 17.97 x 1.16 

 3 957 Kristoffer Vikne (00) Osterøy IL 14.37 873 
 x 14.37 x - - - 

G-12 Stav 

    Tyrving 
 1 1024 Kaspar Augland (00) Voss IL 1.45 804 
 0.95 1.05 1.15 1.25 1.35 1.45 1.55 
 o xo o o o o xxx 

G-12 Tresteg 

    Tyrving 
 761 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL 10.21 1011 
 9.54 9.94 9.77 10.21 10.07 - 

 770 Julien Carteron (00) Fana IL 9.68 958 
 9.48 - 9.57 - 9.68 9.59 

 957 Kristoffer Vikne (00) Osterøy IL 9.13 903 
 9.05 8.85 9.05 9.13 9.11 8.75 

 783 Vetle Raa Ellingsen (00) Fana IL 8.85 875 
 8.76 8.85 - - - - 

 975 KARSTEN ANDRE KARLSEN  Skogsvåg IL 8.12 802 
 8.12 8.01 7.61 8.00 7.9 6.95 

 911 Viljar Gjerde (00) Idrettslaget Norna-Salhus 9.76 966 
 9.31 9.39 9.08 9.76 - 8.67 

G-13 1500 m 

    Tyrving 
 1 702 Daniel Einarsen (99) Ask Friidrett 5.10.24 774 

 2 806 Ulrik Gabriel Erlandsen (99) Fil Aks-77 5.28.77 644 

   907 Torbjørn Espeseth (99) Idrettslaget Norna-Salhus dns 

G-13 200 m 

  Vind: -0.8 Tyrving 
 1 843 Kristoffer Blücher (99) Gneist,IL 25.85 1012 

 2 950 Glenn Andre Aarbakke (99) Osterøy IL 28.73 767 

 3 842 Kristian Schjønningsen (99) Gneist,IL 28.75 766 
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G-13 200 m 

 4 873 Julian Pechtel (99) Hovding, TIL 29.38 712 

 5 1023 Hallvard Augland (99) Voss IL 30.66 603 

G-13 60 m hekk 76,2 7,5m 

  Vind: 0.6 Tyrving 
 1 843 Kristoffer Blücher (99) Gneist,IL 9.70 1020 

 2 842 Kristian Schjønningsen (99) Gneist,IL 10.35 890 

 3 929 Matias Sandvik Nore (99) Laksevåg TIL 11.48 664 

G-13 Kule 3,0kg 

    Tyrving 
 1 842 Kristian Schjønningsen (99) Gneist,IL 8.09 837 
 7.39 x 8.09 7.88 x 7.64 

 2 971 Casper Steinsland (99) Skogsvåg IL 6.95 803 
 6.24 6.55 6.95 6.36 6.25 6.38 

G-13 Slegge 3,0kg/110cm 

    Tyrving 
 1 971 Casper Steinsland (99) Skogsvåg IL 20.18 831 
 17.17 20.18 18.88 19.25 x x 

G-13 Tresteg 

  Tyrving 
 1 843 Kristoffer Blücher (99) Gneist,IL 11.43 1033 
 -0.1 -4.6 1.2 3.5 3.6 0.7 
 11.43 11.21 10.97 11.06 11.04 11.03 

 2 842 Kristian Schjønningsen (99) Gneist,IL 10.43 933 
 -1.7 -2.0 0.6 1.7 4.0 1.4 
 10.43 9.76 9.57 9.84 9.77 10.06 

G-14 1500 m 

    Tyrving 
 836 Henrik Irgens Gravdal (98) Gneist,IL dns 

 1 913 Andreas Jensen (98) Kalandseid IL 5.05.69 736 
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G-14 200 m 

  Vind: -1.2 Tyrving 
 1 759 Christopher Lawther (98) Fana IL 25.15 970 

 2 858 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 25.82 913 

 3 745 Kieran Leon (98) Bjarg IL 26.46 858 

 4 836 Henrik Irgens Gravdal (98) Gneist,IL 26.69 839 

G-14 80 m hekk 84,0 8m 

  Vind: 0.8 Tyrving 
 1 858 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 12.13 988 

G-14 Kule 4,0kg 

    Tyrving 
 1 972 Eirik Sangolt (98) Skogsvåg IL 10.43 913 
 10.43 10.39 10.24 10.03 x 10.09 

 2 904 Thomas Andre Brurås (98) Idrettslaget Norna-Salhus 9.83 895 
 9.49 9.83 9.27 9.34 9.57 9.75 

 3 943 Sondre Herrevold (98) Os Turnforening 8.86 866 
 8.51 8.86 8.56 8.72 8.84 8.73 

 4 977 Vidal-Walker Frederick (98) Skogsvåg IL 8.14 845 
 7.98 7.71 7.72 8.04 8.14 x 

G-14 Slegge 4,0kg/119,5cm 

    Tyrving 
 1 904 Thomas Andre Brurås (98) Idrettslaget Norna-Salhus 30.00 890 
 x x x x 30.0 x 

 2 972 Eirik Sangolt (98) Skogsvåg IL 22.03 810 
 21.76 x 22.03 x x x 

 3 977 Vidal-Walker Frederick (98) Skogsvåg IL 18.62 776 
 15.97 18.62 x 17.42 x 17.90 

G-14 Stav 

    Tyrving 
 1 832 Eirik Leikvoll (98) Gneist,IL 2.45 872 
 2.05 2.25 2.45 2.65 
 o o o xxx 
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G-14 Tresteg 

  Tyrving 
 1 858 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 11.56 956 
 2.6 1.7 -2.5 
 10.95 10.98 11.56 - - 10.80 

 2 773 Louis Carteron (98) Fana IL 9.67 767 
 4.8 2.0 4.1 2.0 -1.9 
 9.59 - 9.67 9.35 9.09 9.26 

 3 746 Niklas Kviteberg (98) Bjarg IL 9.57 757 
 1.8 -7.0 2.4 1.3 2.1 
 9.57 9.25 8.54 9.06 8.72 - 

G-15 1500 m 

    Tyrving 
 1 986 Lars Lunde (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 4.14.04 1041 

 2 934 Sondre Strøm (97) Laksevåg TIL 4.46.90 811 

 3 900 Sondre Herland (97) Idrettslaget Norna-Salhus 4.47.31 808 

 4 960 Markus Markmanrud (97) Osterøy IL 5.10.59 645 

G-16 1500 m 

    Tyrving 
 1 875 Aleksander Kristiansen Meyer  Idrettslaget Norna-Salhus 4.35.60 834 

 2 912 Åsmund Aas Andersson (96) Idrettslaget Norna-Salhus 5.21.02 516 

G-17 Kappgang 3000 m 

    Tyrving 
 1 1018 Lars Emil Mossefinn (95) Viking, TIF 18.02.91 

G-18/19 Kappgang 5 km 

    Tyrving 
 1 1015 Joakim Sælen (93) Viking, TIF 21.50.70 

 2 1020 Syver Andersen Morvik (93) Viking, TIF 25.36.38 

 3 997 Sindre Ølness (93) Søfteland TIL 26.59.51 

 4 1019 Petter Strømmen (94) Viking, TIF 28.43.60 
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J-11 200 m 

Heat: 1 Vind: -0.8 Tyrving 
 1 719 Emilia Valentina B. Ellingsund  Bergens TF 32.38 790 

 2 744 Kari Kyrkebø (01) Bjarg IL 32.44 786 

 3 949 Frida Loftås (01) Osterøy IL 32.77 760 

 4 729 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 33.91 671 

 5 959 Marianne Feidje Mjelde (01) Osterøy IL 34.25 645 

Heat: 2 Vind: -2.7 Tyrving 
 1 896 Martine Hjørnevik (01) Idrettslaget Norna-Salhus 31.41 866 

 2 798 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 32.31 796 

 3 747 Nora Anie Hisdal (01) Bjarg IL 32.44 786 

 4 778 Oda Skorpen Hysing-Olsen (01) Fana IL 34.33 638 

 5 776 Mathilde Hasselberg Jensen  Fana IL 37.29 407 

Plassering Totalt 
 1 896 Martine Hjørnevik Idrettslaget Norna-Salhus 31.41 
 2 798 Andrea Thorsheim Fil Aks-77 32.31 
 3 719 Emilia Valentina B. Ellingsund Bergens TF 32.38 
 4 747 Nora Anie Hisdal Bjarg IL 32.44 
 6 949 Frida Loftås Osterøy IL 32.77 
 7 729 Oda Marie Myklebust Bergens TF 33.91 
 8 959 Marianne Feidje Mjelde Osterøy IL 34.25 
 9 778 Oda Skorpen Hysing-Olsen Fana IL 34.33 
 10 776 Mathilde Hasselberg Jensen Fana IL 37.29 

J-11 60 m hekk 68,0 6,5m 

    Tyrving 
   935 Sunniva Bergsveinsdottir (01) Laksevåg TIL dns 

  Vind: 0.0 Tyrving 
 1 896 Martine Hjørnevik (01) Idrettslaget Norna-Salhus 11.36 912 

 2 798 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 11.37 910 

 3 744 Kari Kyrkebø (01) Bjarg IL 13.08 585 

 4 776 Mathilde Hasselberg Jensen  Fana IL 13.37 530 

   778 Oda Skorpen Hysing-Olsen (01) Fana IL dnf 

J-11 Kule 2,0kg 

    Tyrving 
 1 959 Marianne Feidje Mjelde (01) Osterøy IL 9.05 1007 
 8.94 8.40 8.41 9.05 8.49 8.88 

 2 729 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 7.18 951 
 7.02 6.94 7.18 6.76 6.92 6.93 
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J-11 Kule 2,0kg 

 3 744 Kari Kyrkebø (01) Bjarg IL 7.10 949 
 7.10 6.05 6.39 6.19 5.30 6.63 

 4 798 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 6.18 921 
 6.18 6.14 5.35 5.65 5.80 - 

 5 719 Emilia Valentina B. Ellingsund  Bergens TF 5.95 914 
 5.80 4.71 5.95 5.16 x 5.04 

 6 747 Nora Anie Hisdal (01) Bjarg IL 5.48 900 
 4.38 4.64 5.48 4.66 5.37 5.27 

 6 736 Aurora Merete Olsen (01) Bjarg IL 5.48 900 
 5.48 5.40 5.19 5.16 4.85 x 

 8 750 Tuva Ringheim (01) Bjarg IL 5.03 886 
 x 4.99 4.88 X 5.03 4.91 

 9 735 Amalie Midttveit (01) Bjarg IL 3.59 843 
 x 3.29 3.59 

J-11 Slegge 2,0kg/100cm 

    Tyrving 
 1 729 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 21.95 939 
 x x 19.49 17.81 19.46 21.95 

J-11 Tresteg 

    Tyrving 
 1 798 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 8.99 1019 
 8.58 x 8.47 8.65 x 8.99 

 2 729 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 8.71 991 
 8.50 8.44 8.71 8.20 8.37 8.24 

 3 778 Oda Skorpen Hysing-Olsen (01) Fana IL 7.89 909 
 7.48 x 7.84 7.89 7.53 7.69 

J-12 200 m 

    Tyrving 
   784 Victoria Sætersdal (00) Fana IL dns 

  Vind: -1.7 Tyrving 
 1 828 Anna Evensen (00) Gneist,IL 30.18 868 

 2 872 Hanne Ulvesæter (00) Hovding, TIL 32.18 712 

 3 767 Ine Si Stalheim (00) Fana IL 32.38 697 

 4 856 Sanne Lillevik Christensen (00) Gneist,IL 32.65 676 

 5 733 Tuva Andersen (00) Bergens TF 34.11 562 
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J-12 200 m 

 6 940 Cecilie Disch Olsrød (00) Norna-Salhus IL 34.62 522 

J-12 60 m hekk 76,2 7m 

  Vind: 0.3 Tyrving 
 1 828 Anna Evensen (00) Gneist,IL 10.24 1049 

 2 717 Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 11.10 886 

 3 733 Tuva Andersen (00) Bergens TF 12.45 629 

J-12 Kule 2,0kg 

    Tyrving 
 1 717 Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 8.26 941 
 8.03 8.26 7.55 7.56 7.82 7.15 

 2 973 Inga Amalie Iversen (00) Skogsvåg IL 8.17 939 
 7.98 7.60 7.99 7.86 .91 8.17 

 3 831 Charlotte Harris (00) Gneist,IL 8.00 934 
 7.55 7.58 8.00 7.93 7.55 8.13 

 4 733 Tuva Andersen (00) Bergens TF 6.69 894 
 6.69 6.43 6.55 5.95 5.22 6.47 

 5 872 Hanne Ulvesæter (00) Hovding, TIL 6.00 874 
 6.00 5.93 5.14 5.79 5.39 5.75 

 6 856 Sanne Lillevik Christensen (00) Gneist,IL 5.88 870 
 X 5.88 4.95 x 5.69 x 

J-12 Slegge 2,0kg/100cm 

    Tyrving 
 1 973 Inga Amalie Iversen (00) Skogsvåg IL 25.23 906 
 x x x 25.23 x x 

 2 733 Tuva Andersen (00) Bergens TF 16.98 807 
 x x 12.25 16.98 14.03 16.51 

J-12 Tresteg 

    Tyrving 
 1 717 Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 9.50 1000 
 9.35 9.27 9.36 9.29 9.21 9.50 

 2 828 Anna Evensen (00) Gneist,IL 9.30 980 
 9.13 9.28 9.30 9.21 8.06 9.24 

 3 856 Sanne Lillevik Christensen (00) Gneist,IL 9.28 978 
 9.28 8.92 9.03 7.84 x x 
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J-12 Tresteg 

 4 733 Tuva Andersen (00) Bergens TF 8.41 891 
 8.08 8.27 7.90 8.41 x x 

 5 767 Ine Si Stalheim (00) Fana IL 8.19 869 
 7.93 7.82 8.19 7.78 8.02 x 

J-13 200 m 

Heat: 1 Vind: -1.6 Tyrving 
 1 727 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 28.65 925 

 2 851 Michelle Floor Heggeland (99) Gneist,IL 28.68 923 

 3 723 Julie Woie Flølo (99) Bergens TF 31.34 716 

 4 809 Eirin B. Lohne (99) FRI IL 34.85 442 

 5 725 Kristin Vatnedal Olsen (99) Bergens TF 36.05 348 

Heat: 2 Vind: 1.0 Tyrving 
 1 743 Ingrid Sortland (99) Bjarg IL 30.29 797 

 2 821 Oda Sundland (99) FRI IL 30.99 743 

 3 721 Frida Burheim Sommervold (99) Bergens TF 31.11 734 

 4 726 Leonora Standal Hjelle (99) Bergens TF 32.41 632 

 5 768 Ine-Katrine Takøy Olsen (99) Fana IL 32.64 614 

Plassering Totalt 
 1 727 Live Haugstad Hilton Bergens TF 28.65 
 2 851 Michelle Floor Heggeland Gneist,IL 28.68 
 3 743 Ingrid Sortland Bjarg IL 30.29 
 4 821 Oda Sundland FRI IL 30.99 
 5 721 Frida Burheim Sommervold Bergens TF 31.11 
 6 723 Julie Woie Flølo Bergens TF 31.34 
 7 726 Leonora Standal Hjelle Bergens TF 32.41 
 8 768 Ine-Katrine Takøy Olsen Fana IL 32.64 
 9 809 Eirin B. Lohne FRI IL 34.85 
 10 725 Kristin Vatnedal Olsen Bergens TF 36.05 

J-13 200 m hekk 68,0 19m 

    Tyrving 
 1 724 Kari Kuvaas Herting (99) Bergens TF 31.48 1046 

J-13 60 m hekk 76,2 7,5m 

  Vind: -0.5 Tyrving 
 1 724 Kari Kuvaas Herting (99) Bergens TF 10.13 994 

 2 723 Julie Woie Flølo (99) Bergens TF 10.88 851 

 3 886 Guri Sellevåg Aarø (99) Idrettslaget Norna-Salhus 11.25 781 
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J-13 60 m hekk 76,2 7,5m 

J-13 Kule 

    Tyrving 
 1 811 Helene Austnes (99) FRI IL 10.55 980 
 10.02 10.55 10.03 10.24 9.74 9.78 

 2 723 Julie Woie Flølo (99) Bergens TF 9.82 958 
 8.72 8.67 9.02 8.09 9.82 9.38 

 3 816 Kristine Alice Olsen (99) FRI IL 8.55 920 
 8.11 8.15 8.45 8.31 8.55 8.43 

 4 727 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 7.37 885 
 7.08 7.08 7.37 6.93 7.09 6.77 

 5 768 Ine-Katrine Takøy Olsen (99) Fana IL 7.10 877 
 6.55 6.35 6.75 7.10 x 6.65 

 6 725 Kristin Vatnedal Olsen (99) Bergens TF 7.00 874 
 6.34 5.88 5.95 6.87 6.55 7.00 

J-13 Slegge 2,0kg/100cm 

    Tyrving 
 1 811 Helene Austnes (99) FRI IL 39.70 1020 
 37.95 39.31 39.70 39.03 38.70 x 

 2 725 Kristin Vatnedal Olsen (99) Bergens TF 24.51 838 
 21.86 22.24 23.11 23.57 24.51 x 

 3 816 Kristine Alice Olsen (99) FRI IL 18.14 761 
 x x 16.32 18.14 16.25 17.35 

J-13 Stav 

    Tyrving 
 1 723 Julie Woie Flølo (99) Bergens TF 2.15 930 
 1.65 1.75 1.85 1.95 2.05 2.15 2.25 
 o o o o xo o xxx 

J-13 Tresteg 

  Tyrving 
 1 724 Kari Kuvaas Herting (99) Bergens TF 10.29 1009 
 0.9 0.8 0.9 1.1 
 10.22 10.29 10.0 10.14 10.26 - 

 2 886 Guri Sellevåg Aarø (99) Idrettslaget Norna-Salhus 9.78 958 
 1.2 1.1 2.9 
 9.54 9.47 9.53 - - 9.78 
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J-13 Tresteg 

 3 723 Julie Woie Flølo (99) Bergens TF 9.63 943 
 1.2 1.3 2.0 1.8 
 - 9.46 9.26 9.63 9.21 - 

 4 727 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 8.86 866 
 1.2 0.8 2.2 0.9 
 8.74 8,78 8.62 - 8.86 8.32 

 5 768 Ine-Katrine Takøy Olsen (99) Fana IL 8.69 849 
 1.8 2.2 1.0 2.3 
 8.44 8.50 8.08 8.08 8.69 - 

 6 809 Eirin B. Lohne (99) FRI IL 8.50 830 
 0 1.2 1.1 2.5 
 8.16 8.19 8.50 7.99 8.38  - 

 7 725 Kristin Vatnedal Olsen (99) Bergens TF 7.86 766 
 1.1 1.3 2.3 2.3 2.6 
 7.63 7.67 7.69 7.86 7.86 7.82 

J-14 1500 m 

    Tyrving 
 848 Maria Josefine Berg (98) Gneist,IL dnf 

 1 855 Renate Lie (98) Gneist,IL 5.03.0 952 

 2 772 Linn Seliussen (98) Fana IL 5.15.48 877 

 3 782 Tuva Straume (98) Fana IL 5.40.72 725 

J-14 200 m 

  Vind: -0.3 Tyrving 
 1 846 Maren Haugen Lillefosse (98) Gneist,IL 27.65 957 

 2 895 Mari Sellevåg Aarø (98) Idrettslaget Norna-Salhus 30.39 743 

 3 716 Birte Margrete Torp Maaseide  Bergens TF 30.47 737 

   855 Renate Lie (98) Gneist,IL dns 

J-14 60 m hekk 76,2 7,5m 

  Vind: 0.0 Tyrving 
 1 846 Maren Haugen Lillefosse (98) Gneist,IL 9.64 1011 

 2 895 Mari Sellevåg Aarø (98) Idrettslaget Norna-Salhus 10.85 781 

 3 716 Birte Margrete Torp Maaseide  Bergens TF 11.05 743 

   830 Cathrine Harris (98) Gneist,IL dns 
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J-14 Kule 3,0kg 

    Tyrving 
 1 895 Mari Sellevåg Aarø (98) Idrettslaget Norna-Salhus 8.59 933 
 6.98 7.92 x 8.34 8.22 8.59 

J-14 Slegge 3,0kg/110cm 

    Tyrving 
 1 732 Tiril Tresselt (98) Bergens TF 33.30 955 
 33.30 x x x x x 

 2 718 Carine Inema (98) Bergens TF 23.83 841 
 22.25 23.83 x x x 23.42 

J-14 Stav 

    Tyrving 
 1 895 Mari Sellevåg Aarø (98) Idrettslaget Norna-Salhus 2.15 870 
 1.85 1.95 2.05 2.15 2.25 
 o o xo xo - 

J-14 Tresteg 

  Tyrving 
 1 895 Mari Sellevåg Aarø (98) Idrettslaget Norna-Salhus 10.01 921 
 3.2 2.4 
 9.70 9.55 - - - 10.01 

 2 716 Birte Margrete Torp Maaseide  Bergens TF 9.06 826 
 0.9 1.4 3.7 
 8.39 8.71 9.06 - - 9.02 

J-15 1500 m 

    Tyrving 
 1 839 Ingrid Helene Nyhus (97) Gneist,IL 5.07.44 871 

 2 829 Anna Serine Røssland (97) Gneist,IL 5.12.11 843 

 3 781 Thyra Hevrøy (97) Fana IL 5.13.06 837 

J-15 Slegge 3,0kg/110cm 

    Tyrving 
 1 916 Beatrice Nedberge LLano (97) Laksevåg TIL 54.14 1145 
 54.14 x x x 52.90 51.69 
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J-16 Slegge 4,0kg/119,5cm 

    Tyrving 
 1 887 Helene Sofie Ingvaldsen (96) Idrettslaget Norna-Salhus 54.32 1171 
 x x 52.08 53.41 54.32 53.10 

 2 885 Elise Kvisgaard (96) Idrettslaget Norna-Salhus 44.82 1057 
 39.36 44.82 x 42.57 x x 

J-17 Slegge 4,0kg/119,5cm 

    Tyrving 
 1 930 Paula Nedberge Llano (95) Laksevåg TIL 28.23 822 
 28.23 x 27.66 x 27.25 x 

J-18/19 Slegge 

    Tyrving 
 889 Jeanett Therese Brurås (94) Idrettslaget Norna-Salhus 42.72 
 42.11 42.67 x x 42.72 x 

Plassering Totalt 
 1 889 Jeanett Therese Brurås Idrettslaget Norna-Salhus 42.72 

KS Slegge 

    Tyrving 
 880 Britt Eva Fauskanger Brurås (65) Idrettslaget Norna-Salhus 36.42 
 35.10 36.25 36.42 x 35.67 x 

 715 Solveig Fredriksen (92) Austevoll Idrettsklubb 53.45 
 52.59 52.94 x x 53.45 x 

Plassering Totalt 
 1 715 Solveig Fredriksen Austevoll Idrettsklubb 53.45 
 2 880 Britt Eva Fauskanger Brurås Idrettslaget Norna-Salhus 36.42 

MS 1500 m 

    Tyrving 
  

 1 865 Erik Hovlandsdal (89) Gular, IL 3.59.52 

 2 864 Bjørnar Sandnes Lillefosse (92) Gular, IL 4.06.21 

 
   UK 48 Einar Haakon Christian Rose  Oslostudentenes IL (OSI) 4.06.76 

   3    868 Jonas Dalland (85) Gular, IL 4.07.94 

 4 983 Harald Kårbø (92) Stord IL (Allianseidrettslag) 4.09.70 

 5 969 Trygve Feidje Mjelde (94) Osterøy IL 4.10.42 

 6 1001 Odd-Anders Grimsbø Varegg Fleridrett 4.20.50 
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MS 1500 m 

 7 1002 Tom Skjæraasen Varegg Fleridrett 4.28.23 

 8 787 Bjarte Eikanger (72) Fik Bfg Fana 4.30.03 

 9 1003 Torjus Raa Varegg Fleridrett 4.34.24 

   49 Tomas Windheim (87) Gular, IL dnf 

MS Kappgang 5 km 

    Tyrving 
 1 1013 Håvard Haukenes (90) Viking, TIF 21.39.19 
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G-11 60 m 

Heat: 1 Vind: -1.6 Tyrving 
 1 854 Pål Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 9.23 883 

 2 1025 Kristoffer Augland (01) Voss IL 9.61 781 

 3 837 Håvard Rinde (01) Gneist,IL 9.65 770 

 4 987 Ludvik Haukanes (01) Stord IL (Allianseidrettslag) 9.92 697 

 5 1030 Jonas Nottveit Fil Aks-77 10.78 465 

 6 730 Sjur Teodor Blø Brune (01) Bergens TF 11.23 343 

Heat: 2 Vind: -1.0 Tyrving 
 1 785 William T Eskeland (01) Fana IL 9.54 800 

 2 954 Håkon Bru Reigstad (61) Osterøy IL 9.78 735 

 3 835 Hans-Magnus Haukøy (01) Gneist,IL 9.85 716 

 4 823 Vegard Skeie (01) Frisk IL 9.99 678 

 4 966 Snorre Martinsen (01) Osterøy IL 9.99 678 

 6 741 Fabian Sannes (01) Bjarg IL 10.00 676 

 7 758 Andreas Dixon (01) Fana IL 10.09 651 

 8 756 André Seliussen (01) Fana IL 10.53 532 

Plassering Totalt 
 1 854 Pål Haugen Lillefosse Gneist,IL 9.23 
 2 785 William T Eskeland Fana IL 9.54 
 3 1025 Kristoffer Augland Voss IL 9.61 
 4 837 Håvard Rinde Gneist,IL 9.65 
 5 954 Håkon Bru Reigstad Osterøy IL 9.78 
 6 835 Hans-Magnus Haukøy Gneist,IL 9.85 
 7 987 Ludvik Haukanes Stord IL (Allianseidrettslag) 9.92 
 8 966 Snorre Martinsen Osterøy IL 9.99 
 9 823 Vegard Skeie Frisk IL 9.99 
 10 741 Fabian Sannes Bjarg IL 10.00 
 11 758 Andreas Dixon Fana IL 10.09 
 12 756 André Seliussen Fana IL 10.53 
 13 1030 Jonas Nottveit Fil Aks-77 10.78 
 14 730 Sjur Teodor Blø Brune Bergens TF 11.23 

G-11 600 m 

    Tyrving 
 1 954 Håkon Bru Reigstad (61) Osterøy IL 1.54.18 761 

 2 785 William T Eskeland (01) Fana IL 1.54.56 751 

 3 835 Hans-Magnus Haukøy (01) Gneist,IL 1.55.76 720 

 4 756 André Seliussen (01) Fana IL 2.03.41 521 

 5 966 Snorre Martinsen (01) Osterøy IL 2.14.73 227 

 6 948 Elias Mostraum (01) Osterøy IL 2.22.56 23 
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G-11 Diskos 0,6kg 

    Tyrving 
 1 987 Ludvik Haukanes (01) Stord IL (Allianseidrettslag) 18.52 876 
 14.47 17.48 x 16.53 18.52 14.68 

 2 966 Snorre Martinsen (01) Osterøy IL 15.23 834 
 13.51 11.89 x 12.98 15.23 14.96 

G-11 Høyde 

    Tyrving 
 1 854 Pål Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 140 
 120 125 130 135 140 145 
 o o o o xxo xxx 

 2 837 Håvard Rinde (01) Gneist,IL 125 
 1.05 110 115 120 125 130 
 o o xo xo o xxx 

 3 730 Sjur Teodor Blø Brune (01) Bergens TF 105 
 105 110 
 xo xxx 

G-11 Lengde 

  Tyrving 
 1 854 Pål Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 4.52 994 
 -3 -2.5 0.7 0.8 3.5 
 4.16 4.24 4.26 4.52 4.52 x 

 2 835 Hans-Magnus Haukøy (01) Gneist,IL 4.34 958 
 -0.8 -2.3 -0.3 0.4 -1.2 -0.5 
 3.81 3.80 4.04 4.22 4.34 4.30 

 3 837 Håvard Rinde (01) Gneist,IL 4.16 922 
 -1.5 -2.0 0.9 1.2 0.8 1.2 
 3.83 3.96 4.14 4.16 3.95 4.04 

 4 823 Vegard Skeie (01) Frisk IL 3.76 842 
 -1.5 -3.0 0.2 0.5 2.3 0.5 
 3.52 3.70 3.76 3.74 3.75 3.71 

 5 758 Andreas Dixon (01) Fana IL 3.60 810 
 -0.7 -2.4 0.2 0.3 -0.3 1.2 
 3.50 3.46 3.60 3.43 3.28 3.28 

 6 1030 Jonas Nottveit Fil Aks-77 3.56 802 
 -0.7 -3.9 0.2 2.7 0 0.2 
 3.54 3.55 3.48 3.56 3.54 3.36 

G-11 Spyd 400gr 

    Tyrving 
 1 835 Hans-Magnus Haukøy (01) Gneist,IL 23.74 917 
 21.70 22.91 23.74 x x 21.75 
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G-11 Spyd 400gr 

 2 948 Elias Mostraum (01) Osterøy IL 14.62 826 
 x 12.92 12.22 14.62 11.48 12.37 

 3 987 Ludvik Haukanes (01) Stord IL (Allianseidrettslag) 14.01 820 
 10.16 14.01 12.92 13.63 11.13 12.05 

G-12 60 m 

Heat: 1 Vind: 0.0 Tyrving 
 1 860 Thomas Blücher (00) Gneist,IL 9.03 829 

 2 803 Oskar Brattetaule (00) Fil Aks-77 9.28 762 

 3 777 Mikael Solheim (00) Fana IL 9.42 724 

 4 813 Joel Rørbakken (00) FRI IL 9.83 613 

 5 975 KARSTEN ANDRE KARLSEN  Skogsvåg IL 10.18 519 

   51 Espen Bjørndal Gneist,IL dns 

   1006 Anders Gulbrandsen Florvåg  Viking, TIF dns 

Heat: 2 Vind: -1.3 Tyrving 
 1 770 Julien Carteron (00) Fana IL 9.17 792 

 2 712 Tobias Ørnehaug (00) Ask Friidrett 9.22 778 

 3 957 Kristoffer Vikne (00) Osterøy IL 9.41 727 

 4 834 Gjert Høie Sjursen (00) Gneist,IL 9.43 721 

 5 797 Adrian Hauge Haugland (00) Fil Aks-77 9.71 646 

 6 938 Kristian Lund Kvalsvik (00) Loddefjord IL 9.76 632 

 7 1016 Jon Vaardal-Lunde (00) Viking, TIF 9.90 595 

 8 958 Magnus Gjerstad (00) Osterøy IL 10.67 387 

Plassering Totalt 
 1 860 Thomas Blücher Gneist,IL 9.03 
 2 770 Julien Carteron Fana IL 9.17 
 3 712 Tobias Ørnehaug Ask Friidrett 9.22 
 4 803 Oskar Brattetaule Fil Aks-77 9.28 
 5 957 Kristoffer Vikne Osterøy IL 9.41 
 6 777 Mikael Solheim Fana IL 9.42 
 7 834 Gjert Høie Sjursen Gneist,IL 9.43 
 8 797 Adrian Hauge Haugland Fil Aks-77 9.71 
 9 938 Kristian Lund Kvalsvik Loddefjord IL 9.76 
 10 813 Joel Rørbakken FRI IL 9.83 
 11 1016 Jon Vaardal-Lunde Viking, TIF 9.90 
 12 975 KARSTEN ANDRE KARLSEN Skogsvåg IL 10.18 
 13 958 Magnus Gjerstad Osterøy IL 10.67 
   51 Espen Bjørndal Gneist,IL dns 
   1006 Anders Gulbrandsen Florvåg Viking, TIF dns 

G-12 600 m 
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G-12 600 m 

    Tyrving 
 1 860 Thomas Blücher (00) Gneist,IL 1.49.74 720 

 2 803 Oskar Brattetaule (00) Fil Aks-77 1.56.97 532 

 3 738 Einar Gjeraker (00) Bjarg IL 1.57.52 518 

 4 1024 Kaspar Augland (00) Voss IL 1.58.59 490 

 5 797 Adrian Hauge Haugland (00) Fil Aks-77 1.58.73 487 

 6 958 Magnus Gjerstad (00) Osterøy IL 1.59.56 465 

G-12 Diskos 0,75kg 

    Tyrving 
 1 834 Gjert Høie Sjursen (00) Gneist,IL 32.73 1009 
 27.87 32.73 x x x x 

 2 975 KARSTEN ANDRE KARLSEN  Skogsvåg IL 20.66 852 
 x x 20.66 - - - 

 3 1029 Ruben de Jong Fil Aks-77 18.32 822 
 17.58 x x 18.32 x 15.86 

 4 957 Kristoffer Vikne (00) Osterøy IL 17.49 811 
 x 14.65 17.49 - - - 

G-12 Høyde 

    Tyrving 
 1 761 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL 145 
 130 135 140 145 150 
 o o o xo xxx 

 2 783 Vetle Raa Ellingsen (00) Fana IL 140 
 110 115 120 125 130 135 140 145 
 o o o xo xxo xxo xxo xxx 

 3 957 Kristoffer Vikne (00) Osterøy IL 135 
 110 115 120 125 130 135 140 
 o o o o o xxo xxx 

 4 51 Espen Bjørndal Gneist,IL 135 
 120 125 130 135 140 
 o o xxo xo xxx 

 5 975 KARSTEN ANDRE KARLSEN  Skogsvåg IL 130 
 110 115 120 125 130 135 
 o o o xo o xxx 

G-12 Lengde 
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G-12 Lengde 

  Tyrving 
 1 770 Julien Carteron (00) Fana IL 4.55 920 
 0.6 1.8 1.0 0.8 0.4 
 x 4.50 4.55 4.46 4.55 4.51 

 2 761 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL 4.54 918 
 1.0 -0.1 1.7 1.3 0.7 1.8 
 4.12 4.40 4.54 4.46 4.36 4.54 

 3 957 Kristoffer Vikne (00) Osterøy IL 4.38 886 
 0.6 2.2 0.9 0.1 0.4 
 4.25 X 4.21 3.29 4.03 4.38 

 4 834 Gjert Høie Sjursen (00) Gneist,IL 4.31 872 
 2.2 2.4 2.1 0 0.7 0.6 
 4.31 4.28 4.17 4.00 3.71 4.17 

 5 783 Vetle Raa Ellingsen (00) Fana IL 4.11 832 
 3.2 0.3 0.8 0 1.1 
 4.03 4.11 2.90 3.86 4.01 4.09 

 6 712 Tobias Ørnehaug (00) Ask Friidrett 4.02 814 
 0.6 -0.1 1.9 1.3 0.6 
 3.97 4.00 4.02 3.73 2.69 x 

 7 938 Kristian Lund Kvalsvik (00) Loddefjord IL 3.89 788 
 2.0 0 0.3 1.1 0.4 -0.2 
 3.61 3.60 3.73 3.79 3.89 3.78 

 8 1016 Jon Vaardal-Lunde (00) Viking, TIF 3.81 772 
 0 0 1.4 -0.7 1.0 0.6 
 3.57 3.81 3.57 3.71 3.74 3.76 

 9 975 KARSTEN ANDRE KARLSEN  Skogsvåg IL 3.67 744 
 -0.2 -0.3 
 3.51 X 3.67 

 10 797 Adrian Hauge Haugland (00) Fil Aks-77 3.65 740 
 2.3 0 2.2 
 3.63 3.65 3.52 

G-12 Spyd 400gr 

    Tyrving 
 1 761 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL 32.69 946 
 32.12 31.92 31.48 31.42 30.90 32.69 

 2 834 Gjert Høie Sjursen (00) Gneist,IL 28.60 906 
 28.60 26.00 26.77 18.94 28.49 28.26 

 3 783 Vetle Raa Ellingsen (00) Fana IL 21.80 838 
 21.80 15.74 21.34 16.03 16.32 19.98 

G-13 200 m hekk 68,0 18,29m 

  Vind: 0.4 Tyrving 
 1 843 Kristoffer Blücher (99) Gneist,IL 29.67 1091 
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G-13 60 m 

  Vind: 0.1 Tyrving 
 1 843 Kristoffer Blücher (99) Gneist,IL 7.93 1018 

 2 950 Glenn Andre Aarbakke (99) Osterøy IL 8.57 846 

 3 1026 Simon Nielsen (99) Osterøy IL 8.79 786 

 4 873 Julian Pechtel (99) Hovding, TIL 8.87 765 

 5 1023 Hallvard Augland (99) Voss IL 9.07 711 

G-13 600 m 

    Tyrving 
 1 1000 Magnus Njølstad Vonen (99) Varegg Fleridrett 1.41.05 829 

 2 702 Daniel Einarsen (99) Ask Friidrett 1.45.20 721 

 3 806 Ulrik Gabriel Erlandsen (99) Fil Aks-77 1.50.03 596 

G-13 Diskos 0,75kg 

    Tyrving 
 1 971 Casper Steinsland (99) Skogsvåg IL 15.31 679 
 15.31 14.47 15.01 - - - 

G-13 Høyde 

    Tyrving 
 1 806 Ulrik Gabriel Erlandsen (99) Fil Aks-77 1.35 
 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 
 o o o xo o xxx 

G-13 Lengde 

  Tyrving 
 1 842 Kristian Schjønningsen (99) Gneist,IL 4.56 842 
 0.2 1.0 2.6 1.7 
 4.56 4.49 x 4.46 4.55 x 

 2 1023 Hallvard Augland (99) Voss IL 4.29 788 
 -0.5 1.1 0.6 1.9 
 4.03 4.13 x x 4.06 4.29 

 3 702 Daniel Einarsen (99) Ask Friidrett 4.27 784 
 0.4 0.1 0.3 2.3 2.5 1.7 
 3.73 4.17 4.17 4.27 4.23 4.07 

 4 873 Julian Pechtel (99) Hovding, TIL 4.26 782 
 -0.4 1.7 1.6 1.6 2.6 
 4.26 4.07 3.88 3.92 x 4.03 
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G-13 Lengde 

G-13 Spyd 400gr 

    Tyrving 
 1 806 Ulrik Gabriel Erlandsen (99) Fil Aks-77 28.09 830 
 28.09 25.69 25.02 25.57 25.22 24.42 

 2 873 Julian Pechtel (99) Hovding, TIL 25.55 805 
 20.00 24.12 25.55 16.40 X 24.02 

 3 971 Casper Steinsland (99) Skogsvåg IL 21.12 761 
 19.57 21.12 15.85 17.98 19.18 18.52 

G-14 200 m hekk 76,2 18,29m 

  Vind: 0.4 Tyrving 
 1 858 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 29.43 986 

G-14 60 m 

  Vind: -0.5 Tyrving 
 1 759 Christopher Lawther (98) Fana IL 8.02 927 

 2 858 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 8.09 908 

 3 745 Kieran Leon (98) Bjarg IL 8.17 886 

 4 836 Henrik Irgens Gravdal (98) Gneist,IL 8.67 751 

 5 751 Åsmund Storheim Thorbjørnsen  Bjarg IL 8.92 684 

 6 773 Louis Carteron (98) Fana IL 8.99 665 

G-14 600 m 

    Tyrving 
 1 704 Magnus Heggøy (98) Ask Friidrett 1.41.05 738 

 2 913 Andreas Jensen (98) Kalandseid IL 1.44.89 638 

   836 Henrik Irgens Gravdal (98) Gneist,IL dns 

G-14 Diskos 1,0kg 

    Tyrving 
 1 904 Thomas Andre Brurås (98) Idrettslaget Norna-Salhus 32.04 844 
 32.04 x x x x x 
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G-14 Diskos 1,0kg 

 2 972 Eirik Sangolt (98) Skogsvåg IL 29,69 813 
 x 28,11 29,69 x x 

 3 977 Vidal-Walker Frederick (98) Skogsvåg IL 26,76 775 
 x x 25,70 24,51 x 26,76 

G-14 Høyde 

    Tyrving 
 1 832 Eirik Leikvoll (98) Gneist,IL 1.55 
 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 
 o o o o xxx 

 2 769 Inge Eide Johnsen (98) Fana IL 1.50 
 135 1.40 1.45 1.50 1.55 
 o xxo xo o xxx 

 3 746 Niklas Kviteberg (98) Bjarg IL 1.30 
 1.15 1.20 1.25 1.30 1.36 
 xo o o o xxx 

G-14 Lengde 

  Tyrving 
 1 858 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 5.17 884 
 -0.5 2.4 1.80 2.5 
 5.00 4..95 - - 4.93 5.17 

 2 745 Kieran Leon (98) Bjarg IL 4.78 806 
 -0.6 1.8 2.5 2.9 2.0 1.1 
 4.61 4.30 4.65 4.61 4.55 4.78 

 3 769 Inge Eide Johnsen (98) Fana IL 4.36 722 
 -0.2 2.0 1.9 1.8 2.6 
 3.83 4.36 x 3.91 3.79 4.05 

 4 913 Andreas Jensen (98) Kalandseid IL 4.35 720 
 -0.2 1.4 2.3 1.6 1.5 
 4.35 4.08 4.16 4.04 4.06 4.17 

 5 751 Åsmund Storheim Thorbjørnsen  Bjarg IL 4.28 706 
 0.0 2.9 0.2 2.8 1.9 
 3.90 4.28 4.19 4.15 3.95 x 

 6 773 Louis Carteron (98) Fana IL 4.10 670 
 -1.1 1.2 2.4 0.9 2.9 
 4.10 3.79 3.61 3.85 x 3.94 

 7 746 Niklas Kviteberg (98) Bjarg IL 3.88 626 
 0.2 1.5 2.0 
 3.60 x x 3.88 3.82 - 

 8 977 Vidal-Walker Frederick (98) Skogsvåg IL 3.73 596 
 0.1 2.5 2.1 
 3.62 3.73 3.68 - - - 
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G-14 Spyd 600gr 

    Tyrving 
 1 904 Thomas Andre Brurås (98) Idrettslaget Norna-Salhus 36.59 905 
 33.80 29.63 36.59 34.87 34.69 35.82 

 2 943 Sondre Herrevold (98) Os Turnforening 35.68 896 
 30.75 34.22 35.16 31.66 35.68 34.88 

 3 836 Henrik Irgens Gravdal (98) Gneist,IL 23.85 778 
 23.85 19.83 22.01 x x x 

G-15 200 m 

Heat: 1 Vind: -1.3 Tyrving 
 1 919 Christian Steen Orbekk (97) Laksevåg TIL 25.42 879 

 2 963 Sebastian Andre Haugland (97) Osterøy IL 25.80 847 

 3 71 Thomas Bognøy (97) Ask Friidrett 26.93 750 

 4 771 Jørgen Takøy Olsen (97) Fana IL 27.86 671 

 5 755 Anders Li Thorsnes Midtbø (97) Fana IL 28.00 660 

Heat: 2 Vind: 0.8 Tyrving 
 1 833 Emil Engelsen Holm (97) Gneist,IL 24.40 966 

 2 1012 Helge Sveindal Rosfjord (97) Viking, TIF 24.44 962 

 3 914 Petter Villanger (97) Kalandseid IL 24.75 936 

 4 986 Lars Lunde (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 25.27 892 

Plassering Totalt 
 1 833 Emil Engelsen Holm Gneist,IL 24.40 
 2 1012 Helge Sveindal Rosfjord Viking, TIF 24.44 
 3 914 Petter Villanger Kalandseid IL 24.75 
 4 986 Lars Lunde Stord IL (Allianseidrettslag) 25.27 
 5 919 Christian Steen Orbekk Laksevåg TIL 25.42 
 6 963 Sebastian Andre Haugland Osterøy IL 25.80 
 7 71 Thomas Bognøy Ask Friidrett 26.93 
 8 771 Jørgen Takøy Olsen Fana IL 27.86 
 9 755 Anders Li Thorsnes Midtbø Fana IL 28.00 

G-15 300 m hekk 76,2 35m 

    Tyrving 
 1 963 Sebastian Andre Haugland (97) Osterøy IL 45.33 892 

G-15 800 m 

    Tyrving 
 1 902 Stein Sebastian Rusten  Idrettslaget Norna-Salhus 2.54.45 91 

   960 Markus Markmanrud (97) Osterøy IL dnf 
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G-15 800 m 

G-15 Kule 4,0kg 

    Tyrving 
 1 919 Christian Steen Orbekk (97) Laksevåg TIL 11,09 873 
 8,81 9,30 9,91 x 11,09 9,75 

 2 1012 Helge Sveindal Rosfjord (97) Viking, TIF 8,95 809 
 x 8,23 8,95 x 8,61 x 

 3 771 Jørgen Takøy Olsen (97) Fana IL 7,36 761 
 6,0 6,36 6,38 6,29 6,55 7,36 

G-15 Lengde 

  Tyrving 
 1 914 Petter Villanger (97) Kalandseid IL 5.44 858 
 -1.2 -0.6 -2.1 -1.3 -1.6 
 5.03 5.10 5.44 x 5.17 5.03 

 2 1012 Helge Sveindal Rosfjord (97) Viking, TIF 5.19 808 
 -1.8 -1.8 -0.2 -2.8 
 4.97 4.94 5.09 X X 5.19 

 3 963 Sebastian Andre Haugland (97) Osterøy IL 5.08 786 
 -1.9 -1.6 -1.1 -0.8 -1.9 -1.2 
 5.06 4.95 4.74 4.98 5.08 5.07 

 4 763 Henrik Almenningen (97) Fana IL 5.04 778 
 -1.0 -1.0 -0.2 -0.5 -1.0 -1.4 
 4.81 4.85 4.76 4.76 4.88 5.04 

 5 986 Lars Lunde (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 4.96 762 
 -1.2 -1.6 -0.4 -1.4 -1.0 -3.5 
 4.76 4.78 4.76 4.76 4.79 4.96 

 6 915 Trond Are Mannsåker (97) Korlevoll-Odda, IL 4.86 742 
 -1.6 -2.7 -1.5 -1.1 -2.0 
 4.15 4.86 4.34 4.37 x 4.75 

 7 850 Mats Bjørndal (97) Gneist,IL 4.53 676 
 -0.7 -0.2 -1.8 0 -1.9 -1.9 
 4.53 4.42 4.30 4.46 4.39 4.08 

G-15 Stav 

    Tyrving 
 1 731 Thorbjørn Vika Tholo (97) Bergens TF 3.55 1008 
 2.85 2.95 3.05 3.15 3.25 3.35 3.45 3.55 3.60 
 o o xo xo o o xo xo xxx 

G-16 200 m 
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G-16 200 m 

  Vind: 1.0 Tyrving 
 1 967 Sondre Loftås Kåstad (96) Osterøy IL 23.43 1005 

 2 917 Bjarne Snarberg Martinsen (96) Laksevåg TIL 26.83 716 

G-16 300 m hekk 84,0 35m 

    Tyrving 
 1 882 cidi nzita (96) Idrettslaget Norna-Salhus 43.38 927 

G-16 800 m 

    Tyrving 
 1 824 Aleksander Lie (96) Gneist,IL 2.06.64 880 

 2 875 Aleksander Kristiansen Meyer  Idrettslaget Norna-Salhus 2.09.68 825 

G-16 Kule 5,0kg 

    Tyrving 
 709 Tarald Strømsnes (96) Ask Friidrett 10,68 882 
 10,54 10,68 x x x 9,33 

 890 Jon Nerdal (96) Idrettslaget Norna-Salhus 13,26 959 
 13,26 12,18 12,42 - - - 

 876 Alexander Emil Teigland (96) Idrettslaget Norna-Salhus 9,97 861 
 8,84 9,34 9,56 9,70 9,97 9,50 

G-16 Lengde 

    Tyrving 
 1 825 Amund Sjursen (96) Gneist,IL 6.21 962 
 4.95 - 4.41 5.85 6.21 - 

   752 Joakim Moss Grutle (96) Bremnes IL DNS 

G-16 Slegge 5,0kg/120,0cm 

    Tyrving 
 1 890 Jon Nerdal (96) Idrettslaget Norna-Salhus 54.29 1022 
 x x 53.05 x x 54.29 

 2 709 Tarald Strømsnes (96) Ask Friidrett 38.25 862 
 x x 38.25 x 33.61 x 
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G-16 Stav 

    Tyrving 
 1 838 Håvard Våge Opheim (96) Gneist,IL 2.95 855 
 2.45 2.55 2.65 2.75 2.85 2.95 3.05 
 o o o xo o xo xxx 

 2 793 Magnus Leikvoll (96) Fik Bfg Fana 2.85 838 
 2.25 2.45 2.55 2.65 2.75 2.85 2.95 
 o o o o o xo xxx 

G-17 200 m 

    Tyrving 
 1 962 Raymond Trohjell (95) Osterøy IL 23.52 955 

 2 979 Asbjørn d.y. Lunde (95) Stord IL (Allianseidrettslag) 24.21 897 

G-17 800 m 

    Tyrving 
 1 1002 Tom Skjæraasen Varegg Fleridrett 2.02.93 902 

 2 826 Anders Bjørndal (95) Gneist,IL 2.06.68 834 

G-17 Kule 5,0kg 

    Tyrving 
 1 939 Sven Martin Skagestad (95) Loddefjord IL 18,59 1083 
 1,99 18,59 x 17,59 x 18,05 

 2 901 Sondre Kolbjørnsen (95) Idrettslaget Norna-Salhus 13,58 933 
 x 11,88 x 12,18 - 13,58 

 3 979 Asbjørn d.y. Lunde (95) Stord IL (Allianseidrettslag) 13,10 919 
 12,85 12,73 13,10 x 12,92 x 

 4 705 Markus Villanger (95) Ask Friidrett 11,87 882 
 11,87 11,60 11,30 11,56 11,48 10,16 

G-17 Lengde 

  Tyrving 
 1 979 Asbjørn d.y. Lunde (95) Stord IL (Allianseidrettslag) 5.48 776 
 0.8 2.8 -0.3 -0.8 -3.5 
 5.11 x 5.48 5.48 5.14 5.05 

 2 708 Sondre Krokås Bergesen (95) Ask Friidrett 5.22 724 
 1.7 2.40 3.1 0.4 -1.2 -1.2 
 4.73 4.96 5.03 4.42 5.22 5.09 
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G-17 Slegge 5,0kg/120,0cm 

    Tyrving 
 1 705 Markus Villanger (95) Ask Friidrett 59.06 1000 
 x 59.06 x 59.01 55.51 x 

 2 901 Sondre Kolbjørnsen (95) Idrettslaget Norna-Salhus 55.48 964 
 48.60 49.95 49.83 55.48 x 55.10 

 3 708 Sondre Krokås Bergesen (95) Ask Friidrett 31.70 727 
 24.95 x x x 31.70 x 

G-17 Stav 

    Tyrving 
 1 808 Eirik Greibrokk Dolve (95) FRI IL 4.73 1115 
 4.05 4.15 4.25 4.35 4.50 4.73 4.81 
 o o o o xo o xxx 

G-18/19 200 m 

  Vind: 0.5 Tyrving 
 1 970 Vebjørn Borge (94) Osterøy IL 23.42 

 2 903 Tapio Stensletten (93) Idrettslaget Norna-Salhus 23.82 

 3 766 Håvard H Kristiansen (94) Fana IL 24.77 

 4 1007 Arne Bjørkelund (94) Viking, TIF 25.66 

 5 941 Karl Myklejord (94) Os Turnforening 26.21 

   942 Mons Martin Borgen (94) Os Turnforening dns 

G-18/19 400 m hekk 

    Tyrving 
 1 928 Martin Vikse (93) Laksevåg TIL 59.44 

G-18/19 800 m 

    Tyrving 
 1 762 Erlend Gjerdevik Sørtveit (94) Fana IL 2.02.93 

 2 53 Magnus Pettersen Lunde (93) Gneist,IL 2.08.73 

   991 Thomas M Heggøy (94) Stord IL (Allianseidrettslag) dnf 

G-18/19 Kule 
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G-18/19 Kule 

    Tyrving 
 1 815 Jørgen Austnes (94) FRI IL 13.88 
 13.88 - - 13.67 - - 

G-18/19 Lengde 

  Tyrving 
 1 928 Martin Vikse (93) Laksevåg TIL 5.34 
 -3.1 
 - - - - - 5.34 

 2 766 Håvard H Kristiansen (94) Fana IL 5.24 
 2.2 2.3 -1.1 
 5.24 x 3.36 x 3.75 x 

 3 1007 Arne Bjørkelund (94) Viking, TIF 5.22 
 0.7 -0.6 -0.7 -1.2 -2.8 
 5.08 x 5.10 5.09 5.06 5.22 

G-18/19 Slegge 

    Tyrving 
 1 815 Jørgen Austnes (94) FRI IL 63,87 
 x 63,87 - 63,14 - 63,68 

G-18/19 Stav 

    Tyrving 
 1 956 kristian Hansen Bruvik (94) Osterøy IL 3.25 
 2.65 2.75 2.85 2.95 3.05 3.15 3.25 3.35 
 o o o o o xo o xxx 

J-11 60 m 

Heat: 1 Vind: -1.1 Tyrving 
 1 896 Martine Hjørnevik (01) Idrettslaget Norna-Salhus 9.33 870 

 2 798 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 9.64 786 

 3 719 Emilia Valentina B. Ellingsund  Bergens TF 9.72 765 

 4 742 Ingrid Reinan (01) Bjarg IL 9.98 694 

 5 729 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 10.19 638 

 6 775 Martine Waage (01) Fana IL 10.36 592 

 7 1017 Julie Seim (01) Viking, TIF 11.44 300 

   959 Marianne Feidje Mjelde (01) Osterøy IL DNS 
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J-11 60 m 

Heat: 2 Vind: -0.7 Tyrving 
 1 747 Nora Anie Hisdal (01) Bjarg IL 9.61 794 

 2 720 Emilie Overøie Tvedt (01) Bergens TF 10.38 586 

 3 1008 Birgitte Vedeler (01) Viking, TIF 10.45 568 

 4 1027 Margit Amalie Jøsendal Fil Aks-77 10.49 557 

 5 799 Elida Svellingen Svendsen (01) Fil Aks-77 10.60 527 

 6 735 Amalie Midttveit (01) Bjarg IL 11.38 316 

 7 899 Sandra Lekva (01) Idrettslaget Norna-Salhus 12.09 125 

 8 1010 Dina Ottesen (01) Viking, TIF 12.60 

Heat: 3 Vind: -3.4 Tyrving 
 1 949 Frida Loftås (01) Osterøy IL 9.82 738 

 2 804 Sofie Gundersen (01) Fil Aks-77 10.01 686 

 3 776 Mathilde Hasselberg Jensen  Fana IL 10.61 524 

 4 845 Malin Henrii (01) Gneist,IL 10.64 516 

 5 736 Aurora Merete Olsen (01) Bjarg IL 10.68 505 

 6 750 Tuva Ringheim (01) Bjarg IL 11.30 338 

   744 Kari Kyrkebø (01) Bjarg IL DNS 

Plassering Totalt 
 1 896 Martine Hjørnevik Idrettslaget Norna-Salhus 9.33 
 2 747 Nora Anie Hisdal Bjarg IL 9.61 
 3 798 Andrea Thorsheim Fil Aks-77 9.64 
 4 719 Emilia Valentina B. Ellingsund Bergens TF 9.72 
 5 949 Frida Loftås Osterøy IL 9.82 
 6 742 Ingrid Reinan Bjarg IL 9.98 
 7 804 Sofie Gundersen Fil Aks-77 10.01 
 8 729 Oda Marie Myklebust Bergens TF 10.19 
 9 775 Martine Waage Fana IL 10.36 
 10 720 Emilie Overøie Tvedt Bergens TF 10.38 
 11 1008 Birgitte Vedeler Viking, TIF 10.45 
 12 1027 Margit Amalie Jøsendal Fil Aks-77 10.49 
 13 799 Elida Svellingen Svendsen Fil Aks-77 10.60 
 14 776 Mathilde Hasselberg Jensen Fana IL 10.61 
 15 845 Malin Henrii Gneist,IL 10.64 
 16 736 Aurora Merete Olsen Bjarg IL 10.68 
 17 750 Tuva Ringheim Bjarg IL 11.30 
 18 735 Amalie Midttveit Bjarg IL 11.38 
 19 1017 Julie Seim Viking, TIF 11.44 
 20 899 Sandra Lekva Idrettslaget Norna-Salhus 12.09 
 21 1010 Dina Ottesen Viking, TIF 12.60 
   959 Marianne Feidje Mjelde Osterøy IL DNS 
   744 Kari Kyrkebø Bjarg IL DNS 

J-11 600 m 

    Tyrving 
 1 798 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 1.56.27 849 
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J-11 600 m 

 2 747 Nora Anie Hisdal (01) Bjarg IL 2.01.30 728 

 3 729 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 2.08.03 567 

 4 778 Oda Skorpen Hysing-Olsen (01) Fana IL 2.09.57 530 

 5 742 Ingrid Reinan (01) Bjarg IL 2.10.38 510 

 6 1027 Margit Amalie Jøsendal Fil Aks-77 2.10.71 502 

 7 720 Emilie Overøie Tvedt (01) Bergens TF 2.27.21 106 

   719 Emilia Valentina B. Ellingsund  Bergens TF dnf 

J-11 Diskos 0,6kg 

    Tyrving 
 1 729 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 16.90 863 
 x 14.59 16.83 14.21 16.90 13.98 

J-11 Høyde 

    Tyrving 
 1 798 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 1.20 
 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 
 o o o o o xxx 

 2 729 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 1.15 
 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 
 o o o o xxx 

 3 778 Oda Skorpen Hysing-Olsen (01) Fana IL 1.15 
 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 
 o o o xxo xxx 

 4 799 Elida Svellingen Svendsen (01) Fil Aks-77 1.10 
 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 
 o o o o xxo xxx 

 5 720 Emilie Overøie Tvedt (01) Bergens TF 1.05 
 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 
 o o xo o xxx 

 6 804 Sofie Gundersen (01) Fil Aks-77 1.05 
 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 
 o o o xo xxx 

J-11 Lengde 

  Tyrving 
 1 747 Nora Anie Hisdal (01) Bjarg IL 4.16 960 
 -1.0 1.5 1.6 -1.5 0.8 2.0 
 3.80 3.6 3.8 3.71 4.05 4.16 
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J-11 Lengde 

 2 798 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 4.12 951 
 -0.5 0.1 1.6 -1.0 0.3 1.7 
 3.97 4.08 4.11 3.98 3.0 4.12 

 3 729 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 3.93 911 
 0.6 0.4 1.2 -0.5 1.4 
 3.93 3.83 3.88 3.68 x 3.58 

 4 804 Sofie Gundersen (01) Fil Aks-77 3.69 861 
 1.2 0.8 1.6 0.3 1.0 
 3.46 3.53 3.53 X 3.69 3.53 

 5 1027 Margit Amalie Jøsendal Fil Aks-77 3.65 853 
 0.9 0.7 0.4 -0.1 0.8 1.4 
 3.36 3.34 3.37 3.51 3.65 3.42 

 6 775 Martine Waage (01) Fana IL 3.55 832 
 0.5 1.0 1.5 -0.7 1.2 1.3 
 3.49 3.00 3.55 3.15 3.29 3.48 

 7 778 Oda Skorpen Hysing-Olsen (01) Fana IL 3.53 827 
 -0.9 1.5 0.5 -0.4 1.0 0.7 
 3.34 3.53 3.35 3.15 3.31 3.33 

 8 799 Elida Svellingen Svendsen (01) Fil Aks-77 3.49 819 
 0.1 0.7 2.6 -0.2 -0,2 1.0 
 3.45 3.35 3.33 3.41 3.49 3.38 

 9 720 Emilie Overøie Tvedt (01) Bergens TF 3.37 794 
 0.6 0.8 1.5 1.3 2.0 
 3.37 3.18 x 3.13 3.14 3.29 

 10 959 Marianne Feidje Mjelde (01) Osterøy IL 3.33 785 
 1.4 
 3.33 

 11 1008 Birgitte Vedeler (01) Viking, TIF 3.18 754 
 1.0 1.4 0.4 
 3.15 3.18 2.86 

 12 736 Aurora Merete Olsen (01) Bjarg IL 3.14 745 
 -1.4 1.5 1.2 
 3.07 2.86 3.14 

 13 776 Mathilde Hasselberg Jensen  Fana IL 3.12 741 
 0.6 2.0 0.5 
 3.12 2.79 2.61 

 13 750 Tuva Ringheim (01) Bjarg IL 3.12 741 
 -1.0 1.2 
 3.10 3.12 x 

 15 719 Emilia Valentina B. Ellingsund  Bergens TF 2.86 687 
 0 1.1 
 2.64 2.86 x 

 16 1017 Julie Seim (01) Viking, TIF 2.81 676 
 0.9 0.8 -0.1 
 2.81 2.62 2.66 

 17 899 Sandra Lekva (01) Idrettslaget Norna-Salhus 2.59 630 
 1.5 0.7 1.1 
 2.59 1.74 2.53 

 18 735 Amalie Midttveit (01) Bjarg IL 2.26 561 
 -0.4 0.5 
 2.26 2.22 x 
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J-11 Lengde 

 19 1010 Dina Ottesen (01) Viking, TIF 2.08 523 
 0.6 1.0 0 
 2.08 2.01 1.70 

J-12 60 m 

Heat: 1 Vind: -2.1 Tyrving 
 1 767 Ine Si Stalheim (00) Fana IL 9.89 638 

 2 973 Inga Amalie Iversen (00) Skogsvåg IL 10.22 549 

 3 946 Dortea Mjøs (00) Osterøy IL 10.52 468 

 4 940 Cecilie Disch Olsrød (00) Norna-Salhus IL 10.84 381 

 5 800 Emma Sletten Hansen (00) Fil Aks-77 12.09 44 

Heat: 2 Vind: -0.2 Tyrving 
 1 828 Anna Evensen (00) Gneist,IL 9.08 856 

 2 717 Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 9.14 840 

 3 872 Hanne Ulvesæter (00) Hovding, TIL 9.57 724 

 4 784 Victoria Sætersdal (00) Fana IL 9.84 651 

 5 733 Tuva Andersen (00) Bergens TF 10.03 600 

Plassering Totalt 
 1 828 Anna Evensen Gneist,IL 9.08 
 2 717 Brita Mehl Lode Bergens TF 9.14 
 3 872 Hanne Ulvesæter Hovding, TIL 9.57 
 4 784 Victoria Sætersdal Fana IL 9.84 
 5 767 Ine Si Stalheim Fana IL 9.89 
 6 733 Tuva Andersen Bergens TF 10.03 
 7 973 Inga Amalie Iversen Skogsvåg IL 10.22 
 8 946 Dortea Mjøs Osterøy IL 10.52 
 9 940 Cecilie Disch Olsrød Norna-Salhus IL 10.84 
 10 800 Emma Sletten Hansen Fil Aks-77 12.09 

J-12 600 m 

    Tyrving 
 1 784 Victoria Sætersdal (00) Fana IL 1.58.71 670 

J-12 Diskos 0,6kg 

    Tyrving 
 973 Inga Amalie Iversen (00) Skogsvåg IL 21.86 847 
 18.43 19.19 21.15 19.80 21.05 21.86 
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J-12 Høyde 

    Tyrving 
 1 733 Tuva Andersen (00) Bergens TF 1.27 
 1.10 1.15 1.20 1.25 1.27 1.29 
 o o o xo o xxx 

 2 973 Inga Amalie Iversen (00) Skogsvåg IL 1.20 
 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 
 o o o o xxo xxx 

J-12 Lengde 

  Tyrving 
 1 828 Anna Evensen (00) Gneist,IL 4.66 991 
 -0.8 -1.0 0.9 0.4 0.4 -0.3 
 4.55 4.64 4.66 4.46 4.62 4.61 

 2 767 Ine Si Stalheim (00) Fana IL 3.92 836 
 -1.4 -0.6 -0.1 -1.1 -0.3 -1.0 
 3.69 3.81 3.92 3.78 3.73 3.66 

 3 872 Hanne Ulvesæter (00) Hovding, TIL 3.89 829 
 -0.4 -0.2 0.5 -0.7 0.4 -0.4 
 3.84 3.78 3.89 3.82 3.83 3.43 

J-12 Spyd 400gr 

    Tyrving 
 1 733 Tuva Andersen (00) Bergens TF 20.39 849 
 18.28 17.90 15.61 17.82 20.39 19.79 

 2 973 Inga Amalie Iversen (00) Skogsvåg IL 18.31 822 
 16.90 18.01 15.30 18.31 17.62 16.55 

 3 946 Dortea Mjøs (00) Osterøy IL 13.13 754 
 12.02 12.19 10.82 11.38 13.13 11.99 

J-13 60 m 

Heat: 1 Vind: -1.3 Tyrving 
 1 1021 Una Røgelstad (98) Viking, TIF 10.18 519 

 2 1009 Caroline Smørdal Lien (99) Viking, TIF 10.25 500 

 3 1014 Ingvild Skogedal Fløysand (99) Viking, TIF 10.32 481 

 4 968 Tarikwa Reigstad (99) Osterøy IL 10.91 322 

 5 1011 Eli Øvre-Helland (99) Viking, TIF 11.04 287 

 6 1005 Amalie Farestvedt (99) Viking, TIF 12.12 

Heat: 2 Vind: -0.4 Tyrving 
 1 965 Sigrid Bru Reigstad (99) Osterøy IL 9.20 784 

 2 768 Ine-Katrine Takøy Olsen (99) Fana IL 9.27 765 

 FriRes - Friidrettens ResultatsystemFana Stadion - 12.06.2012 Side 35 av 61 



 Stor KM 2012 
 Resultatliste 09.05.2012 
J-13 60 m 

 3 721 Frida Burheim Sommervold (99) Bergens TF 9.58 681 

 4 809 Eirin B. Lohne (99) FRI IL 9.86 605 

 5 922 Esther zijerveld (99) Laksevåg TIL 10.08 546 

 6 725 Kristin Vatnedal Olsen (99) Bergens TF 10.13 532 

Heat: 3 Vind: -1.5 Tyrving 
 1 851 Michelle Floor Heggeland (99) Gneist,IL 8.72 913 

 2 727 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 8.87 873 

 3 701 Bertine Wågenes (99) Ask Friidrett 8.98 843 

 4 743 Ingrid Sortland (99) Bjarg IL 9.15 797 

 5 779 Ragnhild Sigurdsdottir Berge  Fana IL 9.27 765 

 6 726 Leonora Standal Hjelle (99) Bergens TF 9.59 678 

Plassering Totalt 
 1 851 Michelle Floor Heggeland Gneist,IL 8.72 
 2 727 Live Haugstad Hilton Bergens TF 8.87 
 3 701 Bertine Wågenes Ask Friidrett 8.98 
 4 743 Ingrid Sortland Bjarg IL 9.15 
 5 965 Sigrid Bru Reigstad Osterøy IL 9.20 
 6 779 Ragnhild Sigurdsdottir Berge Fana IL 9.27 
 6 768 Ine-Katrine Takøy Olsen Fana IL 9.27 
 8 721 Frida Burheim Sommervold Bergens TF 9.58 
 9 726 Leonora Standal Hjelle Bergens TF 9.59 
 10 809 Eirin B. Lohne FRI IL 9.86 
 11 922 Esther zijerveld Laksevåg TIL 10.08 
 12 725 Kristin Vatnedal Olsen Bergens TF 10.13 
 13 1021 Una Røgelstad Viking, TIF 10.18 
 14 1009 Caroline Smørdal Lien Viking, TIF 10.25 
 15 1014 Ingvild Skogedal Fløysand Viking, TIF 10.32 
 16 968 Tarikwa Reigstad Osterøy IL 10.91 
 17 1011 Eli Øvre-Helland Viking, TIF 11.04 
 18 1005 Amalie Farestvedt Viking, TIF 12.12 

J-13 600 m 

    Tyrving 
 1 965 Sigrid Bru Reigstad (99) Osterøy IL 1.49.47 820 

 2 922 Esther zijerveld (99) Laksevåg TIL 1.54.96 688 

 3 726 Leonora Standal Hjelle (99) Bergens TF 2.09.53 339 

 4 968 Tarikwa Reigstad (99) Osterøy IL 2.22.09 37 

J-13 Diskos 0,6kg 

    Tyrving 
 1 811 Helene Austnes (99) FRI IL 23.79 786 
 23.79 20.84 x x 21.35 21.14 
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J-13 Diskos 0,6kg 

 2 816 Kristine Alice Olsen (99) FRI IL 16.74 681 
 15.15 16.74 15.51 15.26 x 15.77 

J-13 Høyde 

    Tyrving 
 725 Kristin Vatnedal Olsen (99) Bergens TF 1.05 
 1.05 
 o 

 888 Ingrid Færøvik Mork (99) Idrettslaget Norna-Salhus 1.45 
 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 
 o o o xo xxo o xxx 

 723 Julie Woie Flølo (99) Bergens TF 1.45 
 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 
 o xo o o o xxo xxx 

 779 Ragnhild Sigurdsdottir Berge  Fana IL 1.25 
 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 
 o o o xo xxo xxx 

 809 Eirin B. Lohne (99) FRI IL 1.25 
 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 
 o - o o o xxx 

J-13 Lengde 

  Tyrving 
 1 724 Kari Kuvaas Herting (99) Bergens TF 4.61 918 
 -2.2 -1.8 -1.8 -0.5 -1.1 
 4.61 4.47 4.53 4.48 x 4.57 

 2 851 Michelle Floor Heggeland (99) Gneist,IL 4.50 895 
 -0.9 -1.6 -0.2 -0.2 
 x 4.38 4.50 x 4.41 4.28 

 3 727 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 4.34 861 
 -1.3 -2.4 -0.7 0.3 
 4.08 4.27 4.34 x 4.17 x 

 4 723 Julie Woie Flølo (99) Bergens TF 4.33 859 
 -0.8 -0.6 0.4 0.5 
 x 4.26 4.30 4.31 3.71 4.33 

 5 701 Bertine Wågenes (99) Ask Friidrett 4.30 853 
 -0.2 -1.1 -0.1 -0.3 -0.2 
 4.30 4.07 4.16 4.29 x 3.33 

 6 779 Ragnhild Sigurdsdottir Berge  Fana IL 3.77 741 
 -0.7 -1.3 -0.9 0.5 -0.3 
 x 3.64 3.77 3.75 3.77 3.58 

 7 725 Kristin Vatnedal Olsen (99) Bergens TF 3.58 701 
 -1.0 -0.1 0.6 -0.5 
 x 3.45 3.44 3.58 x 3.26 

 8 726 Leonora Standal Hjelle (99) Bergens TF 3.26 634 
 -1.5 -0.8 
 3.15 3.26 
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J-13 Lengde 

 9 884 Elin Hansen Toppe (99) Idrettslaget Norna-Salhus 3.19 619 
 -0.7 -0.2 -1.9 
 3.19 2.94 3.09 

 10 1014 Ingvild Skogedal Fløysand (99) Viking, TIF 3.17 615 
 -1.0 
 x 3.17 3.01 

 11 1009 Caroline Smørdal Lien (99) Viking, TIF 3.02 584 
 -1.2 -1.1 
 3.02 2.87 

 12 1021 Una Røgelstad (98) Viking, TIF 2.91 561 
 -1.2 -0.6 
 2.89 X 2.91 

 13 1005 Amalie Farestvedt (99) Viking, TIF 2.68 512 
 -1.8 -0.7 1.2 
 2.62 2.68 2.64 

 14 1011 Eli Øvre-Helland (99) Viking, TIF 2.35 443 
 -1.9 -1.2 -2.1 
 2.35 1.92 1.76 

J-13 Spyd 400gr 

    Tyrving 
 1 811 Helene Austnes (99) FRI IL 24.55 851 
 16.81 20.19 18.81 24.55 - 20.85 

 2 768 Ine-Katrine Takøy Olsen (99) Fana IL 16.09 741 
 15.22 14.63 16.09 14.52 12.73 - 

 3 816 Kristine Alice Olsen (99) FRI IL 13.71 710 
 13.71 12.91 12.13 12.28 11.32 13.18 

   910 Vilde Ingvaldsen (99) Idrettslaget Norna-Salhus x 
 - - - - - - 

J-14 200 m hekk 76,2 19m 

    Tyrving 
 1 846 Maren Haugen Lillefosse (98) Gneist,IL 30.64 1048 

J-14 60 m 

    Tyrving 
 1 846 Maren Haugen Lillefosse (98) Gneist,IL 8.46 943 

 2 830 Cathrine Harris (98) Gneist,IL 8.83 843 

   848 Maria Josefine Berg (98) Gneist,IL DNS 

   716 Birte Margrete Torp Maaseide  Bergens TF DNS 
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J-14 60 m 

   895 Mari Sellevåg Aarø (98) Idrettslaget Norna-Salhus DNS 

J-14 600 m 

    Tyrving 
 1 855 Renate Lie (98) Gneist,IL 1.44.23 898 

 2 772 Linn Seliussen (98) Fana IL 1.50.39 750 

 3 716 Birte Margrete Torp Maaseide  Bergens TF 1.51.09 733 

J-14 Diskos 0,75kg 

    Tyrving 
 1 895 Mari Sellevåg Aarø (98) Idrettslaget Norna-Salhus 26.03 820 
 23.47 x 26.03 25.44 23.43 24.69 

 2 718 Carine Inema (98) Bergens TF 20.98 744 
 x x 17.95 20.98 x x 

J-14 Høyde 

    Tyrving 
 1 895 Mari Sellevåg Aarø (98) Idrettslaget Norna-Salhus 1.45 
 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 
 o o o o xxo o 

 2 716 Birte Margrete Torp Maaseide  Bergens TF 1.40 
 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 
 o o o xo o o xxx 

 3 757 Andrea Bolstad Raa (98) Fana IL 1.40 
 1.30 1.35 1.40 1.45 
 o o xo xxx 

 4 732 Tiril Tresselt (98) Bergens TF 1.40 
 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 
 o o o xxo xxx 

J-14 Lengde 

  Tyrving 
 1 846 Maren Haugen Lillefosse (98) Gneist,IL 5.06 960 
 -1.6 0.3 -0.6 
 4.89 x 5.01 x 5.06 x 

 2 830 Cathrine Harris (98) Gneist,IL 4.62 867 
 -1.1 0.3 -0.2 
 4.09 4.50 x x 4.62 x 
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J-14 Lengde 

 3 716 Birte Margrete Torp Maaseide  Bergens TF 4.07 752 
 -2.7 -1.2 -0.2 1.7 
 3.74 X 4.01 - 3.99 4.07 

J-14 Spyd 400gr 

    Tyrving 
 1 895 Mari Sellevåg Aarø (98) Idrettslaget Norna-Salhus 32.09 910 
 27.81 32.09 26.79 24.93 - - 

 2 754 Aida Solheim (98) Fana IL 24.19 807 
 - 22.13 21.96 24.00 24.19 22.45 

 3 830 Cathrine Harris (98) Gneist,IL 22.63 787 
 22.20 22.63 21.56 - - - 

 4 846 Maren Haugen Lillefosse (98) Gneist,IL 18.39 732 
 18.39 17.11 17.50 - - - 

J-15 200 m 

  Vind: -0.8 Tyrving 
 1 814 Julie Viken (97) FRI IL 27.20 945 

 2 921 Emilie Tømmerås Bentzon (97) Laksevåg TIL 32.71 515 

J-15 300 m hekk 76,2 35m 

    Tyrving 
 1 781 Thyra Hevrøy (97) Fana IL 52.88 764 

J-15 800 m 

    Tyrving 
 1 760 Elina Drivenes (97) Fana IL 2.21.40 956 

 2 728 Mia Bjørlykke (97) Bergens TF 2.22.84 934 

 3 998 Christina Ellefsen Hopland Varegg Fleridrett 2.26.91 873 

 4 840 Ingrid Næss Johansen (97) Gneist,IL 2.31.55 804 

 5 829 Anna Serine Røssland (97) Gneist,IL 2.32.03 797 

   839 Ingrid Helene Nyhus (97) Gneist,IL - 

J-15 Kule 3,0kg 
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J-15 Kule 3,0kg 

    Tyrving 
 1 916 Beatrice Nedberge LLano (97) Laksevåg TIL 11.95 1016 
 10.73 11.27 11.51 - 11.95 11.85 

J-15 Lengde 

  Tyrving 
 1 909 Victoria Brurås (97) Idrettslaget Norna-Salhus 4.65 850 
 0.1 -2.1 1.3 1.2 -0.6 
 4.26 4.65 x 4.64 4.31 4.46 

 2 984 Ingrid Margrete Sletten Haga  Stord IL (Allianseidrettslag) 4.10 735 
 1.5 
 x x x 4.10 x x 

J-16 200 m 

  Vind: -0.8 Tyrving 
 1 874 Naomi Van den Broeck (96) Hovding, TIL 25.25 1070 

 2 862 Vilde Lund Bjørnsen (96) Gneist,IL 26.19 996 

 3 988 Mari Aarskog Nesse (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 28.55 812 

 4 739 Elin Marie Gjeraker (96) Bjarg IL 29.43 744 

 5 818 Linn Bysheim Lohne (96) FRI IL 31.3 579 

 6 926 Linn Cecilie Sandanger (96) Laksevåg TIL 32.91 472 

J-16 800 m 

    Tyrving 
 1 877 Amalie Lekva (96) Idrettslaget Norna-Salhus 2.21.66 915 

 2 988 Mari Aarskog Nesse (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 2.22.56 901 

J-16 Kule 3,0kg 

    Tyrving 
 1 820 Matilde Roe (96) FRI IL 13.89 1056 
 13.14 13.89 13.37 13.71 13.27 13.66 

 2 887 Helene Sofie Ingvaldsen (96) Idrettslaget Norna-Salhus 13.82 1054 
 12.39 12.36 - 13.14 13.28 13.82 

J-16 Lengde 
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J-16 Lengde 

  Tyrving 
 1 874 Naomi Van den Broeck (96) Hovding, TIL 5.31 966 
 -0.3 -0.2 -0.3 
 5.31 5.30 5.14 

 2 988 Mari Aarskog Nesse (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 3.78 645 
 |-1.9 0.6 -2.0 1.0 0.5 
 x 3.42 3.61 3.78 3.75 3.61 

J-17 200 m 

  Vind: 0.7 Tyrving 
 1 749 Sara Berrefjord (95) Bjarg IL 27.14 903 

 2 924 Julie Strøm (95) Laksevåg TIL 28.33 810 

 3 847 Maren Risøen (95) Gneist,IL 28.55 793 

 4 883 Eirin Sundal (95) Idrettslaget Norna-Salhus 28.80 773 

 5 894 Kristina Rabe Skarstein (95) Idrettslaget Norna-Salhus 29.03 755 

J-17 300 m hekk 76,2 35m 

    Tyrving 
 1 924 Julie Strøm (95) Laksevåg TIL 48.95 878 

J-17 800 m 

    Tyrving 
 1 936 Susanne Marthinussen Sandstø  Laksevåg TIL 2.36.93 656 

J-17 Kule 4,0kg 

    Tyrving 
 1 930 Paula Nedberge Llano (95) Laksevåg TIL 9.98 966 
 9.29 9.69 - - 9.56 9.98 

J-17 Lengde 

  Tyrving 
 1 847 Maren Risøen (95) Gneist,IL 4.54 787 
 0.4 -1.6 1.1 -0.2 -1.7 
 4.45 4.28 4.49 4.48 4.37 4.54 
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J-17 Lengde 

 2 861 Tina Therese Jenssen (95) Gneist,IL 4.42 762 
 2.6 1.1 -0.1 0.2 
 x 4.28 4.31 x 4.38 4.42 

J-17 Stav 

    Tyrving 
 1 930 Paula Nedberge Llano (95) Laksevåg TIL 3.45 1050 
 3.25 3.35 3.45 3.55 
 xxo o o xxx 

 2 849 Marianne Benserud (95) Gneist,IL 2.95 950 
 2.75 2.85 2.95 3.05 
 xxo xo o xxx 

J-18/19 200 m 

  Vind: 0.5 Tyrving 
 1 807 Agathe Holtan Wathne (94) FRI IL 26.30 

J-18/19 400 m hekk 

    Tyrving 
 1 807 Agathe Holtan Wathne (94) FRI IL 65.21 

 2 933 Sarah Hovden Øvsthus (94) Laksevåg TIL 70.37 

J-18/19 800 m 

    Tyrving 
 1 801 Karen Johanne Jøsendal (94) Fil Aks-77 2.22.77 

J-18/19 Kule 

    Tyrving 
 1 807 Agathe Holtan Wathne (94) FRI IL 9,15 
 9,15 8,36 x 9,00 8,80 

   927 Malin Kallekleiv (93) Laksevåg TIL dns 
 dns 

J-18/19 Lengde 
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J-18/19 Lengde 

  Tyrving 
 1 807 Agathe Holtan Wathne (94) FRI IL 5.20 
 1.2 1.0 
 5.04 5.20 

KS 200 m 

  Vind: 0.5 Tyrving 
 1 871 Vilde Jakobsen Svortevik (94) Gular, IL 25.13 

 2 786 Anne Skudal Dolvik (88) Fik Bfg Fana 25.27 

 3 866 Heidi Ann Bruknapp (91) Gular, IL 26.12 

 4 817 Lene Secher Myrmel (86) FRI IL 26.52 

 5 996 Connie Therese Haringstad (87) Søfteland TIL 29.89 

 6 995 cathrine nielsen (87) Søfteland TIL 33.36 

KS 800 m 

    Tyrving 
 1 953 Hilde Aasheim (84) Osterøy IL 2.19.06 

 2 945 Bente Rosvold Midtun (58) Osterøy IL 2.33.13 

   947 Eli Lunde Simmenes (73) Osterøy IL - 

KS Kule 

    Tyrving 
 1 715 Solveig Fredriksen (92) Austevoll Idrettsklubb 11.65 
 11.50 - - 11.65 - - 

 2 880 Britt Eva Fauskanger Brurås (65) Idrettslaget Norna-Salhus 8.67 
 7.64 7.89 8.23 8.00 8.65 8.67 

KS Lengde 

  Tyrving 
 1 817 Lene Secher Myrmel (86) FRI IL 5.77 
 1.0 0.4 1.2 -0.6 
 5.77 5.60 x 5.73 5.46 x 

 2 996 Connie Therese Haringstad (87) Søfteland TIL 4.44 
 -0.3 2.2 0.8 
 4.28 x 4.38 x x 4.44 
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KS Lengde 

 3 880 Britt Eva Fauskanger Brurås (65) Idrettslaget Norna-Salhus 4.28 
 -0.8 2.3 -0.3 
 x 4.28 4.17 X 3.95 X 

 4 995 cathrine nielsen (87) Søfteland TIL 2.61 
 1.7 0.6 
 X X 2.61 X 2.30 X 

KS Stav 

    Tyrving 
 1 880 Britt Eva Fauskanger Brurås (65) Idrettslaget Norna-Salhus 2.20 
 1.90 2.00 2.10 2.20 2.31 
 o o xo xo xxx 

MS 400 m hekk 

    Tyrving 
 1 920 Daniel Sandal (88) Laksevåg TIL 60.04 

MS 800 m 

    Tyrving 
 UK 48 Einar Haakon Christian Rose  Oslostudentenes IL (OSI) 2.00.78 

 1 999 Jonas Gjesdal Varegg Fleridrett 2.00.78 

 2 1004 Trygve Andersen Varegg Fleridrett 2.09.82 

 3 952 Helge Tysse (64) Osterøy IL 2.27.78 

MS Kule 

    Tyrving 
 1 819 Martin Roe (92) FRI IL 14.32 
 - 13.25 13.40 13.90 14.06 14.32 

 2 706 Richard Villanger (91) Ask Friidrett 13.00 
 12.83 - 12.55 12.72 12.90 13.00 

 3 822 Stein Fossen (68) FRI IL 11.88 
 11.72 11.58 11.74 11.88 11.77 11.71 

 4 703 Erik Fluge (91) Ask Friidrett 11.32 
 11.32 11.26 - - - - 

MS Slegge 
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MS Slegge 

    Tyrving 
 1 706 Richard Villanger (91) Ask Friidrett 55.81 
 - - 54.40 - - 55.81 

 2 703 Erik Fluge (91) Ask Friidrett 42.68 
 40.19 - - - 42.68 - 

 3 822 Stein Fossen (68) FRI IL 38.12 
 37.04 X 36.41 37.26 37.32 38.12 

MS Stav 

    Tyrving 
 1 819 Martin Roe (92) FRI IL 4.15 
 3.45 3.55 3.65 3.75 3.85 3.95 4.05 4.15 4.25 
 o o o o - o xo o xxx 

 2 52 Thorleif Evanger Gular, IL 4.15 
 3.75 3.85 3.95 4.05 4.15 4.25 
 o xxo o o o xxx 

 3 920 Daniel Sandal (88) Laksevåg TIL 2.00 
 2.00 
 xo 
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G-15 100 m 

  Vind: -1.3 Tyrving 
 1 1012 Helge Sveindal Rosfjord (97) Viking, TIF 12.34 933 

 2 914 Petter Villanger (97) Kalandseid IL 12.35 932 

 3 963 Sebastian Andre Haugland (97) Osterøy IL 12.55 898 

 4 919 Christian Steen Orbekk (97) Laksevåg TIL 12.93 833 

 5 986 Lars Lunde (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 13.00 821 

 6 71 Thomas Bognøy (97) Ask Friidrett 13.19 789 

 7 915 Trond Are Mannsåker (97) Korlevoll-Odda, IL 13.55 728 

 8 755 Anders Li Thorsnes Midtbø (97) Fana IL 13.97 656 

   833 Emil Engelsen Holm (97) Gneist,IL dns 

   763 Henrik Almenningen (97) Fana IL dns 

   748 Preben Sylvester Jensen (97) Bjarg IL dns 

G-15 100 m hekk 91,4 8,5m 

  Vind: -2.4 Tyrving 
 1 963 Sebastian Andre Haugland (97) Osterøy IL 16.89 792 

G-15 400 m 

    Tyrving 
 1 986 Lars Lunde (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 54.86 977 

 2 1012 Helge Sveindal Rosfjord (97) Viking, TIF 55.41 955 

 3 919 Christian Steen Orbekk (97) Laksevåg TIL 55.97 933 

 4 836 Henrik Irgens Gravdal (98) Gneist,IL 56.62 907 

 5 748 Preben Sylvester Jensen (97) Bjarg IL 56.90 896 

 6 734 Øyvind Kvalheim Madsen (97) Bergens TF 63.11 647 

G-15 Spyd 600gr 

    Tyrving 
 1 763 Henrik Almenningen (97) Fana IL 43.21 912 
 38.57 43.21 x 42.88 x 41.61 

 2 960 Markus Markmanrud (97) Osterøy IL 29.16 771 
 28.16 29.16 x - - - 
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G-15 Tresteg 

  Tyrving 
 1 915 Trond Are Mannsåker (97) Korlevoll-Odda, IL 11.13 833 
 2.5 1.1 0.9 1.5 2.6 3.1 
 10.79 10.40 10.76 10.72 11.10 11.13 

 2 763 Henrik Almenningen (97) Fana IL 11.08 828 
 2.9 2.3 1.5 1.9 1.6 2.1 
 10.85 10.83 10.98 11.08 10.77 10.80 

G-16 100 m 

  Vind: -3.0 Tyrving 
 1 825 Amund Sjursen (96) Gneist,IL 11.85 974 

 2 752 Joakim Moss Grutle (96) Bremnes IL 12.09 933 

 3 838 Håvard Våge Opheim (96) Gneist,IL 13.05 770 

 4 982 Erlend Mæland (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 13.32 724 

 5 917 Bjarne Snarberg Martinsen (96) Laksevåg TIL 13.73 654 

   967 Sondre Loftås Kåstad (96) Osterøy IL dns 

   989 Sondre Mæland (96) Stord IL (Allianseidrettslag) dns 

G-16 3000 m 

    Tyrving 
 1 824 Aleksander Lie (96) Gneist,IL 10.12.03 837 

   875 Aleksander Kristiansen Meyer  Idrettslaget Norna-Salhus dns 

G-16 400 m 

    Tyrving 
 1 999 Jonas Gjesdal Varegg Fleridrett 54.08 936 

 2 982 Erlend Mæland (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 57.81 787 

 3 917 Bjarne Snarberg Martinsen (96) Laksevåg TIL 60.24 690 

   989 Sondre Mæland (96) Stord IL (Allianseidrettslag) dns 

   978 Tore Hongshagen Kristoffersen  Steinkjer Friidrettsklubb dns 

   882 cidi nzita (96) Idrettslaget Norna-Salhus dns 

   824 Aleksander Lie (96) Gneist,IL dns 

G-16 Diskos 1,5kg 
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G-16 Diskos 1,5kg 

    Tyrving 
 1 709 Tarald Strømsnes (96) Ask Friidrett 45.22 1002 
 44.22 44.43 42.50 x x 45.22 

 2 985 Jørund Løken (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 39.19 924 
 30.13 38.68 x 39.19 38.36 x 

 3 878 Bernard Stensaker (96) Idrettslaget Norna-Salhus 34.75 866 
 32.75 34.75 34.52 x 34.11 34.63 

 4 876 Alexander Emil Teigland (96) Idrettslaget Norna-Salhus 30.39 810 
 30.20 x x 30.39 x x 

G-16 Høyde 

    Tyrving 
 1 825 Amund Sjursen (96) Gneist,IL 1.75 
 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 1.78 
 o xo o o xxo xxo xx- 

 2 793 Magnus Leikvoll (96) Fik Bfg Fana 1.70 
 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 
 o o o o xo xxx 

 3 985 Jørund Løken (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 1.70 
 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 
 o xxo xxo xxo xxx 

 4 838 Håvard Våge Opheim (96) Gneist,IL 1.60 
 1.50 1.55 1.60 1.65 
 o xo xxo xxx 

 5 982 Erlend Mæland (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 1.55 
 1.20 1.25 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 
 o o o o o xo xxo xxx 

G-16 Spyd 700gr 

    Tyrving 
 1 985 Jørund Løken (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 49.10 941 
 44.07 x 48.18 45.55 49.10 - 

 2 876 Alexander Emil Teigland (96) Idrettslaget Norna-Salhus 41.44 864 
 x 39.30 39.13 41.44 37.15 39.18 

G-17 100 m 

  Vind: -2.6 Tyrving 
 1 962 Raymond Trohjell (95) Osterøy IL 11.77 954 

 2 810 Filip Rørbakken (95) FRI IL 11.88 935 

   905 Thomas Bomie Larsen (95) Idrettslaget Norna-Salhus dns 

   901 Sondre Kolbjørnsen (95) Idrettslaget Norna-Salhus dns 
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G-17 100 m 

   812 Håkon Sundland (95) FRI IL dns 

G-17 3000 m 

    Tyrving 
 1 893 Jørgen Tvedt (95) Idrettslaget Norna-Salhus 9.15.90 957 

 2 826 Anders Bjørndal (95) Gneist,IL 9.35.96 902 

   853 Ole Martin Røssland (95) Gneist,IL dns 

   908 Vegard Herland (95) Idrettslaget Norna-Salhus dns 

   906 Thomas Ryngøye (95) Idrettslaget Norna-Salhus dns 

G-17 400 m 

    Tyrving 
 1 805 Tarjei Matre (95) Fil Aks-77 55.53 838 

   812 Håkon Sundland (95) FRI IL dns 

   905 Thomas Bomie Larsen (95) Idrettslaget Norna-Salhus dns 

   810 Filip Rørbakken (95) FRI IL dns 

G-17 Diskos 1,5kg 

    Tyrving 
 1 939 Sven Martin Skagestad (95) Loddefjord IL 53.29 1068 
 53.29 x x x 51.63 x 

 2 979 Asbjørn d.y. Lunde (95) Stord IL (Allianseidrettslag) 42.42 927 
 42.02 42.16 x 40.48 42.42 42.24 

 3 901 Sondre Kolbjørnsen (95) Idrettslaget Norna-Salhus 38.47 876 
 38.47 x x x 37.42 x 

 4 705 Markus Villanger (95) Ask Friidrett 33.35 809 
 33.35 x x 32.41 x 32.66 

G-17 Spyd 700gr 

    Tyrving 
 1 939 Sven Martin Skagestad (95) Loddefjord IL 57.64 976 
 56.01 51.17 57.64 52.33 51.77 x 

 2 708 Sondre Krokås Bergesen (95) Ask Friidrett 42.06 820 
 x x x 42.06 34.89 40.34 
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G-18/19 100 m 

  Vind: -3.0 Tyrving 
 1 898 Salum Ageze Kashafali (93) Idrettslaget Norna-Salhus 11.45 

 2 903 Tapio Stensletten (93) Idrettslaget Norna-Salhus 11.90 

 3 956 kristian Hansen Bruvik (94) Osterøy IL 12.00 

 4 766 Håvard H Kristiansen (94) Fana IL 12.51 

 5 1007 Arne Bjørkelund (94) Viking, TIF 12.79 

 6 941 Karl Myklejord (94) Os Turnforening 13.30 

   942 Mons Martin Borgen (94) Os Turnforening dns 

   990 Sondre Øvrebø (93) Stord IL (Allianseidrettslag) dns 

G-18/19 110 m hekk 

  Vind: -3.1 Tyrving 
 1 928 Martin Vikse (93) Laksevåg TIL 17.17 

G-18/19 3000 m 

    Tyrving 
 1 762 Erlend Gjerdevik Sørtveit (94) Fana IL 9.11.56 

 2 879 Bjørn Rusten Lundberg (94) Idrettslaget Norna-Salhus 9.49.95 

 3 53 Magnus Pettersen Lunde (93) Gneist,IL 10.26.32 

G-18/19 400 m 

    Tyrving 
 1 970 Vebjørn Borge (94) Osterøy IL 50.49 

 2 969 Trygve Feidje Mjelde (94) Osterøy IL 52.28 

 3 928 Martin Vikse (93) Laksevåg TIL 54.17 

 4 1003 Torjus Raa Varegg Fleridrett 57.12 

   991 Thomas M Heggøy (94) Stord IL (Allianseidrettslag) dns 

   711 Tobias Urne (94) Ask Friidrett dns 

G-18/19 Diskos 

    Tyrving 
 1 815 Jørgen Austnes (94) FRI IL 44.30 
 44.18 43.87 x x 44.30 x 
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G-18/19 Diskos 

 2 990 Sondre Øvrebø (93) Stord IL (Allianseidrettslag) 42.39 
 41.66 x 42.39 x x 40.05 

G-18/19 Høyde 

    Tyrving 
 1 942 Mons Martin Borgen (94) Os Turnforening 1.85 
 1.70 1.75 1.80 1.85 1.90 
 o o o o xxx 

 2 780 Thomas Langhelle Trefall (93) Fana IL 1.80 
 1.70 1.75 1.80 1.85 
 o o xxo xxx 

 3 941 Karl Myklejord (94) Os Turnforening 1.55 
 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 
 o o xxo xxo xxx 

G-18/19 Spyd 

    Tyrving 
 815 Jørgen Austnes (94) FRI IL 37.36 
 37.36 36.96 37.50 

G-18/19 Tresteg 

  Tyrving 
 1 780 Thomas Langhelle Trefall (93) Fana IL 13.35 
 0.9 0.1 1.6 
 13.01 13.30 13.35 x - x 

J-15 100 m 

  Vind: -1.8 Tyrving 
 1 814 Julie Viken (97) FRI IL 13.52 900 

 2 760 Elina Drivenes (97) Fana IL 13.68 875 

 3 981 Elisabeth Tønnessen Sjo (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 14.46 750 

 4 992 Tuva Skulstad (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 14.52 740 

 5 909 Victoria Brurås (97) Idrettslaget Norna-Salhus 14.64 721 

 6 918 Celina Nesheim (97) Laksevåg TIL 15.47 588 

 7 921 Emilie Tømmerås Bentzon (97) Laksevåg TIL 15.67 556 
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J-15 400 m 

    Tyrving 
 1 760 Elina Drivenes (97) Fana IL 61.28 951 

 2 728 Mia Bjørlykke (97) Bergens TF 62.14 918 

 3 814 Julie Viken (97) FRI IL 63.04 884 

 4 1022 Guro Fjose (97) Voss IL 69.45 640 

 5 921 Emilie Tømmerås Bentzon (97) Laksevåg TIL 72.00 544 

 6 918 Celina Nesheim (97) Laksevåg TIL 79.06 275 

J-15 80 m hekk 76,2 8m 

    Tyrving 
 1 781 Thyra Hevrøy (97) Fana IL 14.20 762 

 2 992 Tuva Skulstad (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 15.90 524 

J-15 Diskos 0,75kg 

    Tyrving 
 1 916 Beatrice Nedberge LLano (97) Laksevåg TIL 35.87 
 28.02 x x 35.87 x 35.87 

 2 992 Tuva Skulstad (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 25.40 736 
 x 25.40 x - 21.02 x 

J-15 Spyd 400gr 

    Tyrving 
 1 916 Beatrice Nedberge LLano (97) Laksevåg TIL 31.65 865 
 26.82 27.88 31.65 x x x 

J-15 Tresteg 

  Tyrving 
 1 984 Ingrid Margrete Sletten Haga  Stord IL (Allianseidrettslag) 9.72 832 
 2.8 1.2 2.1 2.2 4.0 3.3 
 9.12 9.72 9.38 9.09 9.40 9.28 

 2 1022 Guro Fjose (97) Voss IL 9.17 777 
 0.7 3.7 5.3 
 9.02 x x 8,81 9.17 x 

J-16 100 m 
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J-16 100 m 

  Vind: -2.3 Tyrving 
 1 874 Naomi Van den Broeck (96) Hovding, TIL 12.60 1024 

 2 862 Vilde Lund Bjørnsen (96) Gneist,IL 13.18 931 

 3 739 Elin Marie Gjeraker (96) Bjarg IL 14.52 716 

J-16 Diskos 1,0kg 

    Tyrving 
 1 887 Helene Sofie Ingvaldsen (96) Idrettslaget Norna-Salhus 41.39 1065 
 38.95 41.39 x 40.79 39.37 x 

 2 820 Matilde Roe (96) FRI IL 40.69 1055 
 40.69 40.48 40.04 x x x 

 3 885 Elise Kvisgaard (96) Idrettslaget Norna-Salhus 33.65 949 
 x 32.19 x 33.65 x x 

J-16 Spyd 600gr 

    Tyrving 
 1 820 Matilde Roe (96) FRI IL 38.99 1012 
 36.09 36.35 38.99 x - - 

J-17 100 m 

  Vind: -0.7 Tyrving 
 1 740 Elise Una Mikkelsen (95) Bjarg IL 13.22 900 

 2 749 Sara Berrefjord (95) Bjarg IL 13.25 896 

 3 930 Paula Nedberge Llano (95) Laksevåg TIL 13.68 827 

 4 753 Agnete Gradek (95) Fana IL 13.79 809 

 5 883 Eirin Sundal (95) Idrettslaget Norna-Salhus 14.04 769 

 6 894 Kristina Rabe Skarstein (95) Idrettslaget Norna-Salhus 14.26 734 

J-17 100 m hekk 76,2 8,5m 

  Vind: -1.2 Tyrving 
 1 894 Kristina Rabe Skarstein (95) Idrettslaget Norna-Salhus 17.62 738 

   852 Monika Benserud (96) Gneist,IL dnf 
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J-17 400 m 

    Tyrving 
 1 924 Julie Strøm (95) Laksevåg TIL 61.96 849 

 2 883 Eirin Sundal (95) Idrettslaget Norna-Salhus 66.79 665 

 3 894 Kristina Rabe Skarstein (95) Idrettslaget Norna-Salhus 68.18 613 

J-17 Diskos 1,0kg 

    Tyrving 
 1 930 Paula Nedberge Llano (95) Laksevåg TIL 20.08 701 

J-17 Høyde 

    Tyrving 
 1 849 Marianne Benserud (95) Gneist,IL 1.40 
 1.25 1.35 1.40 1.45 
 o xo xo xxx 

J-18/19 100 m 

  Vind: -2.3 Tyrving 
 1 807 Agathe Holtan Wathne (94) FRI IL 13.29 

   980 Celina M. Solend (93) Stord IL (Allianseidrettslag) dns 

J-18/19 100 m hekk 

  Vind: -1.2 Tyrving 
 1 807 Agathe Holtan Wathne (94) FRI IL 15.00 

J-18/19 400 m 

    Tyrving 
 1 801 Karen Johanne Jøsendal (94) Fil Aks-77 61.61 

 2 933 Sarah Hovden Øvsthus (94) Laksevåg TIL 64.16 

J-18/19 Diskos 

    Tyrving 
 889 Jeanett Therese Brurås (94) Idrettslaget Norna-Salhus 28.70 
 28.60 28.70 x 28.35 x x 
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J-18/19 Diskos 

J-18/19 Tresteg 

  Tyrving 
 1 980 Celina M. Solend (93) Stord IL (Allianseidrettslag) 12.08 
 0.8 1.8 1.1 2.9 
 11.46 11.78 x 12.08 x 11.75 

KS 100 m 

  Vind: -0.7 Tyrving 
 1 786 Anne Skudal Dolvik (88) Fik Bfg Fana 12.47 

 2 871 Vilde Jakobsen Svortevik (94) Gular, IL 12.55 

   791 Iren Vevatne Isaksen (85) Fik Bfg Fana dns 

   788 Christine Bjelland Jensen (94) Fik Bfg Fana dns 

   866 Heidi Ann Bruknapp (91) Gular, IL dns 

KS 100 m hekk 

  Vind: -1.2 Tyrving 
 1 817 Lene Secher Myrmel (86) FRI IL 14.60 

KS 400 m 

    Tyrving 
 1 866 Heidi Ann Bruknapp (91) Gular, IL 57.21 

 2 947 Eli Lunde Simmenes (73) Osterøy IL 62.37 

KS Diskos 

    Tyrving 
 1 715 Solveig Fredriksen (92) Austevoll Idrettsklubb 44.70 
 42.18 44.70 42.87 43.20 43.58 44.01 

 2 880 Britt Eva Fauskanger Brurås (65) Idrettslaget Norna-Salhus 31.88 
 25.78 31.83 x x 31.88 x 

KS Høyde 
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KS Høyde 

    Tyrving 
 1 817 Lene Secher Myrmel (86) FRI IL 1.60 
 1.50 1.55 1.60 1.65 
 o o o xxx 

KS Spyd 

    Tyrving 
 1 964 Sigrid Borge (95) Osterøy IL 46.88 
 46.88 44.61 42.91 x x 42.84 

 2 817 Lene Secher Myrmel (86) FRI IL 38.58 
 37.45 36.83 36.74 x 38.58 35.34 

 3 880 Britt Eva Fauskanger Brurås (65) Idrettslaget Norna-Salhus 22.08 
 22.08 x 20.69 21.71 21.98 21.20 

KS Tresteg 

  Tyrving 
 1 880 Britt Eva Fauskanger Brurås (65) Idrettslaget Norna-Salhus 9.81 
 2.1 1.6 0.4 1.3 2.5 2.3 
 9.71 9.38 9.56 9.66 9.81 9.56 

MS 100 m 

Heat: 1 Vind: -2.8 Tyrving 
 1 863 Alexander Karlsson (88) Gular, IL 11.20 

 2 870 Torbjørn Lysne (90) Gular, IL 11.27 

 3 819 Martin Roe (92) FRI IL 11.29 

 4 867 Jarle Hollund (88) Gular, IL 11.46 

Heat: 2 Vind: -2.0 Tyrving 
 1 892 Jørgen Stien (91) Idrettslaget Norna-Salhus 12.07 

 2 925 Krister Drivenes (86) Laksevåg TIL 12.16 

 3 955 Kjetil Stokke (91) Osterøy IL 12.95 

 4 931 Robert Vetti (89) Laksevåg TIL 13.10 

 5 932 Robin Sandal (86) Laksevåg TIL 13.22 
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MS 100 m 

Plassering Totalt 
 1 863 Alexander Karlsson Gular, IL 11.20 
 2 870 Torbjørn Lysne Gular, IL 11.27 
 3 819 Martin Roe FRI IL 11.29 
 4 867 Jarle Hollund Gular, IL 11.46 
 5 892 Jørgen Stien Idrettslaget Norna-Salhus 12.07 
 6 925 Krister Drivenes Laksevåg TIL 12.16 
 7 955 Kjetil Stokke Osterøy IL 12.95 
 8 931 Robert Vetti Laksevåg TIL 13.10 
 9 932 Robin Sandal Laksevåg TIL 13.22 

MS 110 m hekk 

  Vind: -3.1 Tyrving 
 1 920 Daniel Sandal (88) Laksevåg TIL 18.07 

   819 Martin Roe (92) FRI IL dns 

MS 400 m 

    Tyrving 
 1 937 Torbjørn Lie Onstad (88) Laksevåg TIL 52.79 

 2 892 Jørgen Stien (91) Idrettslaget Norna-Salhus 53.07 

   864 Bjørnar Sandnes Lillefosse (92) Gular, IL dns 

MS 5000 m 

    Tyrving 
 3 841 Jørgen Jensen Axelsen (93) Gneist,IL 15.46.64 

 6 54 Thomas Nybø Gular, IL 17.02.33 

 7 1004 Trygve Andersen Varegg Fleridrett 17.33.96 

   794 Miguel Blanco Maldonado (85) Fik Bfg Fana dns 

   713 Tord Eirik Solberg (88) Ask Friidrett dns 

   796 Petter Rasmussen (71) Fik Bfg Fana dns 

    Tyrving 
 1 897 Mulugeta Zewde Hulensav (87) Idrettslaget Norna-Salhus 15.23.93 

 2 802 Mirza Nalic (80) Fil Aks-77 15.25.28 

 4 827 Andreas Iden (95) Gneist,IL 15.50.70 

 5 787 Bjarte Eikanger (72) Fik Bfg Fana 16.25.59 

 8 789 Dag Hilland (80) Fik Bfg Fana 17.37.84 

 9 795 Morten Seliussen (71) Fik Bfg Fana 18.06.30 
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MS 5000 m 

 10 859 Stian Norheim (96) Gneist,IL 18.25.50 

 11 790 Egil Johan Hessen (68) Fik Bfg Fana 21.09.25 

   792 Jørgen Austvik (92) Fik Bfg Fana dnf 

MS Diskos 

    Tyrving 
 1 703 Erik Fluge (91) Ask Friidrett 49.36 
 44.56 x 48.12 x 49.36 x 

 2 819 Martin Roe (92) FRI IL 45.24 
 45.24 x 44.88 x x x 

 3 706 Richard Villanger (91) Ask Friidrett 42.94 
 42.94 x 38.39 x x x 

 4 920 Daniel Sandal (88) Laksevåg TIL 33.88 
 33.66 33.88 33.85 x x - 

 5 955 Kjetil Stokke (91) Osterøy IL 31.51 
 31.51 x x x 31.35 x 

MS Høyde 

    Tyrving 
 1 819 Martin Roe (92) FRI IL 1.90 
 1.75 1.80 1.85 1.90 1.92 
 o o o o xxx 

 2 920 Daniel Sandal (88) Laksevåg TIL 1.65 
 1.55 1.60 1.65 170 
 xo o o xxx 

MS Spyd 

    Tyrving 
 1 819 Martin Roe (92) FRI IL 61.65 
 54.37 61.65 61.61 x 59.32 60.96 

 2 955 Kjetil Stokke (91) Osterøy IL 48.49 
 47.81 x 48.49 x x 44.68 

 3 706 Richard Villanger (91) Ask Friidrett 46.10 
 39.98 46.10 - - - - 

MS Tresteg 
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MS Tresteg 

  Tyrving 
 1 891 Jonathan Byrkjenes (91) Idrettslaget Norna-Salhus 14.67 
 1.5 3.0 
 x 14.67 x 14.63 - - 
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  Vind: 0.8 Tyrving 
 1 870 Torbjørn Lysne (90) Gular, IL 22.00 

 2 819 Martin Roe (92) FRI IL 22.12 

 3 961 Martin Kåstad (90) Osterøy IL 22.32 

 4 863 Alexander Karlsson (88) Gular, IL 22.36 

 5 867 Jarle Hollund (88) Gular, IL 23.10 

 6 937 Torbjørn Lie Onstad (88) Laksevåg TIL 24.43 

 7 931 Robert Vetti (89) Laksevåg TIL 26.41 
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G-11/12 4x60 m stafett 

  
 1 141 Gneist,IL 35.20 
 Pål Haugen Lillefosse Pål Haugen Lillefosse 
 Håvard Rinde Håvard Rinde 
 Thomas Blücher Thomas Blücher 
 Gjert Høie Sjursen Gjert Høie Sjursen 
 2 140 Fana IL 36.46 
 Mikael Solheim Mikael Solheim 
 Erlend Bolstad Raa Erlend Bolstad Raa 
 Vetle Raa Ellingsen Vetle Raa Ellingsen 
 Julien Carteron Julien Carteron 
 3 144 Osterøy IL 38.69 
 Snorre Martinsen Snorre Martinsen 
 Håkon Bru Reigstad Håkon Bru Reigstad 
 Mathias Elvik Mathias Elvik 
 Magnus Gjerstad Magnus Gjerstad 

J-11/12 4x60 m stafett 

  
 1 138 Fana IL 38.21 
 Oda Skorpen Hysing-Olsen Oda Skorpen Hysing-Olsen 
 Ine Si Stalheim Ine Si Stalheim 
 Victoria Sætersdal Victoria Sætersdal 
 Mathilde Hasselberg Jensen Mathilde Hasselberg Jensen 
 2 143 Osterøy IL 38.52 
 Marianne Feidje Mjelde Marianne Feidje Mjelde 
 Julie Skjerping Julie Skjerping 
 Dortea Mjøs Dortea Mjøs 
 Frida Loftås Frida Loftås 
 3 139 Bjarg IL 41.59 
 Ingrid Reinan Ingrid Reinan 
 Amalie Midttveit Amalie Midttveit 
 Tuva Ringheim Tuva Ringheim 
 Nora Anie Hisdal Nora Anie Hisdal 
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G-15-19 1000 m stafett 

  
 1 285 Varegg Fleridrett 2.12.36 
 Trond Erik Storebø Trond Erik Storebø 
 Torjus Raa Torjus Raa 
 Jonas Gjesdal Jonas Gjesdal 
 Tom Skjæraasen Tom Skjæraasen 

J-15-19 1000 m stafett 

  
 149 Osterøy IL 2.54.34 
 Sigrid Borge Sigrid Borge 
 Åshild Mei Hartveit Åshild Mei Hartveit 
 Siri Hauge Siri Hauge 
 Hannah Solberg Hannah Solberg 

KS 1000 m stafett 

  
 1 284 Gular, IL 2.24.45 
 Heidi Ann Bruknapp Heidi Ann Bruknapp 
 Naomi von der Broeck Naomi von der Broeck 
 Vilde Jakobsen Svortevik Vilde Jakobsen Svortevik 
 Julie StrømJulie Strøm 

MS 1000 m stafett 

  
 1 150 Osterøy IL 2.02.58 
 kristian Hansen Bruvik kristian Hansen Bruvik 
 Vebjørn Borge Vebjørn Borge 
 Trygve Feidje Mjelde Trygve Feidje Mjelde 
 Martin Kåstad Martin Kåstad 
 2 147 Laksevåg TIL (1) 2.14.78 
 Robin Sandal Robin Sandal 
 Krister Drivenes Krister Drivenes 
 Daniel Sandal Daniel Sandal 
 Torbjørn Lie Onstad Torbjørn Lie Onstad 
 3 148 Laksevåg TIL (2) 2.17.79 
 Bjarne Snarberg Martinsen Bjarne Snarberg Martinsen 
 Robert Vetti Robert Vetti 
 Christian Steen Orbekk Christian Steen Orbekk 
 Martin Vikse Martin Vikse 
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