
Kvinner Menn
200 m 100 m

400 m 200 m

1500 m 800 m

3000 m 3000 m

100 mhk 110 mhk

400m hk 400m hk

Tresteg Høyde

Stav Tresteg

Kule Stav

Diskos Kule

Diskos

Spyd

Øvelsesutvalg Hamar 18.mai


