Selbulekene 2013

Resultatliste 14.09.2013
G-10 60 m
Tyrving
58 Marius Borseth (03) Selbu IL 10,42 670
24 Nils Ole Fuglem (03) Selbu IL 10,29 705
G-10 Lengde
Tyrving
24 Nils Ole Fuglem (03) Selbu IL 3,17 804
3,07 3,17 3,11
58 Marius Borseth (03) Selbu IL 2,86 742
2,86 2,86 2,79
G-10 Liten Ball 150gr
Tyrving
24 Nils Ole Fuglem (03) Selbu IL 32,21 670
58 Marius Borseth (03) Selbu IL 20,85 329
G-11 60 m
Tyrving
1 65 Jo Bgrge Hoem (02) Selbu IL 9,65 770
2 67 Erlend Lysg (02) Selbu IL 9,90 703
3 60 Nikolai Valli (02) Selbu IL 10,36 578
4 15 Kristian Aftret Haave (02) Selbu IL 10,58 519
G-11 600 m
Tyrving
1 67 Erlend Lysg (02) Selbu IL 2,12,42 287
2 58 Marius Borseth (03) Selbu IL 2,13,35 262
3 24 Nils Ole Fuglem (03) Selbu IL 2,14,09 243
4 15 Kiristian Aftret Haave (02) Selbu IL 2,15,68 202
G-11 Lengde
Tyrving
1 67 Erlend Lysg (02) Selbu IL 3,88 866
3,66 3,88 X 3,88
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Resultatliste 14.09.2013
G-11 Lengde
2 65 Jo Bgrge Hoem (02) Selbu IL 3,60 810
3,52 3,56 3,60 X
3 60 Nikolai Valli (02) Selbu IL 3,32 754
X 3,18 3,31 3,32
4 15 Kristian Aftret Haave (02) Selbu IL 3,31 752
3,12 3,09 X 3,31
G -11 Spyd 400gr
Tyrving
1 60 Nikolai Valli (02) Selbu IL 21,07 690
20,53 21,07 20,65 X
2 15 Kristian Aftret Haave (02) Selbu IL 17,68 555
15,12 17,68 16,97 13,50
3 67 Erlend Lysg (02) Selbu IL 16,30 500
12,30 16,30 12,30 13,70
G-12 60 m
Tyrving
1 26 Herman Aalberg (01) Hommelvik IL 9,25 770
2 49 Kristian Forfot Gjersvold (01) Nidelv IL 9,37 738
3 6  Magnus Hagli (01) Byasen IL 9,55 689
4 48 Sebastian Westerlund Kalland Strindheim il 9,60 676
5 28 Lars Aas (01) Selbu IL 9,84 611
6 29 Njal Haie (01) Strindheim il 9,95 581
G-12 600 m
Tyrving
1 26 Herman Aalberg (01) Hommelvik IL 1.53,64 619
2 6  Magnus Hgagli (01) Byasen IL 1.53,81 614
3 73 Jgrgen Slind (01) Selbu IL 2.03,88 353
4 29  Njal Hgie (01) Strindheim il 2.06,35 288
5 48 Sebastian Westerlund Kalland Strindheim il 2.15,38 54
27 Magnus Grutseeter Kjeldsli (01 Hommelvik IL 2.13, 68
G-12 Lengde
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Selbulekene 2013

Resultatliste 14.09.2013
G-12 Lengde
Tyrving
1 28 Lars Aas (01) Selbu IL 4,15 840
4,14 3,90 4,15 4,06
2 26 Herman Aalberg (01) Hommelvik IL 4,05 820
3,93 3,50 3,79 4,05
3 6 Magnus Hggli (01) Byasen IL 4,02 814
3,87 4,02 3,81 X
4 49 Kiristian Forfot Gjersvold (01) Nidelv IL 3,63 736
3,58 3,63 3,35 X
5 29 Njal Haie (01) Strindheim il 3,36 682
3,27 3,36 3,11 3,11
5 16  Torjus Gasveer (01) Malvik IL 3,36 682
3.32 3,36 3,31 X
7 27 Magnus Grutseeter Kjeldsli (01 Hommelvik IL 3,30 670
2,98 3,30 3,09 3,15
8 48 Sebastian Westerlund Kalland Strindheim il 3,21 652
2,98 3.03 3,18 3,21
G-12 Spyd 400gr
Tyrving
1 29 Njal Hagie (01) Strindheim il 27,61 736
27,61 23,33 23,79 23,52
2 6  Magnus Hgagli (01) Byasen IL 26,72 700
21,62 26,72 20,68 16,24
3 27 Magnus Grutseeter Kjeldsli (01 Hommelvik IL 24,79 623
24,79 24,23 X 21,14
4 28 Lars Aas (01) Selbu IL 24,72 620
22,35 24,72 22,60 17,86
G-13 100 m
Vind: -0,3 Tyrving
1 63 Nicolay Eggen (00) Stjerdal Friidrettsklubb 13,6 823
2 11 Tobias Heskestad (00) Strindheim il 14,2 721
G-13 Hoyde
Tyrving
1 23 Jo Solli Rgset (00) Selbu IL 1,45 888
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
[0} [0} [0} [0} XX0 XXX
2 71 Simen Wang (00) Selbu IL 1,35 818
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} [0} [0} [0} [0} [0} XXX
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Resultatliste 14.09.2013
G-13 Hoyde
G-13 Lengde
Tyrving
1 63 Nicolay Eggen (00) Stjgrdal Friidrettsklubb 4,45 820
-0,7 +0,0 -1,2 -0,6
3,97 3,76 4,18 4,45
2 11 Tobias Heskestad (00) Strindheim il 4,39 808
+0,0 -0,1 0,3 -0,6
4,15 4,27 4,39 4,37
3 14  Magnus Guldseth Aftret (00) Selbu IL 4,31 792
2,7 -1,1 -1,2 -0,6
3,91 4,13 4,18 4,31
4 23 Jo Solli Rgset (00) Selbu IL 4,14 758
1,1 1,4 -0,5 -18
4,14 4,12 3,94 3,99
5 71 Simen Wang (00) Selbu IL 4,03 736
1,1 -0,6 +0,0 -15
3,86 3,83 3,79 4,03
G-13 Spyd 400gr
Tyrving
1 11 Tobias Heskestad (00) Strindheim il 30,49 599
X 29,88 X 30,49
2 23  Jo Solli Rgset (00) Selbu IL 28,25 510
28,25 26,86 28,24
3 14  Magnus Guldseth Aftret (00) Selbu IL 26,79 451
24,87 24,94 24,31 26,79
G-14 100 m
Vind: -1,6 Tyrving
1 8  Ole Henrik Valli (99) Selbu IL 14,76 590
G-14 600 m
Tyrving
1 44  Sigurd Landsverk Evjen (99) Selbu IL 1,37,42 833
2 8  Ole Henrik Valli (99) Selbu IL 1,46,19 605
G-14 Lengde
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Selbulekene 2013

Resultatliste 14.09.2013
G-14 Lengde
Tyrving
8  Ole Henrik Valli (99) Selbu IL 4,29 708
+0,0 -3,1 -0,9
3,73 3,89 X 4,29
G-14 Spyd 600gr
Tyrving
1 8  Ole Henrik Valli (99) Selbu IL 24,61 328
X 23,05 24,61 X
G-15 100 m
Vind: -1,6 Tyrving
1 2 Sander Bergan (98) Byasen IL 12,39 925
2 3 Ola Martin Gasveer (98) Ranheim IL 12,70 872
3 43 Elias Bjgrnevik (98) Stjgrdal Friidrettsklubb 13,26 777
G-15 Lengde
Tyrving
1 3 Ola Martin Gasveer (98) Ranheim IL 5,50 870
0,3 -1,1 -0,3 11 -0,4 -1,9
5,17 511 5,06 4,87 4,76 5,50
2 43 Elias Bjgrnevik (98) Stjgrdal Friidrettsklubb 4,79 728
+0,0 X -0,8 X X +0,0
4,61 X 4,53 X X 4,79
G-16 100 m
Vind: -0,8 Tyrving
1 30 Sindre Tgmmervik (97) Ranheim IL 12,44 874
2 17 Stian Gangstad Rygg (97) Stjgrdal Friidrettsklubb 12,81 811
3 62 Steffen Haugen (97) Stjgrdal Friidrettsklubb 12,85 804
G-17 100 m
Vind: -1,8 Tyrving
1 42  Christian Akuffo-Mensah (96) Selsbakk IF 12,07 903
2 9  Erlend Pukstad (96) Selsbakk IF 12,16 887
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Selbulekene 2013

Resultatliste 14.09.2013
G-17 Lengde
Tyrving
1 9  Erlend Pukstad (96) Selsbakk IF 5,87 854
1,9 -0,0 -0,0 -0,3
5,37 5,84 5,74 5,87
2 42  Christian Akuffo-Mensah (96) Selsbakk IF 5,24 728
-0,7 -15 -0,4
5,24 4,78 X 4,52
G-8 60 m
Tyrving
56 Jakob Guldseth Sgrensen (06) Selbu IL 11,86
G-8 Lengde
Tyrving
56 Jakob Guldseth Sgrensen (06) Selbu IL 2,54
2,23 2,44 2,54
G-8 Liten Ball
Tyrving
56 Jakob Guldseth Sgrensen (06) Selbu IL 16,72
G-9 60 m
Tyrving
68 Jgrgen Lysg (04) Selbu IL 11,35
46  Elian Johannes Hammerhaug ( Selbu IL 10,60
70 Martin Wang (04) Selbu IL 11,65
G-9 Lengde
Tyrving
46  Elian Johannes Hammerhaug ( Selbu IL 3,08
+0,0 +0,0 +0,0
2,82 3,08 2,78
70 Martin Wang (04) Selbu IL 2,68
+0,0 +0,0 +0,0
2,59 2,50 2,68
68 Jgrgen Lysg (04) Selbu IL 2,87
+0,0 +0,0 +0,0
2,79 2,87 2,79
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Selbulekene 2013

Resultatliste 14.09.2013
G-9 Lengde
G-9 Liten Ball
Tyrving
70  Martin Wang (04) Selbu IL 24,61
46  Elian Johannes Hammerhaug ( Selbu IL 24,88
68 Jgrgen Lysg (04) Selbu IL 18,81
J-10 60 m
Tyrving
33 Ine Fremo (04) Lundamo IL 9,80 851
40 Sigrid Wahlberg (03) Lundamo IL 9,84 840
J-10 Lengde
Tyrving
40 Sigrid Wahlberg (03) Lundamo IL 3,58 890
3,47 3,58 3,49
33 Ine Fremo (04) Lundamo IL 3,59 892
3,53 3,25 3,59
J-10 Liten Ball 150gr
Tyrving
40 Sigrid Wahlberg (03) Lundamo IL 22,68 539
33 Ine Fremo (04) Lundamo IL 19,43 409
J-11 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 20 Guro Fremo (02) Lundamo IL 9,57 805
2 22 Anniken Borseth (02) Selbu IL 10,55 541
3 53 Ingrid Kulseth (02) Selbu IL 11,71 227
Heat: 2 Tyrving
1 39 Kaja Grutseeter (02) Selbu IL 9,24 894
2 51 Maria Eidem Kvaal (02) Lundamo IL 9,68 775
3 50 Othelie Annette Haie (02) Strindheim il 10,39 584
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Resultatliste 14.09.2013
J-11 60 m
Plassering Totalt
1 39 Kaja Grutseeter Selbu IL 9,24
2 20 Guro Fremo Lundamo IL 9,57
3 51 Maria Eidem Kvaal Lundamo IL 9,68
4 50 Othelie Annette Hagie Strindheim il 10,39
5 22  Anniken Borseth Selbu IL 10,55
6 53 Ingrid Kulseth Selbu IL 11,71
J-11 600 m
Tyrving
1 40 Sigrid Wahlberg (03) Lundamo IL 2,05,33 632
2 39 Kaja Grutseeter (02) Selbu IL 2,07,40 582
3 22 Anniken Borseth (02) Selbu IL 2,08,20 563
4 20 Guro Fremo (02) Lundamo IL 2,10,17 515
5 50 Othelie Annette Haie (02) Strindheim il 2,13,26 441
6 33 Ine Fremo (04) Lundamo IL 2,15,14 396
J-11 Lengde
Tyrving
1 39 Kaja Grutseeter (02) Selbu IL 3,95 916
2,1 -1,2 -0,3 -1,8
3,82 3,91 3,95 3,95
2 20 Guro Fremo (02) Lundamo IL 3,77 878
+0,0 -4,0 33 -1,9
3,77 3,59 3,40 3,69
3 22 Anniken Borseth (02) Selbu IL 3,59 840
-1,8 05 0,4 11
3,59 3,56 3,59 3,32
4 51 Maria Eidem Kvaal (02) Lundamo IL 3,48 817
-0,2 X +0,0 -0,6
3,28 X 3,33 3,48
5 50 Othelie Annette Hgie (02) Strindheim il 3,04 724
1,1 33 0,4 +0,0
3,04 3,04 2,18 3,02
6 53 Ingrid Kulseth (02) Selbu IL 2,73 659
0,9 0,1 0,4 03
2,73 2,52 2,59 2,60
J-11 Spyd 400gr
Tyrving
1 22 Anniken Borseth (02) Selbu IL 19,08 739
19,08 16,26 X 17,45
2 39 Kaja Grutseeter (02) Selbu IL 15,93 581
15,93 12,09 13,95 13,05
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Resultatliste 14.09.2013
J-11 Spyd 400gr
3 53 Ingrid Kulseth (02) Selbu IL 14,27 498
14,27 11,11 11,79 10,82
4 20 Guro Fremo (02) Lundamo IL 14,13 491
9,72 12,01 14,13
5 50 Othelie Annette Haie (02) Strindheim il 12,37 403
12,37 11,89 11,23 X
J-12 60 m
Tyrving
1 21 Nora Buseth Folstad (01) Singsés IL 9,55 730
2 12 Hedda Hoff Hagen (01) Byasen IL 9,63 708
3 35 Selma Berg Eriksen (01) Strindheim il 9,99 611
4 25 Lisa Grette Rena (01) Hommelvik IL 10,33 519
J-12 600 m
Tyrving
1 21 Nora Buseth Folstad (01) Singsés IL 1,58,81 668
2 25 Lisa Grette Rena (01) Hommelvik IL 2,19,36 175
J-12 Lengde
Tyrving
1 21 Nora Buseth Folstad (01) Singsas IL 4,04 861
-1,9 +0,0
3,75 X X 4,04
2 12 Hedda Hoff Hagen (01) Byasen IL 3,75 800
0,8 -0,5 -0,3 -14
3,62 3,53 3,75 3,59
3 35 Selma Berg Eriksen (01) Strindheim il 3,57 762
-0,0 0,4 -1,1 -0,0
3,27 1,63 3,57 3,29
J-12 Spyd 400gr
Tyrving
1 12 Hedda Hoff Hagen (01) Byasen IL 19,78 549
19,03 X 17,64 19,78
2 35 Selma Berg Eriksen (01) Strindheim il 14,75 297
X 11,85 14,75 8,91
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Selbulekene 2013

Resultatliste 14.09.2013
J-13 100 m
Vind: -1,9 Tyrving
1 59 Maud Dybvad Evjemo (00) Stjgrdal Friidrettsklubb 15,15 720
J-13 600 m
Tyrving
1 59 Maud Dybvad Evjemo (00) Stjgrdal Friidrettsklubb 2.26,51
J-13 Hoyde
Tyrving
1 51 Maria Eidem Kvaal (02) Lundamo IL 1,20 760
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
(o] o] o] X0 XXX
J-13 Lengde
Tyrving
59 Maud Dybvad Evjemo (00) Stjgrdal Friidrettsklubb 3,98 785
+0,0 1,1 -0,9 X
3,79 3,98 3,97 X
J-1 3 Spyd 400gr
Tyrving
1 59 Maud Dybvad Evjemo (00) Stjgrdal Friidrettsklubb 18,24 292
14,60 18,24 13,18 16,47
J-14 100 m
Vind: -1,9 Tyrving
1 19 Thale Leirfall Bremset (99) Stjgrdal Friidrettsklubb 13,70 904
2 55 Cathrine Dyrendal (99) Yrjar, IL 14,58 763
3 45  Marielle Wold (99) Nidelv IL 15,20 664
J-14 Hoyde
Tyrving
1 69 Thea Leirfall Bremset (99) Stjgrdal Friidrettsklubb 1,65 1052
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,65 1,67
[0} o o [0} [0} XX0 XXX
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Resultatliste 14.09.2013
J-14 Hoyde
2 45  Marielle Wold (99) Nidelv IL 1,45 902
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
[0} o [0} XX0 XXX
J-14 Lengde
Tyrving
1 19 Thale Leirfall Bremset (99) Stjgrdal Friidrettsklubb 4,90 926
-1,2 -0,1
X X 4,90 4,71
2 69 Thea Leirfall Bremset (99) Stjgrdal Friidrettsklubb 4,77 899
-0,3
X X X 4,77
3 55 Cathrine Dyrendal (99) Yrjar, IL 4,02 741
X 2,2 1,1
X 3,53 4,02
J-14 Spyd 400gr
Tyrving
1 45 Marielle Wold (99) Nidelv IL 20,83 286
17,44 20,46 16,96 20,83
J-15 100 m
Vind: -0,9 Tyrving
1 34  Emilie Vikdal (98) Byasen IL 14,23 787
2 72 Solveig Dyrdal (98) Selbu IL 15,19 633
J-15 800 m
Tyrving
1 72  Solveig Dyrdal (98) Selbu IL 2,31,25 808
2 47  Maria Bgrmark Hoftun (98) Byasen IL 2,44,70 607
3 64 Ingeborg Pukstad (98) Byasen IL 3,09,91 228
J-15 Lengde
Tyrving
1 64 Ingeborg Pukstad (98) Byasen IL 4,00 714
+0,00 X +0,00 -2,0
3,92 X 4,00 3,61
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Resultatliste 14.09.2013
J-15 Lengde
J-15 Spyd 400gr
Tyrving
1 7  Trude Slind (98) Selbu IL 28,78 549
28,78 26,34 26,87 X
J-16 100 m
Vind: -0,9 Tyrving
1 31 Sigrid Setsaas Hoven (97) Selbu IL 14,11 782
2 13 Julie Landrg Vigdal (97) Strindheim il 14,26 758
J-16 Lengde
Tyrving
1 31 Sigrid Setsaas Hoven (97) Selbu IL 4,72 842
-0,8 -0,9 -0,7 -2,1 -2,8 X
4,34 4,68 4,72 4,61 4,69 X
2 4 Ane Kamsvag (97) Straumsnes IL 4,67 832
2,4 -15 -1,3 -1,6 11 -1,6
4,56 4,51 4,54 4,67 4,57 4,63
3 13 Julie Landrg Vigdal (97) Strindheim il 4,53 802
-0,2 +0,0 -0,1 -3,1 -0,8 -1,6
4,46 4,53 4,20 4,21 4.53 4,34
J-16 Spyd 500"
Tyrving
1 1  Mali Ingeborg Vollan Marstad ( Selbu IL 41,53 1019
X 38,65 38,20 41,53
2 31 Sigrid Setsaas Hoven (97) Selbu IL 37,08 927
X 30,75 37,08 29,04
3 13 Julie Landrg Vigdal (97) Strindheim il 29,77 688
24,00 27,76 29,77 X
J-8 60 m
Tyrving
52  Erika @stby Nilsen (05) @verbygda IL 11,24
57 Hedda Guldseth Sgrensen (07 Selbu IL 14,16
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J-8 Lengde
Tyrving
57 Hedda Guldseth Sgrensen (07 Selbu IL 2,19
2,19 2,13 2,07
52  Erika @stby Nilsen (05) @verbygda IL 2,83
2,58 2,83 2,53
J-8 Liten Ball
Tyrving
52  Erika @stby Nilsen (05) @verbygda IL 15,52
57 Hedda Guldseth Sgrensen (07 Selbu IL 5,50
J-9 60 m
Tyrving
61 Karine Berg (04) Selbu IL 11,85
54  Mia Dyrendal (04) Yrjar, IL 12,06
J-9 Lengde
Tyrving
54  Mia Dyrendal (04) Yrjar, IL 2,28
2,22 2,27 2,28
61 Karine Berg (04) Selbu IL 2,58
2,31 2,48 2,58
J-9 Liten Ball
Tyrving
54  Mia Dyrendal (04) Yrjar, IL 13,48
61 Karine Berg (04) Selbu IL 14,12
MS 100 m
Vind: -1,8 Tyrving
1 41 Jan Petter Bjgrnevik (74) Dalebrand, IL 13,06
MS Lengde
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MS Lengde
Tyrving
1 41 Jan Petter Bjgrnevik (74) Dalebrand, IL 5,52
-0,7 -0,2 -0,2 0,2 2.4 +0,0
X 5,34 5,34 5,46 5,52 5,51
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