
Resultatliste 01.09.2015

Friidrettskarusellen 4

G-11 200 m
Vind:  +0.0 Tyrving

5 Arian Ghasemi Christiansen (0 Rjukan Idrettslag 37,801 269

25,00 32,12Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

Plassering Totalt
5 Arian Ghasemi Christiansen Rjukan Idrettslag 37,801

G-11 600 m
Vind:   Tyrving

5 Arian Ghasemi Christiansen (0 Rjukan Idrettslag 2,29,501

1.30,06 2.06,99Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

Plassering Totalt
5 Arian Ghasemi Christiansen Rjukan Idrettslag 2,29,501

G-11 Høyde
  Tyrving

5 Arian Ghasemi Christiansen (0 Rjukan Idrettslag 0,951 699

0,85

o

0,90

o

0,95

xo

1,00

xxx

1,80 1,24Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

G-12 200 m
Vind:  +0.0 Tyrving

9 Hans Rist Frydenberg (03) Rjukan Idrettslag 27,991 966BN

25 Odin Vinje Kjendalen (03) Urædd Friidrett 29,682 823BN

13 Ludvig Langeland (03) Rjukan Idrettslag 30,273 773BN

8 Gustav Olsson (03) Rjukan Idrettslag 32,614 574

11 Håvard Brekka (03) Rjukan Idrettslag DNS 

25,00 31,13Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

Plassering Totalt
9 Hans Rist Frydenberg Rjukan Idrettslag 27,991

25 Odin Vinje Kjendalen Urædd Friidrett 29,682

13 Ludvig Langeland Rjukan Idrettslag 30,273

8 Gustav Olsson Rjukan Idrettslag 32,614

11 Håvard Brekka Rjukan Idrettslag DNS 

G-12 600 m
Vind:   Tyrving

9 Hans Rist Frydenberg (03) Rjukan Idrettslag 2,01,981 402

25 Odin Vinje Kjendalen (03) Urædd Friidrett 2,05,932 299

13 Ludvig Langeland (03) Rjukan Idrettslag 2,06,703 279

8 Gustav Olsson (03) Rjukan Idrettslag 2,08,054 244
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Friidrettskarusellen 4

G-12 600 m

1.30,06 1.57,27Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

Plassering Totalt
9 Hans Rist Frydenberg Rjukan Idrettslag 2,01,981

25 Odin Vinje Kjendalen Urædd Friidrett 2,05,932

13 Ludvig Langeland Rjukan Idrettslag 2,06,703

8 Gustav Olsson Rjukan Idrettslag 2,08,054

G-12 Diskos 0,75kg

  Tyrving

13 Ludvig Langeland (03) Rjukan Idrettslag 15,301 325BN

14,90 15,30 13,40 - 13,90 14,80

9 Hans Rist Frydenberg (03) Rjukan Idrettslag 14,672 293BN

- - 14,67 - - 13,92

8 Gustav Olsson (03) Rjukan Idrettslag 14,443 282BN

- 14,07 - - 9,75 14,44

11 Håvard Brekka (03) Rjukan Idrettslag DNS 

20,52 11,34Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

G-12 Høyde
  Tyrving

9 Hans Rist Frydenberg (03) Rjukan Idrettslag 1,311 867

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,28

o

1,31

o

25 Odin Vinje Kjendalen (03) Urædd Friidrett 1,202 790

1,10

xo

1,15

o

1,20

xxo

1,25

xxx

13 Ludvig Langeland (03) Rjukan Idrettslag 1,103 720

1,00

o

1,05

xo

1,10

xo

1,15

xxx

8 Gustav Olsson (03) Rjukan Idrettslag 1,103 720

1,00

o

1,05

xo

1,10

o

1,15

xxx

1,80 1,34Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

G-12 Spyd 400gr

  Tyrving

13 Ludvig Langeland (03) Rjukan Idrettslag 21,511 492

18,84 17,18 15,81 18,54 18,84 21,51

8 Gustav Olsson (03) Rjukan Idrettslag 16,202 280

- - 16,20 15,77 - -

11 Håvard Brekka (03) Rjukan Idrettslag DNS 

24,47 23,13Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

G-13 200 m
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Friidrettskarusellen 4

G-13 200 m
Vind:  -0.3 Tyrving

17 Njord Ørnes (02) Rjukan Idrettslag 35,151 222

25,00 29,96Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

Plassering Totalt
17 Njord Ørnes Rjukan Idrettslag 35,151

G-13 Diskos 0,75kg

  Tyrving

17 Njord Ørnes (02) Rjukan Idrettslag 13,331

- 12,57 11,77 11,68 13,33 9,94

20,52 20,52Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

G-13 Spyd 400gr

  Tyrving

17 Njord Ørnes (02) Rjukan Idrettslag 16,371 34

- 15,76 16,00 13,58 16,37 16,09

24,47 24,47Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

G-14 200 m
Vind:   -0.3 Tyrving

22 Thomas Kristiansen (01) Rjukan Idrettslag 27,581 763

12 Isak Langeland (01) Rjukan Idrettslag 29,272 620

24 Viljar Ørnes (01) Rjukan Idrettslag 30,123 547

18 Oliver Skov Våer (01) Rjukan Idrettslag 32,854 315

21 Thomas Asdal (01) Rjukan Idrettslag DNS 

25,00 26,25Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

Plassering Totalt
22 Thomas Kristiansen Rjukan Idrettslag 27,581

12 Isak Langeland Rjukan Idrettslag 29,272

24 Viljar Ørnes Rjukan Idrettslag 30,123

18 Oliver Skov Våer Rjukan Idrettslag 32,854

21 Thomas Asdal Rjukan Idrettslag DNS 

G-14 800 m
  Tyrving

21 Thomas Asdal (01) Rjukan Idrettslag DNS

12 Isak Langeland (01) Rjukan Idrettslag 2,41,521 414BN

22 Thomas Kristiansen (01) Rjukan Idrettslag 2,43,582 377BN
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Resultatliste 01.09.2015

Friidrettskarusellen 4

G-14 800 m

2.19,33  Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

Plassering Totalt
12 Isak Langeland Rjukan Idrettslag 2,41,521

22 Thomas Kristiansen Rjukan Idrettslag 2,43,582

G-14 Diskos 1,0kg

  Tyrving

24 Viljar Ørnes (01) Rjukan Idrettslag 27,401 390

20,32 27,27 21,77 19,17 27,40 23,87

22 Thomas Kristiansen (01) Rjukan Idrettslag 19,892 14

19,89 17,94 15,21 17,95 18,89 18,27

21 Thomas Asdal (01) Rjukan Idrettslag 16,703

15,63 - - 14,39 16,70 16,60

12 Isak Langeland (01) Rjukan Idrettslag 16,454

14,34 14,92 13,94 - 16,45 14,61

18 Oliver Skov Våer (01) Rjukan Idrettslag 13,125

12,38 11,23 10,78 - - 13,12

31,24 31,24Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

G-14 Høyde
  Tyrving

22 Thomas Kristiansen (01) Rjukan Idrettslag 1,351 741

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xo

1,35

o

1,37

xxx

12 Isak Langeland (01) Rjukan Idrettslag 1,252 671

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxx

24 Viljar Ørnes (01) Rjukan Idrettslag 1,203 636

1,10

o

1,15

o

1,20

xxo

1,25

xxx

1,80 1,55Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

G-14 Spyd 600gr

  Tyrving

22 Thomas Kristiansen (01) Rjukan Idrettslag 30,661 570KRBN

26,76 30,08 29,43 25,62 30,66 28,48

21 Thomas Asdal (01) Rjukan Idrettslag 18,812 96

17,62 18,81 16,23 16,03 15,53 17,65

12 Isak Langeland (01) Rjukan Idrettslag 18,123 68

18,12 17,00 18,01 17,83 12,28 -

24 Viljar Ørnes (01) Rjukan Idrettslag 18,064 66

18,06 14,31 13,78 16,11 - 13,58

18 Oliver Skov Våer (01) Rjukan Idrettslag 15,785

13,63 12,95 14,49 13,99 15,78 14,41

27,97 27,97Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
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Resultatliste 01.09.2015

Friidrettskarusellen 4

G-15 200 m
  Tyrving

1 Sander Mikkelsen (00) Eidanger Idrettslag DNS

25,00 25,00Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

G-15 Diskos 1,0kg

  Tyrving

1 Sander Mikkelsen (00) Eidanger Idrettslag 41,081 752KRBN

39,67 - 41,08 35,61 37,58 38,95

31,24  Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

G-15 Spyd 600gr

  Tyrving

1 Sander Mikkelsen (00) Eidanger Idrettslag 38,391 663KRBN

38,39 - 34,97 -

27,97  Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

G-16 200 m
Vind: -0.2 Tyrving

19 Rittichai Ungkrasang (99) Rjukan Idrettslag 25,711 812BN

25,00 26,54Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

G-16 Diskos 1,5kg

  Tyrving

19 Rittichai Ungkrasang (99) Rjukan Idrettslag 14,331

14,33 - - 12,52 13,02 14,20

41,36 38,64Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

G-16 Høyde
  Tyrving

19 Rittichai Ungkrasang (99) Rjukan Idrettslag 1,251 559

1,20

o

1,25

xxo

1,30

xxx

1,80 1,67Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

G-16 Spyd 700gr

  Tyrving

19 Rittichai Ungkrasang (99) Rjukan Idrettslag 22,911 KRBN

22,91 22,71 21,68 - 22,55 14,96

  Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
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Friidrettskarusellen 4

J-11 200 m
Vind: -1.7 Tyrving

14 Malene Storøygard (04) Rjukan Idrettslag 33,241 723BN

6 Christina Delos Santos (04) Rjukan Idrettslag 34,172 651

15 Martine S Skipper (04) Rjukan Idrettslag 37,023 429

16 Matilde Flor Størvold (04) Rjukan Idrettslag 37,674 378

10 Hedda Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag 38,065 347

23 Tuva Skui Larsen (04) Rjukan Idrettslag DNS 

31,32 33,63Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

Plassering Totalt
14 Malene Storøygard Rjukan Idrettslag 33,241

6 Christina Delos Santos Rjukan Idrettslag 34,172

15 Martine S Skipper Rjukan Idrettslag 37,023

16 Matilde Flor Størvold Rjukan Idrettslag 37,674

10 Hedda Samuelsen Rjukan Idrettslag 38,065

23 Tuva Skui Larsen Rjukan Idrettslag DNS 

J-11 600 m
Vind:   Tyrving

14 Malene Storøygard (04) Rjukan Idrettslag 2,08,591 553

6 Christina Delos Santos (04) Rjukan Idrettslag 2,22,952 209

10 Hedda Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag 2,40,883

1.59,48 2.06,22Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

Plassering Totalt
14 Malene Storøygard Rjukan Idrettslag 2,08,591

6 Christina Delos Santos Rjukan Idrettslag 2,22,952

10 Hedda Samuelsen Rjukan Idrettslag 2,40,883

J-11 Diskos 0,6kg

  Tyrving

6 Christina Delos Santos (04) Rjukan Idrettslag 15,351 517

14,09 15,30 - 15,35 13,93 15,07

15 Martine S Skipper (04) Rjukan Idrettslag 13,252 391

9,75 11,40 11,69 13,25 - 11,54

10 Hedda Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag 12,483 344

- 12,48 - 11,49 11,28 -

14 Malene Storøygard (04) Rjukan Idrettslag 12,454 343

12,10 12,36 12,45 9,54 11,26 11,20

16 Matilde Flor Størvold (04) Rjukan Idrettslag 11,635 293

11,63 - 11,23 - - 10,15

25,27 19,03Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

J-11 Høyde
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Resultatliste 01.09.2015

Friidrettskarusellen 4

J-11 Høyde
  Tyrving

14 Malene Storøygard (04) Rjukan Idrettslag 1,051 782
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o
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o
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o

1,00

o
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o

1,10

xxx

10 Hedda Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag 1,002 745

0,75

o

0,80

o

0,85

o

0,90

o

0,95

xo

1,00

o

1,05

xxx

6 Christina Delos Santos (04) Rjukan Idrettslag 1,003 745

0,75

o

0,80

o

0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

xo

1,05

xxx

15 Martine S Skipper (04) Rjukan Idrettslag 1,003 745

0,75

o

0,80

o

0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

xo

1,05

xxx

1,40 1,20Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

J-11 Spyd 400gr

  Tyrving

14 Malene Storøygard (04) Rjukan Idrettslag 23,641 916

23,59 21,19 22,38 22,66 23,64 23,60

6 Christina Delos Santos (04) Rjukan Idrettslag 19,552 762

12,67 18,35 19,55 14,60 14,07 19,34

10 Hedda Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag 19,513 760

16,00 17,41 17,89 18,09 17,71 19,51

15 Martine S Skipper (04) Rjukan Idrettslag 17,074 638

12,18 14,91 16,46 15,29 12,82 17,07

16 Matilde Flor Størvold (04) Rjukan Idrettslag 12,645 417

11,10 12,42 12,64 12,36 10,80 9,42

25,02 25,02Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

J-12 Diskos 0,6kg

  Tyrving

3 Thea Emilie Selstø (03) Eidanger Idrettslag 20,851 523BN

15,18 17,45 20,59 20,85 - 19,91

25,27 17,69Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

J-12 Høyde
  Tyrving

3 Thea Emilie Selstø (03) Eidanger Idrettslag 1,331 917BN

1,20

o

1,25

o

1,30

xxo

1,33

o

1,36

xxx

1,40 1,25Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

J-13 800 m
Vind:   Tyrving

2 Sarah Mikkelsen (02) Eidanger Idrettslag 3,11,091 BN
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Friidrettskarusellen 4

J-13 800 m

3.05,62  Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

Plassering Totalt
2 Sarah Mikkelsen Eidanger Idrettslag 3,11,091

J-13 Diskos 0,6kg

  Tyrving

2 Sarah Mikkelsen (02) Eidanger Idrettslag 31,361 800KRBN

25,10 24,87 - 28,26 - 31,36

25,27 19,86Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

J-13 Spyd 400gr

  Tyrving

2 Sarah Mikkelsen (02) Eidanger Idrettslag 21,721 466BN

17,55 19,56 21,59 18,59 21,72 20,69

25,02 17,07Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

J-14 200 m
Vind: -0.1 Tyrving

4 Hera Ørlygsdottir (01) Herkules Friidrett 29,621 803KRBN

7 Ebba Olsson (01) Rjukan Idrettslag 30,932 701KRBN

20 Sarah Samuelsen (01) Rjukan Idrettslag 31,893 626BN

31,32 32,16Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

Plassering Totalt
4 Hera Ørlygsdottir Herkules Friidrett 29,621

7 Ebba Olsson Rjukan Idrettslag 30,932

20 Sarah Samuelsen Rjukan Idrettslag 31,893

J-14 800 m
Vind:   Tyrving

20 Sarah Samuelsen (01) Rjukan Idrettslag 3,01,161 397KRBN

7 Ebba Olsson (01) Rjukan Idrettslag DNS 

3.05,62 3.05,62Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

Plassering Totalt
20 Sarah Samuelsen Rjukan Idrettslag 3,01,161

7 Ebba Olsson Rjukan Idrettslag DNS 

J-14 Diskos 0,75kg

  Tyrving

4 Hera Ørlygsdottir (01) Herkules Friidrett 20,001 148BN

- 16,19 18,30 20,00 19,96 -

7 Ebba Olsson (01) Rjukan Idrettslag 17,262

- - 12,86 15,29 17,26 -
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J-14 Diskos 0,75kg

20 Sarah Samuelsen (01) Rjukan Idrettslag 14,893

- 13,29 14,89 - 14,60 -

27,90 18,09Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

J-14 Høyde
  Tyrving

7 Ebba Olsson (01) Rjukan Idrettslag 1,231 737

1,05

o

1,10

xxo

1,15

xo

1,20

xxo

1,23

o

1,27

xxx

20 Sarah Samuelsen (01) Rjukan Idrettslag 1,152 677

1,05

o

1,10

o

1,15

xo

1,20

xxx

1,40 1,30Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:

J-14 Spyd 400gr

  Tyrving

7 Ebba Olsson (01) Rjukan Idrettslag 23,961 443

22,47 20,84 23,96 21,94 19,39 22,01

4 Hera Ørlygsdottir (01) Herkules Friidrett 19,752 232

17,28 17,11 18,62 18,87 16,58 19,75

20 Sarah Samuelsen (01) Rjukan Idrettslag 19,613 225

19,61 17,79 19,45 17,02 18,37 19,50

25,02 24,00Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
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