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Resultatliste 31.08.2019

Lerøy Lekene Midt-Nord 2019

G-13 200 m
Vind: -1.1Heat: 1 Tyrving

97 Petter Davidsen 25,331 1056Nord-Trøndelag Friidre (06)

151 Markus Lie-Nordsjø 27,902 838Sør-Trøndelag Friidrett (06)
91 Linus Aleksander Oshaug 28,513 786Nord-Trøndelag Friidre (06)
104 Aksel Wormdahl 28,614 778Sør-Trøndelag Friidrett (06)
148 Wulff Røvik Hunstad 30,605 609Troms Friidrettskrets (06)

Vind: -1.5Heat: 2 Tyrving

31 Lukas Aarø 29,201 728Møre & Romsdal Friidr (06)
29 Johan Ranes Måsøval 30,332 631Møre & Romsdal Friidr (06)
1 Alexander Haugli Rasmussen 35,583 185Finnmark Friidrettskret (06)
7 Sondre Dolonen Roska 36,214 132Finnmark Friidrettskret (06)

2 Anas-Said Rashid Qadi 37,935 Finnmark Friidrettskret (06)
21 Erling Berset DNS Møre & Romsdal Friidr (06)

Vind: -1.9Heat: 3 Tyrving

38 Peter Olav Pilskog Bitocchi 27,431 878Møre & Romsdal Friidr (06)
123 Sondre Svarholt 27,972 832Sør-Trøndelag Friidrett (06)

85 James Ronald Willis 28,203 813Nord-Trøndelag Friidre (06)
76 Even Elias Grannes Pedersen 28,534 784Nord-Trøndelag Friidre (06)
52 Eilif André Solberg 28,815 761Nordland Friidrettskret (06)
32 Mads Kirkreit Gjethammer 31,316 548Møre & Romsdal Friidr (06)

Plassering Totalt
97 Petter Davidsen 25,331 Nord-Trøndelag Friidrettskret
38 Peter Olav Pilskog Bitocchi 27,432 Møre & Romsdal Friidrettskre

151 Markus Lie-Nordsjø 27,903 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
123 Sondre Svarholt 27,974 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
85 James Ronald Willis 28,205 Nord-Trøndelag Friidrettskret
91 Linus Aleksander Oshaug 28,516 Nord-Trøndelag Friidrettskret
76 Even Elias Grannes Pedersen 28,537 Nord-Trøndelag Friidrettskret

104 Aksel Wormdahl 28,618 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
52 Eilif André Solberg 28,819 Nordland Friidrettskrets
31 Lukas Aarø 29,2010 Møre & Romsdal Friidrettskre
29 Johan Ranes Måsøval 30,3311 Møre & Romsdal Friidrettskre

148 Wulff Røvik Hunstad 30,6012 Troms Friidrettskrets
32 Mads Kirkreit Gjethammer 31,3113 Møre & Romsdal Friidrettskre
1 Alexander Haugli Rasmussen 35,5814 Finnmark Friidrettskrets
7 Sondre Dolonen Roska 36,2115 Finnmark Friidrettskrets
2 Anas-Said Rashid Qadi 37,9316 Finnmark Friidrettskrets
21 Erling Berset DNS Møre & Romsdal Friidrettskre

G-13 600 m
  Tyrving

8 Abel Sæterbø Raaen 1,35,381 977Møre & Romsdal Friidr (06)
109 Håkon Moe Berg 1,37,262 928Sør-Trøndelag Friidrett (06)
85 James Ronald Willis 1,40,953 832Nord-Trøndelag Friidre (06)

38 Peter Olav Pilskog Bitocchi 1,42,224 799Møre & Romsdal Friidr (06)
49 Andreas Leander Olsen 1,43,345 770Nordland Friidrettskret (06)
32 Mads Kirkreit Gjethammer 1,43,946 754Møre & Romsdal Friidr (06)
76 Even Elias Grannes Pedersen 1,45,767 707Nord-Trøndelag Friidre (06)

148 Wulff Røvik Hunstad 1,46,728 682Troms Friidrettskrets (06)
150 Emil Aslaksen Røed 1,53,739 500Møre & Romsdal Friidr
34 Marius Anderson 2,08,0010 129Møre & Romsdal Friidr (06)

G-13 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m
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Lerøy Lekene Midt-Nord 2019

G-13 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

  Tyrving

77 Fredrik Kjønstad Ukkelberg 6.09,421 Nord-Trøndelag Friidre (06)

49 Andreas Leander Olsen 6.20,272 Nordland Friidrettskret (06)
145 Tor Erik Bartnes Wikmark 6.30,403 Troms Friidrettskrets (06)
150 Emil Aslaksen Røed 6.31,734 Møre & Romsdal Friidr
109 Håkon Moe Berg 6.43,635 Sør-Trøndelag Friidrett (06)

G-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: -0.5Heat: 1 Tyrving

105 Bjørn Einar Kjønstad-Prestvik 9,821 996Sør-Trøndelag Friidrett (06)

130 Christoffer Nicolai Torbergsen 10,612 838Troms Friidrettskrets (06)
9 Alex Hage 11,543 652Møre & Romsdal Friidr (06)

Vind: -0.1Heat: 2 Tyrving

123 Sondre Svarholt 10,431 874Sør-Trøndelag Friidrett (06)
141 Oskar Stattin 10,612 838Troms Friidrettskrets (06)

77 Fredrik Kjønstad Ukkelberg 11,183 724Nord-Trøndelag Friidre (06)
23 Fredrikk Røe Nordvik 12,024 556Møre & Romsdal Friidr (06)

G-13 60 m hekk, finale
Vind: -1.7 Tyrving

105 Bjørn Einar Kjønstad-Prestvik 10,101 Sør-Trøndelag Friidrett (06)
123 Sondre Svarholt 10,432 Sør-Trøndelag Friidrett (06)
141 Oskar Stattin 10,593 Troms Friidrettskrets (06)

130 Christoffer Nicolai Torbergsen 10,814 Troms Friidrettskrets (06)
77 Fredrik Kjønstad Ukkelberg 11,135 Nord-Trøndelag Friidre (06)
9 Alex Hage 11,836 Møre & Romsdal Friidr (06)

G-13 Lengde satssone
 Tyrving

97 Petter Davidsen 5,201 Nord-Trøndelag Friidre (06)
+0,0

5,20

+0,0

5,15

+0,0

4,97

+0,0

5,07

+1,4

5,05

+0,2

3,91

91 Linus Aleksander Oshaug 4,782 Nord-Trøndelag Friidre (06)
+0,1

4,69

+0,8

4,78

+0,0

4,69

+0,7

4,64

+1,2

4,67

+1,2

4,72

141 Oskar Stattin 4,743 Troms Friidrettskrets (06)
+0,0

4,57

+0,0

4,64

+1,1

4,59

+1,2

4,74

+1,3

x

+0,5

4,63

104 Aksel Wormdahl 4,724 Sør-Trøndelag Friidrett (06)
+0,0

4,70

+0,0

4,67

+0,6

4,57

+0,7

4,62

+1,2

4,58

+1,0

4,72

84 Jacob Nicolay Sederholm Hoff 4,505 Nord-Trøndelag Friidre (06)
+0,1

4,47

+0,6

4,29

+0,0

x

+0,3

4,31

+1,9

4,50

+2,0

3,78

29 Johan Ranes Måsøval 4,476 Møre & Romsdal Friidr (06)
+1,0

3,98

+0,5

4,47

+1,7

x

+1,7

4,25

+1,9

4,17

+1,8

4,42

105 Bjørn Einar Kjønstad-Prestvik 4,447 Sør-Trøndelag Friidrett (06)
+0,5

x

+1,2

4,44

+0,0

x

+2,1

x

+1,1

x

x

x
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Resultatliste 31.08.2019

Lerøy Lekene Midt-Nord 2019

G-13 Lengde satssone
109 Håkon Moe Berg 4,408 Sør-Trøndelag Friidrett (06)

+0,0

3,57

+0,9

4,40

x

x

+1,3

4,32

+0,9

4,18

+0,8

3,93

8 Abel Sæterbø Raaen 4,289 Møre & Romsdal Friidr (06)
+0,1

4,28

+0,8

4,20

49 Andreas Leander Olsen 4,2410 Nordland Friidrettskret (06)
+0,1

1,82

+0,0

x

+0,0

4,24

125 Sverre Ranes Olstad 4,1911 Sør-Trøndelag Friidrett (06)
+0,0

4,09

+0,0

4,05

+0,0

4,19

23 Fredrikk Røe Nordvik 3,6812 Møre & Romsdal Friidr (06)
+0,1

3,52

+0,7

2,66

+1,4

3,68

6 Ravn-Mathias Sara Gulsrud 3,4813 Finnmark Friidrettskret (06)
+1,0

3,48

+0,0

3,36

+0,0

x

1 Alexander Haugli Rasmussen 3,2014 Finnmark Friidrettskret (06)
+0,0

3,20

+0,9

3,08

+0,0

3,14

7 Sondre Dolonen Roska 2,9915 Finnmark Friidrettskret (06)
+0,8

2,99

+0,8

2,82

+0,0

2,95

2 Anas-Said Rashid Qadi 2,8516 Finnmark Friidrettskret (06)
+0,0

x

+0,8

2,85

+0,8

2,59

21 Erling Berset nm Møre & Romsdal Friidr (06)
+0,0

x

+0,0

x

+0,0

x

G-13 Slegge 3,0kg/119,5cm

  Tyrving

74 Edvard Aleksei Sjåstad 33,811 936Nord-Trøndelag Friidre (06)
28,17 25,75 28,66 27,40 29,49 33,81

79 Imre Valli Viken 26,912 744Nord-Trøndelag Friidre (06)
23,43 x 26,91 x x x

125 Sverre Ranes Olstad 24,893 663Sør-Trøndelag Friidrett (06)
20,78 24,89 x 21,17 20,31 22,34

84 Jacob Nicolay Sederholm Hoff 23,274 598Nord-Trøndelag Friidre (06)
22,70 21,51 21,88 23,27 21,94 x

9 Alex Hage 21,015 508Møre & Romsdal Friidr (06)
19,99 20,27 20,84 21,01 16,63 x

148 Wulff Røvik Hunstad 17,226 356Troms Friidrettskrets (06)
15,24 x 11,64 15,40 13,52 17,22

2 Anas-Said Rashid Qadi 16,497 327Finnmark Friidrettskret (06)
16,49 14,75 x 14,04 15,26 14,55

G-13 Spyd 400gr

  Tyrving

79 Imre Valli Viken 39,401 888Nord-Trøndelag Friidre (06)
36,70 38,12 39,17 34,59 39,40 38,61

101 Thomas Reitan 31,412 636Nord-Trøndelag Friidre (06)
19,98 21,30 30,27 31,41 26,42 30,53

130 Christoffer Nicolai Torbergsen 29,073 542Troms Friidrettskrets (06)
28,85 27,44 - 29,07 23,87 25,96
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Lerøy Lekene Midt-Nord 2019

G-13 Spyd 400gr

49 Andreas Leander Olsen 27,794 491Nordland Friidrettskret (06)
27,50 25,55 24,20 22,60 27,79 22,09

104 Aksel Wormdahl 27,165 466Sør-Trøndelag Friidrett (06)
25,50 - 26,04 21,63 27,16 22,46

31 Lukas Aarø 26,396 435Møre & Romsdal Friidr (06)
21,04 23,44 26,39 22,40 22,29 23,30

93 Mathias Kaldahl 24,007 340Nord-Trøndelag Friidre (06)
19,17 21,27 21,03 19,59 21,90 24,00

40 Sigurd Vaksdal Seljeseth 22,488 279Møre & Romsdal Friidr (06)
17,98 17,87 22,48 21,82 21,10 -

7 Sondre Dolonen Roska 21,099 223Finnmark Friidrettskret (06)
17,99 19,64 21,09

6 Ravn-Mathias Sara Gulsrud 19,7910 171Finnmark Friidrettskret (06)
- 19,79 19,34

145 Tor Erik Bartnes Wikmark 19,5011 160Troms Friidrettskrets (06)
18,76 13,02 19,50

1 Alexander Haugli Rasmussen 14,3012 Finnmark Friidrettskret (06)
14,30 12,25 13,67

2 Anas-Said Rashid Qadi 12,6113 Finnmark Friidrettskret (06)
11,76 12,61 11,70

G-13 Stav
  Tyrving

74 Edvard Aleksei Sjåstad 2,421 832Nord-Trøndelag Friidre (06)
1,72

o

1,92

o

2,12

o

2,22

o

2,27

o

2,32

o

2,37

xo

2,42

xxo

141 Oskar Stattin 2,322 594Troms Friidrettskrets (06)
1,62

o

1,82

o

1,92

o

2,02

o

2,12

xo

2,17

o

2,22

xxo

2,27

o

2,32

o

2,37

xxx

6 Ravn-Mathias Sara Gulsrud 1,923 517Finnmark Friidrettskret (06)
1,42

o

1,52

o

1,62

o

1,72

xo

1,82

xo

1,92

xo

1,97

xxx

52 Eilif André Solberg 1,824 447Nordland Friidrettskret (06)
1,42

o

1,62

o

1,72

o

1,82

o

1,92

xxx

101 Thomas Reitan 1,725 377Nord-Trøndelag Friidre (06)
1,52

o

1,62

xo

1,72

o

1,82

xxx

34 Marius Anderson 1,626 307Møre & Romsdal Friidr (06)
1,32

o

1,42

o

1,52

o

1,62

xxo

1,72

xxx

40 Sigurd Vaksdal Seljeseth 1,427 167Møre & Romsdal Friidr (06)
1,32

o

1,42

xo

1,52

xxx

G-14 200 m
Vind: -1.9Heat: 1 Tyrving

117 Marius Kjeldsli Ersøybakk 27,061 807Sør-Trøndelag Friidrett (05)

37 Per Antonio Kvisvik 28,522 683Møre & Romsdal Friidr (05)
100 Theodor Berg 28,973 645Nord-Trøndelag Friidre (05)
48 Amandus Undeberget 32,214 370Nordland Friidrettskret (05)
60 Magnus Hanem DNS Nordland Friidrettskret (05)

Vind: -1.5Heat: 2 Tyrving

50 August Kleiven Reinfjord 27,531 767Nordland Friidrettskret (05)
99 Sigurd Egeland Valseth 28,152 715Nord-Trøndelag Friidre (05)
140 Lars Hanstad Movinkel 28,473 688Troms Friidrettskrets (05)
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Lerøy Lekene Midt-Nord 2019

G-14 200 m
127 Audun Mathias Børstad Simonsen 29,154 630Troms Friidrettskrets (05)

78 Henrik Skaufel 30,055 553Nord-Trøndelag Friidre (05)

Vind: -0.1Heat: 3 Tyrving

73 Bastian Elnan Aurstad 23,711 1092Nord-Trøndelag Friidre (05)
120 Oliver Charles Walvåg 25,342 954Sør-Trøndelag Friidrett (05)
15 Axel Mathias Frei 25,503 940Møre & Romsdal Friidr (05)

106 Daniel Kjønsvik 26,654 842Sør-Trøndelag Friidrett (05)
108 Emil Vestre 26,995 813Sør-Trøndelag Friidrett (05)
27 Iver Langlo Bøstrand 27,396 779Møre & Romsdal Friidr (05)

Plassering Totalt
73 Bastian Elnan Aurstad 23,711 Nord-Trøndelag Friidrettskret

120 Oliver Charles Walvåg 25,342 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
15 Axel Mathias Frei 25,503 Møre & Romsdal Friidrettskre

106 Daniel Kjønsvik 26,654 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
108 Emil Vestre 26,995 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
117 Marius Kjeldsli Ersøybakk 27,066 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
27 Iver Langlo Bøstrand 27,397 Møre & Romsdal Friidrettskre
50 August Kleiven Reinfjord 27,538 Nordland Friidrettskrets
99 Sigurd Egeland Valseth 28,159 Nord-Trøndelag Friidrettskret

140 Lars Hanstad Movinkel 28,4710 Troms Friidrettskrets
37 Per Antonio Kvisvik 28,5211 Møre & Romsdal Friidrettskre

100 Theodor Berg 28,9712 Nord-Trøndelag Friidrettskret
127 Audun Mathias Børstad Simon 29,1513 Troms Friidrettskrets
78 Henrik Skaufel 30,0514 Nord-Trøndelag Friidrettskret
48 Amandus Undeberget 32,2115 Nordland Friidrettskrets
60 Magnus Hanem DNS Nordland Friidrettskrets

G-14 600 m
 Heat: 1 Tyrving

99 Sigurd Egeland Valseth 1,33,881 925Nord-Trøndelag Friidre (05)

121 Orfan Hussaini 1,34,742 902Sør-Trøndelag Friidrett (05)
67 Waldemar Knygh-Rossdal 1,34,903 898Nordland Friidrettskret (05)
96 Ole Daniel Prigge 1,35,414 885Nord-Trøndelag Friidre (05)
140 Lars Hanstad Movinkel 1,37,045 842Troms Friidrettskrets (05)

113 Magnus Græsli 1,38,596 802Sør-Trøndelag Friidrett (05)
106 Daniel Kjønsvik 1,39,857 769Sør-Trøndelag Friidrett (05)

 Heat: 2 Tyrving

112 Lars Lystad Svorkdal 1,37,331 835Sør-Trøndelag Friidrett (05)
100 Theodor Berg 1,39,692 774Nord-Trøndelag Friidre (05)

119 Oliver Børmark Sæther 1,40,443 754Sør-Trøndelag Friidrett (05)
27 Iver Langlo Bøstrand 1,40,443 754Møre & Romsdal Friidr (05)
39 Rudi Vold Bruaset 1,49,765 512Møre & Romsdal Friidr (05)
30 Johannes Sæter Gurskevik 1,52,716 435Møre & Romsdal Friidr (05)

127 Audun Mathias Børstad Simonsen 2,16,397 Troms Friidrettskrets (05)
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Lerøy Lekene Midt-Nord 2019

G-14 600 m
Plassering Totalt

99 Sigurd Egeland Valseth 1,33,881 Nord-Trøndelag Friidrettskret
121 Orfan Hussaini 1,34,742 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
67 Waldemar Knygh-Rossdal 1,34,903 Nordland Friidrettskrets
96 Ole Daniel Prigge 1,35,414 Nord-Trøndelag Friidrettskret

140 Lars Hanstad Movinkel 1,37,045 Troms Friidrettskrets
112 Lars Lystad Svorkdal 1,37,336 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
113 Magnus Græsli 1,38,597 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
100 Theodor Berg 1,39,698 Nord-Trøndelag Friidrettskret
106 Daniel Kjønsvik 1,39,859 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
119 Oliver Børmark Sæther 1,40,4410 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
27 Iver Langlo Bøstrand 1,40,4410 Møre & Romsdal Friidrettskre
39 Rudi Vold Bruaset 1,49,7612 Møre & Romsdal Friidrettskre
30 Johannes Sæter Gurskevik 1,52,7113 Møre & Romsdal Friidrettskre

127 Audun Mathias Børstad Simon 2,16,3914 Troms Friidrettskrets

G-14 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

  Tyrving

113 Magnus Græsli 5,19,521 660Sør-Trøndelag Friidrett (05)
95 Olav Dybdahl-Holte 5,19,942 657Nord-Trøndelag Friidre (05)
112 Lars Lystad Svorkdal 5,46,793 469Sør-Trøndelag Friidrett (05)

144 Theo Arctander Overvik 5,49,024 453Troms Friidrettskrets (05)
50 August Kleiven Reinfjord 7,38,915 Nordland Friidrettskret (05)
13 Arnstein Nikolai Ose 8,24,356 Møre & Romsdal Friidr (05)

G-14 80 m hekk 84,0 8m

Vind: -1.8 Tyrving

60 Magnus Hanem 13,171 843Nordland Friidrettskret (05)
54 Gabriel Lande-Norheim 13,682 771Nordland Friidrettskret (05)

25 Håvard Dimmen 14,873 605Møre & Romsdal Friidr (05)
63 Sigurd Mjølkalid 15,244 553Nordland Friidrettskret (05)
95 Olav Dybdahl-Holte 15,495 518Nord-Trøndelag Friidre (05)

G-14 Lengde
 Tyrving

73 Bastian Elnan Aurstad 6,161 1082Nord-Trøndelag Friidre (05)
-0,2

5,79

x

x

-0,9

6,16

-0,7

6,01

44 Tor Jakob Lien 4,842 818Møre & Romsdal Friidr (05)
0,0

4,35

-2,2

4,45

-1,0

4,52

0,0

4,47

-0,6

4,84

-0,2

3,7

60 Magnus Hanem 4,733 796Nordland Friidrettskret (05)
-1,1

4,62

0,0

4,68

-0,2

4,73

54 Gabriel Lande-Norheim 4,714 792Nordland Friidrettskret (05)
-0,9

4,08

-2,3

3,96 x

-0,6

3,94 x

-1,5

4,71

120 Oliver Charles Walvåg 4,645 778Sør-Trøndelag Friidrett (05)
-1,4

4,61

-2,0

4,64

-0,9

4,29

37 Per Antonio Kvisvik 4,626 774Møre & Romsdal Friidr (05)
-1,1

3,38

+0,0

4,27

-0,9

3,94

-0,4

3,24

-1,5

4,31

+0,0

4,62
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G-14 Lengde
108 Emil Vestre 4,517 752Sør-Trøndelag Friidrett (05)

-1,5

4,51 x

117 Marius Kjeldsli Ersøybakk 4,298 708Sør-Trøndelag Friidrett (05)
-1,4

4,23

+0,0

4,29

63 Sigurd Mjølkalid 4,089 666Nordland Friidrettskret (05)
-1,2

3,93 x

-0,6

4,08

144 Theo Arctander Overvik 3,5010 550Troms Friidrettskrets (05)

x

-1,7

3,50 x

127 Audun Mathias Børstad Simonsen 3,4811 546Troms Friidrettskrets (05)
-0,4

3,44 x

-0,3

3,48

103 Vegar Wekre Hjulstad DNS Nord-Trøndelag Friidre (05)

G-14 Slegge 4,0kg/119,5cm

  Tyrving

86 Jonas Flasnes 31,071 766Nord-Trøndelag Friidre (05)
28,42 26,47 x 31,07 28,70 x

26 Ibrahim Faisal Nader 29,022 684Møre & Romsdal Friidr (05)
26,47 26,76 x 29,02 26,81 28,64

13 Arnstein Nikolai Ose 28,623 668Møre & Romsdal Friidr (05)
x 28,62 24,20 27,41 28,51 26,96

51 Brage Viljar Arumairasa 28,374 658Nordland Friidrettskret (05)
x x 26,55 28,37 x 28,16

128 August Arran Rimpi 16,795 195Troms Friidrettskrets (05)
x 15,60 15,46 16,79 14,50 x

106 Daniel Kjønsvik 12,486 23Sør-Trøndelag Friidrett (05)
x 9,88 8,56 12,48 x 12,18

G-14 Spyd 600gr

  Tyrving

51 Brage Viljar Arumairasa 40,311 886Nordland Friidrettskret (05)
40,31 36,91 38,99 39,58 36,53 36,49

67 Waldemar Knygh-Rossdal 40,312 886Nordland Friidrettskret (05)
x x 36,35 39,03 x 40,31

128 August Arran Rimpi 39,933 878Troms Friidrettskrets (05)
39,82 38,72 39,93 37,83 37,06 32,32

44 Tor Jakob Lien 33,354 678Møre & Romsdal Friidr (05)
x 28,30 24,31 33,35 29,66 24,81

86 Jonas Flasnes 32,595 647Nord-Trøndelag Friidre (05)
24,33 24,88 28,08 25,97 23,68 32,59

22 Filip Byttingsvik 27,566 446Møre & Romsdal Friidr (05)
27,56 x 20,47 22,36 23,31 x

30 Johannes Sæter Gurskevik 26,087 387Møre & Romsdal Friidr (05)
26,06 x 25,47 25,23 25,72 26,08

39 Rudi Vold Bruaset 25,538 365Møre & Romsdal Friidr (05)
25,53 x 23,49 25,11 23,00 23,26

108 Emil Vestre 21,359 198Sør-Trøndelag Friidrett (05)
x 21,35 21,26

78 Henrik Skaufel 20,2210 152Nord-Trøndelag Friidre (05)
20,22 18,97 16,07

48 Amandus Undeberget 18,4111 80Nordland Friidrettskret (05)
x 18,41 16,06
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G-14 Spyd 600gr

G-14 Stav
  Tyrving

54 Gabriel Lande-Norheim 2,721 832Nordland Friidrettskret (05)
2,22

xo

2,32

o

2,52

o

2,62

o

2,72

o

2,82

xxx

39 Rudi Vold Bruaset 2,022 398Møre & Romsdal Friidr (05)
1,42

o

1,52

o

1,62

o

1,72

o

1,82

xo

1,92

o

2,02

o

2,12

xxx

25 Håvard Dimmen 1,623 118Møre & Romsdal Friidr (05)
1,42

xo

1,52

xxo

1,62

xo

1,72

xxx

96 Ole Daniel Prigge NM Nord-Trøndelag Friidre (05)
1,42

xxx

103 Vegar Wekre Hjulstad DNS Nord-Trøndelag Friidre (05)
xxx

J-13 200 m
Vind: -0.8Heat: 1 Tyrving

116 Mari Skraastad 29,301 875Sør-Trøndelag Friidrett (06)

81 Ingrid Iversen Klepp 29,962 823Nord-Trøndelag Friidre (06)
135 Frida Sofie Garcia 30,023 819Troms Friidrettskrets (06)
46 Ingfrid Klokset 30,574 776Møre og Romsdal (06)
114 Maia Kristine Hepsø 32,705 610Sør-Trøndelag Friidrett (06)

98 Sigrid Overrein DNS Nord-Trøndelag Friidre (06)

Vind: -1.5Heat: 2 Tyrving

45 Tuva Frick 30,901 750Møre & Romsdal Friidr (06)
10 Amalie Solli-Mork 31,222 725Møre & Romsdal Friidr (06)
14 Aurora Marie Celin Hall-Volden 32,003 664Møre & Romsdal Friidr (06)

4 Kine Elisabeth Linnes 32,324 639Finnmark Friidrettskret (06)

Vind: -0.4Heat: 3 Tyrving

110 Ingeborg Pedersen Alter 30,411 788Sør-Trøndelag Friidrett (06)
66 Ulrikke Bjørkmo Eliassen 30,482 783Nordland Friidrettskret (06)
41 Solveig Helen Wattø Aasgaard 31,183 728Møre & Romsdal Friidr (06)

94 Milda Opheim 31,314 718Nord-Trøndelag Friidre (06)
3 Astrid Solhaug 32,445 630Finnmark Friidrettskret (06)

Vind: -0.8Heat: 4 Tyrving

134 Erle Sagerup-Nordkild 29,341 872Troms Friidrettskrets (06)
146 Vega Hanna Drangfelt 29,402 867Troms Friidrettskrets (06)

102 Tora Kvitvang Benan 29,653 847Nord-Trøndelag Friidre (06)
82 Irmelin Billdal 30,484 783Nord-Trøndelag Friidre (06)
59 Lykke Bjørkmo-Johansen 30,765 761Nordland Friidrettskret (06)
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J-13 200 m
Plassering Totalt

116 Mari Skraastad 29,301 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
134 Erle Sagerup-Nordkild 29,342 Troms Friidrettskrets
146 Vega Hanna Drangfelt 29,403 Troms Friidrettskrets
102 Tora Kvitvang Benan 29,654 Nord-Trøndelag Friidrettskret
81 Ingrid Iversen Klepp 29,965 Nord-Trøndelag Friidrettskret

135 Frida Sofie Garcia 30,026 Troms Friidrettskrets
110 Ingeborg Pedersen Alter 30,417 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
66 Ulrikke Bjørkmo Eliassen 30,488 Nordland Friidrettskrets
82 Irmelin Billdal 30,488 Nord-Trøndelag Friidrettskret
46 Ingfrid Klokset 30,5710 Møre og Romsdal
59 Lykke Bjørkmo-Johansen 30,7611 Nordland Friidrettskrets
45 Tuva Frick 30,9012 Møre & Romsdal Friidrettskre
41 Solveig Helen Wattø Aasgaard 31,1813 Møre & Romsdal Friidrettskre
10 Amalie Solli-Mork 31,2214 Møre & Romsdal Friidrettskre
94 Milda Opheim 31,3115 Nord-Trøndelag Friidrettskret
14 Aurora Marie Celin Hall-Volden 32,0016 Møre & Romsdal Friidrettskre
4 Kine Elisabeth Linnes 32,3217 Finnmark Friidrettskrets
3 Astrid Solhaug 32,4418 Finnmark Friidrettskrets

114 Maia Kristine Hepsø 32,7019 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
98 Sigrid Overrein DNS Nord-Trøndelag Friidrettskret

J-13 600 m
 Heat: 1 Tyrving

134 Erle Sagerup-Nordkild 1,45,961 904Troms Friidrettskrets (06)

81 Ingrid Iversen Klepp 1,49,722 814Nord-Trøndelag Friidre (06)
28 Jenny Hermine Bjørneset 1,52,743 742Møre & Romsdal Friidr (06)
98 Sigrid Overrein 1,55,784 669Nord-Trøndelag Friidre (06)
41 Solveig Helen Wattø Aasgaard 1,59,955 569Møre & Romsdal Friidr (06)

5 Mathea Nesse 2,14,056 230Finnmark Friidrettskret (06)

 Heat: 2 Tyrving

46 Ingfrid Klokset 1,52,921 737Møre og Romsdal (06)
45 Tuva Frick 1,53,832 716Møre & Romsdal Friidr (06)
10 Amalie Solli-Mork 1,54,103 709Møre & Romsdal Friidr (06)

110 Ingeborg Pedersen Alter 1,56,484 652Sør-Trøndelag Friidrett (06)
20 Embla Fagerli 1,56,885 642Møre & Romsdal Friidr (06)
56 Helena Utheim Borgen 2,21,316 56Nordland Friidrettskret (06)

Plassering Totalt
134 Erle Sagerup-Nordkild 1,45,961 Troms Friidrettskrets
81 Ingrid Iversen Klepp 1,49,722 Nord-Trøndelag Friidrettskret
28 Jenny Hermine Bjørneset 1,52,743 Møre & Romsdal Friidrettskre
46 Ingfrid Klokset 1,52,924 Møre og Romsdal
45 Tuva Frick 1,53,835 Møre & Romsdal Friidrettskre
10 Amalie Solli-Mork 1,54,106 Møre & Romsdal Friidrettskre
98 Sigrid Overrein 1,55,787 Nord-Trøndelag Friidrettskret

110 Ingeborg Pedersen Alter 1,56,488 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
20 Embla Fagerli 1,56,889 Møre & Romsdal Friidrettskre
41 Solveig Helen Wattø Aasgaard 1,59,9510 Møre & Romsdal Friidrettskre
5 Mathea Nesse 2,14,0511 Finnmark Friidrettskrets
56 Helena Utheim Borgen 2,21,3112 Nordland Friidrettskrets

J-13 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

  Tyrving

28 Jenny Hermine Bjørneset 6,57,151 95Møre & Romsdal Friidr (06)

135 Frida Sofie Garcia 6,58,292 87Troms Friidrettskrets (06)
20 Embla Fagerli 6,59,593 78Møre & Romsdal Friidr (06)
110 Ingeborg Pedersen Alter 7,07,604 22Sør-Trøndelag Friidrett (06)
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J-13 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

56 Helena Utheim Borgen 7,33,805 Nordland Friidrettskret (06)

136 Helene Monsen 7,33,846 Troms Friidrettskrets (06)
71 Anne Eline Vehus Skjerve 7,37,137 Nord-Trøndelag Friidre (06)

J-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +0.0Heat: 1 Tyrving

61 Maja Kristin Sørmo 10,851 857Nordland Friidrettskret (06)
19 Elise Aarflot 11,322 768Møre & Romsdal Friidr (06)
122 Sanna Wolden 12,643 517Sør-Trøndelag Friidrett (06)

114 Maia Kristine Hepsø 12,834 481Sør-Trøndelag Friidrett (06)
136 Helene Monsen 14,325 198Troms Friidrettskrets (06)

Vind: -0.8Heat: 2 Tyrving

66 Ulrikke Bjørkmo Eliassen 10,671 891Nordland Friidrettskret (06)
36 Nina Næss Bolme 10,882 851Møre & Romsdal Friidr (06)

142 Signe Kristine Kjerulf Grenersen 11,313 770Troms Friidrettskrets (06)
82 Irmelin Billdal 12,404 563Nord-Trøndelag Friidre (06)

J-13 60 m hekk, finale
Vind: -1.1 Tyrving

36 Nina Næss Bolme 10,791 Møre & Romsdal Friidr (06)
61 Maja Kristin Sørmo 10,822 Nordland Friidrettskret (06)
142 Signe Kristine Kjerulf Grenersen 11,113 Troms Friidrettskrets (06)

19 Elise Aarflot 11,744 Møre & Romsdal Friidr (06)
66 Ulrikke Bjørkmo Eliassen 12,015 Nordland Friidrettskret (06)
82 Irmelin Billdal 13,366 Nord-Trøndelag Friidre (06)

J-13 Lengde satssone
 Tyrving

19 Elise Aarflot 4,561 Møre & Romsdal Friidr (06)
0,0

4,25 x

-0,3

4,27

0,0

4,21

-0,1

4,36

-0,9

4,56

68 Åse Vik Larsen 4,532 Nordland Friidrettskret (06)
0,0

4,19 x

-0,4

4,53

0,0

4,39

-0,6

4,46

-1,2

3,26

102 Tora Kvitvang Benan 4,493 Nord-Trøndelag Friidre (06)

x

-0,1

4,49

-0,2

4,39

0,0

4,24

-0,2

4,30

-1,0

4,37

36 Nina Næss Bolme 4,384 Møre & Romsdal Friidr (06)
-0,3

4,07

0,0

4,32 x

-0,3

4,38

62 Maren Skogstad Sjåvik 4,305 Nordland Friidrettskret (06)
-0,3

4,30

-0,1

4,21

-0,1

4,00

-0,3

4,18

-0,2

3,39

-0,3

4,22

116 Mari Skraastad 4,136 Sør-Trøndelag Friidrett (06)
-0,5

4,13

-0,8

3,96

-0,2

3,84

0,0

3,78

-1,0

3,91

-0,4

3,83

75 Erika Ryan Øien 4,077 Nord-Trøndelag Friidre (06)
-0,7

3,98

0,0

3,82

0,0

4,04

0,0

3,82

-0,9

3,81

-0,5

4,07

14 Aurora Marie Celin Hall-Volden 4,038 Møre & Romsdal Friidr (06)
-0,1

3,76

0,0

4,03

-1,1

4,00

0,0

3,91

-1,0

4,03

0,0

4,0
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J-13 Lengde satssone
92 Mariann Schwartz 4,009 Nord-Trøndelag Friidre (06)

x

-0,7

4,00

-0,9

3,89

59 Lykke Bjørkmo-Johansen 3,9910 Nordland Friidrettskret (06)
-0,6

3,99

-0,8

3,93

-0,7

3,82

66 Ulrikke Bjørkmo Eliassen 3,9511 Nordland Friidrettskret (06)
-0,7

3,95

-0,9

3,763

-0,3

3,89

133 Erika Vedø-Carlsen 3,9312 Troms Friidrettskrets (06)
-0,5

3,89

-0,3

3,93

-1,3

3,76

3 Astrid Solhaug 3,8213 Finnmark Friidrettskret (06)
-0,2

3,18

-1,2

3,82

0,0

3,78

4 Kine Elisabeth Linnes 3,7314 Finnmark Friidrettskret (06)
-0,4

3,55 x

-1,4

3,73

122 Sanna Wolden 3,6915 Sør-Trøndelag Friidrett (06)
-0,7

3,63

0,0

3,69

-0,7

3,61

114 Maia Kristine Hepsø 3,4916 Sør-Trøndelag Friidrett (06)
-0,3

3,49

-0,6

3,45

5 Mathea Nesse 3,3917 Finnmark Friidrettskret (06)
-0,3

3,07

0,0

3,31

-0,2

3,39

94 Milda Opheim 3,2118 Nord-Trøndelag Friidre (06)
-1,0

2,20

-1,3

3,14

-0,1

3,21

136 Helene Monsen 3,1819 Troms Friidrettskrets (06)
-0,3

3,12

-0,2

3,09

-0,1

3,18

J-13 Slegge 2,0kg/110cm

  Tyrving

142 Signe Kristine Kjerulf Grenersen 23,701 475Troms Friidrettskrets (06)
x x x 23,70 x 23,27

62 Maren Skogstad Sjåvik 23,282 454Nordland Friidrettskret (06)
22,22 21,43 21,99 x 23,28 22,73

16 Birte Skeide Sætre 20,973 338Møre & Romsdal Friidr (06)
18,28 20,28 x x 20,97 17,29

83 Isa Ingeborg Sørbakk 14,534 16Nord-Trøndelag Friidre (06)
13,66 13,24 13,42 14,53 x 14,16

J-13 Spyd 400gr

  Tyrving

16 Birte Skeide Sætre 27,911 775Møre & Romsdal Friidr (06)
27,91 24,05 20,55 24,03 27,61 -

92 Mariann Schwartz 23,012 530Nord-Trøndelag Friidre (06)
- 21,13 21,19 - 18,99 23,01

75 Erika Ryan Øien 21,023 431Nord-Trøndelag Friidre (06)
19,66 21,02 14,02 18,77| - -

142 Signe Kristine Kjerulf Grenersen 20,764 418Troms Friidrettskrets (06)
16,53 17,30 - - 17,86 20,76

59 Lykke Bjørkmo-Johansen 16,335 196Nordland Friidrettskret (06)
16,09 16,33 15,91 15,78 - -
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J-13 Spyd 400gr

83 Isa Ingeborg Sørbakk 13,446 52Nord-Trøndelag Friidre (06)
8,38 12,97 12,68 13,44 - 10,37

J-13 Stav
  Tyrving

146 Vega Hanna Drangfelt 2,221 888Troms Friidrettskrets (06)
1,72

o

1,82

o

1,92

o

2,02

o

2,12

o

2,17

o

2,22

xxo

2,27

xx-

16 Birte Skeide Sætre 1,872 696Møre & Romsdal Friidr (06)
1,32

o

1,42

o

1,52

o

1,62

o

1,72

o

1,82

xo

1,87

o

1,92

xxx

133 Erika Vedø-Carlsen 1,623 496Troms Friidrettskrets (06)
1,32

o

1,42

o

1,52

o

1,62

o

1,72

xxx

J-14 200 m
Vind: -1.2Heat: 1 Tyrving

124 Stine Gilje Hageler 29,611 804Sør-Trøndelag Friidrett (05)
80 Inga Overland 30,532 732Nord-Trøndelag Friidre (05)

115 Margrethe Hamland Gystad 30,713 718Sør-Trøndelag Friidrett (05)
132 Ellinor Marie Ness DNS Troms Friidrettskrets (05)

Vind: -0.9Heat: 2 Tyrving

147 Yulissa Liv Stuge-Martinez 30,111 765Troms Friidrettskrets (05)
70 Andrine Rønning 30,372 744Nord-Trøndelag Friidre (05)

11 Amalie Vatn Osnes 30,833 709Møre & Romsdal Friidr (05)
138 Johanna Marie Eriksen 31,194 680Troms Friidrettskrets (05)
131 Elena Harumi Tovik DNS Troms Friidrettskrets (05)

Vind: -0.5Heat: 3 Tyrving

143 Stine Storaa 28,031 927Troms Friidrettskrets (05)

53 Emma Baustad 28,202 914Nordland Friidrettskret (05)
42 Synnøve Verås Grimstad 28,223 912Møre & Romsdal Friidr (05)
126 Synne Eline Skånø Willmann 28,914 858Sør-Trøndelag Friidrett (05)
88 Kaja Gartland Neergård 30,255 754Nord-Trøndelag Friidre (05)

Plassering Totalt
143 Stine Storaa 28,031 Troms Friidrettskrets
53 Emma Baustad 28,202 Nordland Friidrettskrets
42 Synnøve Verås Grimstad 28,223 Møre & Romsdal Friidrettskre

126 Synne Eline Skånø Willmann 28,914 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
124 Stine Gilje Hageler 29,615 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
147 Yulissa Liv Stuge-Martinez 30,116 Troms Friidrettskrets
88 Kaja Gartland Neergård 30,257 Nord-Trøndelag Friidrettskret
70 Andrine Rønning 30,378 Nord-Trøndelag Friidrettskret
80 Inga Overland 30,539 Nord-Trøndelag Friidrettskret

115 Margrethe Hamland Gystad 30,7110 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
11 Amalie Vatn Osnes 30,8311 Møre & Romsdal Friidrettskre

138 Johanna Marie Eriksen 31,1912 Troms Friidrettskrets
132 Ellinor Marie Ness DNS Troms Friidrettskrets
131 Elena Harumi Tovik DNS Troms Friidrettskrets

J-14 600 m
  Tyrving

132 Ellinor Marie Ness 1,41,951 953Troms Friidrettskrets (05)
115 Margrethe Hamland Gystad 1,44,562 890Sør-Trøndelag Friidrett (05)

FriSysMåndalen Stadion - 01.09.2019 14:18:09 Side 13 av 29



Resultatliste 31.08.2019

Lerøy Lekene Midt-Nord 2019

J-14 600 m
126 Synne Eline Skånø Willmann 1,44,653 888Sør-Trøndelag Friidrett (05)

72 Anniken Evenhus 1,44,814 884Nord-Trøndelag Friidre (05)
33 Maria Mjelva Straume 1,45,255 874Møre & Romsdal Friidr (05)
118 Mie Hageskal 1,45,396 870Sør-Trøndelag Friidrett (05)
58 Kamille-My Bak Madsen 1,48,237 802Nordland Friidrettskret (05)

70 Andrine Rønning 1,48,418 798Nord-Trøndelag Friidre (05)
138 Johanna Marie Eriksen 1,52,119 709Troms Friidrettskrets (05)
64 Sofie Reinfjord Bredesen 1,54,8710 643Nordland Friidrettskret (05)

J-14 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

  Tyrving

132 Ellinor Marie Ness 5.45,621 Troms Friidrettskrets (05)
118 Mie Hageskal 5.46,272 Sør-Trøndelag Friidrett (05)

72 Anniken Evenhus 5.55,903 Nord-Trøndelag Friidre (05)
64 Sofie Reinfjord Bredesen 6.26,464 Nordland Friidrettskret (05)
58 Kamille-My Bak Madsen 6.56,315 Nordland Friidrettskret (05)
149 Eva Ulstein DNS Møre & Romsdal Friidr

J-14 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: -0.6Heat: 1 Tyrving

12 Andrea Skaar Berg 9,731 994Møre & Romsdal Friidr (05)

147 Yulissa Liv Stuge-Martinez 10,442 859Troms Friidrettskrets (05)
90 Leonora Wekre 11,453 667Nord-Trøndelag Friidre (05)
80 Inga Overland 11,814 599Nord-Trøndelag Friidre (05)

Vind: -0.2Heat: 2 Tyrving

42 Synnøve Verås Grimstad 9,821 977Møre & Romsdal Friidr (05)

139 Kaia Langvand Moe 10,972 758Troms Friidrettskrets (05)
47 Alice Steinarsdatter Jørgensen 11,633 633Nordland Friidrettskret (05)
131 Elena Harumi Tovik 12,874 397Troms Friidrettskrets (05)

J-14 60 m hekk, finale
Vind: -1.3 Tyrving

12 Andrea Skaar Berg 9,621 Møre & Romsdal Friidr (05)
42 Synnøve Verås Grimstad 9,892 Møre & Romsdal Friidr (05)

147 Yulissa Liv Stuge-Martinez 10,523 Troms Friidrettskrets (05)
90 Leonora Wekre 11,074 Nord-Trøndelag Friidre (05)
139 Kaia Langvand Moe 11,565 Troms Friidrettskrets (05)
47 Alice Steinarsdatter Jørgensen 12,066 Nordland Friidrettskret (05)

J-14 Lengde
 Tyrving

12 Andrea Skaar Berg 4,821 909Møre & Romsdal Friidr (05)
0,2

4,78

1,6

4,74

1,0

4,75

2,0

4,76

0,0

4,82

1,0

4,81

53 Emma Baustad 4,622 867Nordland Friidrettskret (05)
+0,2

4,52

+1,0

4,62

x

x

+0,9

4,51

+0,5

4,36

+0,7

4,25
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J-14 Lengde
143 Stine Storaa 4,523 846Troms Friidrettskrets (05)

0,1

4,27

1,2

4,41

0,5

4,38

0,9

4,41

1,0

4,52

90 Leonora Wekre 4,524 846Nord-Trøndelag Friidre (05)
+1,3

4,21

+0,0

3,90

+0,9

4,29

+1,3

4,29

+1,9

x

+1,0

4,52

131 Elena Harumi Tovik 4,395 819Troms Friidrettskrets (05)
1,4

4,39

x

x

0,7

3,76

0,0

4,13

x

x

0,7

4,07

139 Kaia Langvand Moe 4,296 798Troms Friidrettskrets (05)
x

x

1,3

3,87

1,0

4,29

1,3

4,12

0,9

4,08

124 Stine Gilje Hageler 4,257 790Sør-Trøndelag Friidrett (05)
+1,1

x

+0,4

4,18

+0,3

4,15

+1,4

4,24

+1,9

4,25

+0,0

3,98

115 Margrethe Hamland Gystad 4,068 750Sør-Trøndelag Friidrett (05)
+1,3

3,90

+2,3

4,06

+0,9

x

+1,9

3,97

+2,5

3,89

+0,9

4,00

11 Amalie Vatn Osnes 4,059 748Møre & Romsdal Friidr (05)
+1,2

x

+1,2

4,05

+0,0

3,79

87 Julia Cherqy Nilsen 3,9910 735Nord-Trøndelag Friidre (05)
0,0

3,66

0,0

3,99

1,3

3,87

137 Inga Løwø 3,9711 731Troms Friidrettskrets (05)
+0,0

3,82

+1,4

x

+0,0

3,97

126 Synne Eline Skånø Willmann 3,9612 729Sør-Trøndelag Friidrett (05)
+1,3

x

+2,1

3,96

+0,0

3,91

118 Mie Hageskal 3,8413 703Sør-Trøndelag Friidrett (05)
+0,0

x

+2,6

3,61

+0,6

3,84

65 Tiril Røiri Stranda 3,7514 685Nordland Friidrettskret (05)
1,2

3,72

0,5

3,75

0,0

3,58

138 Johanna Marie Eriksen 3,6915 672Troms Friidrettskrets (05)
+0,3

3,69

+1,7

x

+0,9

3,16

88 Kaja Gartland Neergård DNS Nord-Trøndelag Friidre (05)

24 Hedda Foss Smedsrud DNS Møre & Romsdal Friidr (05)

J-14 Slegge 3,0kg/119,5cm

  Tyrving

129 Aurelia Fremnesvik 31,761 944Troms Friidrettskrets (05)
30,44 31,76 x 31,07 31,19 x

89 Karen Helene Stevik 25,832 761Nord-Trøndelag Friidre (05)
x x x 19,65 20,33 25,83

55 Hedda Baustad 24,603 700Nordland Friidrettskret (05)
x 23,59 24,60 24,50 x 22,54

18 Eileen Hals 23,744 657Møre & Romsdal Friidr (05)
20,95 23,07 22,78 22,01 23,68 23,74

111 Inger Elise Grønning 21,605 550Sør-Trøndelag Friidrett (05)
21,60 16,90 19,77 x 18,88 20,53

35 Mathilde Bøe Øvregård 18,156 377Møre & Romsdal Friidr (05)
x 14,66 x 18,15 16,62 x

43 Thea Nilsen 17,817 360Møre & Romsdal Friidr (05)
13,57 15,33 x 16,85 17,81 x

FriSysMåndalen Stadion - 01.09.2019 14:18:09 Side 15 av 29



Resultatliste 31.08.2019

Lerøy Lekene Midt-Nord 2019

J-14 Spyd 400gr

  Tyrving

43 Thea Nilsen 31,731 818Møre & Romsdal Friidr (05)
28,22 29,18 31,73 24,12 28,24 26,95

53 Emma Baustad 30,312 760Nordland Friidrettskret (05)
28,52 20,58 27,29 27,48 x 30,31

18 Eileen Hals 29,613 725Møre & Romsdal Friidr (05)
x 26,74 29,61 27,58 27,66 26,21

129 Aurelia Fremnesvik 27,964 643Troms Friidrettskrets (05)
25,82 25,28 25,03 27,96 25,98 26,40

35 Mathilde Bøe Øvregård 26,755 582Møre & Romsdal Friidr (05)
26,75 25,03 26,66 22,52 24,57 25,49

55 Hedda Baustad 25,616 525Nordland Friidrettskret (05)
x 24,95 x x 25,51 25,61

111 Inger Elise Grønning 20,137 251Sør-Trøndelag Friidrett (05)
16,57 16,26 19,06 20,13 16,68 16,27

47 Alice Steinarsdatter Jørgensen 18,818 185Nordland Friidrettskret (05)
14,83 12,13 18,81 18,03 15,14 15,36

89 Karen Helene Stevik 18,509 170Nord-Trøndelag Friidre (05)
17,95 17,78 18,50

137 Inga Løwø 17,7110 130Troms Friidrettskrets (05)
13,19 17,71 15,82

J-14 Stav
  Tyrving

33 Maria Mjelva Straume 1,821 440Møre & Romsdal Friidr (05)
1,32

xo

1,42

o

1,52

o

1,62

o

1,72

xo

1,82

o

1,92

xxx

47 Alice Steinarsdatter Jørgensen 1,722 360Nordland Friidrettskret (05)
1,32

o

1,42

xo

1,52

xxo

1,62

o

1,72

xo

1,82

xxx

137 Inga Løwø 1,623 280Troms Friidrettskrets (05)
1,62

xo

1,72

xxx

87 Julia Cherqy Nilsen 1,624 280Nord-Trøndelag Friidre (05)
1,32

o

1,42

xo

1,52

xo

1,62

xo

1,72

xxx

65 Tiril Røiri Stranda 1,525 200Nordland Friidrettskret (05)
1,32

o

1,42

o

1,52

o

1,62

xxx
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G-13 60 m
Vind: +3.0Heat: 1 Tyrving

97 Petter Davidsen 8,051 986Nord-Trøndelag Friidre (06)

123 Sondre Svarholt 8,382 897Sør-Trøndelag Friidrett (06)
31 Lukas Aarø 8,653 824Møre & Romsdal Friidr (06)
125 Sverre Ranes Olstad 8,824 778Sør-Trøndelag Friidrett (06)
2 Anas-Said Rashid Qadi 10,545 314Finnmark Friidrettskret (06)

Vind: +3.6Heat: 2 Tyrving

38 Peter Olav Pilskog Bitocchi 8,101 973Møre & Romsdal Friidr (06)
76 Even Elias Grannes Pedersen 8,512 862Nord-Trøndelag Friidre (06)
145 Tor Erik Bartnes Wikmark 8,933 748Troms Friidrettskrets (06)
105 Bjørn Einar Kjønstad-Prestvik 9,014 727Sør-Trøndelag Friidrett (06)

6 Ravn-Mathias Sara Gulsrud 10,375 360Finnmark Friidrettskret (06)

Vind: +0.8Heat: 3 Tyrving

91 Linus Aleksander Oshaug 8,581 843Nord-Trøndelag Friidre (06)
151 Markus Lie-Nordsjø 8,652 824Sør-Trøndelag Friidrett (06)
130 Christoffer Nicolai Torbergsen 8,823 778Troms Friidrettskrets (06)

21 Erling Berset 9,614 565Møre & Romsdal Friidr (06)
1 Alexander Haugli Rasmussen 10,425 346Finnmark Friidrettskret (06)

Vind: +4.0Heat: 4 Tyrving

85 James Ronald Willis 8,361 902Nord-Trøndelag Friidre (06)
8 Abel Sæterbø Raaen 8,652 824Møre & Romsdal Friidr (06)

23 Fredrikk Røe Nordvik 9,483 600Møre & Romsdal Friidr (06)
7 Sondre Dolonen Roska 9,974 468Finnmark Friidrettskret (06)

G-13 1500 m
  Tyrving

109 Håkon Moe Berg 4,33,521 1031Sør-Trøndelag Friidrett (06)
32 Mads Kirkreit Gjethammer 5,05,702 806Møre & Romsdal Friidr (06)
148 Wulff Røvik Hunstad 5,09,933 776Troms Friidrettskrets (06)

150 Emil Aslaksen Røed 5,20,284 704Møre & Romsdal Friidr
49 Andreas Leander Olsen 5,26,965 657Nordland Friidrettskret (06)
85 James Ronald Willis 5,32,886 615Nord-Trøndelag Friidre (06)
6 Ravn-Mathias Sara Gulsrud 5,53,427 472Finnmark Friidrettskret (06)

34 Marius Anderson 5,55,748 455Møre & Romsdal Friidr (06)
1 Alexander Haugli Rasmussen 7,10,659 Finnmark Friidrettskret (06)

G-13 200 m hekk 68,0 18,29m

Vind: +0.4Heat: 1 Tyrving

105 Bjørn Einar Kjønstad-Prestvik 32,521 920Sør-Trøndelag Friidrett (06)
52 Eilif André Solberg 33,842 841Nordland Friidrettskret (06)
130 Christoffer Nicolai Torbergsen 34,193 820Troms Friidrettskrets (06)

150 Emil Aslaksen Røed 35,534 740Møre & Romsdal Friidr

Vind: +1.8Heat: 2 Tyrving

123 Sondre Svarholt 31,131 1004Sør-Trøndelag Friidrett (06)
77 Fredrik Kjønstad Ukkelberg 36,232 698Nord-Trøndelag Friidre (06)
23 Fredrikk Røe Nordvik 36,643 673Møre & Romsdal Friidr (06)
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G-13 200 m hekk 68,0 18,29m

Plassering Totalt
123 Sondre Svarholt 31,131 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
105 Bjørn Einar Kjønstad-Prestvik 32,522 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
52 Eilif André Solberg 33,843 Nordland Friidrettskrets

130 Christoffer Nicolai Torbergsen 34,194 Troms Friidrettskrets
150 Emil Aslaksen Røed 35,535 Møre & Romsdal Friidrettskre
77 Fredrik Kjønstad Ukkelberg 36,236 Nord-Trøndelag Friidrettskret
23 Fredrikk Røe Nordvik 36,647 Møre & Romsdal Friidrettskre

G-13 60 m, finale
Vind: +2,5 Tyrving

97 Petter Davidsen 7,801 1054Nord-Trøndelag Friidre (06)
38 Peter Olav Pilskog Bitocchi 8,122 967Møre & Romsdal Friidr (06)

123 Sondre Svarholt 8,403 892Sør-Trøndelag Friidrett (06)
85 James Ronald Willis 8,424 886Nord-Trøndelag Friidre (06)
76 Even Elias Grannes Pedersen 8,475 873Nord-Trøndelag Friidre (06)
91 Linus Aleksander Oshaug 8,556 851Nord-Trøndelag Friidre (06)

G-13 Diskos 0,75kg

  Tyrving

74 Edvard Aleksei Sjåstad 26,451 522Nord-Trøndelag Friidre (06)
19,98 25,23 x 26,45 24,45 25,02

79 Imre Valli Viken 22,832 341Nord-Trøndelag Friidre (06)
15,86 18,00 18,98 22,83

84 Jacob Nicolay Sederholm Hoff 22,513 325Nord-Trøndelag Friidre (06)
x 20,10 22,51 x 18,97 15,48

9 Alex Hage 21,454 272Møre & Romsdal Friidr (06)
18,95 21,45 16,09 x 19,44 x

145 Tor Erik Bartnes Wikmark 20,645 232Troms Friidrettskrets (06)
13,92 16,54 14,18 11,99 13,40 20,64

125 Sverre Ranes Olstad 18,636 131Sør-Trøndelag Friidrett (06)
18,63 x 17,14 16,46 17,92

148 Wulff Røvik Hunstad 18,097 104Troms Friidrettskrets (06)
x 18,09 16,35 x x 17,09

40 Sigurd Vaksdal Seljeseth 17,038 51Møre & Romsdal Friidr (06)
12,60 16,21 17,03 15,93 x 16,10

151 Markus Lie-Nordsjø 16,519 25Sør-Trøndelag Friidrett (06)
x 16,51

123 Sondre Svarholt 14,3010 Sør-Trøndelag Friidrett (06)
14,30

7 Sondre Dolonen Roska 14,1711 Finnmark Friidrettskret (06)
14,17

G-13 Høyde
  Tyrving

52 Eilif André Solberg 1,541 951Nordland Friidrettskret (06)
1,31

o

1,36

o

1,41

o

1,46

o

1,51

xxo

1,54

xo

1,56

xxx

104 Aksel Wormdahl 1,462 895Sør-Trøndelag Friidrett (06)
1,31

o

1,36

o

1,41

o

1,46

o

1,51

xxx

97 Petter Davidsen 1,463 895Nord-Trøndelag Friidre (06)
1,21

o

1,26

xo

1,31

o

1,36

o

1,41

o

1,46

xo

1,51

xxx
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G-13 Høyde
74 Edvard Aleksei Sjåstad 1,414 860Nord-Trøndelag Friidre (06)

1,21

o

1,26

o

1,31

o

1,36

o

1,41

o

1,46

xxx

141 Oskar Stattin 1,414 860Troms Friidrettskrets (06)
1,21

o

1,26

o

1,31

o

1,36

o

1,41

o

1,46

xxx

101 Thomas Reitan 1,416 860Nord-Trøndelag Friidre (06)
1,21

o

1,26

o

1,31

o

1,36

xo

1,41

o

1,46

xxx

130 Christoffer Nicolai Torbergsen 1,367 825Troms Friidrettskrets (06)
1,21

o

1,26

o

1,31

o

1,36

xxo

1,41

xxx

93 Mathias Kaldahl 1,318 790Nord-Trøndelag Friidre (06)
1,21

o

1,26

xo

1,31

o

1,36

xxx

9 Alex Hage 1,319 790Møre & Romsdal Friidr (06)
1,21

xo

1,26

o

1,31

xxo

1,36

xxx

34 Marius Anderson NM Møre & Romsdal Friidr (06)
1,24

xxx

29 Johan Ranes Måsøval NM Møre & Romsdal Friidr (06)
1,21

xxx

G-13 Kule 3,0kg

  Tyrving

84 Jacob Nicolay Sederholm Hoff 11,021 851Nord-Trøndelag Friidre (06)
10,72 10,76 10,98 11,02 x 9,87

52 Eilif André Solberg 9,432 673Nordland Friidrettskret (06)
8,52 9,24 8,77 9,43 8,94 8,52

93 Mathias Kaldahl 9,343 662Nord-Trøndelag Friidre (06)
7,61 8,52 9,34 8,67 8,52 8,26

29 Johan Ranes Måsøval 9,104 634Møre & Romsdal Friidr (06)
8,55 9,09 7,82 8,91 9,10 8,62

101 Thomas Reitan 8,785 595Nord-Trøndelag Friidre (06)
8,61 8,64 8,13 8,01 x 8,78

91 Linus Aleksander Oshaug 8,246 530Nord-Trøndelag Friidre (06)
7,17 8,24 7,51 7,54 8,11 7,39

125 Sverre Ranes Olstad 8,217 527Sør-Trøndelag Friidrett (06)
x 7,39 8,21 7,40 8,04 x

8 Abel Sæterbø Raaen 7,658 460Møre & Romsdal Friidr (06)
6,99 7,65 x 6,31 x x

145 Tor Erik Bartnes Wikmark 7,299 416Troms Friidrettskrets (06)
7,29 6,63 7,08

7 Sondre Dolonen Roska 7,0710 390Finnmark Friidrettskret (06)
6,65 6,93 7,07

2 Anas-Said Rashid Qadi 6,0911 272Finnmark Friidrettskret (06)
6,09 5,12 5,65

6 Ravn-Mathias Sara Gulsrud 5,8812 247Finnmark Friidrettskret (06)
5,88 5,70

40 Sigurd Vaksdal Seljeseth 5,2713 174Møre & Romsdal Friidr (06)
4,82 5,11 5,27

1 Alexander Haugli Rasmussen 4,7714 114Finnmark Friidrettskret (06)
4,77 4,41

G-13 Tresteg
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G-13 Tresteg
 Tyrving

141 Oskar Stattin 10,311 921Troms Friidrettskrets (06)
1,6

10,20

x

x

2,0

10,13

x

x

3,5

9,86

2,6

10,31

104 Aksel Wormdahl 10,292 919Sør-Trøndelag Friidrett (06)
1,5

9,93

1,7

9,99

0,0

9,96

2,8

9,99

3,9

9,97

2,6

10,29

105 Bjørn Einar Kjønstad-Prestvik 9,673 857Sør-Trøndelag Friidrett (06)
0,0

9,08

2,2

9,64

1,9

9,67

3,4

9,62

31 Lukas Aarø 9,504 840Møre & Romsdal Friidr (06)
2,3

8,97

1,9

8,21

2,0

9,37

3,2

9,31

2,0

9,50

1,9

9,24

77 Fredrik Kjønstad Ukkelberg 9,115 801Nord-Trøndelag Friidre (06)
1,5

8,90

x

x

2,5

9,05

3,9

9,11

2,8

9,02

1,5

8,69

G-14 60 m
Vind: +1.5Heat: 1 Tyrving

15 Axel Mathias Frei 7,891 962Møre & Romsdal Friidr (05)

117 Marius Kjeldsli Ersøybakk 8,132 897Sør-Trøndelag Friidrett (05)
50 August Kleiven Reinfjord 8,433 816Nordland Friidrettskret (05)
119 Oliver Børmark Sæther 8,834 708Sør-Trøndelag Friidrett (05)
95 Olav Dybdahl-Holte DNS Nord-Trøndelag Friidre (05)

Vind: +1.3Heat: 2 Tyrving

120 Oliver Charles Walvåg 7,841 975Sør-Trøndelag Friidrett (05)
27 Iver Langlo Bøstrand 8,362 835Møre & Romsdal Friidr (05)
140 Lars Hanstad Movinkel 8,663 754Troms Friidrettskrets (05)
100 Theodor Berg 8,784 721Nord-Trøndelag Friidre (05)

Vind: +2.1Heat: 3 Tyrving

37 Per Antonio Kvisvik 8,291 854Møre & Romsdal Friidr (05)
128 August Arran Rimpi 8,322 846Troms Friidrettskrets (05)
44 Tor Jakob Lien 8,483 802Møre & Romsdal Friidr (05)
99 Sigurd Egeland Valseth 8,734 735Nord-Trøndelag Friidre (05)

G-14 1500 m
  Tyrving

112 Lars Lystad Svorkdal 4,32,321 969Sør-Trøndelag Friidrett (05)

67 Waldemar Knygh-Rossdal 4,38,712 925Nordland Friidrettskret (05)
96 Ole Daniel Prigge 4,39,873 916Nord-Trøndelag Friidre (05)
99 Sigurd Egeland Valseth 4,39,894 916Nord-Trøndelag Friidre (05)
121 Orfan Hussaini 4,40,925 909Sør-Trøndelag Friidrett (05)

113 Magnus Græsli 4,44,306 885Sør-Trøndelag Friidrett (05)
95 Olav Dybdahl-Holte 4,47,577 863Nord-Trøndelag Friidre (05)
127 Audun Mathias Børstad Simonsen 5,01,138 768Troms Friidrettskrets (05)
140 Lars Hanstad Movinkel 5,03,119 754Troms Friidrettskrets (05)

27 Iver Langlo Bøstrand 5,41,0710 488Møre & Romsdal Friidr (05)

G-14 200 m hekk 76,2 18,29m

Vind: +2.3Heat: 1 Tyrving

44 Tor Jakob Lien 33,351 751Møre & Romsdal Friidr (05)
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G-14 200 m hekk 76,2 18,29m

106 Daniel Kjønsvik 33,732 728Sør-Trøndelag Friidrett (05)

63 Sigurd Mjølkalid 34,283 695Nordland Friidrettskret (05)
25 Håvard Dimmen 34,524 680Møre & Romsdal Friidr (05)
140 Lars Hanstad Movinkel 35,815 603Troms Friidrettskrets (05)

Vind: +1.8Heat: 2 Tyrving

73 Bastian Elnan Aurstad 28,091 1066Nord-Trøndelag Friidre (05)

60 Magnus Hanem 32,002 832Nordland Friidrettskret (05)
54 Gabriel Lande-Norheim 32,293 814Nordland Friidrettskret (05)
15 Axel Mathias Frei DNS Møre & Romsdal Friidr (05)

Plassering Totalt
73 Bastian Elnan Aurstad 28,091 Nord-Trøndelag Friidrettskret
60 Magnus Hanem 32,002 Nordland Friidrettskrets
54 Gabriel Lande-Norheim 32,293 Nordland Friidrettskrets
44 Tor Jakob Lien 33,354 Møre & Romsdal Friidrettskre

106 Daniel Kjønsvik 33,735 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
63 Sigurd Mjølkalid 34,286 Nordland Friidrettskrets
25 Håvard Dimmen 34,527 Møre & Romsdal Friidrettskre

140 Lars Hanstad Movinkel 35,818 Troms Friidrettskrets
15 Axel Mathias Frei DNS Møre & Romsdal Friidrettskre

G-14 60 m, finale
Vind: +2,4 Tyrving

15 Axel Mathias Frei 7,651 1027Møre & Romsdal Friidr (05)
120 Oliver Charles Walvåg 7,742 1002Sør-Trøndelag Friidrett (05)
117 Marius Kjeldsli Ersøybakk 8,003 932Sør-Trøndelag Friidrett (05)
37 Per Antonio Kvisvik 8,194 881Møre & Romsdal Friidr (05)

128 August Arran Rimpi 8,255 865Troms Friidrettskrets (05)
27 Iver Langlo Bøstrand 8,276 859Møre & Romsdal Friidr (05)

G-14 Diskos 1,0kg

  Tyrving

51 Brage Viljar Arumairasa 37,061 826Nordland Friidrettskret (05)
x x x 35,20 35,10 37,06

26 Ibrahim Faisal Nader 34,222 731Møre & Romsdal Friidr (05)
28,90 30,85 33,72 32,36 34,22 x

128 August Arran Rimpi 22,883 164Troms Friidrettskrets (05)
20,73 20,33 21,39 22,88 21,59 21,52

13 Arnstein Nikolai Ose 22,274 133Møre & Romsdal Friidr (05)
21,95 x 22,27 20,70 x x

120 Oliver Charles Walvåg 21,525 96Sør-Trøndelag Friidrett (05)
19,27 20,53 18,51 21,52 x x

22 Filip Byttingsvik 20,986 69Møre & Romsdal Friidr (05)
18,24 19,03 19,30 19,15 19,50 20,98

86 Jonas Flasnes 20,587 49Nord-Trøndelag Friidre (05)
x x x x 20,58 x

G-14 Høyde
  Tyrving

67 Waldemar Knygh-Rossdal 1,561 888Nordland Friidrettskret (05)
1,36

o

1,41

o

1,46

o

1,51

o

1,56

xxo

1,59

xxx
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G-14 Høyde
50 August Kleiven Reinfjord 1,512 853Nordland Friidrettskret (05)

1,31

o

1,36

o

1,41

o

1,46

xxo

1,51

xxo

1,56

xxx

25 Håvard Dimmen 1,363 748Møre & Romsdal Friidr (05)
1,26

xo

1,31

o

1,36

o

1,41

xxx

106 Daniel Kjønsvik 1,364 748Sør-Trøndelag Friidrett (05)
1,26

o

1,31

xxo

1,36

o

1,41

xxx

30 Johannes Sæter Gurskevik 1,315 713Møre & Romsdal Friidr (05)
1,26

o

1,31

o

1,36

xxx

22 Filip Byttingsvik 1,315 713Møre & Romsdal Friidr (05)
1,26

o

1,31

o

1,36

xxx

144 Theo Arctander Overvik 1,267 678Troms Friidrettskrets (05)
1,26

o

1,31

xxx

48 Amandus Undeberget 1,267 678Nordland Friidrettskret (05)
1,26

o

1,31

xxx

100 Theodor Berg NM Nord-Trøndelag Friidre (05)
1,26

xxx

103 Vegar Wekre Hjulstad DNS Nord-Trøndelag Friidre (05)

G-14 Kule 4,0kg

  Tyrving

51 Brage Viljar Arumairasa 11,401 886Nordland Friidrettskret (05)
10,36 10,89 11,00 11,15 x 11,40

67 Waldemar Knygh-Rossdal 11,102 868Nordland Friidrettskret (05)
9,45 10,48 9,59 10,75 10,87 11,10

26 Ibrahim Faisal Nader 10,623 838Møre & Romsdal Friidr (05)
10,62 10,24 10,61 9,69 10,27 10,51

128 August Arran Rimpi 9,754 733Troms Friidrettskrets (05)
8,88 8,96 8,43 ,48 9,12 9,75

30 Johannes Sæter Gurskevik 8,715 608Møre & Romsdal Friidr (05)
x 8,21 8,40 8,71 8,68 7,94

13 Arnstein Nikolai Ose 8,006 523Møre & Romsdal Friidr (05)
7,79 7,44 7,41 7,28 6,79 8,00

86 Jonas Flasnes 7,997 522Nord-Trøndelag Friidre (05)
7,14 x 7,31 7,35 7,99 7,18

48 Amandus Undeberget 6,758 373Nordland Friidrettskret (05)
6,40 6,56 6,75 6,38 6,55 6,58

119 Oliver Børmark Sæther 6,699 366Sør-Trøndelag Friidrett (05)
x 6,69 x

144 Theo Arctander Overvik 6,6010 355Troms Friidrettskrets (05)
6,05 5,62 6,60

78 Henrik Skaufel 6,3911 330Nord-Trøndelag Friidre (05)
6,25 6,19 6,39

G-14 Tresteg
 Tyrving

73 Bastian Elnan Aurstad 12,691 1069Nord-Trøndelag Friidre (05)
+2,1

12,47

+4,6

12,34

+2,8

12,69

+0,7

12,2

+1,0

12,52

x

x
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G-14 Tresteg
120 Oliver Charles Walvåg 10,632 863Sør-Trøndelag Friidrett (05)

+1,4

10,08

+2,5

10,63

+1,3

x

+0,9

10,38 x

+1,8

10,58

50 August Kleiven Reinfjord 10,513 851Nordland Friidrettskret (05)
+2,0

10,01

+1,8

10,23

+1,8

9,27

+1,2

9,89

+1,5

10,40

+1,1

10,51

60 Magnus Hanem 10,284 828Nordland Friidrettskret (05)
+1,9

8,89

+1,9

10,10

+1,5

10,10

+1,8

9,98

+3,1

10,28

+1,3

10,23

37 Per Antonio Kvisvik 9,945 794Møre & Romsdal Friidr (05)
+1,2

9,11

+0,8

9,94

+0,4

9,78

+1,9

x

x

x

+1,4

9,78

117 Marius Kjeldsli Ersøybakk 9,706 770Sør-Trøndelag Friidrett (05)
+0,9

9,70

+1,5

x

+1,2

9,61

+1,2

x

+1,6

9,51

0,9

9,66

96 Ole Daniel Prigge 8,977 697Nord-Trøndelag Friidre (05)
+1,7

8,72

+1,2

8,90

+1,5

8,85

+2,3

8,21

+2,8

8,70

+1,2

8,97

63 Sigurd Mjølkalid 8,748 674Nordland Friidrettskret (05)
+2,6

8,45

+0,9

x

+0,6

8,71

+0,4

x

+0,25

8,74

x

x

39 Rudi Vold Bruaset 8,459 645Møre & Romsdal Friidr (05)
+2,4

8,12

+1,7

8,45

+1,6

8,42

127 Audun Mathias Børstad Simonsen 8,1810 618Troms Friidrettskrets (05)
+1,6

x

+1,3

x

+1,7

8,18

144 Theo Arctander Overvik 7,7411 574Troms Friidrettskrets (05)
+0,9

7,68

+1,6

x

+1,8

7,74

J-13 60 m
Vind: +1.3Heat: 1 Tyrving

19 Elise Aarflot 8,701 919Møre & Romsdal Friidr (06)
68 Åse Vik Larsen 8,922 859Nordland Friidrettskret (06)
59 Lykke Bjørkmo-Johansen 8,973 846Nordland Friidrettskret (06)

4 Kine Elisabeth Linnes 9,124 805Finnmark Friidrettskret (06)
133 Erika Vedø-Carlsen 9,565 686Troms Friidrettskrets (06)

Vind: +0.7Heat: 2 Tyrving

146 Vega Hanna Drangfelt 8,921 859Troms Friidrettskrets (06)
116 Mari Skraastad 8,982 843Sør-Trøndelag Friidrett (06)

135 Frida Sofie Garcia 9,133 802Troms Friidrettskrets (06)
41 Solveig Helen Wattø Aasgaard 9,334 748Møre & Romsdal Friidr (06)
92 Mariann Schwartz 9,405 730Nord-Trøndelag Friidre (06)
102 Tora Kvitvang Benan 10,346 476Nord-Trøndelag Friidre (06)

Vind: +1.6Heat: 3 Tyrving

66 Ulrikke Bjørkmo Eliassen 8,871 873Nordland Friidrettskret (06)
75 Erika Ryan Øien 8,982 843Nord-Trøndelag Friidre (06)
82 Irmelin Billdal 9,173 792Nord-Trøndelag Friidre (06)
14 Aurora Marie Celin Hall-Volden 9,174 792Møre & Romsdal Friidr (06)

110 Ingeborg Pedersen Alter 9,205 784Sør-Trøndelag Friidrett (06)
94 Milda Opheim 9,376 738Nord-Trøndelag Friidre (06)

J-13 1500 m
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J-13 1500 m
  Tyrving

134 Erle Sagerup-Nordkild 5,39,201 794Troms Friidrettskrets (06)

10 Amalie Solli-Mork 5,42,252 776Møre & Romsdal Friidr (06)
28 Jenny Hermine Bjørneset 5,47,583 744Møre & Romsdal Friidr (06)
45 Tuva Frick 5,47,664 744Møre & Romsdal Friidr (06)
20 Embla Fagerli 5,49,225 734Møre & Romsdal Friidr (06)

98 Sigrid Overrein 5,49,416 733Nord-Trøndelag Friidre (06)
71 Anne Eline Vehus Skjerve 6,02,577 654Nord-Trøndelag Friidre (06)
83 Isa Ingeborg Sørbakk 6,15,458 577Nord-Trøndelag Friidre (06)
5 Mathea Nesse 6,59,319 314Finnmark Friidrettskret (06)

110 Ingeborg Pedersen Alter 7,04,9010 280Sør-Trøndelag Friidrett (06)

J-13 200 m hekk 68,0 19m

Vind: +3.0Heat: 1 Tyrving

36 Nina Næss Bolme 33,191 960Møre & Romsdal Friidr (06)
116 Mari Skraastad 34,342 903Sør-Trøndelag Friidrett (06)
135 Frida Sofie Garcia 37,033 768Troms Friidrettskrets (06)
71 Anne Eline Vehus Skjerve 40,104 615Nord-Trøndelag Friidre (06)

Vind: +1.6Heat: 2 Tyrving

61 Maja Kristin Sørmo 34,351 902Nordland Friidrettskret (06)
122 Sanna Wolden 37,072 766Sør-Trøndelag Friidrett (06)
41 Solveig Helen Wattø Aasgaard 42,803 480Møre & Romsdal Friidr (06)

Plassering Totalt
36 Nina Næss Bolme 33,191 Møre & Romsdal Friidrettskre

116 Mari Skraastad 34,342 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
61 Maja Kristin Sørmo 34,353 Nordland Friidrettskrets

135 Frida Sofie Garcia 37,034 Troms Friidrettskrets
122 Sanna Wolden 37,075 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
71 Anne Eline Vehus Skjerve 40,106 Nord-Trøndelag Friidrettskret
41 Solveig Helen Wattø Aasgaard 42,807 Møre & Romsdal Friidrettskre

J-13 60 m, finale
Vind: +0,6 Tyrving

19 Elise Aarflot 8,511 970Møre & Romsdal Friidr (06)
66 Ulrikke Bjørkmo Eliassen 8,782 897Nordland Friidrettskret (06)

116 Mari Skraastad 8,782 897Sør-Trøndelag Friidrett (06)
146 Vega Hanna Drangfelt 8,864 875Troms Friidrettskrets (06)
68 Åse Vik Larsen 8,945 854Nordland Friidrettskret (06)
59 Lykke Bjørkmo-Johansen 8,986 843Nordland Friidrettskret (06)

J-13 Diskos 0,6kg

  Tyrving

62 Maren Skogstad Sjåvik 25,011 448Nordland Friidrettskret (06)
x 21,62 25,01 x x 18,80

114 Maia Kristine Hepsø 15,282 Sør-Trøndelag Friidrett (06)
x 15,28 x 14,60 15,14 12,26

135 Frida Sofie Garcia 14,173 Troms Friidrettskrets (06)
12,26 x 12,22 14,17 13,12 13,67

56 Helena Utheim Borgen 13,304 Nordland Friidrettskret (06)
x 13,30 13,21 11,73 x 12,29

83 Isa Ingeborg Sørbakk 12,335 Nord-Trøndelag Friidre (06)
9,21 12,33 10,66 11,65 11,38 10,40
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J-13 Diskos 0,6kg

20 Embla Fagerli 12,286 Møre & Romsdal Friidr (06)
12,28 12,02 12,27 x 10,42 x

134 Erle Sagerup-Nordkild DNS Troms Friidrettskrets (06)

J-13 Høyde
  Tyrving

61 Maja Kristin Sørmo 1,471 962Nordland Friidrettskret (06)
1,31

o

1,36

o

1,41

xxo

1,44

xo

1,47

xo

1,51

xxx

16 Birte Skeide Sætre 1,412 917Møre & Romsdal Friidr (06)
1,16

o

1,21

o

1,26

o

1,31

o

1,36

o

1,41

o

1,44

xxx

36 Nina Næss Bolme 1,363 880Møre & Romsdal Friidr (06)
1,16

o

1,21

o

1,26

o

1,31

o

1,36

xo

1,41

xxx

142 Signe Kristine Kjerulf Grenersen 1,363 880Troms Friidrettskrets (06)
1,16

o

1,21

o

1,26

o

1,31

o

1,36

xo

1,41

xxx

14 Aurora Marie Celin Hall-Volden 1,365 880Møre & Romsdal Friidr (06)
1,16

o

1,21

o

1,26

o

1,31

o

1,36

xxo

1,41

xxx

3 Astrid Solhaug 1,316 842Finnmark Friidrettskret (06)
1,16

o

1,21

xo

1,26

xxo

1,31

o

1,36

xxx

59 Lykke Bjørkmo-Johansen 1,317 842Nordland Friidrettskret (06)
1,16

o

1,21

o

1,26

o

1,31

xo

1,36

xxx

122 Sanna Wolden 1,318 842Sør-Trøndelag Friidrett (06)
1,16

o

1,21

o

1,26

xo

1,31

xxo

1,36

xxx

146 Vega Hanna Drangfelt 1,219 767Troms Friidrettskrets (06)
1,16

o

1,21

o

1,26

xxx

4 Kine Elisabeth Linnes 1,219 767Finnmark Friidrettskret (06)
1,16

o

1,21

o

1,26

xxx

81 Ingrid Iversen Klepp 1,1611 730Nord-Trøndelag Friidre (06)
1,16

o

1,21

xxx

J-13 Kule 2,0kg

  Tyrving

68 Åse Vik Larsen 9,011 868Nordland Friidrettskret (06)
7,85 8,49 9,01 x 8,04 x

62 Maren Skogstad Sjåvik 8,712 835Nordland Friidrettskret (06)
8,40 8,21 7,95 8,32 8,71 7,40

81 Ingrid Iversen Klepp 8,263 781Nord-Trøndelag Friidre (06)
6,47 8,18 8,26 7,75 7,88 x

75 Erika Ryan Øien 8,264 781Nord-Trøndelag Friidre (06)
7,14 x 7,52 6,94 7,27 8,26

146 Vega Hanna Drangfelt 7,775 722Troms Friidrettskrets (06)
7,77 x 6,73 x 7,03 7,15

98 Sigrid Overrein 7,746 719Nord-Trøndelag Friidre (06)
7,74 x x x 7,05 x

3 Astrid Solhaug 7,607 702Finnmark Friidrettskret (06)
6,90 7,54 7,32 7,37 7,60 x
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J-13 Kule 2,0kg

10 Amalie Solli-Mork 7,288 664Møre & Romsdal Friidr (06)
x 6,32 7,28 7,22 7,12 7,22

133 Erika Vedø-Carlsen 6,759 600Troms Friidrettskrets (06)
x x 6,75

94 Milda Opheim 6,6210 584Nord-Trøndelag Friidre (06)
6,62 5,25 x

4 Kine Elisabeth Linnes 6,4711 566Finnmark Friidrettskret (06)
5,80 5,87 6,47

114 Maia Kristine Hepsø 6,3912 557Sør-Trøndelag Friidrett (06)
6,39 5,79 x

92 Mariann Schwartz 6,2613 541Nord-Trøndelag Friidre (06)
6,26 6,04 5,69

136 Helene Monsen 6,0314 514Troms Friidrettskrets (06)
6,03 5,85 5,59

5 Mathea Nesse 5,0215 392Finnmark Friidrettskret (06)
4,03 5,02 4,81

J-13 Tresteg
 Tyrving

68 Åse Vik Larsen 9,651 945Nordland Friidrettskret (06)
2,8

9,65

-

-

-

-

1,2

9,36

62 Maren Skogstad Sjåvik 9,602 940Nordland Friidrettskret (06)
1,6

9,60

0,5

9,20

1,3

8,94

1,9

9,41

1,7

9,38

2

9,50

61 Maja Kristin Sørmo 9,553 935Nordland Friidrettskret (06)
-

-

0,7

8,88

0,8

9,55

1,5

9,09

2,36

9,47

116 Mari Skraastad 9,094 889Sør-Trøndelag Friidrett (06)
+2,5

9,09

+1,4

8,92

+2,8

9,03

+2,3

8,99

+2,7

8,7

+1,4

8,82

19 Elise Aarflot 9,015 881Møre & Romsdal Friidr (06)
+0,2

8,44

x

x

+0,9

8,64

+0,4

8,38

+1,9

8,82

+1,8

9,01

82 Irmelin Billdal 8,796 859Nord-Trøndelag Friidre (06)
3,1

8,72

2,5

8,69

-

-

-

-

1,3

8,79

2,4

8,61

142 Signe Kristine Kjerulf Grenersen 8,737 853Troms Friidrettskrets (06)
+1,9

8,55

x

x

+1,4

8,66

+0,9

8,73

+1,3

8,63

+2,8

8,44

122 Sanna Wolden 8,678 847Sør-Trøndelag Friidrett (06)
1,8

8,37

1,3

8,51

1,2

8,67

1,6

8,33

1,9

8,46

133 Erika Vedø-Carlsen 8,209 800Troms Friidrettskrets (06)
0,2

7,87

1,8

8

2,1

8,20

28 Jenny Hermine Bjørneset 7,4410 724Møre & Romsdal Friidr (06)
0,0

7,44

0,4

-

J-14 60 m
Vind: +2.2Heat: 1 Tyrving

12 Andrea Skaar Berg 8,351 973Møre & Romsdal Friidr (05)
124 Stine Gilje Hageler 9,002 797Sør-Trøndelag Friidrett (05)
11 Amalie Vatn Osnes 9,223 738Møre & Romsdal Friidr (05)

138 Johanna Marie Eriksen 9,404 689Troms Friidrettskrets (05)
53 Emma Baustad 19,295 Nordland Friidrettskret (05)
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J-14 60 m
Vind: +3.3Heat: 2 Tyrving

87 Julia Cherqy Nilsen 8,321 981Nord-Trøndelag Friidre (05)

143 Stine Storaa 8,612 902Troms Friidrettskrets (05)
131 Elena Harumi Tovik 8,773 859Troms Friidrettskrets (05)
80 Inga Overland 8,914 821Nord-Trøndelag Friidre (05)
137 Inga Løwø 9,045 786Troms Friidrettskrets (05)

88 Kaja Gartland Neergård 9,146 759Nord-Trøndelag Friidre (05)

J-14 1500 m
  Tyrving

132 Ellinor Marie Ness 5,16,331 872Troms Friidrettskrets (05)
33 Maria Mjelva Straume 5,19,072 855Møre & Romsdal Friidr (05)
72 Anniken Evenhus 5,19,943 850Nord-Trøndelag Friidre (05)
118 Mie Hageskal 5,21,304 842Sør-Trøndelag Friidrett (05)

70 Andrine Rønning 5,21,965 838Nord-Trøndelag Friidre (05)
58 Kamille-My Bak Madsen 5,35,956 754Nordland Friidrettskret (05)
64 Sofie Reinfjord Bredesen 5,40,097 729Nordland Friidrettskret (05)

J-14 200 m hekk 76,2 19m

Vind: +0.8Heat: 1 Tyrving

147 Yulissa Liv Stuge-Martinez 35,041 828Troms Friidrettskrets (05)
118 Mie Hageskal 36,282 766Sør-Trøndelag Friidrett (05)

80 Inga Overland 37,023 729Nord-Trøndelag Friidre (05)
115 Margrethe Hamland Gystad 37,414 709Sør-Trøndelag Friidrett (05)

Vind: +1.4Heat: 2 Tyrving

42 Synnøve Verås Grimstad 32,961 932Møre & Romsdal Friidr (05)
139 Kaia Langvand Moe 35,972 781Troms Friidrettskrets (05)

90 Leonora Wekre 36,903 735Nord-Trøndelag Friidre (05)
47 Alice Steinarsdatter Jørgensen 39,454 607Nordland Friidrettskret (05)

Plassering Totalt
42 Synnøve Verås Grimstad 32,961 Møre & Romsdal Friidrettskre

147 Yulissa Liv Stuge-Martinez 35,042 Troms Friidrettskrets
139 Kaia Langvand Moe 35,973 Troms Friidrettskrets
118 Mie Hageskal 36,284 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
90 Leonora Wekre 36,905 Nord-Trøndelag Friidrettskret
80 Inga Overland 37,026 Nord-Trøndelag Friidrettskret

115 Margrethe Hamland Gystad 37,417 Sør-Trøndelag Friidrettskrets
47 Alice Steinarsdatter Jørgensen 39,458 Nordland Friidrettskrets

J-14 60 m, finale
Vind: -0,2 Tyrving

12 Andrea Skaar Berg 8,451 946Møre & Romsdal Friidr (05)
87 Julia Cherqy Nilsen 8,522 927Nord-Trøndelag Friidre (05)

143 Stine Storaa 8,753 865Troms Friidrettskrets (05)
131 Elena Harumi Tovik 8,914 821Troms Friidrettskrets (05)
80 Inga Overland 9,055 784Nord-Trøndelag Friidre (05)
124 Stine Gilje Hageler 9,166 754Sør-Trøndelag Friidrett (05)

J-14 Diskos 0,75kg
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J-14 Diskos 0,75kg

  Tyrving

43 Thea Nilsen 26,191 519Møre & Romsdal Friidr (05)
x 20,81 26,19

35 Mathilde Bøe Øvregård 24,42 412Møre & Romsdal Friidr (05)
20,16 x 19,69 21,28 17,23 24,4

111 Inger Elise Grønning 22,593 303Sør-Trøndelag Friidrett (05)
18,06 19,40 x 22,59 x 22,51

18 Eileen Hals 22,124 275Møre & Romsdal Friidr (05)
19,00 22,12 19,11 20,14 19,72 21,08

137 Inga Løwø 21,265 223Troms Friidrettskrets (05)
16,91 x 21,26 x x 19,02

64 Sofie Reinfjord Bredesen 20,536 179Nordland Friidrettskret (05)
x 18,19 20,53 20,35 19,96

89 Karen Helene Stevik 20,497 177Nord-Trøndelag Friidre (05)
x 19,14 18,84 20,49 17,55 18,42

131 Elena Harumi Tovik 18,378 50Troms Friidrettskrets (05)
18,37 16,92 x x x 18,21

55 Hedda Baustad 17,759 13Nordland Friidrettskret (05)
17,75

129 Aurelia Fremnesvik 17,2610 Troms Friidrettskrets (05)
x x 17,26

J-14 Høyde
  Tyrving

42 Synnøve Verås Grimstad 1,511 947Møre & Romsdal Friidr (05)
1,41

o

1,46

xo

1,51

o

1,54

xxx

12 Andrea Skaar Berg 1,512 947Møre & Romsdal Friidr (05)
1,36

o

1,41

o

1,46

xxo

1,51

xxo

1,54

xxx

126 Synne Eline Skånø Willmann 1,413 872Sør-Trøndelag Friidrett (05)
1,31

xo

1,36

xo

1,41

o

1,46

xxx

143 Stine Storaa 1,364 835Troms Friidrettskrets (05)
1,26

o

1,31

o

1,36

xxo

1,41

xxx

88 Kaja Gartland Neergård 1,265 760Nord-Trøndelag Friidre (05)
1,21

o

1,26

o

1,31

xxx

139 Kaia Langvand Moe 1,266 760Troms Friidrettskrets (05)
1,21

o

1,26

xo

1,31

xxx

47 Alice Steinarsdatter Jørgensen 1,217 722Nordland Friidrettskret (05)
1,21

o

1,26

xxx

65 Tiril Røiri Stranda NM Nordland Friidrettskret (05)
1,21

xxx

72 Anniken Evenhus NM Nord-Trøndelag Friidre (05)
1,21

xxx

70 Andrine Rønning NM Nord-Trøndelag Friidre (05)
1,21

xxx

J-14 Kule 3,0kg
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J-14 Kule 3,0kg

  Tyrving

18 Eileen Hals 10,291 969Møre & Romsdal Friidr (05)
8,92 9,35 9,98 9,47 9,66 10,29

89 Karen Helene Stevik 9,462 919Nord-Trøndelag Friidre (05)
8,55 8,02 9,08 8,60 8,74 9,46

35 Mathilde Bøe Øvregård 9,323 911Møre & Romsdal Friidr (05)
7,90 8,37 8,52 8,01 8,53 9,32

147 Yulissa Liv Stuge-Martinez 8,064 800Troms Friidrettskrets (05)
x 8,06 7,97 7,68 x 7,02

88 Kaja Gartland Neergård 7,835 773Nord-Trøndelag Friidre (05)
7,43 x x 7,65 7,83 7,58

24 Hedda Foss Smedsrud 7,706 757Møre & Romsdal Friidr (05)
7,03 7,33 7,70 x x 6,80

55 Hedda Baustad 7,407 721Nordland Friidrettskret (05)
6,47 7,21 6,84 7,40 7,22 7,30

111 Inger Elise Grønning 6,878 658Sør-Trøndelag Friidrett (05)
6,87 6,69 6,79 5,90 6,23 6,28

129 Aurelia Fremnesvik 6,649 630Troms Friidrettskrets (05)
6,64 x 6,38

J-14 Tresteg
 Tyrving

143 Stine Storaa 10,081 928Troms Friidrettskrets (05)
2,5

9,96

1,6

9,84

1,0

9,54

2,5

10,08

2,8

9,84

1,3

9,68

90 Leonora Wekre 9,862 906Nord-Trøndelag Friidre (05)
1,6

9,59

1,4

9,59

x

x

2,2

9,03

2,9

9,86

1,4

9,62

53 Emma Baustad 9,623 882Nordland Friidrettskret (05)
x

x

1,4

8,61

0,8

9,62

115 Margrethe Hamland Gystad 9,284 848Sør-Trøndelag Friidrett (05)
1,6

8,83

1,9

9,28

1,3

9,08

x

x

1,9

9,02

3,4

8,16

43 Thea Nilsen 9,225 842Møre & Romsdal Friidr (05)
0,0

8,71

1,9

8,71

3,8

9,22

1,8

8,66

2,0

8,94

2,5

9,06

126 Synne Eline Skånø Willmann 9,156 835Sør-Trøndelag Friidrett (05)
2,8

9,14

2,3

8,71

1,0

8,55

2,4

9,15

1,5

8,93

3,2

9,14

147 Yulissa Liv Stuge-Martinez 9,107 830Troms Friidrettskrets (05)
x

x

2,3

8,87

1,8

9,10

1,2

8,69

2,0

8,89

x

x

139 Kaia Langvand Moe 8,918 811Troms Friidrettskrets (05)
1,0

8,58

1,6

8,61

2,8

8,91

1,6

8,76

2,1

8,57

2,1

8,18

55 Hedda Baustad 8,589 778Nordland Friidrettskret (05)
1,6

8,20

2,7

8,58

129 Aurelia Fremnesvik 8,1510 735Troms Friidrettskrets (05)
1,8

8,15

33 Maria Mjelva Straume 7,511 670Møre & Romsdal Friidr (05)
x

x

0,3

7,5

11 Amalie Vatn Osnes nm Møre & Romsdal Friidr (05)
x

x
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