
Resultatliste 29.05.2011

KM aldersbestemte klasser

G-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: +0.6 Tyrving

11 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 11,261 848

8 Gustav Brandal Dimmen (00) Dimna IL DNF 

G-11 600 m

 Heat: 1 Tyrving

144 Håkon Stavik (00) Ålesunds FIK 1.51,211 838

159 Eskil Engdahl (00) Torvikbukt IL 2.11,622 307

G-11 Høyde

  Tyrving

11 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 1,291 937
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,23

o

1,26

xo

1,29

xo

1,32

xxx

8 Gustav Brandal Dimmen (00) Dimna IL 1,152 839
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xxx

G-11 Kule 2,0kg

  Tyrving

11 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 8,201 931

7,89 7,95 7,46 8,20 D 7,75

8 Gustav Brandal Dimmen (00) Dimna IL 7,022 895

7,02 6,09 6,84 5,07 6,20 6,80

159 Eskil Engdahl (00) Torvikbukt IL 5,953 863

5,50 D 5,87 5,85 5,77 5,95

G-12 60 m hekk 76,2 7m

Vind: +1.3 Tyrving

46 simon grimstad (99) Hareid IL 10,561 928

G-12 600 m

  Tyrving

46 simon grimstad (99) Hareid IL 1.44,771 849
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KM aldersbestemte klasser

G-12 Høyde

  Tyrving

46 simon grimstad (99) Hareid IL 1,371 909
1,10

xo

1,15

xo

1,20

o

1,23

o

1,26

o

1,35

o

1,37

o

1,40

xxx

G-12 Kule 3,0kg

  Tyrving

105 Herman V Aurdal (99) Sykkylven IL 10,111 964

9,27 10,11 7,98 8,35 9,08 8,49

46 simon grimstad (99) Hareid IL 9,372 942

9,12 8,81 D 8,85 8,62 9,37

G-13 200 m

Vind: +1.8 Tyrving

136 Toralv Opsal (98) Ørsta IL 27,191 898

70 Bendik Vold Hovde (98) Måndalen IL 27,702 855

83 Marcus Stamnes (98) Norodd, IL 34,853 247

G-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +1.0 Tyrving

136 Toralv Opsal (98) Ørsta IL 10,511 858

82 Jørgen Stigsrud (98) Norodd, IL 11,402 680

G-13 600 m

 Heat: 1 Tyrving

70 Bendik Vold Hovde (98) Måndalen IL 1,42,921 781

136 Toralv Opsal (98) Ørsta IL 1,43,082 776

127 Sondre Løset (98) Tingvoll IL 1,51,213 565

83 Marcus Stamnes (98) Norodd, IL 2,10,884 54

G-13 Høyde

  Tyrving

136 Toralv Opsal (98) Ørsta IL 1,501 923
1,35

o

1,38

o

1,41

o

1,45

o

1,50

xo

1,54

xxx
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KM aldersbestemte klasser

G-13 Høyde

127 Sondre Løset (98) Tingvoll IL 1,382 839
1,20

o

1,25

xo

1,30

xxo

1,35

xxo

1,38

xo

1,41

xxx

82 Jørgen Stigsrud (98) Norodd, IL 1,253 748
1,25

o

1,30

xxx

G-13 Kule 3,0kg

  Tyrving

136 Toralv Opsal (98) Ørsta IL 11,381 936

10,74 10,67 11,08 11,38 11,34 D

70 Bendik Vold Hovde (98) Måndalen IL 10,962 923

10,70 10,02 10,96 10,38 9,76 D

63 Kasper Strømme Oshaug (98) Molde-Olymp IL 7,503 820

7,02 6,88 6,78 7,50 5,73 6,23

127 Sondre Løset (98) Tingvoll IL DNS 

DNS

G-13 Slegge 3,0kg/110cm

  Tyrving

63 Kasper Strømme Oshaug (98) Molde-Olymp IL 18,561 815

14,63 18,56 D D 13,00 D

82 Jørgen Stigsrud (98) Norodd, IL 16,732 797

15,74 14,01 16,68 16,73 D 16,13

G-13 Tresteg

 Tyrving

136 Toralv Opsal (98) Ørsta IL 11,171

1,4

10,98

1,8

11,17

1,0

10,96

1,8

10,73

70 Bendik Vold Hovde (98) Måndalen IL 9,992

1,2

9,25

2,2

9,99 D

1,3

9,87

G-14 200 m

Vind: +1.6 Tyrving

56 Damian Steinke (97) Molde-Olymp IL 25,251 961

20 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL 26,062 892

13 Joakim Sundgot Gustavsen (9 Dimna IL 26,473 858
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KM aldersbestemte klasser

G-14 200 m

24 Tobias Skavnes Våge (97) Dimna IL 27,714 752

G-14 600 m

  Tyrving

13 Joakim Sundgot Gustavsen (9 Dimna IL 1.37,751 824

130 Isak Stiansson Pedersen (97) Vågstranda IL 1.49,872 509

G-14 80 m hekk 84,0 8m

Vind: +1.2 Tyrving

13 Joakim Sundgot Gustavsen (9 Dimna IL 13,421 808

24 Tobias Skavnes Våge (97) Dimna IL 13,592 784

G-14 Høyde

  Tyrving

20 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL 1,501 846
1,40

o

1,45

o

1,50

xo

1,54

xxx

130 Isak Stiansson Pedersen (97) Vågstranda IL 1,302 706
1,25

o

1,30

xo

1,35

xxx

G-14 Kule 4,0kg

  Tyrving

20 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL 9,851 896

9,43 9,85 9,71 9,12 9,47 9,71

24 Tobias Skavnes Våge (97) Dimna IL 8,152 845

D 7,35 6,92 8,15 7,36 7,13

G-14 Slegge 4,0kg/119,5cm

  Tyrving

20 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL DNS

G-15 200 m
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KM aldersbestemte klasser

G-15 200 m

Vind: +2.6 Tyrving

40 Kristoffer Øvrelid Hasfjord (96) Hareid IL 24,571 951

31 Nils Kristian Holten (96) Eide IL 27,162 731

G-15 800 m

 Heat: 1 Tyrving

94 Ola Vatn (96) Straumsnes IL 2.18,681 735

120 Magnus Asp Gjøvik (96) Tingvoll IL 2.21,542 684

G-15 Høyde

  Tyrving

40 Kristoffer Øvrelid Hasfjord (96) Hareid IL 1,751 965
1,65

o

1,70

o

1,75

o

1,78

xxx

G-15 Kule 4,0kg

  Tyrving

40 Kristoffer Øvrelid Hasfjord (96) Hareid IL 13,771 954

12,69 12,76 D 13,77 13,34 D

7 August Oksavik (96) Dimna IL DNS 

DNS

G-15 Slegge 4,0kg/119,5cm

  Tyrving

14 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL DNS

7 August Oksavik (96) Dimna IL DNS

G-15 Tresteg

 Tyrving

40 Kristoffer Øvrelid Hasfjord (96) Hareid IL 11,491

0,8

10,90

1,4

11,49

0,1

11,38 D D

G-16-17 200 m
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KM aldersbestemte klasser

G-16-17 200 m

Vind: +1.1 Tyrving

9 Hallbjørn Hasund Thorseth (95 Dimna IL 23,481

149 Mathias Myhre (95) Ålesunds FIK 23,972

104 Marcus L. Lundquist (94) Sunndal Il Friidrett 24,813

103 Johan Hafsås (95) Sunndal Il Friidrett 25,114

142 Hans Edvin Tennøy Henriksen Ålesunds FIK 25,845

77 Daniel Nekstad (95) Norodd, IL 26,176

30 Nikolay Bruseth (95) Eide IL dns 

68 Sondre Nyvold Lid (94) Molde-Olymp IL dns 

80 Joakim Kongshaug (95) Norodd, IL dns 

G-16-17 800 m

  Tyrving

48 Ådne Andersen (94) Hareid IL 1,58,191

100 Anders Boye (94) Sunndal Il Friidrett 2,04,972

66 Per Gunnar Brødreskift (94) Molde-Olymp IL 2,08,393

6 Andreas Lillerovde (95) Dimna IL 2,14,144

151 Philipp Helle (95) Ålesunds FIK 2,34,455

G-16-17 Høyde

  Tyrving

77 Daniel Nekstad (95) Norodd, IL 1,451
1,30

o

1,35

o

1,40

xo

1,45

xo

1,50

xxx

G-16-17 Høyde utenfor konkurr

  Tyrving

151 Philipp Helle (95) Ålesunds FIK 1,451
1,40

o

1,45

xxo

1,55

xxx

G-16-17 Kule 5,0kg

  Tyrving

61 Jakob Berg Oshaug (94) Molde-Olymp IL 12,331

11,87 12,14 D 12,33 D D
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KM aldersbestemte klasser

G-16-17 Kule 5,0kg

48 Ådne Andersen (94) Hareid IL 9,422

8,84 9,42 9,19

G-16-17 Slegge 5,0kg

  Tyrving

61 Jakob Berg Oshaug (94) Molde-Olymp IL 42,241

D 41,66 42,24 D D D

G-16-17 Tresteg

 Tyrving

151 Philipp Helle (95) Ålesunds FIK 10,101

0,6

9,00

1,2

9,28 D

1,7

9,80

0,7

9,84

1,4

10,10

G-18/19 200 m

Vind: +2.3 Tyrving

108 Brede Solberg Stølen (93) Tingvoll Friidrettskl. 22,751

19 Martin Haddal Sæther (93) Dimna IL 23,592

138 Andreas Vikestrand (93) Ålesunds FIK 23,823

84 Massod Parwany (92) Norodd, IL 25,394

G-18/19 800 m

  Tyrving

102 Hans Kristen Hafsås (93) Sunndal Il Friidrett 2.18,051

G-18/19 Høyde

  Tyrving

138 Andreas Vikestrand (93) Ålesunds FIK DNS
DN
S

o

G-18/19 Tresteg
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KM aldersbestemte klasser

G-18/19 Tresteg

 Tyrving

129 Jens Peter Fylling (92) Valder IL 13,231

1,8

12,93

2,2

13,23

0,6

13,00 D

1,4

12,70

J-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: +0.7 Tyrving

147 Kari Stavdal (00) Ålesunds FIK 12,121 756

152 Rikke Andreassen (00) Ålesunds FIK 12,812 618

16 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL 13,423 496

73 Marthe Bøe Øvregård (00) Måndalen IL DNS 

29 Monika Osberg Højsted (00) Eide IL DNS 

J-11 600 m

 Heat: 1 Tyrving

150 Nina Elisabeth Skjong (00) Ålesunds FIK 2,04,591 649

51 Emma Stølen Godø (00) Midsund IL 2,12,762 453

152 Rikke Andreassen (00) Ålesunds FIK 2,14,013 423

16 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL 2,16,284 369

15 Liva Lillerovde (00) Dimna IL 2,33,545

141 Emily Briksdal (00) Ålesunds FIK 2,47,376

J-11 Lengde

 Tyrving

147 Kari Stavdal (00) Ålesunds FIK 3,821

-1,5

3,46

-1,1

3,70

-1,8

3,74

-1,3

3,82

-2,3

3,65

-1,9

3,80

52 Fride Heggdal Stølen (00) Midsund IL 3,652

-1,3

3,64

-1,9

3,65

-1,3

3,54

-0,7

3,41

-1,9

3,64

-1,7

3,38

165 Ada Fredrikke Grinaker (00) Molde-Olymp IL 3,603

-0,9

3,36

-1,6

3,44

-1,2

3,48

-2,2

3,60

-1,8

3,58

-1,8

3,55

58 Gunhild Hånes (00) Molde-Olymp IL 3,474

-1,0

3,39

-1,6

3,16 D

-1,1

3,40

-1,2

3,44

-1,9

3,47

51 Emma Stølen Godø (00) Midsund IL 3,425

-1,6

3,36

-2,3

3,40

-1,4

3,32

-1,1

3,27

-1,9

3,42

-1,3

3,37
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KM aldersbestemte klasser

J-11 Lengde

152 Rikke Andreassen (00) Ålesunds FIK 3,356

-1,7

3,23

-1,5

3,04

-1,6

3,31

-1,6

3,27

-1,2

3,35

-1,7

3,25

146 Kamilla Myhre (00) Ålesunds FIK 3,347

-1,5

3,31

-1,4

3,21

-1,3

3,32

-2,4

3,18

-1,7

3,34

-2,6

3,30

16 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL 3,228

D

-1,5

3,11

-1,6

3,22

-1,2

3,0

-1,0

3,16 D

150 Nina Elisabeth Skjong (00) Ålesunds FIK 3,019

-1,5

2,85

-1,9

3,01

-2,0

2,81

143 Helene Rønsen Sunde (00) Ålesunds FIK 2,9110

-0,9

2,91

-1,7

2,73

-1,5

2,87

15 Liva Lillerovde (00) Dimna IL 2,9011

-2,5

2,90

-0,9

2,82

-1,6

2,76

141 Emily Briksdal (00) Ålesunds FIK 2,6312

-1,6

2,22 D

-1,6

2,63

29 Monika Osberg Højsted (00) Eide IL 2,1113

-0,5

2,11

-1,3

1,86

-1,6

2,0

73 Marthe Bøe Øvregård (00) Måndalen IL DNS 

DNS

J-11 Liten Ball 150gr

  Tyrving

52 Fride Heggdal Stølen (00) Midsund IL 35,441

35,44 31,87 32,22 34,75 26,81 28,81

146 Kamilla Myhre (00) Ålesunds FIK 33,012

28,42 33,01 32,25 29,22 26,94 26,11

51 Emma Stølen Godø (00) Midsund IL 28,913

28,18 21,48 24,21 28,91 26,23 D

143 Helene Rønsen Sunde (00) Ålesunds FIK 26,864

24,49 26,86 20,90 23,13 17,50 17,88

150 Nina Elisabeth Skjong (00) Ålesunds FIK 25,235

21,36 21,75 21,86 24,56 25,23 20,71

58 Gunhild Hånes (00) Molde-Olymp IL 23,016

D 18,62 19,74 23,01 19,14 18,84

147 Kari Stavdal (00) Ålesunds FIK 20,077

20,07 16,32 7,72 16,43 D 15,75

141 Emily Briksdal (00) Ålesunds FIK 18,798

15,48 D 18,79 15,65 6,00 14,09

29 Monika Osberg Højsted (00) Eide IL 17,169

14,41 14,64 17,16
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KM aldersbestemte klasser

J-11 Liten Ball 150gr

15 Liva Lillerovde (00) Dimna IL 15,5110

4,44 15,51 D

73 Marthe Bøe Øvregård (00) Måndalen IL DNS 

DNS

J-12 60 m hekk 76,2 7m

Vind: +1.0 Tyrving

137 Åshild Opsal (99) Ørsta IL 11,861 728

79 Ingrid Elisabeth R. Fossland (9 Norodd, IL 11,942 712

139 Cecilie Otterlei (99) Ålesunds FIK 13,333 434

122 Malin Bang Gjul (99) Tingvoll IL 13,484 404

J-12 600 m

  Tyrving

54 Rikke Gjeitnes Dahle (99) Molde og Omegn IF 1,57,391 702

74 Nora Vold Hovde (99) Måndalen IL 2,02,672 575

166 Benedikte Holsen (99) Molde-Olymp IL 2,05,413 510

26 Johanna Osberg Højsted (99) Eide IL 2,33,134

J-12 Lengde

 Tyrving

139 Cecilie Otterlei (99) Ålesunds FIK 4,341

1,6

4,13

1,0

4,34

0,8

4,25

1,8

4,29

0,9

4,13

2,4

4,17

166 Benedikte Holsen (99) Molde-Olymp IL 4,162

1,1

4,16

0

4,01

1,7

3,87

2,7

3,96

0,8

4,00

2,2

3,96

78 Ingeborg Oline Fossland (99) Norodd, IL 4,013

2,0

3,70

1,1

3,28 D D

1,8

3,73

1,3

4,01

23 Synne Stokkevåg Berg (99) Dimna IL 3,814

1,6

3,71

1,8

3,27

0,1

3,60 D

2,8

3,81

1,6

3,81

137 Åshild Opsal (99) Ørsta IL 3,815

1,8

3,81

0

3,80

1,4

3,61

1,9

3,53

2,0

3,68

0,4

3,70

47 sofie bakkejord mork (99) Hareid IL 3,786

1,1

3,78 D

0,8

3,20

2,2

3,26 D

1,6

3,78
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KM aldersbestemte klasser

J-12 Lengde

22 Stine Marø Sundgot (99) Dimna IL 3,727

0

3,69

2,6

3,72

0,1

3,65

1,0

3,72

0

3,63

2,0

3,49

79 Ingrid Elisabeth R. Fossland (9 Norodd, IL 3,688

1,8

3,68 D

1,3

3,47

2,2

3,58

1,1

3,53 D

133 Amalie Raae Juliebø (99) Ørsta IL 3,639

1,3

3,38

0,9

3,63

0,7

3,52

74 Nora Vold Hovde (99) Måndalen IL 3,5810

1,6

3,58

1,6

3,57

1,5

3,41

118 Hilde Vågen Roaldset (99) Tingvoll IL 3,5711

1,1

3,57

1,2

3,56

1,5

3,56

122 Malin Bang Gjul (99) Tingvoll IL 3,0312

2,0

2,86

1,3

2,91

1,1

3,03

26 Johanna Osberg Højsted (99) Eide IL 2,6713

2,1

2,61

1,1

2,67

1,4

2,57

J-12 Liten Ball 150gr

  Tyrving

137 Åshild Opsal (99) Ørsta IL 48,821

48,82 47,08 45,92 41,07 39,92 45,69

78 Ingeborg Oline Fossland (99) Norodd, IL 43,892

38,82 41,22 40,09 38,93 43,76 43,89

74 Nora Vold Hovde (99) Måndalen IL 41,683

36,90 40,75 38,25 40,92 41,68 41,45

166 Benedikte Holsen (99) Molde-Olymp IL 40,294

D 33,76 40,29 36,71 34,57 29,01

158 Hannah Veset Kristoffersen (9 Molde-Olymp IL 37,725

D 36,66 37,72 36,97 D 35,01

79 Ingrid Elisabeth R. Fossland (9 Norodd, IL 34,486

31,45 27,23 33,67 29,87 30,74 34,48

22 Stine Marø Sundgot (99) Dimna IL 34,347

D 33,66 33,91 30,87 34,34 27,17

26 Johanna Osberg Højsted (99) Eide IL 32,658

32,65 30,94 25,16 30,72 27,81 32,10

118 Hilde Vågen Roaldset (99) Tingvoll IL 30,189

28,31 30,18 25,76 D D D

47 sofie bakkejord mork (99) Hareid IL 26,5510

24,03 26,55 D

122 Malin Bang Gjul (99) Tingvoll IL 19,4311

11,78 19,43 18,60
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KM aldersbestemte klasser

J-12 Liten Ball 150gr

133 Amalie Raae Juliebø (99) Ørsta IL 17,5012

15,15 17,50 15,83

J-13 200 m

Vind: +2.4Heat: 1 Tyrving

163 Astrid Mordal Hilde (98) Molde-Olymp IL 30,931 748

72 Marte Dahle Voldset (98) Måndalen IL 31,102 734

114 Ane Asp Gjøvik (98) Tingvoll IL 31,513 702

Vind: +2.7Heat: 2 Tyrving

35 kristina Thunem (98) Fiskå IL 28,261 956

154 Sigrid Stoknes Eikrem (98) Ålesunds FIK 29,192 883

44 Oda Djupvik (98) Hareid IL 29,203 883

131 Mona Talberg (98) Vågstranda IL DNS 

Plassering Totalt
35 kristina Thunem Fiskå IL 28,261
154 Sigrid Stoknes Eikrem Ålesunds FIK 29,192
44 Oda Djupvik Hareid IL 29,203
163 Astrid Mordal Hilde Molde-Olymp IL 30,934
72 Marte Dahle Voldset Måndalen IL 31,105
114 Ane Asp Gjøvik Tingvoll IL 31,516
131 Mona Talberg Vågstranda IL DNS 

J-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +1.3 Tyrving

35 kristina Thunem (98) Fiskå IL 10,601 900

44 Oda Djupvik (98) Hareid IL 10,902 840

98 Toril Engdal Skjevling (98) Straumsnes IL 11,903 640

95 Rita Vatn (98) Straumsnes IL 12,644 492

J-13 600 m

 Heat: 1 Tyrving

163 Astrid Mordal Hilde (98) Molde-Olymp IL 2.06,121 421

72 Marte Dahle Voldset (98) Måndalen IL dns 

44 Oda Djupvik (98) Hareid IL dns 

J-13 Lengde
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KM aldersbestemte klasser

J-13 Lengde

 Tyrving

35 kristina Thunem (98) Fiskå IL 4,561

-3,2

4,56

-2,0

4,41

-2,2

4,49

-2,6

4,22

-2,5

4,34

-2,8

4,46

154 Sigrid Stoknes Eikrem (98) Ålesunds FIK 4,202

-1,7

3,79

-3,0

3,96

-1,2

4,01

-4,5

3,94

-2,5

4,05

-1,1

4,20

98 Toril Engdal Skjevling (98) Straumsnes IL 4,103

-3,7

4,10

-2,0

3,97

-2,4

3,93

-3,2

4,08

-2,4

3,93 D

114 Ane Asp Gjøvik (98) Tingvoll IL 4,044

-2,1

3,87 D

-2,4

3,75

-2,0

3,95

-1,4

3,99

-1,9

4,04

131 Mona Talberg (98) Vågstranda IL 3,865

-1,3

3,74

-2,8

3,72

-2,0

3,85

-2,5

3,70

-2,1

3,69

-2,3

3,86

72 Marte Dahle Voldset (98) Måndalen IL 3,836

-3,1

3,57 D D

-3,4

3,58

-4,0

3,83 D

44 Oda Djupvik (98) Hareid IL DNS 

DNS

75 Viktoria Paulonen Venås (98) Måndalen IL DNS 

DNS

J-13 Slegge 2,0kg/100cm

  Tyrving

114 Ane Asp Gjøvik (98) Tingvoll IL 24,191 834

24,18 D 24,19 22,89 23,33 22,98

35 kristina Thunem (98) Fiskå IL 23,112 821

D 16,65 19,81 22,50 23,11 23,08

J-13 Spyd 400gr

  Tyrving

35 kristina Thunem (98) Fiskå IL 25,401 862

25,40 23,34 23,82 24,63 25,29 24,85

114 Ane Asp Gjøvik (98) Tingvoll IL 23,602 838

23,60 19,25 22,13 D 21,33 21,78

J-14 200 m

Vind: +2.8 Tyrving

155 Alice Ulla Berg (97) Ålesunds FIK 27,001 1007

50 Andrine Stølen (97) Midsund IL 28,632 880
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J-14 200 m

71 Helene Knudsen Legernes (97) Måndalen IL 30,003 773

87 Anne Lea Rakstang (97) Straumsnes IL 30,814 710

86 Ane Åsedotter Kamsvåg (97) Straumsnes IL DNS 

J-14 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +1.2 Tyrving

86 Ane Åsedotter Kamsvåg (97) Straumsnes IL 11,121 716

64 Marie Angelhus Morstøl (11) Molde-Olymp IL 11,212 698

60 Ingvild Magerøy Bostad (97) Molde-Olymp IL 13,443 252

J-14 600 m

  Tyrving

135 Maria Tamires Sortland Birkela Ørsta IL 1,48,301 800

59 Ingrid Stenersen (97) Molde-Olymp IL 1,50,592 745

155 Alice Ulla Berg (97) Ålesunds FIK 1,54,893 642

71 Helene Knudsen Legernes (97) Måndalen IL 2,00,894 498

J-14 Lengde

 Tyrving

155 Alice Ulla Berg (97) Ålesunds FIK 4,721

1,6

4,21

2,4

3,69

2,6

4,48

2,8

4,48

1,6

4,63

1,7

4,72

64 Marie Angelhus Morstøl (11) Molde-Olymp IL 4,312

D

2,0

4,03

1,4

4,31 D

2,6

2,38 D

87 Anne Lea Rakstang (97) Straumsnes IL 4,103

D D D D D

2,5

4,10

135 Maria Tamires Sortland Birkela Ørsta IL 3,954

1,5

3,90

2,2

3,95 D

2,1

3,95

2,2

3,73

2,1

3,94

86 Ane Åsedotter Kamsvåg (97) Straumsnes IL DNS 

DNS

J-14 Slegge 3,0kg/110cm
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J-14 Slegge 3,0kg/110cm

  Tyrving

57 Frida Brødreskift (97) Molde-Olymp IL 21,831 817

D D 21,83 21,58 D D

69 Susanne Berg Oshaug (97) Molde-Olymp IL 20,732 804

17,23 18,27 18,39 18,75 20,73 20,56

135 Maria Tamires Sortland Birkela Ørsta IL 16,493 753

D D D 14,66 16,49 D

167 Tora Eline Meisingseth (97) Tingvoll IL DNS 

DNS

J-14 Spyd 400gr

  Tyrving

69 Susanne Berg Oshaug (97) Molde-Olymp IL 22,231 782

D 17,87 17,31 20,44 18,48 22,23

135 Maria Tamires Sortland Birkela Ørsta IL 20,032 753

20,03 15,91 12,25 14,61 19,13 19,91

J-14 Stav

  Tyrving

86 Ane Åsedotter Kamsvåg (97) Straumsnes IL 2,10 860
2,00

o

2,10

o

2,20

xxx

J-15 200 m

Vind: +1.2 Tyrving

134 Hannah Marie Skjeret (96) Ørsta IL 27,271 939

49 Ingvill Aasheim (96) Isfjorden IL 29,482 767

J-15 80 m hekk 76,2 8m

Vind: 1,2 Tyrving

45 Sandra Mork (96) Hareid IL 14,931 659

41 Malene Liavaag (96) Hareid IL DNS 

J-15 800 m

  Tyrving

49 Ingvill Aasheim (96) Isfjorden IL 2.37,001 722
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J-15 800 m

41 Malene Liavaag (96) Hareid IL dns 

J-15 Lengde

 Tyrving

91 Ellen Katrine Strømsvåg (96) Straumsnes IL 4,331

2,1

4,33

1,9

4,17 D

1,1

4,0

2,0

4,20 D

45 Sandra Mork (96) Hareid IL 4,182

1,8

4,00

2,2

4,00

2,1

4,18

2,1

4,11

1,6

3,96

2,8

4,10

145 Julie Heiervang Johnsen (96) Ålesunds FIK 4,123

3,8

4,08

1,4

4,12

2,2

3,81

1,9

3,87

1,8

3,87

2,5

4,09

J-15 Spyd 400gr

  Tyrving

145 Julie Heiervang Johnsen (96) Ålesunds FIK 30,601 851

29,92 30,60 29,14 23,38 21,96 D

162 Synnøve Bergslid (96) Tingvoll Friidrettskl. 25,642 787

24,93 D 24,66 21,25 24,01 25,64

25 Trude Sæther (96) Dimna IL 13,463 628

11,46 12,75 13,46 12,14 12,92 9,55

J-16-17 100 m hekk

Vind: +1.3 Tyrving

97 Sally Marie Sabotta (94) Straumsnes IL 19,201

76 Aina Merete Farstad (95) Norodd, IL 32,622

J-16-17 200 m

Vind: +1.7 Tyrving

55 Astrid Marie Gussiås (95) Molde-Olymp IL 26,951

62 Janne Therese Aasen Nerland Molde-Olymp IL 27,192

97 Sally Marie Sabotta (94) Straumsnes IL 28,873

27 Kristin Eide Øien (95) Eide IL DQ: 

J-16-17 800 m
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J-16-17 800 m

  Tyrving

12 Jenny Stokkevåg Berg (95) Dimna IL 2,33,741

37 Anna Håbakk Djupvik (95) Hareid IL DNF 

81 Julie Gaarden (95) Norodd, IL dns 

J-16-17 Lengde

 Tyrving

27 Kristin Eide Øien (95) Eide IL 4,971

3,4

4,60

2,1

4,52 D

1,9

4,97 D

1,3

4,81

55 Astrid Marie Gussiås (95) Molde-Olymp IL 4,832

3,1

4,54

2,0

4,83 D

1,7

4,48

1,9

4,63 D

113 Andrea Asp Gjøvik (94) Tingvoll IL 4,803

2,5

4,80 D D D D D

J-16-17 Slegge 4,0kg

  Tyrving

27 Kristin Eide Øien (95) Eide IL 33,091

D D 31,02 32,52 31,48 33,09

34 Elisa Solheim Høstmark (95) Elnesvågen og O. IL Friidrett 24,822

19,39 D 17,56 D 24,82 D

J-16-17 Spyd 600g

  Tyrving

117 Hild Maret Meisingset (95) Tingvoll IL 26,001

26,00 24,20 D 25,95 D D

J-18/19 100 m hekk

Vind: +1,3 Tyrving

21 Renate Grimstad (92) Dimna IL 14,721

J-18/19 200 m

Vind: +1.8 Tyrving

33 Siv Krakeli Sneen (92) Eide IL 26,601
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J-18/19 200 m

132 Aina Opsal Bakke (93) Ørsta IL 26,992

38 Aurora Midtflø (93) Hareid IL 30,743

J-18/19 Lengde

 Tyrving

132 Aina Opsal Bakke (93) Ørsta IL 4,971

2,4

4,83

1,9

4,79

1,5

4,69

1,4

4,71

3,8

4,90

2,1

4,97

21 Renate Grimstad (92) Dimna IL DNS 

DNS

J-18/19 Slegge 4,0kg

  Tyrving

32 Pernille Eide Lindmo (93) Eide IL 36,851

35,65 D 33,38 36,85 33,85 36,23

65 Martha Lillebakk (92) Molde-Olymp IL 30,302

26,62 30,30 D 29,37 D 27,27

J-18/19 Spyd 600g

  Tyrving

123 Maren Ormsettrø (93) Tingvoll IL 34,461

33,07 32,81 34,46 33,18 D 34,32

J-18/19 Stav

  Tyrving

110 Julie Rånes (93) Tingvoll Friidrettskl. 2,50
2,20

o

2,40

o

2,50

o

2,60

xxx

Menn 20-22 200 m

Vind: +2,3 Tyrving

85 Ratthanon Upatchatai (91) Norodd, IL 23,751

67 Simon Rønsholm Sandvik (91) Molde-Olymp IL dns 

Menn 20-22 Høyde
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Menn 20-22 Høyde

  Tyrving

140 Dan Wollstad (91) Ålesunds FIK 1,701
1,55

xo

1,60

o

1,65

xo

1,70

o

1,75

xxx

Menn 20-22 Slegge 7,26kg

  Tyrving

140 Dan Wollstad (91) Ålesunds FIK 22,121

D D D D 22,12 D
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