
Etternavn FOrnavn Klubb (lasse 25.04 02.05 09.0r 23.05 30.05 06.06 An1 Antall pr Antall pr

'.20121 (Alfabetisk) [33.gang) 4km 1Okm 1 500m 3000m lkm Te Skm Te 01.01.12 )7.06.1

Albrigtsen Kjell Magne 3odø FIK Menn o/70år 52.19 06.33 16.43 33.17 25.02 26
Alstadsæter Cddbjørn :auske lL Menn o/70år 24.5C 63.30 07.57 16.43 40.07 J 32 JJ
qndorsen 1enry Nordland Fylkeskomm Menn 55-59år 20.58 57.20 UO.J / 35.35 26.53 15 16
\ndresen Frode Nordbank Menn 35-39år 15.16 04.52 19.23
Antonsen Svenn-Gunnal Bodø Trim 24-24 07.30 15.38 40.03 32.28 15 to
Arntsen Terje Bodø Menn 40-44år 15.27 1 0
Aspmo Anders Bodø Gutter u/18år 05.14 1 0
Aspmo Eirik Lind Innstrandens lL Gutter u/18år 16.05 05.14 26.49 22.02 4 0 1

Aspmo Svein Ove Team Sparebankl Trim 19.13 24.35 z 0 0
Aune Arne Bodø Menn 45-49år 21,23 55.28 z 0
qune LOne Innstrandens lL Jenter u/1 8år 21.22 06.11 24.36
lav-Larsen Inqrid Hunstad FK Kvinner 35-39år 13.23 31.20 I
3iørklund Joakim Bodø FIK 3utter u/1 8år 04.46 1

ljørknes Harald lL Knubben Menn o/70år 14.33 1 20 zl
Bøe Geir Forsvaret Menn 50-54år 46.1 6 1 1 1

Danielsen Terje H. Bodin vgs Menn 45-49år 17.26 05.50 12.00 28.30 4 o 7
Dybdahl Steinar 3&Ol Friidrett Menn 40-44år 22.47 1 0

=ggesvik Svein \ordfiorden lL Menn 45-49år 14.18 38.20 04.42 10.01 24.14 18.31 o tz IJ
Eidner f,dd Kick Bodø Menn 55-59år 28.26 1 1 1

ldevik Jørund lK Rindals-Troll Menn 55-59år 20.12
Ellefsen Lars Arne lnnstrandens lL Menn 45-49år 04.51 10.06 23.31 't8.20 4 q 10
Erikstad Ronny Bodø Menn 35-39år 18.58 50.04 05.57 I z.zJ 29.14 22.11 o 0 1

Fredheim Øyvind B&Ol Friidrett Menn 55-59år 21 .37 1

Godal Amund Kleist B&Ol Orienterino Gutter u/18år 05.40 1 0 0
flagen Sigrid Bjørgo BHK Jenter u/'18år 19.05 05.56 13.08 31.15 4 0 1

Hammer Guttorm Tverlandet lL Menn 60-64år 20.29 55.12 06.23 14.07 34.50 27.01 o o
Hansen Magne A. Bodø Menn 50-54år 16.47 44.49 05.30 11.55 27.50 21.24 o 26
lansen 3jørn-Wiggo Skanska Aktiv Menn 40-44år 17.32 28.34 22.05 0
laugen Stein Innstrandens lL Menn 35-39år 05.06 1

Jaugland :lin Cecilie Nordbank lvinner 40-44år 10 10 5Z.ZC 2
lenriksen Pål Jørgen Nordbank Menn 21-34år 17.08 46.45 05.27 26.5C 4 0 1

Hermann Kenneth Bodø Menn 35-39år 23.54 1

Hilde Lars Erik Livet Menn 35-39år 20.42 1 0
Holt Tor-Eirik Bodø Triatlonklubb Menn 21-34år 05.16 1 0
Holt Wenche Baade 3odø Triattonklubb Kvinner 45-49år to.J: 05.36 21 21 0
lUge Eirik 3odø Cvkleklubb Menn 40-44år 11.16 1 7 7
løiskar Nina E. Universitet Kvinner 40-44år 17.20 45.27 NE QO 23.20 4 1 2
ngebrigtsen Stig Ha nd e ls h øg s ko len Menn 65-69år 44.33 05.54 28.17 21.48 4 4

Jacobsen Tobias Thørnouist Innstrandens lL Gutter u/18år no Ao 0
Jakola Jørgen Team Gutta Krutt Gutter u/18år 14.03 36.47 04.40 09.52 22.55 18.01 1

Jensen Jenny Vangberg Innstrandens lL Jenter u/1 8år DNF 0 0
Jensen Johan Vangberg Innstrandens lL Gutter u/18år 40.58 25.07 19.01 0
Jensen Juni Vangberg Innstrandens lL Jenter u/1 8år 55.37 1 0 0
Jensen Oda Eidem Innstrandens lL Jenter u/1 8år 16.54 05.27 22.22 0 0
Johansen Liv E. Bodø Kvinner 40-44år 07.52 1 0 0
iohnsen Jan Helge Consto Menn 45-49år 23.15 59.27 07.04 15.24 36.51 27.28 o 0 1

(aspersen lhristian Kåls Menn 35-39år 20.38 1 0l 0
(jelstrup

=rlend
lnnstrandens lL 3utter ui 1 8år 26.46) 1 0 0

(ristiansen Sølvi Innstrandens lL <vinner 40-44år 17.32 45.44) 28.38 | 0l
(ristoffersen Arne J. Bodø Menn 40-44år 17.52 48.51 z 0l
Kvitvik Roar Arne Stabil Menn 65-69år 29.29 08.091 19 561 3 o

Kyllingstad Kristian Chicken Utd Menn 21-34år 16.17 05 14 11.381 25.561 20.211 1

Lakså LOOVE nnstrandens lL Menn 45-49år 21.30 57.001 14.00l 25.59 4 4
Lie Fredrik Bodø Menn 21-34år 20341 1 OI

Limstrand iril Texmo Bodø Jenter u/1 8år 06.021 23.37 0l
indberg inar Valnesflord \4enn 65-69år 1e 421 06.48 13.35 30.571 24.401 5 19 20

Marstrand selin VHSS (vinner 50-54år 18.36 48 151 12.47 24.O7 4 1 z
Mikkelsen ars-Martin Hoff Widerøes Menn 35-39år 16.521 0 c
Mjånes Jens-Reidar IL Knubben Irim 23.28 07 25 15.55 I 38.58 4I 1



Vlortensen Bård Widerøes Menn 45-49år 15.41 42.44 11.O7 20.19 4 0

Vlortensen (ari Hege Bodø (vinner 45-49år 19.03 24.15 z 0

Vlosti Svein-Harald Posten lL Vlenn 45-49år 19.35 24.00 7

Vlyrland Mona ldrettens Hus (vinner 40-44år 20.12 1 0

\,lavjord Andre lL Stormfiell 3utter u/1 8år 10.39 1

',lesje Thor Arne Bodø kommune Vlenn 55-59år 18.28 48.00 30.41 0

,,licolaysen Knut-H. Tverlandet lL Menn 50-54år 49.28 08.1 31 .36 23.43 4

r,lilsen lendik Storvik B&Ol Friidrett 3utter u/1 8år 05.4€ 1 0

rlilssen \ksel Fauske Menn 70år-> 21.29 55.09 07.16 35.46 26.00 30 31

!ordgård Runar Bodø Menn 35-39år 17.03 45.50 11.52 28.34 22.04 5 0

!ormann for Inqe Run for Fun Menn 60-64år 21.05 06.2'l 13.43 25.35 25 2e

!yberg lans A. Fauske lL Svkkel Menn 21-34år 16.05 42.29 u3-z: 26.00 20.26 1

rlygård \nn-Kristin H. Bodø (vinner 35-39år 15.44 25.34 't9.48 1

Jlsen (etil Bodø Badminton Klubb Vlenn 45-49år 19.55 06.37 14.06 32.17 4 z

)aulsen Jan Erik B&Ol Friidrett Vlenn 35-39år 14.45 39.39 23.27 z
)edersen :flCa Bodø (vinner 2'1-34år 24.19 1

)edersen Bodø Klatreklubb (vinner 35-39år 27.32 1 0

)edersen Tom Bodø Menn 35-39år 22.51 1

)ettersen lalvard W. Bodø 3utter u/1 8år 16.06 11.26 26.38 20.56 4 z
rettersen (ristoffer W. lK Junkeren 3utter u/1 8år 05.5C I 0

)ettersen )er Gaute Bodø kommune Vlenn 45-49år 16.08 43.05 05.14 11.29 20.37 5 7

)ost \ndreas M. lL Knubben 3utter ui 1 8år zu.5 t 13.55 z 1

Reigstad iti HSI <vinner 21 -34år 33.08 0

lignes for Marius lK Grand Bodø Vlenn 21-34år 44.25 1 0

løed Jan Olav BOdø FIK Menn 45-49år 09.55 23.1 z '12

Samuelsen Steve Bodø Menn 45-49år 25.3C 1 0

Schaay Bodø Menn o/70år 23.00 59.24 07.48 15.5C 4 0 1

3kiri Espen Samuelsen B&Ol Orienterinq 3utter u/l 8år 18.17 51 45 05.41 12.57 30.54 23.49. o 0 a

Skjeflo Espen Waage OSI Lanorenn Menn 21-34år 36.47 1 'l

Skjeflo 3unnar Waage Bodø Menn 21-34år 35.45 1 0

Solbakk Arnt-Egil B&Ol Friidrett Menn 55-59år 17.05 35.45 05.34 22.32 4 7

Solvik Benthe Bodø Kvinner 60-64år 21.53 56.28 07.08 15.22 37.49 29.24 o IJ 1

Steffensen Jostein Bodø FIK Sutter ui 1 8år 14.57 04.41 25.1 J 1 1

Steffensen Kristian Bodø Gutter u/1 8år 18.47 1 0

Strøm Asbjørn Nordstranda Menn 55-59år 25.52 61.40 07.30 16.0f 37.2e 31 14 6 17

Støen Eivind Bodø Menn 55-59år 20.4e 1

langstad Jan Ove Skanska Aktiv Menn 40-44år 17.14 31.03 22.53 z

Tcholarie Øyvind Bodø Menn 21-34år '18.21 12.49 z 0

Texmo Marianne Bodin vgs Kvinner 40-44ål 17.54 12.29 28,4C 24.1 4 z

Tveraabak Tore B&Ol Orientering Menn 60-64år 18.03 1 7

Vevelstad Eirik Nordbank Menn 40-44år 19.21 32.26 z

y'onheim Bjørn lK Rindals-Troll Menn 50-54år 14.23 39.27 ZJ.UZ '18.09 4 4

/Vendel Olav Marcus Bodø Triatlonklubb Menn 21-34år 15.19 25.32 z

/r/ollvik Lill-lren Bodø Kvinner 40-44år 50.08 1

Wollvik -) Torbiørq Bodø kommune Kvinner 65-69år 7.10 34.00 zo-26 11 11

Øiesvold Torbiørn 3lub-4 Menn 35-39år 18.51 1

Østergaard Annette lardio{eam Kvinner 45-49ål 31.03 1 1 1

Wollvik = Henriksen ? 11 løo


