§
Norsk

Friidrett

Hostmoatet 21.-22. november 2025

Sted: Thon Hotel Arena, Lillestrom

Fredag 21. nov

17:00-17:15 Velkommen og introduksjon
17:15-18:00 Presentasjon av innspillene fra kretsene etter hgringsrunde
gjennomfart 2025 og utvikling kretsstotte.
18:15-19:30 Avdelingene presenterer handlingsplaner og budsjettforslag for 2026.
e Idrett
e Arrangement
20:00 Middag

Lordag 22. nov

09:30-11:00

Avdelingene presenterer handlingsplaner og budsjettforslag for 2026.
e Bredde
e Kommersiell

Totalbudsjettet for 2026.

ca11:00-11:30

Safeguarding i Norsk Friidrett v/Irene Undeberget og Kvinnefrisk
v/Veslemgy Hausken Sjoqvist

11:30-12:30

Lunsj

12:30-13:30

Presentasjon av en rekke viktige prosjekter som skal bidra til a rekruttere
og beholde medlemmer, blant annet Ungdomskomitéens nyvinning
lagmesterskap.

Foto-regelverk, barn og unge

ca 14:00-15:00

Arrangement utenfor bane - lopsbglgen. Hvordan omfavner friidretten
at loping er noe av det aller mest trendy man kan gjore?

15:15-16:45

Apen time med diverse tema

- Status fra NIF v/styremedlem i NIF Erik Unaas

- Omreetableringen av Eliteklubbenes Forening og hva foreningen jobber
med v/Ronny Nilsen, leder Eliteklubbenes Forening,

- Plassering og bruk/utnyttelse av politiske mgter i organisasjonen
v/Hordaland FIK

- Gjennomgang av arbeidsform i trdd med org-modell og org-disiplin langs
horisontale og vertikale linjer. v/Hordaland FIK

- Friidretten etter i dag v/Nordland FIK

16:45-17:00

Oppsummering og avslutning

Pauser legges inn etter behov.




