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Resultatliste treningsstevne 31.05.2005 Elnesvågen Stadion
300m 

Mathias Godø


Midsund IL
G11

56,6


Simen Tangen


Midsund IL
G12

54,6


Alf Petter Nergård

Eide IL
G12

55,8


Martin Eide


Eide IL
G12

55,9


Brede Stølen


Midsund IL
G12

57,8


Vegard Jenset Øien

Eide IL
G15

39,2


Simon Stølen


Midsund IL
G15

44,2


Andreas Bjørnerem

Midsund IL
G17

39,0


Nyerere Michael

Midsund IL
Sr (1972)
42,0


Janne Aasen Nerland

Eide IL
J10

58,4


Nora Myrvang Gjelsvik
Elnesvågen
J11

60,5


Mathilde Hattrem Malme
Elnesvågen
J12

57,0

200m hekk
68cm 18,29


Brede Stølen


Midsund IL
G12

38,5
>+2,0


Simen Tangen


Midsund IL
G12

dnf

200m hekk
76,2cm 18,29

Øystein Valle Dahl

Ekko/Aureo.
G14

32,5
>+2,0


Simon Stølen


Midsund IL
G15

32,6
>+2,0


Nyerere Michael

Midsund IL
Sr (1972)
32,6
>+2,0

200m hekk
68cm 19,00



Mathilde Hattrem Malme
Elnesvågen 
J12

42,9
>+2,0

200m hekk
76,2cm 19,00


Aina Eide Haukås

Eide IL
J14

34,1
>+2,0


Heidi Aasen Nerland

Eide IL
J14

35,9
>+2,0

Høyde


Martin Røvik


Eide IL
G08

x

Brede Stølen


Midsund IL
G12

x
Simon Stølen


Midsund IL
G15

1,45


Vegard Jenset Øien

Eide IL
G15

1,40


Katja Holberg


Eide IL
J08

0,80


Renate Hoset


Eide IL
J08

0,80

May Bente Naas

Eide IL
J09

0,80


Janne Aasen Nerland

Eide IL
J10

0,95


Nora Myrvang Gjelsvik
Elnesvågen
J11

1,10


Tonje Hjemli Holen

Elnesvågen
J13

1,30


Ingunn Lode


Elnesvågen
J14

1,40


Heidi Aasen Nerland

Eide IL
J14

1,30

40m

Alle heat 40m med for sterk medvind.


Martin Røvik


Eide IL
G07

10,5


Erlend Rødal


Eide IL
G11

6,3


Sigve J. Øien


Eide IL
G12

6,6


Brede Stølen


Midsund Il
G12

6,7


Simen Tangen


Midsund Il
G12

6,7


Alf Petter Nergård

Eide Il

G12

6,8


Martin Eide


Eide IL
G12

6,9


Vegard Jenset Øien

Eide IL
G15

5,5


May Bente Naas

Eide IL
J07

8,9

Renate Hoset


Eide IL
J08

9,1


Katja Holberg


Eide IL
J08

9,9


Lisa Samuelsen

Elnesvågen
J09

7,8


Janne Aasen Nerland

Eide IL
J10

7,2


Nora Myrvang Gjelsvik
Elnesvågen
J11

7,0


Heidi Aasen Nerland

Eide Il

J14

6,0

80m


Martin Røvik


Eide IL
G07

19,3
+0,7

Katja Holberg


Eide Il

J08

19,2
+0,7


Renate Hoset


Eide IL
J08

17,9
+0,7


Lisa L. Samuelsen

Elnesvågen
J09

15,2
+0,7


Erlend Rødal


Eide IL
G11

11,5
+2,2


Mathias Godø


Midsund Il
G11

12,8
+2,2


Nora Myrvang Gjelsvik
Elnesvågen
J11

13,2
+2,2


Janne Aasen Nerland

Eide Il

J10

13,2
+2,2


Simen Tangen


Midsund IL
G12

11,9
+2,1


Brede Stølen


Midsund IL
G12

11,9
+2,1


Alf Petter Nergård

Eide IL
G12

12,7
+2,1


Martin Eide


Eide IL
G12

13,1
+2,1


May Kristin Bjørnerem
Midsund Il
J12

11,8
+3,2


Vilde Ræstad Karlsen 
Elnesvågen 
J12

12,4
+3,2


Janita Orvik


Midsund Il
J12

12,4
+3,2


Veronica Godø

Midsund Il
J12

12,6
+3,2


Olea Hole


Midsund IL
J12

12,9
+3,2


Åse Karlsen


Midsund IL
J12

13,1
+3,2


Andreas Bjørnerem

Midsund Il
G17

9,6
+0,6


Vegard Jenset Øien

Eide IL
G15

9,7
+0,6


Heidi Aasen Nerland

Eide IL
J14

10,9
+0,6

600M


Øystein Valle Dahl

Ekko/Aureo
G14

1,41,1


Mathias Godø


Midsund IL
G11

2,07,8


Simen Tangen


Midsund IL
G12

2,10,7


Svein Olav Eidseter

Tingvoll FIK
Sr(1977)
1,34,4


Simon Stølen


Midsund IL
G15

1,41,5


Nora Myrvang Gjelsvik
Elnesvågen 
J11

2,36,2


May Kristin Bjørnerem
Midsund Il
J12

2,25,5


Veronica Godø

Midsund IL
J12

2,26,1


Vilde Ræstad Karlsen

Elnesvågen
J12

2,26,4


Mathilde Hattrem Malme
Elnesvågen
J12

2,31,4

Janita Orvik


Midsund IL
J12

2,35,6


Åse Karlsen


Midsund IL
J12

2,38,4


Olea Hole


Midsund Il
J12

2,39,1

Diskos 0,75 kg


Martin Eide


Eide IL
G12

18,13

Sigve Jenset Øien

Eide IL
G12

14,10


Heidi Aasen Nerland

Eide IL
J14

21,19


Tonje Krakeli Sneen

Eide IL
J14

19,46


Ingunn Lode


Elnesvågen
J14

16,50

Slegge 7,26 kg


Amund Vaagen

Fræna FIK
Sr(1959)
49,95

Liten ball 150g


Sigve Jenset Øien

Eide Il

G12

36,24
Martin Eide 


Eide IL
G12

34,94
Ingunn Lode


Elnesvågen
J14

49,23

Tonje Krakeli Sneen

Eide IL
J14

34,74
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