
 

PEAB Lekene 2013 

Arrangert av: Osterøy IL/Osterøy Stadion 

31.08.2013 - 01.09.2013 
  

  

Stilling etter dag 1:  140p Hordaland,  122p Sogn, 116p Agder og  100p Rogaland 

 

PEAB-lekene Osterøy  Resultat 31.08.2013 

  
      

G-13 200 m  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

Heat: 1 Vind: -1,1 

1   21   Joshua Singdahlsen   Syril IL   27,12   904 

2   160   Tobias Ørnehaug   Ask Friidrett   28,52   785 

3   145   Mathias Johansen   Strandebarm IL   28,77   764 

4   198   
Johan Magnus 

Bjørgan 
  Sørild FIK   29,19   728 

Heat: 2 Vind: -0,3 

1   131   Jan Rune Willmann   Ask Friidrett   27,69   856 

2   226   Tom Storsæter   Sørild FIK   29,11   735 

3   152   Oskar Brattetaule   Fil Aks-77   29,21   727 

4   221   Silius Wiese Møll   Holum   30,54   614 

Heat: 3 Vind: +0,1 

1   120   Filip Bøe   Fana IL   25,37   1053 

2   60   Fredrik selliken   Sandnes   26,21   982 

3   33   
Robert Andre 

Moldestad 
  Breimsbygda IL   27,07   909 

4   206   Mads Erikssen Flåt   KIF   29,83   674 

5   61   Fredrik Tjemsland   Sandnes   30,44   622 

  

Plasseringtotal 

Plass   Startnr:   Navn:   Klubb:   Resultat: 

1   120   Filip Bøe   Fana IL   25,37 

2   60   Fredrik selliken   Sandnes   26,21 

3   33   
Robert Andre 

Moldestad 
  Breimsbygda IL   27,07 

http://www.nm2013.com/


4   21   Joshua Singdahlsen   Syril IL   27,12 

5   131   Jan Rune Willmann   Ask Friidrett   27,69 

6   160   Tobias Ørnehaug   Ask Friidrett   28,52 

7   145   Mathias Johansen   Strandebarm IL   28,77 

8   226   Tom Storsæter   Sørild FIK   29,11 

9   198   
Johan Magnus 

Bjørgan 
  Sørild FIK   29,19 

10   152   Oskar Brattetaule   Fil Aks-77   29,21 

11   206   Mads Erikssen Flåt   KIF   29,83 

12   61   Fredrik Tjemsland   Sandnes   30,44 

13   221   Silius Wiese Møll   Holum   30,54 
FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

G-13 60 m hekk (76,2 7,5m)  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

Heat: 1 Vind: +0,3 

1   165   Vetle Raa Ellingsen   Fana IL   10,19   922 

2   160   Tobias Ørnehaug   Ask Friidrett   10,53   854 

3   147   Mikael Solheim   Fana IL   10,71   818 

4   27   Magnar Lødemel   Hornindal IL   10,97   766 

Heat: 2 Vind: -0,3 

1   72   Jakob Ingebrigtsen   Sandnes   10,00   960 

2   168   Viljar Gjerde   Norna-Salhus IL   10,33   894 

3   119   Espen Bjørndal   Gneist,IL   10,58   844 

4   92   
Phillip Fjogstad 

Willassen 
  Sandnes   12,04   552 

5   214   Mikael Johannessen   Søgne   13,43   274 

  

Plasseringtotal 

Plass   Startnr:   Navn:   Klubb:   Resultat: 

1   72   Jakob Ingebrigtsen   Sandnes   10,00 

2   165   Vetle Raa Ellingsen   Fana IL   10,19 

3   168   Viljar Gjerde   Norna-Salhus IL   10,33 

4   160   Tobias Ørnehaug   Ask Friidrett   10,53 

5   119   Espen Bjørndal   Gneist,IL   10,58 

6   147   Mikael Solheim   Fana IL   10,71 

7   27   Magnar Lødemel   Hornindal IL   10,97 

8   92   
Phillip Fjogstad 

Willassen 
  Sandnes   12,04 

9   214   Mikael Johannessen   Søgne   13,43 
FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

G-13 600 m  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

    4   Benjamin Engel   Hornindal IL   1.48,27   641 



Hatlelid 

    23   Kent Ove Sæten   Hyen IL   1.46,16   696 

    27   Magnar Lødemel   Hornindal IL   1.47,55   660 

    59   
Erlend Rovik 

Bråstein 
  Sandnes   1.46,75   681 

    72   Jakob Ingebrigtsen   Sandnes   1.33,07   1037 

    94   
Simon Østreng 

Veland 
  Haugesund IL   DNF   0 

    150   
Olav Sivertsen 

Mønstre 
  Fana IL   1.44,18   748 

    152   Oskar Brattetaule   Fil Aks-77   1.56,81   419 

    159   Thomas Blücher   Gneist,IL   1.42,39   794 

    185   Aslak Bratteland   Sørild FIK   1.42,15   801 

    203   
Kristoffer 

Frøysland 
  Søgne   1.57,34   406 

  

Plasseringtotal 

Plass   Startnr:   Navn:   Klubb:   Resultat: 

1   72   Jakob Ingebrigtsen   Sandnes   1.33,07 

2   185   Aslak Bratteland   Sørild FIK   1.42,15 

3   159   Thomas Blücher   Gneist,IL   1.42,39 

4   150   
Olav Sivertsen 

Mønstre 
  Fana IL   1.44,18 

5   23   Kent Ove Sæten   Hyen IL   1.46,16 

6   59   
Erlend Rovik 

Bråstein 
  Sandnes   1.46,75 

7   27   Magnar Lødemel   Hornindal IL   1.47,55 

8   4   
Benjamin Engel 

Hatlelid 
  Hornindal IL   1.48,27 

9   152   Oskar Brattetaule   Fil Aks-77   1.56,81 

10   203   Kristoffer Frøysland   Søgne   1.57,34 

    94   
Simon Østreng 

Veland 
  Haugesund IL   DNF 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

G-13 60m hk finale Vind: -0,2 

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   72   Jakob Ingebrigtsen   Sandnes   9,87   0 

2   165   Vetle Raa Ellingsen   Fana IL   10,00   0 

3   168   Viljar Gjerde   Norna-Salhus IL   10,58   0 

4   160   Tobias Ørnehaug   Ask Friidrett   10,74   0 

5   119   Espen Bjørndal   Gneist,IL   10,76   0 

6   147   Mikael Solheim   Fana IL   10,78   0 
FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  



G-13 Diskos (0,75kg)  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   121   Gjert Høie Sjursen   Gneist,IL   35,87m     

  35,87m x x x x x 
 

2   153   Ruben De Jong   Fil Aks-77   29,95m     

  x 28,80m 25,77m 29,95m x 27,33m 
 

3   60   Fredrik selliken   Sandnes   29,20m     

  29,20m 27,07m 25,93m x 19,04m x 
 

4   12   Håkon Hjelle Roset   
Sandane Turn og 

Idrettslag 
  25,10m     

  25,10m x 24,59m x x 21,49m 
 

5   139   Kristen Brosvik   Ask Friidrett   24,02m     

  24,02m x x 22,65m 23,84m x 
 

6   137   
Karsten Andre 

Karlsen 
  Fana IL   22,94m     

  x x 22,94m x x x 
 

7   228   
Vetle Wathne 

Solaas 
  Holum   18,20m     

  18,20m 18,48m 16,88m 16,68m 16,75m 17,79m 
 

8   28   
Magnus Rygg 

Storsletten 
  Hyen IL   17,50m     

  x 15,62m 17,50m x 13,54m 16,19m 
 

9   76   Johannes Herstad   Sandnes   16,19m     

  16,19m x x       
 

10   26   
Leiv Arne 

SÅRHEIM 
  Breimsbygda IL   x     

  x x x       
 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

G-13 Kappgang 1000 m  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   12   Håkon Hjelle Roset   
Sandane Turn og 

Idrettslag 
  5.27,94   0 

2   10   Even Nesgård   Fjellhug/Vereide IL   5.32,56   0 

3   94   
Simon Østreng 

Veland 
  Haugesund IL   6.03,51   0 

4   76   Johannes Herstad   Sandnes   6.17,78   0 

5   142   Kristoffer Vikne   Osterøy IL   6.26,27   0 

6   203   
Kristoffer 

Frøysland 
  Søgne   6.54,90   0 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 



  

G-13 Kule (3,0kg)  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   121   Gjert Høie Sjursen   Gneist,IL   13,62m     

  - 12,00m 12,15m 12,28m 12,87m 13,62m 
 

2   118   Erlend Bolstad Raa   Fana IL   10,84m     

  10,70m 10,40m 10,84m - - - 
 

3   26   
Leiv Arne 

SÅRHEIM 
  Breimsbygda IL   10,54m     

  10,35m 9,29m 10,54m 8,42m 9,99m 10,35m 
 

4   139   Kristen Brosvik   Ask Friidrett   10,33m     

  9,33m 9,78m 10,33m 9,74m 9,71m - 
 

5   153   Ruben De Jong   Fil Aks-77   9,63m     

  8,61m 8,83m 9,50m 8,98m 9,33m 9,63m 
 

6   28   
Magnus Rygg 

Storsletten 
  Hyen IL   9,62m     

  9,18m 9,36m 9,24m - 9,00m 9,62m 
 

7   133   Johan Hjeltnes   Ulvik IL   9,32m     

  9,01m 8,92m 8,32m 8,75m 9,32m 9,18m 
 

8   150   
Olav Sivertsen 

Mønstre 
  Fana IL   8,83m     

  8,83m 8,65m - 8,19m 8,36m 8,70m 
 

9   91   Ottar Hellesvik   Kopervik   8,68m     

  8,07m 8,60m 8,68m       
 

10   199   Jonas Afzal   MHI   8,41m     

  8,36m 7,73m 8,41m       
 

11   228   
Vetle Wathne 

Solaas 
  Holum   7,80m     

  7,80m 7,67m 7,76m       
 

12   61   Fredrik Tjemsland   Sandnes   7,67m     

  7,67m 7,20m 7,59m       
 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

G-13 Lengde satssone  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   199   Jonas Afzal   MHI   4,84m     

  
-2,0 -2,1 -1,4   -1,3 -1,4 

4,77m 4,72m 4,75m x 4,46m 4,84m 
 

2   145   Mathias Johansen   Strandebarm IL   4,83m     



  
-3,6 -3,5 -0,9 -3,4 -0,5 -1,3 

3,05m 4,78m 4,67m 4,57m 4,83m 4,67m 
 

3   142   Kristoffer Vikne   Osterøy IL   4,80m     

  
-1,8 -3,0 0,0 -1,7 -1,1 -2,0 

4,63m 4,73m 4,64m 4,51m 4,69m 4,80m 
 

4   131   Jan Rune Willmann   Ask Friidrett   4,69m     

  
-1,8 -2,3 -1,0 -2,7 -1,7 -1,7 

4,44m 4,49m 4,16m 4,61m 4,69m 4,59m 
 

5   21   Joshua Singdahlsen   Syril IL   4,63m     

  
-3,1 -2,3 0,0 -4,5   -2,5 

4,17m 4,22m 4,54m 4,46m x 4,63m 
 

6   165   Vetle Raa Ellingsen   Fana IL   4,59m     

  
-0,2 -0,3 -0,9 -3,0   -2,7 

4,53m 4,58m 4,53m 3,19m x 4,59m 
 

7   198   
Johan Magnus 

Bjørgan 
  Sørild FIK   4,49m     

  
-1,2 -1,6   -3,1 -1,7 -0,9 

4,49m 4,37m x 4,07m 3,86m 4,44m 
 

8   226   Tom Storsæter   Sørild FIK   4,43m     

  
-1,5 -3,0 -0,3   -3,7 -1,4 

4,30m 4,39m 4,43m - 4,23m 4,31m 
 

9   91   Ottar Hellesvik   Kopervik   4,32m     

  
-3,0 -0,8         

4,19m 4,32m x       
 

10   147   Mikael Solheim   Fana IL   4,28m     

  
-0,3           

4,28m x x       
 

11   119   Espen Bjørndal   Gneist,IL   4,26m     

  
-1,9 -2,1 -3,0       

4,13m 4,26m 4,22m       
 

12   63   Glenn Ueland   Egersund   4,18m     

  
-2,1           

4,18m x x       
 

13   168   Viljar Gjerde   Norna-Salhus IL   4,15m     

  
-1,0 -0,3 -0,5       

3,93m 4,15m 4,10m       
 

14   33   
Robert Andre 

Moldestad 
  Breimsbygda IL   4,14m     



  
-4,4 -4,4 -0,5       

4,05m 4,12m 4,14m       
 

15   133   Johan Hjeltnes   Ulvik IL   4,06m     

  
  -3,1         

x 4,06m x       
 

16   214   Mikael Johannessen   Søgne   3,59m     

  
-2,6 -2,6         

3,59m 3,46m x       
 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

G-13 Stav  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   10   Even Nesgård   Fjellhug/Vereide IL   2,12m     

  
152 

o 

162 

o 

172 

o 

182 

o 

192 

xo 

202 

xo 

207 

xxo 

212 

o 

217 

xxx 
 

2   92   
Phillip Fjogstad 

Willassen 
  Sandnes   1,72m     

  
132 

o 

142 

o 

152 

o 

162 

xxo 

172 

o 

182 

xxx 
 

3   221   Silius Wiese Møll   Holum   1,62m     

  
132 

o 

142 

o 

152 

xo 

162 

o 

172 

xxx 
 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

G-14 200 m  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

Heat: 1 Vind: -1,9 

1   20   
Jonathan Vallestad 

Årskaug 
  Viksdalen IL   28,04   724 

2   186   
Dawt Bik Sang 

Zahtang 
  Sørild FIK   28,78   661 

3   184   Aron Rysstad   Valle   28,79   660 

4   193   Even Haug   Sørild FIK   28,89   652 

5   66   
Henrik Snemyr 

Langesæter 
  Haugesund IL   DNS   0 

5   134   Julian Pechtel   Hovding, TIL   DNS   0 

Heat: 2 Vind: -1,8 

1   122   
Glenn Andre 

Aarbakke 
  Osterøy IL   26,06   892 

2   24   Kristian Stokkenes   Eid IL   27,23   793 

3   52   Bjørnar Apeland   Haugesund IL   27,34   784 

4   36   
Steffen Nathan 

Hatlelid 
  Hornindal IL   27,83   742 



5   79   Kristoffer Harestad   Lye   27,88   738 

6   37   
Tarjei Bjørkum 

Vereide 
  Fjellhug/Vereide IL   27,89   737 

Heat: 3 Vind: -1,0 

1   141   Kristoffer Blücher   Gneist,IL   24,11   1058 

2   89   Morten Endresen   Haugesund IL   24,77   1002 

3   9   Erlend Henjesand   Syril IL   25,70   923 

4   195   
Håkon Filbert 

Opheim 
  Sørild FIK   26,37   866 

5   123   Harald Håvik   Bremnes IL   26,62   845 

6   34   
Robin Wathne 

Nedrehagen 
  Syril IL   26,92   819 

  

Plasseringtotal 

Plass   Startnr:   Navn:   Klubb:   Resultat: 

1   141   Kristoffer Blücher   Gneist,IL   24,11 

2   89   Morten Endresen   Haugesund IL   24,77 

3   9   Erlend Henjesand   Syril IL   25,70 

4   122   
Glenn Andre 

Aarbakke 
  Osterøy IL   26,06 

5   195   
Håkon Filbert 

Opheim 
  Sørild FIK   26,37 

6   123   Harald Håvik   Bremnes IL   26,62 

7   34   
Robin Wathne 

Nedrehagen 
  Syril IL   26,92 

8   24   Kristian Stokkenes   Eid IL   27,23 

9   52   Bjørnar Apeland   Haugesund IL   27,34 

10   36   
Steffen Nathan 

Hatlelid 
  Hornindal IL   27,83 

11   79   Kristoffer Harestad   Lye   27,88 

12   37   
Tarjei Bjørkum 

Vereide 
  Fjellhug/Vereide IL   27,89 

13   20   
Jonathan Vallestad 

Årskaug 
  Viksdalen IL   28,04 

14   186   
Dawt Bik Sang 

Zahtang 
  Sørild FIK   28,78 

15   184   Aron Rysstad   Valle   28,79 

16   193   Even Haug   Sørild FIK   28,89 

    134   Julian Pechtel   Hovding, TIL   DNS 

    66   
Henrik Snemyr 

Langesæter 
  Haugesund IL   DNS 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

G-14 600 m  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

Heat: 1  



1   163   
Ulrik Gabriel 

Erlandsen 
  Fil Aks-77   1.39,37   782 

2   73   
Jens Olav Ørpen 

Hausken 
  Sola   1.39,39   781 

3   6   Andreas Mjelstad   Syril IL   1.40,04   764 

4   36   
Steffen Nathan 

Hatlelid 
  Hornindal IL   1.40,30   758 

5   88   Mattias Paul   Sandnes   1.40,64   749 

6   132   
Joachim Losnedal 

Tonning 
  Varegg Fleridrett   1.41,01   739 

7   184   Aron Rysstad   Valle   1.41,05   738 

8   7   Eirik Rauset   
Sandane Turn og 

Idrettslag 
  1.43,57   673 

Heat: 2  

1   141   Kristoffer Blücher   Gneist,IL   1.32,36   964 

2   9   Erlend Henjesand   Syril IL   1.33,97   922 

3   200   Josef Njerve   Giv Akt   1.35,35   886 

4   34   
Robin Wathne 

Nedrehagen 
  Syril IL   1.35,75   876 

5   138   Knut Haukeland   Bergens TF   1.36,01   869 

6   195   
Håkon Filbert 

Opheim 
  Sørild FIK   1.36,11   867 

7   144   
Magnus Njølstad 

Vonen 
  Varegg Fleridrett   1.38,21   812 

8   114   Daniel Einarsen   Ask Friidrett   1.42,49   701 

  

Plasseringtotal 

Plass   Startnr:   Navn:   Klubb:   Resultat: 

1   141   Kristoffer Blücher   Gneist,IL   1.32,36 

2   9   Erlend Henjesand   Syril IL   1.33,97 

3   200   Josef Njerve   Giv Akt   1.35,35 

4   34   
Robin Wathne 

Nedrehagen 
  Syril IL   1.35,75 

5   138   Knut Haukeland   Bergens TF   1.36,01 

6   195   
Håkon Filbert 

Opheim 
  Sørild FIK   1.36,11 

7   144   
Magnus Njølstad 

Vonen 
  Varegg Fleridrett   1.38,21 

8   163   
Ulrik Gabriel 

Erlandsen 
  Fil Aks-77   1.39,37 

9   73   
Jens Olav Ørpen 

Hausken 
  Sola   1.39,39 

10   6   Andreas Mjelstad   Syril IL   1.40,04 

11   36   
Steffen Nathan 

Hatlelid 
  Hornindal IL   1.40,30 

12   88   Mattias Paul   Sandnes   1.40,64 

13   132   Joachim Losnedal   Varegg Fleridrett   1.41,01 



Tonning 

14   184   Aron Rysstad   Valle   1.41,05 

15   114   Daniel Einarsen   Ask Friidrett   1.42,49 

16   7   Eirik Rauset   
Sandane Turn og 

Idrettslag 
  1.43,57 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

G-14 80m hk finale Vind: +3,1 

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   215   Myron Weinberg   MHI   13,71   0 

2   217   Odinsen Eirik   Søgne   13,72   0 

3   37   
Tarjei Bjørkum 

Vereide 
  Fjellhug/Vereide IL   13,75   0 

4   67   
Herman 

Ingebrethsen 
  Sandnes   15,27   0 

    86   Martin Skage   Haugesund IL   DNF   0 

    13   Håvard Navelsaker   Hornindal IL   DNS   0 
FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

G-14 Diskos (1,0kg)  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   19   Johan Lothe   IL Brodd   32.78m     

  D 27,90m X X 32,20m 32,78m 
 

2   225   
Tengel Glemming 

Thorsen 
  Vegårshei   32.08m     

  x 32,08m 29,85m 31,74m 30,74m 26,38m 
 

3   163   
Ulrik Gabriel 

Erlandsen 
  Fil Aks-77   27.53m     

  x 24,79m x 25,01m x 27,53m 
 

4   52   Bjørnar Apeland   Haugesund IL   25.13m     

  22,49m 25,13m 24,73m x x 24,15m 
 

5   31   Mathias Melheim   Olden IL   25.09m     

  25,09m x x x x x 
 

6   75   Johannes Alstveit   Finnøy   24.56m     

  x x 22,35m x 24,56m x 
 

7   5   Bjørnar Taraldset   Hornindal IL   24.46m     

  24,46m x x x x 22,27m 
 

8   217   Odinsen Eirik   Søgne   22.00m     

  17,08m 19,62m 22,00m 20,95m 21,84m 16,94m 
 

9   2   Andreas Hetle   Breimsbygda IL   21.70m     

  x 21,70m 18,39m       
 



10   211   
Marc Christian 

Berntsen 
  Lillesand   19.32m     

  15,70m 19,32m 19,12m       
 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

G-14 Kappgang 1000 m  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   2   Andreas Hetle   Breimsbygda IL   4.51,30   0 

2   196   
Håvard Ellila 

Homme 
  Søgne   5.32,52   0 

3   66   
Henrik Snemyr 

Langesæter 
  Haugesund IL   6.11,26   0 

4   193   Even Haug   Sørild FIK   6.27,02   0 

5   93   
Sigurd Angell 

Bergh 
  Haugesund IL   6.54,88   0 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

G-14 Kule (4,0kg)  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   157   Simon Nilssen   Osterøy IL   11,23m     

  9,97m 10,65m 10,32m 10,10m 10,20m 11,23m 
 

2   225   
Tengel Glemming 

Thorsen 
  Vegårshei   10,52m     

  10,52m 9,80m 9,94m 9,95m - 9,70m 
 

3   19   Johan Lothe   IL Brodd   10,51m     

  10,47m 10,51m 9,48m - - - 
 

4   16   Ingar Hjelle   Oppstryn IL   10,11m     

  10,01m 9,45m 9,70m 10,11m 10,08m - 
 

5   31   Mathias Melheim   Olden IL   9,86m     

  9,80m 9,86m 9,12m 9,85m 9,15m - 
 

6   196   
Håvard Ellila 

Homme 
  Søgne   9,90m     

  9,09m 8,68m 7,70m 8,08m 8,11m 8,10m 
 

7   98   
Øyvind Ræstad 

Vikse 
  Haugesund IL   9,04m     

  9,04m 8,65m 8,83m 8,94m - 8,78m 
 

8   154   Samuel Børsheim   Strandebarm IL   8,95m     

  8,88m 8,87m 8,29m 8,52m 8,56m 8,95m 
 

9   86   Martin Skage   Haugesund IL   8,77m     

  8,50m 8,40m 8,77m       
 



10   116   Embrik Børresen   Strandebarm IL   8,42m     

  8,18m 8,42m 7,68m       
 

11   75   Johannes Alstveit   Finnøy   8,10m     

  7,84m 8,10m 7,39m       
 

12   5   Bjørnar Taraldset   Hornindal IL   7,60m     

  7,46m 7,60m 6,72m       
 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

G-14 Lengde  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   148   
Mindaugas 

Kumstys 
  Skogsvåg IL   5,92m     

  
  +0,1   -0,8 0,0 0,0 

x 5,59m x 5,55m 5,61m 5,92m 
 

2   157   Simon Nilssen   Osterøy IL   5,20m     

  
+0,1   0,0 -0,6 -0,2 0,0 

5,20m x 4,67m 4,46m 4,82m 5,04m 
 

3   215   Myron Weinberg   MHI   5,10m     

  
0,0 0,0 0,0 -0,3   0,0 

4,89m 4,89m 5,10m 4,54m x 4,85m 
 

4   24   Kristian Stokkenes   Eid IL   4,76m     

  
+0,1   -0,7   +0,6 -0,1 

4,76m x 4,63m - 4,22m 4,32m 
 

5   134   Julian Pechtel   Hovding, TIL   4,66m     

  
0,0 +0,6 -2,3 -0,8 0,0 0,0 

4,63m 4,65m 4,13m 4,13m 4,66m 4,59m 
 

6   20   
Jonathan Vallestad 

Årskaug 
  Viksdalen IL   4,59m     

  
+0,3 0,0 -1,8 -1,0 0,0 0,0 

4,13m 4,11m 4,47m 4,45m 4,51m 4,59m 
 

7   186   
Dawt Bik Sang 

Zahtang 
  Sørild FIK   4,44m     

  
0,0 0,0 0,0 -1,5   0,0 

4,32m 4,44m 3,68m 3,80m x 4,23m 
 

8   79   Kristoffer Harestad   Lye   4,39m     

  
0,0 +0,3 -2,0 -1,4   0,0 

4,39m 4,26m 4,37m 4,09m x 4,31m 
 

9   98   
Øyvind Ræstad 

Vikse 
  Haugesund IL   4,33m     



  
  0,0 -1,8       

x 4,33m 4,22m       
 

10   13   Håvard Navelsaker   Hornindal IL   4,30m     

  
0,0 0,0         

4,30m 4,27m -       
 

11   154   Samuel Børsheim   Strandebarm IL   4,25m     

  
0,0 0,0 +0,7       

4,25m 4,22m 3,96m       
 

12   211   
Marc Christian 

Berntsen 
  Lillesand   4,05m     

  
0,0 0,0 -1,1       

4,05m 3,96m 4,03m       
 

13   204   Laurits Terkelsen   Sørild FIK   3,81m     

  
    -3,7       

x x 3,81m       
 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

G-14 Stav  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   16   Ingar Hjelle   Oppstryn IL   2,52m     

  
182 

o 

192 

o 

202 

xo 

212 

o 

222 

o 

232 

o 

242 

o 

252 

o 

262 

xxx 
 

2   204   Laurits Terkelsen   Sørild FIK   2,52m     

  
162 

o 

172 

o 

182 

o 

192 

o 

202 

o 

207 

o 

212 

o 

222 

o 

227 

xo 

232 

o 

237 

xo 

242 

o 

247 

o 

252 

xo 

257 

xxx 
 

3   219   Peder Haugedal   MHI   2,27m     

  
162 

o 

172 

o 

182 

o 

192 

xo 

202 

o 

207 

o 

212 

o 

217 

o 

222 

o 

227 

o 

232 

xxx 
 

4   157   Simon Nilssen   Osterøy IL   2,17m     

  
142 

o 

162 

o 

182 

o 

192 

o 

202 

o 

207 

o 

212 

xo 

217 

o 

222 

xxx 
 

5   67   
Herman 

Ingebrethsen 
  Sandnes   1,82m     

  
152 

o 

162 

o 

172 

o 

182 

xo 

192 

xxx 
 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

J-13 200 m  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

Heat: 1 Vind: +1,3 

1   187   Elin Serine Vik   Lyngdal   28,90   906 



Johannessen 

2   77   Jorunn Aske   Skjalg   30,06   815 

3   216   Nora T Mork   Sørild FIK   32,72   608 

4   223   Sofie Møster   Sørild FIK   33,58   541 

Heat: 2 Vind: +0,2 

1   74   Johanne Kalheim   Frøyland   30,32   795 

2   83   Liva Espeland   Stegaberg   30,82   756 

3   126   Ine Si Stalheim   Fana IL   31,36   714 

4   30   Marte Gundersen   Viksdalen IL   32,22   647 

Heat: 3 Vind: -0,4 

1   25   
Kristiane 

Sekkingstad Terum 
  Aurland IL   27,84   989 

2   58   Emma Lund   Sandnes   29,59   852 

3   96   victoria aarre   Frøyland   29,80   836 

4   117   
Emily Solem-

Young 
  Fana IL   29,83   833 

5   82   Liv Storhaug   Sandnes   29,84   833 

6   95   
Stine Skårland 

Jørgensen 
  Sandnes   30,78   759 

  

Plasseringtotal 

Plass   Startnr:   Navn:   Klubb:   Resultat: 

1   25   
Kristiane 

Sekkingstad Terum 
  Aurland IL   27,84 

2   187   
Elin Serine Vik 

Johannessen 
  Lyngdal   28,90 

3   58   Emma Lund   Sandnes   29,59 

4   96   victoria aarre   Frøyland   29,80 

5   117   Emily Solem-Young   Fana IL   29,83 

6   82   Liv Storhaug   Sandnes   29,84 

7   77   Jorunn Aske   Skjalg   30,06 

8   74   Johanne Kalheim   Frøyland   30,32 

9   95   
Stine Skårland 

Jørgensen 
  Sandnes   30,78 

10   83   Liva Espeland   Stegaberg   30,82 

11   126   Ine Si Stalheim   Fana IL   31,36 

12   30   Marte Gundersen   Viksdalen IL   32,22 

13   216   Nora T Mork   Sørild FIK   32,72 

14   223   Sofie Møster   Sørild FIK   33,58 
FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

J-13 60 m hekk (76,2 7,5m)  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

Heat: 1 Vind: +0,2 

1   57   Emilie Sandberg   Sandnes   10,21   979 

2   38   Ylinn Tennebø   Almenning Idrettslag   10,25   971 



3   71   
Isabelle Fjogstad 

Willassen 
  Sandnes   10,73   880 

4   162   Tuva Andersen   Bergens TF   11,28   775 

Heat: 2 Vind: +1,5 

1   111   Anna Evensen   Gneist,IL   9,97   1024 

2   1   Alice K. Hugøy   Florø Tog IF   11,52   730 

3   166   Victoria Sætersdal   Fana IL   12,71   504 

4   115   Eline Samnøy   Norna-Salhus IL   12,84   479 

5   207   Maja Medic   Lyngdal   12,85   477 

  

Plasseringtotal 

Plass   Startnr:   Navn:   Klubb:   Resultat: 

1   111   Anna Evensen   Gneist,IL   9,97 

2   57   Emilie Sandberg   Sandnes   10,21 

3   38   Ylinn Tennebø   Almenning Idrettslag   10,25 

4   71   
Isabelle Fjogstad 

Willassen 
  Sandnes   10,73 

5   162   Tuva Andersen   Bergens TF   11,28 

6   1   Alice K. Hugøy   Florø Tog IF   11,52 

7   166   Victoria Sætersdal   Fana IL   12,71 

8   115   Eline Samnøy   Norna-Salhus IL   12,84 

9   207   Maja Medic   Lyngdal   12,85 
FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

J-13 600 m  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   53   Camilla Ziesler   Sandnes   1.42,8m   0 

2   156   Silje Stenersen   Gneist,IL   1.43,5m   0 

3   29   Mariell Taraldset   Hornindal IL   1.47,52   867 

4   191   Emily Tellefsen   Sørild FIK   1.50,68   791 

5   182   
Anne Jorunn 

Røyland 
  Holum   1.53,25   730 

6   166   Victoria Sætersdal   Fana IL   1.53,40   726 

7   97   
Vilde Våge 

Henriksen 
  Haugesund IL   1.56,08   662 

8   51   
Anna Halleraker 

Vihovde 
  Skjalg   2.02,64   504 

9   209   malin lemaitre   Giv Akt   2.03,01   495 

    25   
Kristiane 

Sekkingstad Terum 
  Aurland IL   DNS   0 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

J-13 60m hk finale Vind: -0,8 

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   111   Anna Evensen   Gneist,IL   9,83   0 



2   57   Emilie Sandberg   Sandnes   10,05   0 

3   38   Ylinn Tennebø   Almenning Idrettslag   10,38   0 

4   71   
Isabelle Fjogstad 

Willassen 
  Sandnes   10,43   0 

5   1   Alice K. Hugøy   Florø Tog IF   11,47   0 

6   162   Tuva Andersen   Bergens TF   11,49   0 
FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

J-13 Diskos (0,6kg)  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   127   Inga Amalie Iversen   Norna-Salhus IL   27,11m     

  x x 27,11m x x x 
 

2   224   
Synne Skagestad 

Haddeland 
  Holum   26,76m     

  26,76m x x 24,32m 23,00m 23,82m 
 

3   85   
Maren stensvåg 

seim 
  Sauda   23,13m     

  x 17,42m 23,13m 20,87m x 22,02m 
 

4   96   victoria aarre   Frøyland   22,48m     

  x x 22,48m 19,08m x 20,91m 
 

5   77   Jorunn Aske   Skjalg   20,92m     

  x 18,44m 20,92m x x 15,75m 
 

6   183   Anna kile pettersen   Otra   17,64m     

  x 17,64m 14,85m 16,42m 15,88m 14,89m 
 

7   22   Julie Kandal   
Sandane Turn og 

Idrettslag 
  15,92m     

  8,96m 8,11m 11,11m 12,50m 11,74m 15,92m 
 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

J-13 Kappgang 1000 m  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   29   Mariell Taraldset   Hornindal IL   6.32,19   0 

2   51   
Anna Halleraker 

Vihovde 
  Skjalg   6.34,48   0 

3   182   
Anne Jorunn 

Røyland 
  Holum   7.03,86   0 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

J-13 Kule (2,0kg)  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   127   Inga Amalie Iversen   Norna-Salhus IL   10,22m   0 



  9,55m 10,22m 9,91m 10,15m 10,20m 10,06m 
 

2   224   
Synne Skagestad 

Haddeland 
  Holum   9,97m   0 

  9,43m 9,97m 9,34m 9,45m 9,08m 9,69m 
 

3   112   Brita Mehl Lode   Bergens TF   9,68m   0 

  9,00m - 9,34m 9,44m 9,68m 9,36m 
 

4   87   
Mathilde Felida 

Kristoffersen 
  Lye   9,42m   0 

  8,90m 8,73m 9,42m 8,45m 8,70m 9,14m 
 

5   191   Emily Tellefsen   Sørild FIK   9,15m   0 

  9,15m 9,14m 8,60m 8,95m 9,02m 8,96m 
 

6   162   Tuva Andersen   Bergens TF   9,05m   0 

  9,05m 9,02m 8,34m 8,86m 8,35m 8,77m 
 

7   183   Anna kile pettersen   Otra   8,54m   0 

  7,65m 8,32m 8,54m 7,99m 8,17m 8,14m 
 

8   113   Charlotte Harris   Gneist,IL   8,22m   0 

  8,21m 7,56m 8,22m 7,81m 7,61m 7,88m 
 

9   85   
Maren stensvåg 

seim 
  Sauda   8,09m   0 

  8,05m 8,09m -       
 

10   11   Gunn Christensen   Haugen IL   7,74m   0 

  7,74m 6,72m 6,92m       
 

11   97   
Vilde Våge 

Henriksen 
  Haugesund IL   7,07m   0 

  5,91m 6,68m 7,07m       
 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

J-13 Lengde satssone  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   38   Ylinn Tennebø   Almenning Idrettslag   4,82m   0 

  
-1,0 +0,2 +1,3   0,0 +0,3 

4,52m 4,82m 4,76m x 4,58m 4,81m 
 

2   54   
Celine Furdal 

Lyngholm 
  Haugesund IL   4,75m   0 

  
+0,9 +2,3 +2,9 +1,0 +0,6 +1,3 

4,44m 4,72m 4,66m 4,39m 4,54m 4,75m 
 

3   57   Emilie Sandberg   Sandnes   4,71m     

  0,0 +1,0 +1,7 +0,3 +1,4 +0,7 



4,41m 4,44m 4,55m 4,67m 4,71m 4,63m 
 

4   117   
Emily Solem-

Young 
  Fana IL   4,70m     

  
0,0 +1,0 +1,8 +1,7 0,0 0,0 

4,32m 4,48m 4,63m 4,70m 4,59m 4,62m 
 

5   111   Anna Evensen   Gneist,IL   4,66m     

  
-1,3 +0,7   +0,9 +1,6 0,0 

4,59m 4,57m x 4,44m 4,63m 4,66m 
 

6   187   
Elin Serine Vik 

Johannessen 
  Lyngdal   4,50m     

  
+0,5 +0,8 +1,8 +0,4 +0,9 +0,8 

4,35m 4,37m 4,40m 4,36m 4,39m 4,50m 
 

7   58   Emma Lund   Sandnes   4,38m     

  
+0,0 +1,5 +1,0       

4,38m 4,08m 4,09m - - - 
 

8   1   Alice K. Hugøy   Florø Tog IF   4,29m     

  
+0,7 +1,4   +1,1 +1,0 +1,0 

3,76m 4,29m x 4,02m 3,92m 4,11m 
 

9   212   
Margrethe 

Samuelsen 
  Sørild FIK   4,24m     

  
-1,8 +1,1 0,0       

4,24m 4,20m 4,18m       
 

10   17   Ingri-Eline Vik   Stryn T og IL   4,12m     

  
-0,9 +1,4 +0,1       

3,91m 4,07m 4,12m       
 

11   74   Johanne Kalheim   Frøyland   4,10m     

  
0,0 +1,4 +1,0       

3,66m 4,10m 3,69m       
 

12   207   Maja Medic   Lyngdal   4,01m     

  
    +1,4       

x x 4,01m       
 

13   126   Ine Si Stalheim   Fana IL   3,98m     

  
0,0 +1,4         

3,91m 3,98m x       
 

14   113   Charlotte Harris   Gneist,IL   3,96m     

  
  +1,1         

x 3,96m x       
 

15   95   
Stine Skårland 

Jørgensen 
  Sandnes   3,87m     



  
  +0,8         

x 3,87m x       
 

16   205   Lise Hornnes   Otra   3,85m     

  
0,0 +1,2 +0,1       

3,77m 3,68m 3,85m       
 

17   83   Liva Espeland   Stegaberg   3,75m     

  
0,0 0,0 +1,0       

3,32m 3,42m 3,75m       
 

18   115   Eline Samnøy   Norna-Salhus IL   3,70m     

  
-0,5 0,0         

3,70m 3,68m x       
 

19   223   Sofie Møster   Sørild FIK   3,61m     

  
+1,2 +1,0 +1,3       

3,32m 3,61m 3,43m       
 

20   216   Nora T Mork   Sørild FIK   3,34m     

  
-0,2 +1,0 +1,3       

3,22m 3,34m 3,17m       
 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

J-13 Stav  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   112   Brita Mehl Lode   Bergens TF   2,22m     

  
172 

o 

182 

o 

192 

o 

202 

o 

212 

o 

222 

o 

232 

xxx 
 

2   71   
Isabelle Fjogstad 

Willassen 
  Sandnes   1,92m     

  
132 

o 

142 

o 

152 

o 

162 

o 

172 

o 

182 

o 

192 

xo 

202 

xxx 
 

3   11   Gunn Christensen   Haugen IL   1,62m     

  
122 

o 

132 

o 

142 

o 

152 

o 

162 

o 

172 

xxx 
 

4   205   Lise Hornnes   Otra   1,52m     

  
122 

xo 

132 

o 

142 

o 

152 

o 

162 

xxx 
 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

J-14 200 m  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

Heat: 1 Vind: +1,3 

1   18   Jenny Vik Skrede   Stryn T og IL   28,71   874 



2   78   Kaja Solli   Sandnes   29,78   790 

3   8   Elisabeth Viken   Viksdalen IL   29,84   786 

4   65   Helene Vikingstad   Sola   30,24   755 

Heat: 2 Vind: +0,8 

1   3   
Andrine M Englund 

Mårstøl 
  Eid IL   28,34   903 

2   15   Ingalill Stang   Førde IL - Friidrett   29,36   823 

3   84   Maren Berland   Sandnes   31,57   651 

4   208   Malin Bergersen   KIF   32,58   572 

5   128   
Ingrid Færøvik 

Mork 
  Norna-Salhus IL   DNS   0 

Heat: 3 Vind: -0,7 

1   129   Ingrid Sortland   Bjarg IL   28,68   876 

2   35   
Sandra Kleppenes 

Sårheim 
  Breimsbygda IL   29,25   832 

3   146   
Michelle Floor 

Heggeland 
  Gneist,IL   29,26   831 

4   69   Ingrid Nordbotten   Sola   30,64   723 

5   90   Målfrid Søndenaa   Haugesund IL   31,86   628 

Heat: 4 Vind: -0,9 

1   197   Ingvild Meinseth   Sørild FIK   26,32   1060 

2   143   
Live Haugstad 

Hilton 
  Bergens TF   26,94   1012 

3   70   Ingrid Olsen   Egersund   27,36   979 

4   62   Fride Bru Waage   Haugesund IL   27,50   968 

5   210   Malin Mønsås   Giv Akt   28,05   925 

6   192   
Emma Natalie 

Hagen Dhir 
  KIF   28,77   869 

  

Plasseringtotal 

Plass   Startnr:   Navn:   Klubb:   Resultat: 

1   197   Ingvild Meinseth   Sørild FIK   26,32 

2   143   Live Haugstad Hilton   Bergens TF   26,94 

3   70   Ingrid Olsen   Egersund   27,36 

4   62   Fride Bru Waage   Haugesund IL   27,50 

5   210   Malin Mønsås   Giv Akt   28,05 

6   3   
Andrine M Englund 

Mårstøl 
  Eid IL   28,34 

7   129   Ingrid Sortland   Bjarg IL   28,68 

8   18   Jenny Vik Skrede   Stryn T og IL   28,71 

9   192   
Emma Natalie Hagen 

Dhir 
  KIF   28,77 

10   35   
Sandra Kleppenes 

Sårheim 
  Breimsbygda IL   29,25 

11   146   
Michelle Floor 

Heggeland 
  Gneist,IL   29,26 



12   15   Ingalill Stang   Førde IL - Friidrett   29,36 

13   78   Kaja Solli   Sandnes   29,78 

14   8   Elisabeth Viken   Viksdalen IL   29,84 

15   65   Helene Vikingstad   Sola   30,24 

16   69   Ingrid Nordbotten   Sola   30,64 

17   84   Maren Berland   Sandnes   31,57 

18   90   Målfrid Søndenaa   Haugesund IL   31,86 

19   208   Malin Bergersen   KIF   32,58 

    128   Ingrid Færøvik Mork   Norna-Salhus IL   DNS 
FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

J-14 60 m hekk (76,2 7,5m)  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

Heat: 1 Vind: +1,6 

1   136   
Kari Kuvaas 

Herting 
  Bergens TF   9,97   948 

2   181   Alexandra Haver   Sørild FIK   10,59   830 

3   15   Ingalill Stang   Førde IL - Friidrett   14,71   48 

4   64   Hanne Velund   Sandnes   dnf   0 

Heat: 2 Vind: -0,1 

1   161   Tone Brakedal   Fitjar IL   9,67   1005 

2   143   
Live Haugstad 

Hilton 
  Bergens TF   10,32   882 

3   135   Julie Woie Flølo   Bergens TF   10,36   874 

4   155   Sanne Myrmel   Gneist,IL   10,49   849 

5   222   Silje Saatvedt   Våg   dns   0 

  

Plasseringtotal 

Plass   Startnr:   Navn:   Klubb:   Resultat: 

1   161   Tone Brakedal   Fitjar IL   9,67 

2   136   Kari Kuvaas Herting   Bergens TF   9,97 

3   143   Live Haugstad Hilton   Bergens TF   10,32 

4   135   Julie Woie Flølo   Bergens TF   10,36 

5   155   Sanne Myrmel   Gneist,IL   10,49 

6   181   Alexandra Haver   Sørild FIK   10,59 

7   15   Ingalill Stang   Førde IL - Friidrett   14,71 

    64   Hanne Velund   Sandnes   dnf 

    222   Silje Saatvedt   Våg   dns 
FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

J-14 600 m  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

Heat: 1  

1   65   Helene Vikingstad   Sola   1.48,77   789 

2   80   Lena Skaatan Vik   Haugesund IL   1.48,93   785 



3   213   Marthe Lislevand   KIF   1.49,46   772 

4   68   
Inger Kristine 

Melhus 
  Sola   1.51,85   715 

5   69   Ingrid Nordbotten   Sola   1.53,26   681 

6   81   Lene Charlotte Wee   Haugesund IL   1.54,01   663 

7   56   Elina Røvang   Haugesund IL   1.54,17   659 

8   190   
Ellen Margrethe 

Mathiassen 
  Flekkefjord   1.56,05   614 

Heat: 2  

1   201   Karoline Daland   Sørild FIK   1.35,69   1103 

2   14   Inga K. Skaar   Førde IL - Friidrett   1.38,22   1042 

3   130   Ingvild Myking   Bjarg IL   1.40,76   981 

4   55   Cornelia Rørvik   Sola   1.47,05   830 

5   202   
Kristin Andrea 

Salvesen 
  KIF   1.49,15   780 

6   35   
Sandra Kleppenes 

Sårheim 
  Breimsbygda IL   1.56,25   610 

7   189   
Elise Filbert 

Opheim 
  Sørild FIK   DNS   0 

  

Plasseringtotal 

Plass   Startnr:   Navn:   Klubb:   Resultat: 

1   201   Karoline Daland   Sørild FIK   1.35,69 

2   14   Inga K. Skaar   Førde IL - Friidrett   1.38,22 

3   130   Ingvild Myking   Bjarg IL   1.40,76 

4   55   Cornelia Rørvik   Sola   1.47,05 

5   65   Helene Vikingstad   Sola   1.48,77 

6   80   Lena Skaatan Vik   Haugesund IL   1.48,93 

7   202   
Kristin Andrea 

Salvesen 
  KIF   1.49,15 

8   213   Marthe Lislevand   KIF   1.49,46 

9   68   
Inger Kristine 

Melhus 
  Sola   1.51,85 

10   69   Ingrid Nordbotten   Sola   1.53,26 

11   81   Lene Charlotte Wee   Haugesund IL   1.54,01 

12   56   Elina Røvang   Haugesund IL   1.54,17 

13   190   
Ellen Margrethe 

Mathiassen 
  Flekkefjord   1.56,05 

14   35   
Sandra Kleppenes 

Sårheim 
  Breimsbygda IL   1.56,25 

    189   Elise Filbert Opheim   Sørild FIK   DNS 
FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

J-14 60m hk finale Vind: -0,8 

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   136   Kari Kuvaas   Bergens TF   10,09   0 



Herting 

2   143   
Live Haugstad 

Hilton 
  Bergens TF   10,27   0 

3   155   Sanne Myrmel   Gneist,IL   10,42   0 

4   135   Julie Woie Flølo   Bergens TF   10,56   0 

5   181   Alexandra Haver   Sørild FIK   10,65   0 

    161   Tone Brakedal   Fitjar IL   dnf   0 
FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

J-14 Diskos (0,75kg)  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   167   
Vilde Emilie 

Ingvaldsen 
  Norna-Salhus IL   34,68m     

  32,32m x 34,00m 34,68m 34,26m x 
 

2   230   Vilde Vatne Solaas   Holum   27,33m     

  x 27,33m 26,25m 25,75m x 24,27m 
 

3   158   
Synne Haram 

Nordtveit 
  Fana IL   23,24m     

  x x 21,02m x 15,81m 23,24m 
 

4   149   Nina Kovac   Norna-Salhus IL   21,21m     

  18,24m 18,85m 19,35m x x 21,21m 
 

5   124   Helene Austnes   FRI IL   20,57m     

  x 20,30m x x x 20,57m 
 

6   229   Viktoria Sådland   Lyngdal   17,12m     

  17,02m 17,12m x 17,00m x 14,22m 
 

7   32   Olina Roset   
Sandane Turn og 

Idrettslag 
  12,60m     

  12,60m x 12,55m x 12,10m x 
 

    56   Elina Røvang   Haugesund IL   DNS     
FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

J-14 Kappgang 1000 m  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   14   Inga K. Skaar   Førde IL - Friidrett   5.14,98   0 

2   149   Nina Kovac   Norna-Salhus IL   5.30,22   0 

3   190   
Ellen Margrethe 

Mathiassen 
  Flekkefjord   5.59,39   0 

4   55   Cornelia Rørvik   Sola   6.52,97   0 

5   68   
Inger Kristine 

Melhus 
  Sola   6.53,12   0 

6   80   Lena Skaatan Vik   Haugesund IL   6.53,15   0 

7   81   Lene Charlotte Wee   Haugesund IL   7.00,72   0 



FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

J-14 Kule (3,0kg)  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   167   
Vilde Emilie 

Ingvaldsen 
  Norna-Salhus IL   10,88m     

  - 10,13m 10,88m 10,00m 10,03m 10,39m 
 

2   124   Helene Austnes   FRI IL   10,25m     

  10,25m 9,44m 9,45m - - - 
 

3   181   Alexandra Haver   Sørild FIK   9,73m     

  8,55m 9,22m 9,73m 9,20m 9,01m 8,77m 
 

4   230   Vilde Vatne Solaas   Holum   8,95m     

  8,60m 8,95m - - 8,56m 7,98m 
 

5   227   Una Gundersen   Sørild FIK   7,94m     

  7,94m 7,78m - - - - 
 

6   208   Malin Bergersen   KIF   6,52m     

  6,52m 5,56m 5,73m - - - 
 

7   56   Elina Røvang   Haugesund IL   4,95m     

  4,60m 4,63m 4,94m 4,54m 4,66m 4,95m 
 

8   32   Olina Roset   
Sandane Turn og 

Idrettslag 
  4,67m     

  4,67m 4,07m 4,46m 3,91m 4,10m 4,23m 
 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

J-14 Lengde  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   201   Karoline Daland   Sørild FIK   5,29m   0 

  
+0,2 0,0 +0,9 0,0 -0,8 0,0 

4,87m 4,95m 5,07m 4,99m 5,01m 5,29m 
 

2   161   Tone Brakedal   Fitjar IL   5,12m   0 

  
+0,9 0,0   0,0   0,0 

4,89m 4,96m - 5,12m x 5,03m 
 

3   18   Jenny Vik Skrede   Stryn T og IL   4,70m   0 

  
0,0 0,3 0,0 -1,0 0,0 0,0 

4,50m 4,54m 4,50m 4,07m 4,35m 4,70m 
 

4   210   Malin Mønsås   Giv Akt   4,50m   0 

  
0,0 0,0 +0,5 0,0   0,0 

4,03m 3,88m 4,37m 4,32m x 4,50m 
 



5   3   
Andrine M Englund 

Mårstøl 
  Eid IL   4,43m   0 

  
  0,0 +0,7   +0,4 0,0 

x 4,15m 4,43m x 3,98m 4,41m 
 

6   135   Julie Woie Flølo   Bergens TF   4,41m   0 

  
0,0 0,0 +0,2m -1,0 0,0 0,0 

4,41m 4,31m 4,33m 4,03m 4,11m 3,88m 
 

7   213   Marthe Lislevand   KIF   4,38m   0 

  
+0,1 0,0 0,0 -0,6   0,0 

3,99m 4,36m 4,31m 3,21m x 4,38m 
 

8   192   
Emma Natalie 

Hagen Dhir 
  KIF   4,19m   0 

  
0,0 +0,8 +1,6   0,0 0,0 

4,19m 4,11m 3,99m - 3,80m 3,92m 
 

9   151   
Olsen Kristin 

Watnedal 
  Bergens TF   4,18m   0 

  
0,0 +1,2 +1,5       

4,06m 4,18m 2,87m       
 

10   90   Målfrid Søndenaa   Haugesund IL   4,13m   0 

  
-0,2 +0,2 +0,4       

3,97m 4,13m 3,86m       
 

11   158   
Synne Haram 

Nordtveit 
  Fana IL   4,11m   0 

  
0,0 +1,1 +1,4       

4,11m 3,99m 4,04m       
 

12   8   Elisabeth Viken   Viksdalen IL   3,88m   0 

  
0,0 +0,4 +1,0       

3,82m 3,88m 3,82m       
 

13   84   Maren Berland   Sandnes   3,82m   0 

  
0,0 0,0 0,0       

3,82m 3,57m 3,61m       
 

14   146   
Michelle Floor 

Heggeland 
  Gneist,IL   3,77m   0 

  
    +0,9       

x x 3,77m       
 

15   222   Silje Saatvedt   Våg   2,71m   0 

  
    0,0       

x x 2,71m       
 

16   136   Kari Kuvaas   Bergens TF   x   0 



Herting 

  x x -       
 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

  

J-14 Stav  

Plass:       Navn:   Klubb:   Resultat:   Tyrving: 

1   155   Sanne Myrmel   Gneist,IL   2,42m     

  
182 

o 

202 

xo 

212 

o 

222 

o 

232 

o 

242 

o 

252 

xxx 
 

2   227   Una Gundersen   Sørild FIK   1,72m     

  
132 

o 

142 

o 

152 

o 

162 

o 

172 

xo 

182 

xxx 
 

FriRes - Friidrettens Resultatsystem 

Tjenesten levert av AndRo Data AS 

 

Donald Stafett 10 etappar på Osterøy Stadion/grasbana lørdag 31.8.2013 

1.51.1 Hordaland (1. lag) 

1.52.4 Rogaland (1. lag) 

1.53.8 Sogn og Fjordane 

1.54.8 Agder 

2.01.2 Hordaland (2. lag) 

2.03.3 Rogaland (2. lag) 

2.06.2 Rogaland (3. lag) 

 


