Lyngdal IL FRIIDRETT

Sommerstevne
15.jul.14

Lyngdal stadion

Resultater

60 meter jenter 2007
Embla Njerve
60 meter jenter 2002 (+0,2)
1 Silje Hennestad Skjevrak
60 meter jenter 2000 (+0,2)
1 Elin Serine Vik Johannessen
60 meter jenter 1998 (0,2)
1 Tonje Birkeland
60 meter gutter 2007
Nikolas Njerve
60 meter gutter 2004 (+0,2)
Peder H. Skjevrak
60 meter gutter 2002 (+0,2)
1 Eskild Njerve
60 meter gutter 2001 (+0,2)
1 Magnus Hommen
100 meter jenter 2000 (1,6)
1 Elin Serine Vik Johannessen
100 meter jenter 1998 (1,6)
1 Tonje Birkeland
100 meter kvinner senior (0,9)
1 Benedike Hauge
2 Trine Mjaland
3 Randi Victoria Vik Johannessen
100 meter menn senior (0,5)
1 Stephen Eiesland
100 meter menn veteran 65 (0,5)
1 Roy Harbakk
100 meter gutter 1997 (1,1)
1 Helge Rosfjord
2 Anders B. Hommen
400 meter kvinner senior
1 Trine Mjaland
2 Benedikte Hauge
Lengde jenter 2007
Embla Njerve
Lengde jenter 2002
1 Silja Hennestad Skjevrak
Lengde jenter 2000
1 Elin Serine Vik Johannessen
Lengde jenter 1998
1 Tonje Birkeland

Bergens Turn
Undheim IL
Lyngdal IL
Lyngdal IL
KIF

Undheim IL
Bergens Turn
Lyngdal IL
Lyngdal IL
Lyngdal IL
KIF

KIF

Lyngdal IL
Lyngdal IL
Lyngdal IL

TIF Viking
Lyngdal IL

KIF
KIF

Bergens Turn

Undheim IL

Lyngdal IL

Lyngdal IL

2007

2002

2000

1998

2007

2004

2002

2001

2000

1998

11,94
10,23
8,49
9,11
13,41
9,62
9,73
8,44
13,48
14,47
12,26
12,27
12,84
12,41

17,64

11,87
12,35

54,77
54,9

2,37 (1,8)

3,12 (1,4)

4,74 (-0,2)

4,07 (0,9)



Lengde kvinner senior

1 Randi Victoria Vik Johannessen

Lengde gutter 2007
Nikolas Njerve
Lenge gutter 2004
Peder H. Skjevrak

Lengde gutter 2002

1 Eskild Njerve
Lengde gutter 2001

1 Magnus Hommen
Lengde gutter 1997

1 Helge Rosfjord
Slegge jenter 2002 (2kg)

1 Silje Hennestad Skjevrak
slegge jenter 1997 (4 kg)

1 Elisabeth Storsveen
Slegge kvinner senior (4 kg)

1 Gro Hennestad Skjevrak
Slegge menn senior (7,26)

1 Torrey Enoksen

2 Nils Glesnes
Diskos jenter 1997 (1kg)

1 Elisabeth Storsveen
Diskos kvinner senior (1kg)

1 Gro Hennestad Skjevrak
Diskos menn senior (2 kg)

1 Rune Havaas

2 Nils Glesnes
Kule jenter 1997 (3 kg)

1 Elisabeth Storsveen
Kule menn senior (7,26)

1 Rune Havaas

2 Nils Glesnes
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