
Jenter 0-14 Kort
Plass Navn Klubb Tid

1 Marie Solli Oppegård Sømna IL                      10:31
2 BIL                           10:53
3 Ingrid Solli Oppegård Sømna IL                      11:10
4 Sømna IL                      12:58
5 Martine Evensen Sømna IL                      13:21
6 Sømna IL                      13:35
7 Anna Stokke 14:52
8 Thea Merete Saus Sømna IL                      16:40
9 Sømna IL                      17:11

10 21:50

Gutter 0-14 Kort
Plass Navn Klubb Tid

1 Jonas Pettersen Sømna IL                      15:19
2 16:00

Gutter 15-19 Kort
Plass Navn Klubb Tid

1 08:39
2 Preben Grande BIL                           09:41
3 Sømna IL                      10:05

Kvinner 20-49 Kort
Plass Navn Klubb Tid

1 Rene Dahle Sømna IL                      16:06

Menn 20-49 Kort
Plass Navn Klubb Tid

1 Alf Trygve Nielsen 14:53

Menn Veteran 50+ Kort
Plass Navn Klubb Tid

1 Ernst Fjellstad Sømna IL                      12:23

Gutter 15-19 Lang
Plass Navn Klubb Tid

1 Tommy Byberg Sømna IL                      18:27

Kvinner 20-49 Lang
Plass Navn Klubb Tid

1 22:11
2 Ingrid Stokke 22:58
3 Hilde Skogmo NOTEAM                        26:35

Menn 20-49 Lang
Plass Navn Klubb Tid

Martine Stangnes

Iselin Evensen

Sara Slåttøy
Hilstad IL                    

Selma Slåttøy
Bertine Ekse IL Tjalg                      

Torkild Flatås IL Tjalg                      

Ruben Flatås Visto IL                      

Mats Høgeli

Hilstad IL                    

Christina Berg Orvik IL Tjalg                      
Hilstad IL                    



1 17:34
2 Håvard Pettersen Sømna IL                      18:06
3 BIL                           18:34
4 Øystein Nordli BIL                           19:15
5 Sømna IL                      19:59
6 Sømna IL                      24:50

Kvinner Veteran 50+ Lang
Plass Navn Klubb Tid

1 Rita Nilsen NOTEAM                        27:12

Menn Veteran 50+ Lang
Plass Navn Klubb Tid

2 20:12
Totalt: Antall: 30

Lasse Skarpengland Visto IL                      

Rune Knoph

Roy Rørmark
Torstein Ramfjord

Arnfinn Torgnes Torsdagsklubben               
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