Seriestevne 4.juni 2012, Aksla Stadion

Arranger: Alesund Friidrettsklubb

Dvelser: Starter
Kule 40
Hoyde 36
100m 12
400m 34
3000m 2
Sum starter 124
Resultater kule, alle klasser
Fads.ar
Rekrutter G 8 ar (2kg)
Even Signdahlsen Johnsen 2004
Jonathan Heltne Helland 2004
Magnus Vemgy 2004
Rekrutter J 8 ar (2kg)
Frida Opsal 2004
Martine Solvoll Velle 2004
Rekrutter J 9 ar (2kg)
Charlotte VValbg Enoksen 2003
Madelen Valbg Enoksen 2003
Selma Holmen Grimstad 2003
Gutter 10 ar (2kg)
Tobias Hanken Tjgstheim 2002
Aron Rged Iversen 2002
Jonas Hammer Rgn 2002
Phillip Johansen Stensbg 2002
Mathias Lavnes 2002
Victor Sunde 2002
Johannes Hanken Tjgstheim 2002
Jenter 10 ar (2kg)
Oline Opsal 2002
Ida Melseth 2002
Therese Danielsen 2002
Gutter 11 ar (2kg)
Sivert Stoknes Eikrem 2001
Bernt Gjerde Bloch 2001
Jenter 11 ar (2kg)
Birthe Franck-Petersen 2001
Kaja Sofie Sving Bjartan 2001

Klubb

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

Resultat

4,18
4,42
2,52

4,10
4,52

3,34
3,04
2,45

7,00
6,34
6,04
5,67
5,33
5,15
4,78

6,08
4,32
3,46

7,95
7,41

6,15
5,94



Lotte Lillebg
Gabriella Aarsether
Sara Suleiman
Sofie Valderhaug
Julia Myklebust
Karina Aam

Jenter 12 ar (2kg)
Sigrid Kleive
Kamilla Myhre

Nina Westad Skjong
Sofie Gulliksen

Kari Stavdal

Helene Rgnsen Sunde

Jenter 13 ar (2kg)
Ashild Opsal

Gutter 14 ar (3kg)
Toralv Opsal

Jenter 14 ar (3kg)
Sigrid Stoknes Eikrem
Mathilde Lausund

Ida Seray

Jenter 16 ar (3kg)
Julie Heiervang Johnsen

2001
2001
2001
2001
2001
2001

2000
2000
2000
2000
2000
2000

1999

1998

1998
1998
1998

1996

Resultater hgyde, alle klasser

Rekrutter G 8 ar

Even Signdahlsen Johnsen
Magnus Vemgy

Jonathan Heltne Helland

Rekrutte J 8 &r
Martine Solvoll Velle
Frida Opsal

Rekrutter J 9 ar

Charlotte Valbg Enoksen
Madelen Valbg Enoksen
Selma Holmen Grimstad

Gutter 10 ar

Jonas Hammer Rgn
Johannes Hanken Tjgstheim
Tobias Hanken Tjgstheim

Fads.ar

2004
2004
2004

2004
2004

2003
2003
2003

2002
2002
2002

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb

Klubb

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

5,99
5,05
4,96
4,96
4,33
3,84

8,16
7,54
6,95
6,67
6,45
6,01

10,99

13,36

6,60
5,57
3,53

9,05

Resultat

0,75
0,75
0,75

0,80
0,75

0,75
0,70
0,70

1,05
1,05
1,05



Phillip Johansen Stenshg 2002  Alesund Friidrettsklubb 1,00
Mathias Lavnes 2002  Alesund Friidrettsklubb 0,95
Victor Sunde 2002  Alesund Friidrettsklubb 0,80

Jenter 10 ar

Ida Melseth 2002  Alesund Friidrettsklubb 0,95
Oline Opsal 2002  Alesund Friidrettsklubb 0,90
Therese Danielsen 2002  Alesund Friidrettsklubb 0,85
Gutter 11 ar

Sivert Stoknes Eikrem 2001  Alesund Friidrettsklubb 1,00
Jenter 11 ar

Sara Suleiman 2001  Alesund Friidrettsklubb 1,10
Birthe Franck-Petersen 2001  Alesund Friidrettsklubb 1,10
Sofie Valderhaug 2001  Alesund Friidrettsklubb 1,05
Lotte Lillebg 2001  Alesund Friidrettsklubb 1,00
Kaja Sofie Sving Bjartan 2001  Alesund Friidrettsklubb 1,00
Julia Myklebust 2001  Alesund Friidrettsklubb 0,90
Gabriella Aarsether 2001  Alesund Friidrettsklubb 0,80

Jenter 12 &r

Sigrid Kleive 2000  Alesund Friidrettsklubb 1,30
Nina Westad Skjong 2000 Alesund Friidrettsklubb 1,25
Helene Rgnsen Sunde 2000  Alesund Friidrettsklubb 1,10
Sofie Gulliksen 2000 Alesund Friidrettsklubb 1,05
Gutter 13 ar

Oscar Herg Ulla 1999  Alesund Friidrettsklubb 1,25
Hans Kristian Malmedal 1999  Alesund Friidrettsklubb 1,05

Jenter 13 ar
Ashild Opsal 1999  Alesund Friidrettsklubb 1,40

Gutter 14 ar
Toralv Opsal 1998  Alesund Friidrettsklubb 1,55

Jenter 14 ar
Anastasia Smirnova 1998  Alesund Friidrettsklubb 1,10

Jenter 15 ar
Alice Ulla Berg 1997  Alesund Friidrettsklubb 1,30

Gutter 18 ar
Hans Edvin Tenngy Henriksen 1994  Alesund Friidrettsklubb 1,50

Resultater 100m, alle klasser

Fods.ar Klubb Resultat  Vind Heat
Gutter 13 ar



Oscar Herg Ulla
Hans Kristian Malmedal

Jenter 13 ar
Ashild Opsal

Gutter 14 ar
Toralv Opsal

Jenter 14 ar

Sigrid Stoknes Eikrem
Mathilde Lausund
Anastasia Smirnova
Ida Seray

Jenter 15 ar
Alice Ulla Berg

Jenter 16 ar
Julie Heiervang Johnsen

Gutter 17 ar
Mathias Myhre

Gutter 18 ar

Hans Edvin Tenngy Henriksen

Resultater 400m, alle klasser

Rekrutter G 8 ar

Even Signdahlsen Johnsen
Jonathan Heltne Helland
Magnus Vemgy

Rekrutter J 8 ar
Frida Opsal
Martine Solvoll Velle

Rekrutter J 9 ar

Charlotte Valbg Enoksen
Madelen Valbg Enoksen
Selma Holmen Grimstad

Gutter 10 ar

Phillip Johansen Stensbg
Tobias Hanken Tjgstheim
Jonas Hammer Rgn
Johannes Hanken Tjgstheim
Aron Rged Iversen

1999
1999

1999

1998

1998
1998
1998
1998

1997

1996

1995

1994

Fods.ar

2004
2004
2004

2004
2004

2003
2003
2003

2002
2002
2002
2002
2002

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb

Klubb

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb
Alesund Friidrettsklubb

15,7
16,3

15,1

141

14,9
16,8
16,8
17,1

12,9

14,9

12,2

12,8

Resultat

92,1
92,1
113,8

109,2
96,3

105,1
101,7
106,2

717
79,3
79,4
83,3
85,0

1,4
1,4

-1,6

-2,7
-2,7
-2,3
-2,3

Heat

Heat 1
Heat 1
Heat 1

Heat 1
Heat 1

Heat 1
Heat 1
Heat 1

Heat 2
Heat 2
Heat 2
Heat 2
Heat 2

Heat 1
Heat 1

Heat 2

Heat 4

Heat 2
Heat 2
Heat 3
Heat 3

Heat 3

Heat 3

Heat 4

Heat 4



Mathias Lavnes 2002  Alesund Friidrettsklubb
Viktor Sunde 2002 Alesund Friidrettsklubb

Jenter 10 ar

Oline Opsal 2002  Alesund Friidrettsklubb
Therese Danielsen 2002 Alesund Friidrettsklubb
Gutter 11 ar

Sivert Stoknes Eikrem 2001  Alesund Friidrettsklubb
Bernt Gjerde Block 2001  Alesund Friidrettsklubb
Jenter 11 ar

Sara Suleimann 2001 Alesund Friidrettsklubb
Klara Skare Kverndokk 2001 Alesund Friidrettsklubb
Karina Aam 2001 Alesund Friidrettsklubb
Birthe Franck-Petersen 2001 Alesund Friidrettsklubb
Lotte Lillebg 2001 Alesund Friidrettsklubb
Julia Myklebust 2001  Alesund Friidrettsklubb
Jenter 12 ar

Nina Westad Skjong 2000 Alesund Friidrettsklubb
Kari Stavdal 2000 Alesund Friidrettsklubb
Gutter 13 ar

Oscar Herg Ulla 1999  Alesund Friidrettsklubb
Hans Kristian Malmedal 1999  Alesund Friidrettsklubb
Peter Klokset 1999  Alesund Friidrettsklubb
Gutter 14 ar

Toralv Opsal 1998  Alesund Friidrettsklubb
Jenter 14 &r

Sigrid Stoknes Eikrem 1998  Alesund Friidrettsklubb
Jenter 15 ar

Alice Ulla Berg 1997  Alesund Friidrettsklubb
Gutter 17 ar

Mathias Myhre 1995  Alesund Friidrettsklubb

Resultater 3000m, alle klasser

Fods.ar Klubb
Gutter 13 ar
Otto Skare Kverndokk 1999 Alesund Friidrettsklubb
Oscar Herg Ulla 1999 Alesund Friidrettsklubb

95,5
99,4

90,9
93,6

86,0
92,0

76,9
80,0
88,0
88,8
90,2
90,6

71,1
73,9

73,8
76,1
88,7

56,5

75,5

60,5

Dnf

Resultat

12:32,8
13:46,4

Heat 2
Heat 2

Heat 3
Heat 3

Heat 4
Heat 4

Heat 3
Heat 3
Heat 3
Heat 3
Heat 3
Heat 3

Heat 4
Heat 4

Heat 5
Heat 5
Heat 5

Heat 6

Heat 6

Heat 6

Heat 6

Heat

Heat 1
Heat 1



