Stevne:
Stevnested:
Stevnedato:
Arranggr:
Kontaktperson:
Telefon:

Epost:
Utendgrs:

Resultatliste:

G/J10/11
Heat:

G-10
Heat:

Hgstlekene 2015
Sandnes stadion

29.08.2015 30.08.2015

Sandnes IL
Else Storhaug
95730738
else.storhaug@lyse.net
J
29.08.2015
600m
1

1 Anthony Johnsen

1 Arnold Johan Helgevold Skretting
1 Daniel Bjastad

1 Ingrid Ingebrigtsen

1 Jesper Sundem Barlaug

1 Jone Risa

1 Magnus Johansen

1 Mattias Knutsen

1 Sebastian Rettore

1 Selma lms

Magnus Bjgrnbekk
80m

1 Anthony Johnsen

1 Henrik Rosseland Salte
1 Havard Haugen

1 Jesper Sundem Barlaug
1 Johannes Wetteland

1 Magnus Johansen

1 Sebastian Rettore

Vind:

2007 Serild FIK

2005 Bryne Friidrettsklubb
2004 Sandnes IL

2006 Sandnes IL

2005 Sandnes IL

2005 Undheim IL

2005 Sandnes IL

2005 Sandnes IL

2005 Sandnes IL

2005 Sandnes IL

2004 Sandnes IL

-2,0

2007 Sgrild FIK

2005 Lye IL

2005 Sandnes IL

2005 Sandnes IL

2005 Bryne Friidrettsklubb
2005 Sandnes IL

2005 Sandnes IL

2,23,17
2,17,09
2,06,53
2,04,42
1,56,84
2,41,35
2,18,28
2,17,31
1,59,70
2,17,58
DNS

13,06
13,37
13,10
12,85
14,76
13,85
13,90



G-10

G-10

G10/11
Heat:

G-11
Heat:

Lengde sone 0,5m
1 Anthony Johnsen
1 Arnold Johan Helgevold Skretting
1 Jesper Sundem Barlaug
1 Johannes Wetteland
1 Jone Risa
1 Jgrgen Netland
1 Magnus Johansen
1 Mattias Knutsen
1 Rune Kristiansen Slettebg
1 Sebastian Rettore

Spyd 400gr
1 Henrik Rosseland Salte
1 Jesper Sundem Barlaug
1 Rune Kristiansen Slettebg

60m hekk 68cm

1 Vind:

1 Dennis Hillesund

1 Erlend Alme

1 Jesper Sundem Barlaug
1 Jgrgen Netland

1 Mikkel Estep

80m

1 Vind:

1 Daniel Bjastad

2 Tobias Dybdahl

3 Heine Andreas Undheim
4 Morten Dybdahl

5 Mikkel Estep

2007 Sgrild FIK

2005 Bryne Friidrettsklubb

2005 Sandnes IL

2005 Bryne Friidrettsklubb

2005 Undheim IL
2005 Lye IL

2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL

2005 Lye IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL

-2,2
2004 Sandnes IL
2004 Frgyland IL
2005 Sandnes IL
2005 Lye IL
2004 Sandnes IL

-3,5
2004 Sandnes IL
2004 Sandnes IL
2004 Lye IL
2004 Sandnes IL
2004 Sandnes IL

3,61
3,10
3,69
2,53
2,47
3,04
3,06
3,10
3,23
3,39

19,50
16,02
14,84

12,37
11,28
11,39
13,80
14,80

13,54
14,03
14,42
14,58
15,06

+1,4
+2,2
+1,7
+0,8
+0,3
+1,4
+3,4
+3,4
-0,2
+2,6



G-11

G-11

Magnus Bjgrnbekk

Lengde sone 0,5m
1 Erlend Alme
2 Peder Hennestad Skjevrak
3 Sondre Aasmo
4 Gaute Aasmo
5 Jonas Egelandsdal Berg
6 Heine Andreas Undheim
7 Tobias Dybdahl
8 Morten Dybdahl
9 Mikkel Estep
Marco Seland Montemesola

Spyd 400gr
1 Peder Hennestad Skjevrak
2 Heine Andreas Undheim
3 Tobias Dybdahl
4 Morten Dybdahl
5 Sondre Aasmo
6 Gaute Aasmo
7 Daniel Bjastad
Marco Seland Montemesola

G12/13/14/)12/131500m

Heat:

1 Katrine Aske

2 Tim Huusko

3 Hanna Sgrensen

4 Eira Austad

5 Kiran Vagen

6 Kristine Alne

7 Victoria Cecilia Huanca Lindgren

2004 Sandnes IL

2004 Frgyland IL
2004 Undheim IL
2004 Sandnes IL
2004 Sandnes IL
2005 Sola Friidrett
2004 Lye IL

2004 Sandnes IL
2004 Sandnes IL
2004 Sandnes IL
2004 Undheim IL

2004 Undheim IL
2004 Lye IL

2004 Sandnes IL
2004 Sandnes IL
2004 Sandnes IL
2004 Sandnes IL
2004 Sandnes IL
2004 Undheim IL

2001 Skjalg IL
2001 Sandnes IL

2002 Haugesund IL

DNS

4,23
3,73
3,40
3,39
3,39
3,31
3,10
3,03
2,81
NM

27,43
20,94
16,52
14,95
14,38
12,75
11,67
NM

4,53,80
4,54,50
4,56,28

2002 Haugesund ldrettslag Friidr 5,17,17

2002 Sola Friidrett

5,21,28

2002 Haugesund ldrettslag Friidr 5,21,46
2002 Haugesund Idrettslag Friidr 5,33,83

+1,8
+1,3
+3,1
+1,3
+0,9
+1,7
+1,3
+0,7
+3,7



G12
Heat:

G-12

G12

G13/14
Heat:

G-13

G-13

8 Aleksander Egelandsdal Berg
9 Pzetur Rasmussen
10 Regina Olea Kristoffersen

200m

1 Vind:

1 Bjgrnar Wetteland
2 Martin Aske

3 Paetur Rasmussen
4 Sebastian Delgado

Lengde sone 0,5m
1 Bjgrnar Wetteland
2 Martin Aske
3 Paetur Rasmussen

Spyd 400gr
Martin Aske

200m

1 Vind:

1 Hans Magne Asheim
2 Jonas Berggard Skaden
3 Martin Aksland

Lengde sone 0,5m
1 Jonas Berggard Skaden
2 Robert Sheath
3 Martin Aksland

Spyd 400gr
1 Jonas Berggard Skaden
2 Robert Sheath

2001 Sola Friidrett
2003 Sandnes IL
2003 Lye IL

-0,4
2003 Bryne Friidrettsklubb
2003 Skjalg IL
2003 Sandnes IL
2003 Sandnes IL

2003 Bryne Friidrettsklubb
2003 Skjalg IL
2003 Sandnes IL

2003 Skjalg il

0,9
2001 Sandnes IL
2002 Havgrn Allianseidrettslag
2002 Sandnes IL

2002 Havgrn Allianseidrettslag
2002 Havgrn Allianseidrettslag
2002 Sandnes IL

2002 Havgrn Allianseidrettslag
2002 Havgrn Allianseidrettslag

5,36,71
5,38,19
5,52,05

29,28
29,32
33,01
33,85

4,43 +4,2
4,06 +1,9
3,85 +2,2

4,38 +2,0

28,3

26,60
27,87
28,83

4,53 +2,6
4,31 +2,2
4,26 +1,3

4,28 +2.0

25,40
25,02



G-14

G-14

3 Kiran Vagen
3 Johan Nedreaas

Lengde
1 Hans Magne Asheim
2 Aleksander Egelandsdal Berg
3 Clemens S. @xnevad

Casper Todnem Aanestad

Spyd 600gr
1 Andre Rosseland Salte

J15/16/17/G15/M 1500m

Heat:

G-17

J10/11
Heat:

1 Christine Sekkesaeter
2 Maria Wiig

3 Marie Eide Roalkvam
4 Andor Sandsmark

Lengde
1 Mathias Hove Johansen
2 Henrik Skulevold
Leif Terje Rydningen Elstad

80m

1 Vind:

1 Camilla Rettedal

1 Helle Ween

1 Julie Ghysels

1 Kristina Myklebost

1 Kristine Aksland

1 Maren Undheim

1 Sunniva Johansen Thunestvedt

2002 Sola friidrett 24,15
2002 Sandnes IL 12,62
2001 Sandnes IL 4,63
2001 Sola Friidrett 4,03
2001 Sandnes IL 3,68
2001 Sandnes IL NM
2001 Lye IL 35,06
1998 Skjalg IL 4,56,41
1999 Skjalg IL 4,59,94
1999 Skjalg IL 5,06,42

1934 Glad Trim International idr¢ 7,17,87

1998 Skjalg IL 6,40
1998 Sandnes IL 5,72
1998 Havgrn Allianseidrettslag NM

-1,3
2004 Sandnes IL 13,91
2004 Sandnes IL 13,06
2004 Sandnes IL 14,33
2004 Sandnes IL 14,25
2004 Sandnes IL 14,58
2004 Lye IL 12,32

2004 Sola Friidrett 13,47

+3,8
+3,7
+3,1

-0,1
+2,1

4,47 +1,9
3,69 +2,0



J10/11
Heat:

J10/11
Heat:

J-10

J-11

1 Vera Schrgder-nielsen

80m

2 Vind:

1 Amarleen Kaur Bandesha
1 Hannah Sophia Grude
1 Helene Berg; Helgesen
1 Ina Hamre
1 Solveig Larsen
Julia Walgermo Espeland
Ingrid Ingebrigtsen

60m hekk 68cm

1 Vind:

1 ingeborg tjaland
1 Kristine Aksland
1 Maren Undheim
1 Selma Ims
Kristina Myklebost

Hgyde

1 Selma Ims
Hannah Sophia Grude
Amarleen Kaur Bandesha

Hgyde
1 ingeborg tjaland
2 Mari Valen
3 Sunniva Johansen Thunestvedt
4 Vera Schrgder-nielsen
5 Solveig Larsen
6 Julie Ghysels

2004 Sola Friidrett

-1,7
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2004 Sola Friidrett
2006 Sandnes IL
2004 Sandnes IL
2004 Sandnes IL
2006 Sandnes IL

-1,0
2004 Lye IL
2004 Sandnes IL
2004 Lye IL
2005 Sandnes IL
2004 Sandnes IL

2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL

2004 Lye IL

2004 Sola Friidrett
2004 Sola Friidrett
2004 Sola Friidrett
2004 Sandnes IL
2004 Sandnes IL

13,09

15,98
12,50
14,68
14,39
13,26
DNS

DNS

11,01
15,35
11,45
12,61
DNS

1,05
NM
NM

1,25
1,20
1,10
1,10
1,05
1,00



J-11

J-12

Heat:

J-12

Heat:

112

7 Ingvild Alne

8 Kristina Myklebost
Julia Walgermo Espeland
Mari Rosseland Johansen

Spyd 400gr
1 ingeborg tjaland
2 Maren Undheim
3 Mari Rosseland Johansen
4 Ingvild Alne
5 Camilla Rettedal
6 Julie Ghysels
7 Kristine Aksland
8 Helle Ween

200m

1 Vind:

1 Nora Haugen

2 Lea Stakkeland

3 Mina Mikkelsen

4 Caroline Saebg-tyssvang
Ingvild Bge

200m

2 Vind:

1 Helen Kristin Torpel
2 Victoria Rettedal

3 Mia Fjeldheim

4 Marie Farbrot

5 Emma Hunsbeth

6 Silje Kristina Brekken

60m hekk 76,2cm

2004 Haugesund ldrettslag Friidr 0,95

2004 Sandnes IL 0,90

2004 Sandnes IL NM

2004 Lye IL NM

2004 Lye IL 19,75
2004 Lye IL 16,87
2004 Lye IL 15,62
2004 Haugesund ldrettslag Friidr 12,05
2004 Sandnes IL 12,01
2004 Sandnes IL 11,43
2004 Sandnes IL 11,28
2004 Sandnes IL 9,18

-1,6
2003 Sandnes IL 29,12
2003 Sandnes IL 30,81
2003 Lye IL 34,34
2003 Sola Friidrett 45,09
2003 Sandnes IL NM
-1,9

2003 Sandnes IL 30,42
2003 Sandnes IL 33,25
2003 Frgyland IL 33,85
2003 Bryne Friidrettsklubb 33,86
2003 Sandnes IL 35,08
2003 Frgyland IL 35,91



Heat:

J-12

J-12

J13

Heat:

1 Vind:

1 Hedda Furenes

2 Guro Godeset

3 Marit Berge

4 Lea Stakkeland

5 Julie Bge

6 Sofie Sarina Mojahed

7 Emma Hunsbeth
Victoria Rettedal

Hgyde

1 Marit Berge

2 Sofie Sarina Mojahed

3 Helen Kristin Torpel

3 Hedda Furenes

5 Mia Fjeldheim

6 Guro Godeset
Emma Hunsbeth
Kristine Moland Leiknes

Spyd 400gr

1 Nora Haugen

2 Marit Berge

3 Helen Kristin Torpel

4 Maria Slettebg

5 Silje Kristina Brekken

6 Caroline Sebg-tyssvang
Kristine Moland Leiknes

200m

1 Vind:

1 Sara Busic
2 Hanna Sgrensen

-3,2
2003 Sandnes IL
2003 Sandnes IL
2003 Bryne Friidrettsklubb
2003 Sandnes IL
2003 Sandnes IL
2003 Sandnes IL
2003 Sandnes IL
2003 Sandnes IL

2003 Bryne Friidrettsklubb
2003 Sandnes IL

2003 Sandnes IL

2003 Sandnes IL

2003 Frgyland IL

2003 Sandnes IL

2003 Sandnes IL

2003 Sgrild FIK

2003 Sandnes IL

2003 Bryne Friidrettsklubb
2003 Sandnes IL

2003 Lye IL

2003 Frgyland IL

2003 Sola Friidrett

2003 Sgrild FIK

1,3
2002 Skjalg IL
2002 Haugesund IL

10,73
11,49
11,70
12,34
12,42
14,25
14,47
DNS

1,30
1,25
1,25
1,25
1,20
1,15
NM

NM

22,32
19,09
17,70
16,32
15,34
6,21
NM

28,70
29,05



J13
Heat:

J-13

J-13

J14
Heat:

G13/J13/14
Heat:

3 Ida Sande Goa
4 Marita Bruun Berg

200m

2 Vind:

1 Mathilde H. Skretting

2 Ine Marie Lodén Vidvei

3 Christina Dyndal Thingbg
Eira Austad

Hgyde

1 Ine Marie Lodén Vidvei

2 Ida Sande Goa

3 Marie Frgiland

4 Marita Bruun Berg

4 Christina Dyndal Thingbg
Madelen Haaheim Sveinungsen

Spyd 400gr
1 Sunniva Kulkarni
2 Mathilde H. Skretting
3 Marie Frgiland

200m

1 Vind:

1 Lene Alicia Fanebust

2 Ingrid Haga

3 Lena Hamre

4 Julie Undheim

5 Regina Olea Kristoffersen

60m hekk 76,2cm

1 Vind:

2002 Havgrn Allianseidrettslag 31,04

2002 Sandnes IL 33,13
1,8

2002 Bryne Friidrettsklubb 31,46

2002 Sandnes IL 32,15

2002 Sandnes IL 33,12

2002 Haugesund Idrettslag Friidr DNS

2002 Sandnes IL 1,33
2002 Havgrn Allianseidrettslag 1,28
2002 Skjalg IL 1,28
2002 Sandnes IL 1,18
2002 Sandnes IL 1,18
2002 Sgrild FIK NM
2002 Sandnes IL 15,75
2002 Bryne Friidrettsklubb 14,32
2002 Skjalg IL 12,84
1,8
2001 Sandnes IL 28,62
2001 Sandnes IL 29,38
2001 Sandnes IL 29,63
2001 Undheim IL 29,75
2003 Lye IL 29,99
2,2



J-14

J-14

J15
Heat:

J-17

J15/17/KS
Heat:

1 Siri Lindanger
2 Sunniva Kulkarni
3 Kristine Alne
4 Robert Sheath
5 Karianne Lindanger
6 Johan Nedreaas
Madelen Haaheim Sveinungsen

Spyd 400gr
1 Katrine Aske
2 Karianne Lindanger

Hgyde
1 Julie Undheim
2 Siri Lindanger

80m hekk 76,2cm

1 Vind:

1 Emilie Sandberg

Hgyde
1 Selma Lif Thorolfsdottir

200m

1 Vind:

1 Emilie Sandberg

2 Liv Storhaug

3 Emma Lund

4 Marianne Aske

5 Julie Kvinen

6 Selma Lif Thorolfsdottir
7 Hedda Eik Szetren

2001 Sandnes IL 10,49
2002 Sandnes IL 10,70
2002 Haugesund ldrettslag Friidr 11,03
2002 Havgrn Allianseidrettslag 11,40

2001 Sandnes IL 12,03
2002 Sandnes IL 13,42
2002 Sgrild FIK DNS
2001 Skjalg il 33,00
2001 Sandnes IL 27,32
2001 Undheim IL 1,43
2001 Sandnes IL 1,33
-1,1
2000 Sandnes IL 12,20
1998 Sandnes IL 1,55
-0,8
2000 Sandnes IL 26,20
2000 Sandnes IL 26,61
2000 Sandnes IL 27,33
1998 Skjalg IL 27,68
2000 Sandnes IL 27,69
1998 Sandnes IL 28,78

2000 Sandnes IL 29,13



KS

G15/MS/MV
Heat:

G15/MS/MV
Heat:

MS

MV40

Resultatliste:

G-10

Hgyde
1 Hanne Berit Irgens
2 Kari Kulkarni

200m

1 Vind:

1 Daniel Nikolai Pedersen
2 Henrik Skulevold

3 Fredrik Selliken

4 Eirik Skailand

5 Imran Mahmood

6 Havard Skailand

200m

2 Vind:

1 Nii Mensah Narh

2 Petter @verbg Roaldsgy

3 Fredrik Tjemsland

4 Phillip Fjogstad Willassen

5 Herman Rgyset Ingebrethsen
6 Are Torsvik

Lengde
1 Rein Asmund Torsvik
2 Are Torsvik

Lengde
1 Rasmus Pedersen

30.08.2015

60m

1994 Sandnes IL
1971 Sandnes IL

3,3
1998 Skjalg IL
1998 Sandnes IL
2000 Sandnes IL
1995 Bryne Friidrettsklubb
1992 Sandnes IL
1998 Bryne Friidrettsklubb

1,3
1998 Ringerike Friidrettsklubb
1999 Skjalg IL
2000 Sandnes IL
2000 Sandnes IL
1999 Sandnes IL
1962 Sandnes IL

1992 Sandnes IL
1962 Sandnes IL

1,65
1,33

23,15
23,73
24,04
24,34
25,21
25,37

25,04
25,44
25,62
26,36
26,57
28,10

5,97
4,64

1973 Glad Trim International idre¢ 5,47

+4,3
+1,8

+2,2

5,87 +1,8

5,26 +0,9



Heat:

G-10

G-10

G-10/11
Heat:

G-11
Heat:

1 Vind:

1 Anthony Johnsen

1 Henrik Rosseland Salte

1 Jesper Sundem Barlaug

1 Magnus Johansen

1 Rune Kristiansen Slettebg

1 Sebastian Rettore
Mattias Knutsen

Hgyde
1 Jesper Sundem Barlaug
1 Jgrgen Netland
1 Magnus Johansen

Kule 2,0kg
1 Henrik Rosseland Salte
1 Jesper Sundem Barlaug
1 Rune Kristiansen Slettebg
1 Sebastian Rettore

200m

1 Vind:

1 Anthony Johnsen

1 Dennis Hillesund

1 Havard Haugen

1 Jesper Sundem Barlaug

1 Jgrgen Netland

1 Mattias Knutsen

1 Sebastian Rettore
Alexander Rott

60m

-1,2

2007 Sgrild FIK
2005 Lye IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL

2005 Sandnes IL
2005 Lye IL
2005 Sandnes IL

2005 Lye IL

2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL

-2,0

2007 Serild FIK
2004 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2005 Lye IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2004 Sandnes IL

9,97

10,09
10,06
10,61
10,34
10,33
DNF

1,15
1,05
1,05

5,90
5,90
6,56
5,33

34,26
33,48
32,91
32,31
38,34
36,97
33,90
DNS



G-11

G-11

G12/14
Heat:

G-12

G-12/13

G-13

1 Erlend Alme

2 Sondre Aasmo

3 Gaute Aasmo

4 Heine Andreas Undheim

Hgyde
1 Sondre Aasmo
2 Gaute Aasmo
3 Heine Andreas Undheim

Kule 2,0kg
1 Heine Andreas Undheim
2 Jonas Egelandsdal Berg
3 Dennis Hillesund

600m

1 Sindre Espeland

2 Hans Magne Asheim
3 Gorm Godeset

4 Gustav Wee

5 Martin Aske

6 Patur Rasmussen

Kule 3,0kg
1 Sebastian Delgado

Spyd 400gr
1 Martin Aske
2 Kiran Vagen

Hgyde
1 Martin Aksland

2004 Frgyland IL
2004 Sandnes IL
2004 Sandnes IL
2004 Lye IL

2004 Sandnes IL
2004 Sandnes IL
2004 Lye IL

2004 Lye IL
2005 Sola Friidrett
2004 Sandnes IL

2001 Sandnes IL
2001 Sandnes IL
2001 Sandnes IL

9,43

10,24
10,53
10,97

1,15
1,15
1,05

7,59
6,55
6,15

1,32,85
1,34,63
1,38,10

2001 Haugesund Idrettslag Friidr 1,42,23

2003 Skjalg IL
2003 Sandnes IL

2003 Sandnes IL

2003 Skjalg IL
2002 Sola Friidrett

2002 Sandnes IL

1,46,31
2,07,15

6,21

28,30
24,15

1,35



G-13

G-13

G-13

G12/13/14
Heat:

G-14

G-14

G-15

2 Haakon Eikeskog

Kule 3,0kg
1 Martin Aksland

Slegge 3,0kg
1 Robert Sheath
2 Lars Magne Stangeland

Stav
1 Lars Magne Stangeland
2 Johan Nedreaas

100m

1 Hans Magne Asheim

2 Martin Aksland

3 Bjgrnar Wetteland

4 Aleksander Egelandsdal Berg
5 Lars Magne Stangeland

6 Pzetur Rasmussen

7 Sebastian Delgado

Kule 4,0kg
1 Andre Rosseland Salte
2 Aleksander Egelandsdal Berg

Slegge 4,0kg
1 Andre Rosseland Salte

Spyd 600gr
1 Phillip Fjogstad Willassen

1 Vind:

2002 Sandnes IL

2002 Sandnes IL

2002 Havgrn Allianseidrettslag
2002 Sandnes IL

2002 Sandnes IL
2002 Sandnes IL

2,1
2001 Sandnes IL

2002 Sandnes IL

2003 Bryne Friidrettsklubb
2001 Sola Friidrett

2002 Sandnes IL

2003 Sandnes IL

2003 Sandnes IL

2001 Lye IL
2001 Sola Friidrett

2001 Lye IL

2000 Sandnes IL

1,20

9,69

20,97
9,89

1,80
1,70

13,08
13,87
14,19
14,25
15,34
15,41
16,45

8,06
6,76

22,29

44,60



J-10

Heat:

J-10

Heat:

J-10

60m

1 Vind:

1 Amarleen Kaur Bandesha
1 Elise Eikeland

1 Hannah Sophia Grude

1 Inga Rabben Reimers

1 Julie Flaten

1 Lene Myhre Johansson

1 Linnea Haraldsen

60m

2 Vind:

1 Daria Peneva

1 Hanna Haugsveer

1 Ina Hamre

1 Jade Linea Dunn

1 Linde Espeland

1 Selma Ims

1 Selma Larsen Tislgv

Kule 2,0kg

1 Daria Peneva

1 Hanna Haugsveer

1 Inga Rabben Reimers

1 Linde Espeland

1 Linnea Haraldsen
Julie Flaten
Hannah Sophia Grude
Lene Myhre Johansson
Amarleen Kaur Bandesha
Emma Moland Leiknes
Amarleen Kaur Bandesha

-1,0

2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2005 Sauda IL

-1,3
2005 Sauda IL
2005 Sauda IL
2006 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2005 Sauda IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL

2005 Saudal IL
2005 Sauda IL
2005 Sandnes IL
2005 Sauda IL
2005 Saudal IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2005 Sandnes IL
2005 Sgrild FIK
2005 Sandnes IL

11,72
9,88

9,51

11,13
10,60
10,98
11,66

12,60
11,42
11,09
11,69
11,57
9,74

11,78

3,59
6,24
6,72
5,47
4,68
NM
NM
NM
NM
NM
NM



J-10

J-11
Heat:

J-10
Heat:

Lengde sone 0,5m
1 Amarleen Kaur Bandesha
1 Andrea Igeltjgrn Lyngholm
1 Elise Eikeland
1 Hanna Haugsvaer
1 Hannah Sophia Grude
1 Ina Hamre
1 Inga Rabben Reimers
1 Jade Linea Dunn
1 Julie Flaten
1 Lene Myhre Johansson
1 Linde Espeland
1 Linnea Haraldsen
1 Selma Ims
Emma Moland Leiknes

200m

1 Vind:

1 ingeborg tjaland
2 Maren Undheim
3 Hedda Valskaar
4 Elise Kulkarni
5 Kristine Aksland
6 Ingvild Alne
Helene Berg; Helgesen

200m

1 Vind:

1 Andrea Igeltjgrn Lyngholm
1 Elise Eikeland

1 Hannah Sophia Grude

1 Ingrid Ingebrigtsen

1 Selma Ims

2005 Sandnes IL 2,71
2005 Sandnes IL 3,14
2005 Sandnes IL 3,80
2005 Sauda IL 2,16
2005 Sandnes IL 3,31
2006 Sandnes IL 2,82
2005 Sandnes IL 2,98
2005 Sandnes IL 2,85
2005 Sandnes IL 3,17
2005 Sandnes IL 2,77
2005 Sauda IL 2,91
2005 Sauda IL 2,31
2005 Sandnes IL 3,63
2005 Sgrild FIK NM
-0,9
2004 Lye IL 31,73
2004 Lye IL 32,36
2004 Sauda IL 36,48
2004 Sandnes IL 36,81
2004 Sandnes IL 37,14
2004 Haugesund ldrettslag Friidr 38,26
2004 Sola Friidrett DNS
-1,0
2005 Sandnes IL 36,69
2005 Sandnes IL 32,99
2005 Sandnes IL 32,60
2006 Sandnes IL 33,79

2005 Sandnes IL 33,11



J-11

Heat:

J-11

J-11

J-12

1 Selma Larsen Tislgv

60m

1 Vind:

1 Maren Undheim

2 ingeborg tjaland

3 Solveig Larsen

4 Sunniva Johansen Thunestvedt
5 Hedda Valskaar

6 Kristina Myklebost

7 Kristine Aksland

Kule 2,0kg
1 Mari Valen
2 Solveig Larsen
3 Kristina Myklebost
4 Kristine Aksland
5 Elise Kulkarni

Lengde sone 0,5m
1 Maren Undheim
2 ingeborg tjaland
3 Mina Hgibakke
4 Mari Valen
5 Solveig Larsen
6 Kristina Myklebost
7 Sunniva Johansen Thunestvedt
8 Ingvild Alne
9 Hedda Valskaar

Kule 2,0kg
1 Hedda Furenes
2 Emma Nelson

2005 Sandnes IL 40,81

-1,4
2004 Lye IL 9,26
2004 Lye IL 9,52
2004 Sandnes IL 10,20
2004 Sola Friidrett 10,55
2004 Sauda IL 10,74
2004 Sandnes IL 10,78
2004 Sandnes IL 10,81
2004 Sola Friidrett 7,11
2004 Sandnes IL 6,70
2004 Sandnes IL 5,36
2004 Sandnes IL 5,25
2004 Sandnes IL 4,96
2004 Lye IL 4,24
2004 Lye IL 4,20
2004 Lye IL 3,92
2004 Sola Friidrett 3,21
2004 Sandnes IL 3,12
2004 Sandnes IL 3,05
2004 Sola Friidrett 2,91
2004 Haugesund Ildrettslag Friidr 2,67
2004 Sauda IL 2,57
2003 Sandnes IL 8,72
2003 Sola Friidrett 6,43

+1,3
+0,0
+1,9
+1,5
+1,4
+1,4
+2,2
+1,0
+0,3

2,82 +1,4



1-12

J-12

G12/J12/13
Heat:

3 Mari Rosseland Johansen
4 Maria Slettebg
5 Emma Hunsbeth

Kristine Moland Leiknes

Lengde sone 0,5m
1 Hedda Furenes
2 Nora Haugen
3 Guro Godeset
4 Lea Stakkeland
5 Julie Bpe
6 Regina Olea Kristoffersen
7 Helen Kristin Torpel
8 Emily Andersen Oftedal
9 Marit Berge
10 Sofie Sarina Mojahed
11 Marie Farbrot
12 Maria Slettebg
Kristine Moland Leiknes
Ingvild Bge

Slegge 2,0kg
1 Marit Berge
2 Maria Slettebg
3 Mari Rosseland Johansen
4 Ingvild Alne

200m hekk 68cm

1 Vine:

1 Kristine Alne

2 Bjgrnar Wetteland
3 Sunniva Kulkarni

4 Helen Kristin Torpel

2004 Lye IL 6,11
2003 Lye IL 5,41
2003 Sandnes IL 5,08
2003 Sgrild FIK NM
2003 Sandnes IL 4,58
2003 Sandnes IL 4,32
2003 Sandnes IL 4,25
2003 Sandnes IL 4,16
2003 Sandnes IL 4,14
2003 Lye IL 4,12
2003 Sandnes IL 4,12
2003 Sandnes IL 3,99
2003 Bryne Friidrettsklubb 3,76
2003 Sandnes IL 3,71
2003 Bryne Friidrettsklubb 3,43
2003 Lye IL 2,91
2003 Sgrild FIK NM
2003 Sandnes IL NM
2003 Bryne Friidrettsklubb 22,92
2003 Lye IL 18,10
2004 Lye IL 17,73

2004 Haugesund ldrettslag Friidr 16,13

-1,4
2002 Haugesund ldrettslag Friidr 33,51

2003 Bryne Friidrettsklubb 34,27
2002 Sandnes IL 36,31
2003 Sandnes IL 37,58

+1,0
+2,1
+2,7
+1,7
+1,9
+1,4
+0,9
+1,7
-1,0
+0,7
+1,2
+0,2
+0,0
+0,0

4,14 +1,2
4,20 +1,6



J13/14
Heat:

J13/14
Heat:

J12
Heat:

J12
Heat:

Emma Hunsbeth

100m

1 Vind:

1 Lene Alicia Fanebust
2 Synne Osenbroch

3 Sunniva Kulkarni

4 Synne Eikeland

5 Frida Wee

100m

2 Vind:

1 Lena Hamre

2 Ine Marie Lodén Vidvei
3 Christina Dyndal Thingbg
4 Marita Bruun Berg

5 Hedda Hatteland

100m

1 Vind:

1 Guro Godeset
2 Regina Olea Kristoffersen
3 Emily Andersen Oftedal
4 Sofie Sarina Mojahed
Marie Johansen
Emma Hunsbeth

100m

2 Vind:

1 Hedda Furenes

2 Nora Haugen

3 Helen Kristin Torpel
4 Lea Stakkeland

2003 Sandnes IL DNS
3,0

2001 Sandnes IL 13,57

2002 Sandnes IL 13,62

2002 Sandnes IL 14,34

2002 Sandnes IL 15,10

2002 Haugesund ldrettslag Friidr 16,14

2,9
2001 Sandnes IL 14,18
2002 Sandnes IL 15,31
2002 Sandnes IL 15,58
2002 Sandnes IL 15,83
2002 Sandnes IL 15,87
2,1
2003 Sandnes IL 14,54
2003 Lye IL 14,68
2003 Sandnes IL 15,14
2003 Sandnes IL 15,43
2003 Sandnes IL DNS
2003 Sandnes IL DNS
1,0
2003 Sandnes IL 13,64
2003 Sandnes IL 14,11
2003 Sandnes IL 14,22

2003 Sandnes IL 14,62



J12/13/14
Heat:

J-13

J-13

5 Marit Berge
6 Marie Farbrot

600m

1 Katrine Aske
2 Sara Busic
3 Eira Austad
4 Ingrid Haga
5 Lene Alicia Fanebust
6 Victoria Cecilia Huanca Lindgren
7 Regina Olea Kristoffersen
8 Vida Fjermestad-svendsen
9 Julie Bge
Ingvild Bge

Kule 2,0kg

1 Sunniva Kulkarni

2 Marita Bruun Berg

3 Hedda Hatteland

4 Synne Eikeland

5 Tora-marie Stangeland
Marie Frgiland

Lengde sone 0,5m
1 Sunniva Kulkarni
2 Synne Eikeland
3 Kristine Alne
4 Ine Marie Lodén Vidvei
5 Victoria Cecilia Huanca Lindgren
6 Marita Bruun Berg
7 Christina Dyndal Thingbg
8 Hedda Hatteland

2003 Bryne Friidrettsklubb 15,33

2003 Bryne Friidrettsklubb 16,18
2001 Skjalg IL 1,42,06
2002 Skjalg IL 1,43,89
2002 Haugesund Idrettslag Friidr 1,44,44
2001 Sandnes IL 1,47,39
2001 Sandnes IL 1,53,06
2002 Haugesund ldrettslag Friidr 1,53,15
2003 Lye IL 1,57,75
2002 Sandnes IL 1,58,47
2003 Sandnes IL 2,02,52
2003 Sandnes IL DNS
2002 Sandnes IL 9,41
2002 Sandnes IL 7,39
2002 Sandnes IL 7,25
2002 Sandnes IL 7,11
2002 Sola Friidrett 6,28
2002 Skjalg IL NM
2002 Sandnes IL 4,41
2002 Sandnes IL 4,34
2002 Haugesund Ildrettslag Friidr 4,18
2002 Sandnes IL 4,17
2002 Haugesund Ildrettslag Friidr 4,01
2002 Sandnes IL 3,83
2002 Sandnes IL 3,64
2002 Sandnes IL 3,48

+2,0
+0,7
+1,3
+1,6
+1,1
+1,5
+0,8
+0,2



J-13

J-13

G13/14/114
Heat:

J-14

MS/KS

Heat:

J-15

J-15

9 Tora-marie Stangeland

Slegge 2,0kg
1 Marita Bruun Berg
2 Christina Dyndal Thingbg

Stav
1 Ine Marie Lodén Vidvei
2 Synne Eikeland
3 Frida Wee

200m hekk

1 Vind:

1 Siri Lindanger
2 Robert Sheath
3 Johan Nedreaas
Aleksander Egelandsdal Berg

Kule 3,0kg
1 Katrine Aske

200m hekk 76,2cm el

1 Vind:

1 Simen Tjelta Larsen
2 Agathe Holtan Wathne

Lengde
1 Emilie Sandberg
2 Emma Lund
3 Julie Kvinen
4 Hedda Eik Szetren

Spyd 500gr

2002 Sola Friidrett

2002 Sandnes IL
2002 Sandnes IL

2002 Sandnes IL
2002 Sandnes IL

2002 Haugesund Idrettslag Friidr 1,50

2,9
2001 Sandnes IL
2002 Havgrn Allianseidrettslag
2002 Sandnes IL
2001 Sola Friidrett

2001 Skjalg IL

-1,4
1994 Skjalg IL
1994 Sandnes IL

2000 Sandnes IL
2000 Sandnes IL
2000 Sandnes IL
2000 Sandnes IL

3,04 +1,5
19,68

17,32

2,00

1,90

33,88 76,2cm
38,80 68cm
40,75 68cm
DNF

10,35

24,57

28,53

5,06 +0,5
4,50 +1,4
4,45 +1,3
4,44 +1,1



J-16

J-17

1-17

J15/KS

Heat:

J15/KS
Heat:

G15/17/J15/KS
Heat:

2 Stine Fgrland
3 Jorunn Aske

Spyd 500gr
1 Marta Josefine Helgevold Skretting

Lengde
1 Selma Lif Thorolfsdottir

Spyd
1 Ida Fgrland
2 Selma Lif Thorolfsdottir

100m

1 Vind:

1 Nathalie Johnsen
2 Hanne Berit Irgens
3 Vilde Aasmo

4 Emilie Sandberg

5 Liv Storhaug

100m

2 Vind:

1 Emma Lund

2 Selma Lif Thorolfsdottir
3 Julie Kvinen

4 Ingeborg Frgystad

5 Hedda Eik Szetren

800m

1 @ivind Midthassel
2 Erlend Rovik Brastein

2000 Staal Jgrpeland IL

2000 Skjalg IL

1999 Bryne Friidrettsklubb

1998 Sandnes IL

1998 Staal Jgrpeland IL

1998 Sandnes IL

1,8
1998 Sgrild FIK
1994 Sandnes IL
1998 Sandnes IL
2000 Sandnes IL
2000 Sandnes IL

2,0
2000 Sandnes IL
1998 Sandnes IL
2000 Sandnes IL
2000 Sauda IL
2000 Sandnes IL

1998 Skjalg IL
2000 Sandnes IL

29,02
27,22

22,29

4,35

29,15
28,25

12,36
12,70
12,95
13,03
13,04

13,37
13,80
13,85
13,88
13,93

2,10,97
2,15,93

+0,5



KS

KS

KS

KV55

KV55

G15/MS/MV
Heat:

G15/MS/MV
Heat:

3 Christina Toogood

4 Marianne Aske

5 Helene Vikingstad

6 Ole-daniel Stangeland
7 Ida Elise Eriksen

8 Ida Guldbrandsgy

Kule 4,0kg
1 Agathe Holtan Wathne

Lengde
1 Nathalie Johnsen

2 Hanne Berit Irgens

Slegge 4,0kg
1 Malin Iren Winum Thorsen

Slegge 3,0kg
1 Janice Astrid Flaathe

Spyd 500gr
1 Janice Astrid Flaathe

100m

1 Vind:

1 Mathias Hove Johansen
2 Henrik Skulevold

3 Morten Endresen

4 Bjgrnar Apeland

5 Fredrik Selliken

100m

2 Vind:

1989 Tjalve IL 2,17,46
1998 Skjalg IL 2,19,02
1999 Sola Friidrett 2,20,06
2000 Sola Friidrett 2,20,81
1996 Skjalg IL 2,25,61
1999 Skjalg IL 2,30,18
1994 Sandnes IL 9,81
1998 Sgrild FIK 5,64
1994 Sandnes IL 5,52
1990 Sandnes IL 29,72

1959 Glad Trim International idre 32,27

1959 Glad Trim International idr¢ 26,40

1,7
1998 Skjalg IL 11,16
1998 Sandnes IL 11,55

1999 Haugesund Idrettslag Friidr 11,80
1999 Haugesund Idrettslag Friidr 11,88
2000 Sandnes IL 12,12

1,4

+1,6
+0,8



1 Nii Mensah Narh

2 Imran Mahmood

3 Petter @verbg Roaldspy
4 Fredrik Tjemsland

MS/KS 200m hekk 76,2cm
Heat:

1 Simen Tjelta Larsen

2 Agathe Holtan Wathne

116/G15/MS/MV  400m
Heat:
1 Trajan K. Dobrev
2 Imran Mahmood
3 Johan Andreas Lgland
4 Lene Charlotte Wee

MS 5000m
Heat:
1 Jens Kortner

MS 800m
Heat:
1 Henrik Ingebrigtsen
2 Andreas Wathne
3 Marius Emil Salvanes
4 John-Atle Rasmussen
5 Daniel Nikolai Pedersen

6 Jens - Olav @rpen Hausken

Filip Ingebrigtsen

MS 800m
Heat:

1 Vind:

1998 Ringerike Friidrettsklubb 12,11

1992 Sandnes IL 12,22
1999 Skjalg IL 12,56
2000 Sandnes IL 12,72
2,2
1994 Skjalg IL 23,92
1994 Sandnes IL 28,85
2000 Skjalg IL 57,88
1992 Sandnes IL 58,10

1959 Glad Trim International idr¢ 60,44
1999 Haugesund ldrettslag Friidr 66,81

1986 Herkules Friidrett 16,08,62
1991 Sandnes IL 1,49,12
1997 Skjalg IL 1,56,52

1997 Haugesund Idrettslag Friidr 1,59,55
1997 Haugesund ldrettslag Friidr 2,00,43

1998 Skjalg IL 2,01,46
1999 Sola Friidrett 2,04,50
1993 Sandnes IL DNF



MV50

MV70

MS

MV50

MS

MV40

MV50

J15/MV

1 Espen Albertsen

2 John Gopal Bjerga

3 Jone Stavland

4 Robin Wathne Nedrehagen

5 Bjg@rn Steinar Nedrebg

6 David Kristoffer Nymoen Eltervaag
7 Simon @streng Veland

Slegge 6,0kg
1 Torrey Enoksen

Slegge 4,0kg
2 Tore Nikolai Sund

Spyd 800gr
1 Vebjgrn Kaldahl Bottenvik

Spyd 700gr
1 Marius Gannsen

Stav
1 Rein Asmund Torsvik

2 Are Torsvik

Stav
1 Ingvald Fgrland

Hgyde
1 Marius Gannsen

1000m stafett

1993 Skjalg IL 2,02,21
1996 Skjalg IL 2,03,33
1998 Haugesund Idrettslag Friidr 2,04,56
1999 Syril IL 2,07,56
1972 Undheim IL 2,09,43
1998 Skjalg IL 2,13,79

2000 Haugesund ldrettslag Friidr 2,15,41

1963 Lyngdal IL 40,44

1944 Glad Trim International idre 22,69

1995 Bryne Friidrettsklubb 61,36

1964 Glad Trim International idre 50,83

1992 Sandnes IL 3,80
1962 Sandnes IL 2,60
1971 Staal Jgrpeland IL 2,90

1964 Glad Trim International idre 1,50



J11/12

G10

J10

J13/14

Johan Lgland, Rune Hansen, Eystein

1 Saxe Lysholm, Rasmus Pedersen MV
Julie Kvinen, Liv Storhaug, Emilie

2 Sandberg, Emma Lund J15

4x60m stafett

Helen Kristin Torpel, Guro Godeset,

1 Sofie Mojahed, Nora Haugen J11/12
Hedda Furenes, Emma Hundsbet,
2 Lea Stakkeland, Julie Boe J11/12

Maren Undheim, Regina Olea
Kristoffersen, Maria Slettebg,
3 Ingeborg Tjaland J11/12

4x60m stafett

Havard Haugen, Mathias Knutsen,
1 Jesper S. Barlaug, Sebastian Rettore G10

4x60m stafett
Julie Flaten, Elise Eikeland, Inga
1 Rabben Reimers, Hanna Grude J10

4x60m stafett
Siri Lindanger, Lena Hamre, Ingrid
1 Haga, Lene Alicia Fanebust J13/14
Synne Eikeland, Ine Marie Loden
Vidvei, Sunniva Kulkarni, Synne

2 Osenbroch J13/14
Kristine Alne, Victoria Lindgreen,
3 Frida Wee, Eira Austad J13

Glad Trim International idre 2,13,89

Sandnes IL

Sandnes IL

Sandnes IL

Lye IL

Sandnes IL

Sandnes IL

Sandnes IL

Sandnes IL

Haugesund IL

2,25,92

35,03

35,49

37,37

38,98

39,25

33,48

35,25

35,41



Vida Fjermestad Svendsen,
Christina Thingbg, Hedda
4 Hatteland, Marita Bruun Berg J13/14

G13/14 4x60m stafett
Martin Aksland, Hakon Eigeskog,
Johan Needreaas, Lars Magne
1 Stangeland G13/14

Sandnes IL

Sandnes IL

37,19

36,67



