	600m
	G10
	Marcus S. Sandnes
	Skarphedin
	2,20,2

	
	J10
	Maria Ladiszlaides
	Skarphedin
	2,34,5

	
	G12
	Mathias  Ladiszlaides
	Skarphedin
	2,35,5

	
	G12
	Christian Lindheim
	Skarphedin
	2,40,0

	
	
	
	
	

	1500m
	G13
	Bork Ower
	Skarphedin
	6,25,7

	
	J13
	Elise Støren
	Skarphedin
	6,53,3

	
	J14
	Emilie Støren
	Skarphedin
	6,56,6

	
	
	
	
	

	1000m
	J17
	Vilde Oppeberget Nilsen
	Skarphedin
	3,22,7

	
	KS
	Lisa Maria Thomassen
	Modum
	3,15,2

	
	G18
	Kjetil Rønjom Vabakken
	Snøgg
	2,48,2

	
	G19
	Harald Aarskog
	Skarphedin
	2,39,0

	
	G19
	Bjørn Olav Loftgarden
	Skarphedin
	3,02,2

	
	G19
	Eivind Fundlid
	Skarphedin
	3,02,3

	
	G19
	Espen Samnøen
	Skarphedin
	3,07,8

	
	MS
	Hauk Are Fjeld
	UKI
	2,35,3

	
	MS
	Tor Alfred Bredesen
	Snøgg
	2,38,2

	
	MS
	Gjermund Midtbø
	Skarphedin
	2,56,6

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Resultater Treningsstevne Il Skarphedin, Bø, 22.4.2014
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