
Resultatliste
Regionstevne Fagernes idrettspark, Blåbærmyra 14. mai 2009

100 meter - G15
0,0 m/s

1 Steffen Lihagen Nybråten Fagernes IL 12,49
2 Marcus Belgum Aurdal/Leira FK 14,53

100 meter - G17
0,0 m/s

1 August Horn Fagernes IL 13,89

100 meter - J16
+0,2 m/s

1 Emilie Enebakk Fagernes IL 15,24
2 Bettina Enebakk Fagernes IL 15,30

60 meter - G10
-1,7 m/s

Vegard Sæbu Skrautvål IL 10,32
Vidar Brenna Skrautvål IL 11,80

60 meter - G11
-1,7 m/s

1 Bendik Strand Moen Fagernes IL 9,72

60 meter - G12
-1,4 m/s

1 Christoffer Robøle Fagernes IL 9,58
2 Tor Omar Nyquist Øystre Slidre IL 10,22
3 Emil Holden Øystre Slidre IL 10,93

60 meter - G13
-1,4 m/s

1 Eivind Kleven Hagen Fagernes IL 8,88
2 Jon Tarald Ekern Øystre Slidre IL 9,02

60 meter - G14
0,0 m/s

1 Lars Fredrik Brateng Aurdal/Leira FK 8,53
2 Mads Daniel Tvenge Aurdal/Leira FK 9,29
3 Jostein Hauge Volden Aurdal/Leira FK 9,81

60 meter - Gutter rekrutt 7-9
-1,7 m/s

Sander Svanheld (00) Skrautvål IL 11,34
Sivert Strand (00) Skrautvål IL 10,92
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60 meter - J10
-0,5 m/s

Guro Bjørkedokken Gol IL 11,52
Marte Håvelsrud Fagernes IL 10,74
Kristjana Berg Fagernes IL 10,84
Stine Strand Fagernes IL 10,56
Helen Golberg Gol IL 11,58

60 meter - J11
-1,3 m/s

1 Kristine Berger Akervold Fagernes IL 9,48
2 Line Lokreim Bolstad Øystre Slidre IL 9,74
3 Sine Nordåker Fagernes IL 10,28
4 Rikke Mellum Gol IL 10,35
5 Siri Lybekk Bertelrud Begnadalen IL 10,87

60 meter - J12
0,0 m/s

1 Synnøve Bjørgo Adam Fagernes IL 9,22
2 Vilde Rødningen Øystre Slidre IL 9,68
3 Inger Dorthea Garthus Asheim Begnadalen IL 9,83
4 Thora Hansebakken Begnadalen IL 11,02
4 Inger Brenna Skrautvål IL 11,02

60 meter - J13
-0,6 m/s

1 Ingrid Sæbu Skrautvål IL 9,51
2 Jannike Kjeldsen Fjellblom IL 9,69
3 Hilde Eide Øystre Slidre IL 9,70
4 Anna Sukke Sætrang Begnadalen IL 11,45

60 meter - J14
-0,5 m/s

1 Kristin Karlsen Fjellblom IL 10,18

60 meter - Jenter rekrutt 7-9
Heat 1 0,0 m/s
Carina Rustebakke (02) Begnadalen IL 15,72
Anniken Bjørnødegaard (01) Fagernes IL 13,18
Silje Veltun (02) Rogne IL 14,32
Nikoline Strande Rygh (02) Fagernes IL 12,25
Ingrid Velta (01) Begnadalen IL 12,62
Heat 2 0,0 m/s
Ingrid Helene Ødegård (00) Etnedal IL 11,26
Maria Brenna (01) Skrautvål IL 15,65
Hannah Berger Akervold (00) Fagernes IL 10,33

600 meter - G10
Vegard Sæbu Skrautvål IL 2.20,88
Vidar Brenna Skrautvål IL 2.22,48

600 meter - G11
1 Håkon Tallhaug Gulbrandsen Øystre Slidre IL 1.49,58
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600 meter - G12
1 Tor Omar Nyquist Øystre Slidre IL 1.50,66
2 Sindre Lokreim Bolstad Øystre Slidre IL 1.58,79
3 Harald Øygard Rogne IL 2.06,60

600 meter - J11
1 Kristine Berger Akervold Fagernes IL 2.07,71
2 Rikke Mellum Gol IL 2.15,99
3 Sine Nordåker Fagernes IL 2.31,39
4 Siri Lybekk Bertelrud Begnadalen IL 2.38,67

600 meter - J12
1 Inger Dorthea Garthus Asheim Begnadalen IL 2.21,11
2 Inger Brenna Skrautvål IL 2.21,34
3 Thora Hansebakken Begnadalen IL 2.56,48

600 meter - J13
1 Hilde Eide Øystre Slidre IL 2.06,88
2 Anna Sukke Sætrang Begnadalen IL 2.48,82

600 meter - J15
1 Renate Gurigard Gol IL 2.08,58

Diskos G12 (0,75kg)
1 Erlend Sæbu Skrautvål IL 17,62

16,82 17,62 x

Diskos G16 (1,5kg)
1 Kjell Joakim Enebakk Fagernes IL 28,70

26,54 x x 26,05 x 28,70
2 Gaute Nilsen Sebakk Fagernes IL 28,53

x x x 28,53 x 28,24

Diskos G17 (1,5kg)
1 August Horn Fagernes IL 28,85

x 28,85 x x x x

Diskos J11 (0,6kg)
1 Siri Lybekk Bertelrud Begnadalen IL 8,96

x x 8,96

Diskos J12 (0,6kg)
1 Thora Hansebakken Begnadalen IL 15,72

15,72 x 11,39
2 Inger Dorthea Garthus Asheim Begnadalen IL 9,21

x 9,21 x
3 Inger Brenna Skrautvål IL 9,09

x 9,09 x

Diskos J13 (0,6kg)
1 Anna Sukke Sætrang Begnadalen IL 12,93

x x 12,93
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Diskos J15 (0,75kg)
1 Renate Gurigard Gol IL 16,08

16,08 x x 13,82 x x

Diskos J16 (1kg)
1 Katrine Bjørkedokken Gol IL 27,62

26,65 26,31 27,62 26,26 x x
2 Emilie Enebakk Fagernes IL 22,57

22,57 19,82 x x x x
3 Vilde Nistad Strandos Gol IL 13,19

x 13,19 x x 11,96 x
99 Bettina Enebakk Fagernes IL -

x x x x x x

Diskos MV45-49 (2kg)
1 Arild Ro Fagernes IL 29,39

x 27,97 29,26 29,39 x x

Lengde - G10
Vidar Brenna Skrautvål IL 3,00

+0,6 +0,3 +0,9
3,00 2,90 2,95

Lengde - G11
1 Bendik Strand Moen Fagernes IL 3,68

+0,6 +0,3 +0,9
3,47 3,63 3,68

Lengde - G12
1 Tor Omar Nyquist Øystre Slidre IL 3,39

+1,0 +0,4 0,0
3,39 3,29 x

Lengde - G13
1 Eivind Kleven Hagen Fagernes IL 4,41

+1,0 +0,2 +0,6
x 4,26 4,41

2 Jon Tarald Ekern Øystre Slidre IL 4,39
0,0 +0,3 +0,8
4,18 4,24 4,39

Lengde - Gutter rekrutt 7-9
Sivert Strand (00) Skrautvål IL 3,03

+0,6 +0,4 +0,8
1,67 3,03 3,00

Sander Svanheld (00) Skrautvål IL 2,50
+0,8 +0,6 +0,6
2,50 2,43 2,44

Lengde - J10
Marte Håvelsrud Fagernes IL 2,91

x 2,91 2,82
Kristjana Berg Fagernes IL 3,00

2,76 2,94 3,00
Stine Strand Fagernes IL 3,03

3,02 2,98 3,03
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Lengde - J11
1 Kristine Berger Akervold Fagernes IL 3,70

+0,5 0,0 +1,1
3,63 3,61 3,70

2 Rikke Mellum Gol IL 3,16
0,0 +0,5 +1,2
3,11 3,16 3,12

3 Sine Nordåker Fagernes IL 2,97
+0,2 0,0 +1,2
2,97 2,82 2,44

4 Siri Lybekk Bertelrud Begnadalen IL 2,56
+0,5 +0,4 +1,1
x 2,56 2,53

Lengde - J12
1 Synnøve Bjørgo Adam Fagernes IL 4,18

+0,3 +0,8 +1,0
4,11 4,18 3,97

2 Vilde Rødningen Øystre Slidre IL 3,65
+0,5 +0,9 +1,0
3,64 3,65 3,49

3 Inger Dorthea Garthus Asheim Begnadalen IL 3,58
+0,5 +0,6 +1,1
3,58 x 2,80

4 Inger Brenna Skrautvål IL 3,05
+0,5 +0,7 +1,3
3,05 2,92 2,86

5 Sandra Müller Øystre Slidre IL 2,88
+0,5 +0,7 +1,7
2,88 2,84 2,71

6 Thora Hansebakken Begnadalen IL 2,54
+0,6 +0,4 +0,9
2,43 x 2,54

Lengde - J13
1 Hilde Eide Øystre Slidre IL 4,10

+0,6 +0,7 +0,6
3,61 3,79 4,10

2 Ingrid Sæbu Skrautvål IL 3,71
+0,7 +0,7 +1,5
3,25 3,71 3,07

3 Jannike Kjeldsen Fjellblom IL 3,53
+0,7 +0,7 +1,2
3,35 3,53 x

4 Ida Skrebergene Øystre Slidre IL 3,39
+0,8 +0,7 +1,3
2,89 3,39 3,29

5 Marit Ekerbakke Stende Øystre Slidre IL 3,32
+0,7 +0,6 +1,3
x 3,27 3,32

6 Anna Sukke Sætrang Begnadalen IL 2,52
+0,7 +0,7 +0,4
2,52 2,47 2,48

Lengde - J14
1 Kristin Karlsen Fjellblom IL 3,04

+0,7 +0,7 +1,1
x 3,00 3,04
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Lengde - J16
Emilie Enebakk Fagernes IL 4,04

+0,7 +0,4
3,93 4,04

Bettina Enebakk Fagernes IL 3,99
+0,5 +0,6
3,99 3,68

Lengde - J17
- Hedda Utsi Onstad Fagernes IL -

+0,6 +0,7 +1,3
x x x

Lengde - Jenter rekrutt 7-9
Silje Veltun (02) Rogne IL 1,80 -0,7

-0,7 -1,2 -0,7
1,80 1,55 1,55

Hannah Berger Akervold (00) Fagernes IL 3,14 -1,2
-1,2 -1,2 -0,9
3,14 2,90 x

Nikoline Strande Rygh (02) Fagernes IL 2,14 -2,1
-2,0 -2,1 -0,5
2,08 2,14 x

Maria Brenna (01) Skrautvål IL 1,84 -0,6
-1,5 -1,0 -0,6
1,72 1,75 1,84

Carina Rustebakke (02) Begnadalen IL 1,26 -1,0
-1,6 -1,3 -1,0
x 1,21 1,26

Ingrid Helene Ødegård (00) Etnedal IL 2,38 -1,2
-1,6 -1,2 -1,5
1,51 2,38 2,05

Ingrid Velta (01) Begnadalen IL 2,20 -1,6
-1,6 -2,2 -0,7
2,20 2,02 2,02

Anniken Bjørnødegaard (01) Fagernes IL 1,87 -1,8
-1,2 -1,8 -1,0
1,68 1,87 1,68

Liten ball 80g - G10
Vegard Sæbu Skrautvål IL 33,30

19,42 32,53 33,30
Vidar Brenna Skrautvål IL 20,84

19,05 20,84 18,88

Liten ball 80g - Gutter rekrutt 7-9
Sivert Strand (00) Skrautvål IL 34,73

30,63 33,77 34,73
Sander Svanheld (00) Skrautvål IL 22,80

22,42 22,80 21,06

Liten ball 80g - J10
Guro Bjørkedokken Gol IL 20,58

20,58 17,19 13,96
Helen Golberg Gol IL 16,00

16,00 11,32 12,66
Kristjana Berg Fagernes IL 24,14

24,14 21,24 19,32
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Liten ball 80g - Jenter rekrutt 7-9
Nikoline Strande Rygh (02) Fagernes IL 8,85

8,83 6,90 8,85
Anniken Bjørnødegaard (01) Fagernes IL 9,45

9,45 7,51 7,78
Ingrid Velta (01) Begnadalen IL 13,72

13,72 6,75 8,42
Carina Rustebakke (02) Begnadalen IL 16,43

8,92 12,17 16,43
Hannah Berger Akervold (00) Fagernes IL 15,20

13,64 15,20 14,36
Maria Brenna (01) Skrautvål IL 7,89

6,87 7,89 7,62
Silje Veltun (02) Rogne IL 11,51

11,51 9,08 9,38
Ingrid Helene Ødegård (00) Etnedal IL 13,12

13,12 10,83 11,89

Slegge G12 (3kg)
1 Erlend Sæbu Skrautvål IL 18,66

x 16,89 18,66

Slegge G16 (5kg)
1 Kjell Joakim Enebakk Fagernes IL 25,76

21,58 25,59 24,15 x x 25,76

Slegge G17 (5kg)
1 August Horn Fagernes IL 41,89

x x 41,89 x x x

Slegge J12 (2kg)
1 Inger Brenna Skrautvål IL 12,15

x x 12,15

Slegge J13 (2kg)
1 Ingrid Sæbu Skrautvål IL 22,41

22,41 - -

Slegge J16 (4kg)
1 Bettina Enebakk Fagernes IL 26,31

20,25 26,31 24,11 24,49 23,83 x
2 Emilie Enebakk Fagernes IL 20,68

19,81 x 20,62 20,45 20,68 x

Slegge MV45-49 (7,26kg)
1 Arild Ro Fagernes IL 36,66

32,58 32,07 36,66 x 34,28 x

Utskreve 14. mai 2009 22:41
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