
Ifølge styrevedtak i sak 2 møte nr 5 i 2019 innkalles det til 
ekstraordinært kretsting i HEDMARK FRIIDRETTSKRETS  
mandag 11. november 2019 kl. 1830  
 
Sted: Vertshuset v/E6 på Biri.  

 
Sak 1a: Åpning  
 
Sak 1b: Godkjenning av innkalling  
 
Sak 1c: Godkjenning av saksliste 
 
Sak 2: Valg av møtefunksjonærer 

 Dirigent 

 Sekretær 

 2 til å underskrive protokollen  
 
Sak 3: Godkjenne fullmakter 
 
Sak 4: Sammenslåing av Oppland og Hedmark friidrettskretser. 
 Styrets forslag til vedtak: 
 «Oppland og Hedmark friidrettskretser slås sammen fra 1. januar 2020». 
 Første ordinære kretsting holdes våren 2020. 
 

 
 Representanter:  a.  Kretsstyret  

b.  Lagene etter følgende fordeling:  
Medlemstall t.o.m. 50 : 1 representant  
Medlemstall fra 51 t.o.m. 100: 2 representanter  
Medlemstall over 100: 3 representanter 

 
 

Påmelding innen 4. november 
 
Asgeir Rustad 
Kretsleder 
 
  



Dersom kretssammenslutningen blir vedtatt i de 2 forutgående separate kretstingene 
for Oppland og Hedmark, innkalles det til 
 

Konstituerende kretsting i «Ny friidrettskrets» 
mandag 11. november 2019 kl. 1900.  
 
Sted: Vertshuset v/E6 på Biri.  

 
Sak 1a: Åpning  
 
Sak 1b: Godkjenning av innkalling  
 
Sak 1c: Godkjenning av saksliste 
 
Sak 2: Valg av møtefunksjonærer 

 Dirigent 

 Sekretær 

 2 til å underskrive protokollen  
 
Sak 3: Godkjenne fullmakter 
 De som ble godkjent på de delte kretstingene er godkjent på samlet ting. 
 
Sak 4: Opprettelse av «ny» friidrettskrets 
 Forslag til vedtak: 
 «Ny friidrettskrets opprettes etter sammenslåing av Oppland og Hedmark friidrettskretser» 
 
Sak 5: Vedtekter i den nye kretsen 
 Forslag til vedtak: 

«Lovnorm for særkretser» brukes som vedtekter for den nye kretsen. 
  
 Det må tas stilling til følgende: 

 Navn på kretsen: Foreløpig forslag «Innlandet friidrettskrets». 

 Antall styremedlemmer utenom leder og nestleder. Alternativer er 3 eller 5 

 Representasjon fra klubbene.  
Disse punktene skal diskuteres på felles styremøte i de «gamle kretsene» på et møte i uke 44. 

 Forslag vil bli sendt ut i slutten av uke 44 
 
Sak 5: Budsjettramme for 2020. 
 Forslag til vedtak: 
  
 Dette skal diskuteres på felles styremøte i de «gamle kretsene» på møte i uke 44. 
 Forslag vil bli sendt ut i slutten av uke 44 
 
Sak 6: Valg 
 Valgene gjelder for perioden fra 1. januar 2020 til ordinært kretsting våren 2020. 
 Forslag til vedtak er at de nåværende styrer fortsetter. 
 Leder:  Brynulf Larsen Nåværende leder i Oppland  
 Nestleder Asgeir Rustad Nåværende leder i Hedmark 
 Styremedlemmer: 
  Henning Morken Nåværende styremedlem i Oppland 
  Sæmund Moshagen Nåværende nestleder i Oppland 
  Ingvild Hjortnæs Larsen Nåværende styremedlem i Oppland 
  Karianne Fjeldet  Nåværende styremedlem i Oppland 
   Linn Nybråten Vibekken, Nåværende nestleder i Hedmark 
  Karoline Weea Johansen, Nåværende ungdomsrepr..i Hedmark  
  Knut Johansen,  Nåværende styremedlem i Hedmark 
  Øivind Johansen Nåværende styremedlem i Hedmark 



Varamedlemmer Odd Erik Frantzen Nåværende varamedlem i Hedmark 
  Marit Trætteberg,  Nåværende varamedlem i Hedmark 
  Per Espen Eid Nåværende varamedlem i Oppland 
 
  
 
 
 
 Valgkomite: Jan Narvesen Nåværende Leder i Hedmark 
  Tone Harby Nåværende medlem i Hedmark 
  Trine Lauritsen Nåværende medlem i Hedmark 
  Jan Dagfinn Hovde,  Nåværende leder i Oppland   
  Egil Lindahl,  Nåværende medlem i Oppland   
  Arild Kjæreng Nåværende medlem i Oppland 
 
 Revisorer: Ole Andreas Elton Nåværende revisor i Oppland 
  Anne Berit Åmodt Nåværende revisor i Oppland 

 Terje Fjæstad  Nåværende revisor i Hedmark 
  Arild Mæhlum  Nåværende revisor i Oppland 

 
 
 
  
 
Brynulf Larsen og Asgeir Rustad 
Kretsledere i de 2 kretsene som slås sammen 

 


