
 

Treningsstevner i Stangehallen 2020/21  

Løten Friidrett og Moelven IL Friidrett samarbeider om å arrangere noen enkle treningsstevner 

denne vinteren, da konkurranse sesongen blir veldig amputert på grunn av korona.  

Treningsstevnene blir arrangert i slutten av treningstiden på en onsdag pr måned og er beregnet for 

medlemmer i klubber i Innlandet fra 12 år og eldre.  

Øvelsesstart vil være fra kl 20.30 for løpsøvelser og fra kl 20.00 for tekniske øvelser. Påmelding via 

Sportsadmin dagen før stevnedag.  

Følgende stevner og øvelser er planlagt. 

2. des. 1500m og lengde.  

16. des. 200m og kule. 

16. jan. KM (arrangeres av FIK Orion, Moelven og Løten)  

17. feb. 60m hekk, 600m og stav.  

10.mars. 60m og høyde.  

 

 


