Norge / Norway: Alle tiders beste utenders / All Time Best Outdoor
Norges Fri-idrettsforbund / Norwegian Athletics Federation
Alle tiders beste utendgrs / All Time Best Outdoor

Menn - Stav / Men - Pole Vault
pr. 31.12.2025 (oppdatert / updated 15.01.2026)

Stav / Pole Vault menn 35-39 ar / Men 35-39 years - 3.00

4.87 (1) Alexander Grelland, Spydeberg IL (66)  Lyngby, DEN 11.05.2003
4.75 (1) Bjorn Morten Moss, IK Tjalve (60)  Oslo/Bi 20.06.1995
4.27 1) Erling Kaas, IK Tjalve (15)  Oslo/Bi 06.07.1950
4.20 9) Ola Fosnaes, IL Tyrving (51)  Sandnes 09.08.1986
4.10 1) Steinar Schjelberg, Bodg & Omegns IF (41) Bodg 21.08.1976
4.10 (6) Einar Johan Svendgard, Skogn IL (49)  Ostersund, SWE 17.07.1988
4.02 1) Andreas Larsen Nyhus, IF Hellas (31)  Drammen 09.09.1967
4.01 (1) Ivar Bredholt, Rakkestad IF (45)  Tregstad 09.07.1981
3.91 (1) Ole Theodor Sponberg, T@nsberg FIK (68)  Tensberg 12.08.2004
3.85 (1) Bjorn Morstgl, Bodg & Omegns IF (45) Bodg 07.06.1980
(10)
3.83 1) Per Gregersen, Stord IL (70)  Leirvik 02.07.2008
3.82 (1) Oddvar Harde, Stord IL (69) Bremnes 24.06.2007
3.80 (A Wilhelm Carlsen, T&IF Viking, Bergen (10) Bergen/Sk 08.08.1946
3.80 1) Hakon Taraldrud, Norges Landbrukshggskoles IL (34) Sandnes 12.07.1969
3.80 (m) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand (33)  Trondheim/St 03.08.1969
3.80 1) Knut Henrik Skramstad, Kongsberg IF (37)  Oslo/Bi 11.07.1972
3.80 (2) Frik Sundstgl, As IL (40)  Oslo/St 28.08.1976
3.80 (2) Edgar Bjernseth, Odda IL (51)  Moss 18.07.1987
3.70 (2) Svein Ruud, Namsen FIF (54)  Steinkjer 11.06.1989
3.70 (m) Birger Sgyland, FIK Orion (61)  Drammen 08.06.1997
(20)
3.65 1) Thorbjern Hassum, IF Tensbergkameratene (41)  Tensberg 26.09.1976
3.65 (1) Einar Bjgrnhaug, Raufoss IL (42)  Vardal 07.09.1977
3.60 (2) Haldor Seether, Alesunds IL (37)  Tresfjord 01.07.1972
3.60 2) Sverre Qfstaas, Moelven IL (39) Hamar 13.06.1976
3.60 1) Fredrik Vogt-Lorentzen, Fossum IF (46)  Nadderud 31.08.1984
3.60 (1) Erlend Gjgen, FIK BFG Fana (59) Fana 21.09.1994
3.60 (1) Mats Eirik Elvik, Ostergy IL (71)  Fana 03.09.2008
3.55 2) @ivind Soltvedt, IL Norrgna (26) Bergen/Sk 01.08.1962
3.55 1) Harald Sverre Breivik, Lillesand IL (49) Qyestad 12.06.1988
3.50 (2) Ola Grimsby, FIG Gjavik (21)  Lillehammer 20.09.1959
(30)
3.50 (-) Tjerand Lunde, IL Trio (34) Oslo/Bi 31.08.1969
3.50 (2) Svein Hytten, IF Tgnsbergkameratene (40)  Tensberg 04.07.1975
3.50 (2) Ivar Nilssen, Strindheim IL (47)  Trondheim/Le 16.09.1982
3.50 (2) Reidar Finnanger, Namsen FIF (44)  Namsos 17.06.1983
3.50 (1) Jan Narvesen, Kongsvinger IL (54) Kongsvinger 27.09.1990
3.50 1) Tormod Bjerke, Veldre IL (52)  Moelv 26.06.1991
3.50 (1) Henning Hofstad, FIK BFG Fana (57) Fana 08.09.1993
3.50 (1) Havard Lunde, IL Trio (70) Husnes 12.07.2009
3.47 (1) Per Frivik, Svolveer IL (12)  Melbu 15.08.1948
3.47 (2) Gunnar Erdal-Aase, IL i BUL (18)  Oslo/Bi 18.08.1955
(40)
3.45 (1) Ingvald Fegrland, IL Staal (71)  Jerpeland 06.10.2006
3.41 (2) Lars Anders Sjgholt, Moelven IL (71)  Moelv 22.07.2007
3.40 (m) Erik A. Saeter, Rennebu IL (12)  Sandvika 14.09.1947
3.40 (1) Leif Leines, Askim IF (11)  Sarpsborg 11.06.1949
3.40 1) Michael Salomonsen, Baekkelagets SK (15)  Drammen 06.06.1951
3.40 (1) Ola Rervik, Nidarvoll IL (18)  Trondheim/St 31.08.1953
3.40 1) Olaf Anundskas, SK Snegg (24)  Notodden 29.08.1959
3.40 (1) Erling Christensen, Mandal og Halse IL (38)  Kristiansand 06.10.1973
3.40 (2) Svein Kallevik, Haugesund IL (44)  Haugesund 08.09.1979
3.40 (2) Jostein Myrvang, Larvik T&IF (46) Porsgrunn 10.06.1981
(50)
3.40 (m) Kjell Adamski, Sarpsborg IL (50)  Oslo/La 22.09.1985
3.40 (3) Harry Myklebust, Syvde IL (52)  Alesund 07.08.1987
3.40 (8) Jan Erik Hansen, Fredrikstad IF (49) Lisleby 28.08.1987
3.40 (m) Jan Havard Graarud, Ski IL (57)  Ski 10.09.1995
3.35 2) Inge Bg, IL Skjalg (34)  Stavanger/St 02.06.1971
3.35 (m) Svein Knut Granum, Krgdsherad IL (40)  Prestfoss 25.09.1977
3.30 (3) Thorolf (Sjursen) Rafto, IL Norrgna (22) Bergen/Sk 08.10.1961
3.30 (2) Axel Rufsvoll, Mo IL (34) MoiRana 06.07.1973
3.30 (m) Jan Amund Ydersbond, Aurskog-Hgland FIL (48) Namsos 04.09.1983
3.30 1) Inge Vennatrg, IL Nybrott (60)  Stjerdal 01.08.1996
(60)
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Norge / Norway: Alle tiders beste utenders / All Time Best Outdoor

Robert Kristensen, Namdalseid IL
Anders Govasmark Lerberg, Ready
Erling Svennevik, IL i BUL
Steinar Thonhaugen, IF Hellas
Arne Reigstad, Ostergy IL
Trygve Leinum, Selsbakk IF
Thure G. Lund, Vikersund IF
Robert (Sjursen) Rafto, IL Norrgna
Per Steinar Lunde, Stord T&IL
Bjarne Bryntesen, Amot IF

(70)
Hjalmar Munthe-Kaas Lund, IL Tyrving
Roald Vadem (Gustavsen), Sarpsborg IL
Helge A. Dahl, IL Yrjar
Olav Zachariassen, IL Norrgna
Asbjern Hildrum, Oslo Politis IL
Jon Olav Bjgrhusdal, Sandnes IL
Frank Steffensen, Gamlebyens IF
Harry Solberg, Odda IL
Kai Hole, Ullensaker/Kisa IL
Kjell Jennum, Beitstad IL

(80)
Kjetil Theodorsen, Tromsg FIK
Asbjern Wilhelmsen, IL i BUL-Tromsg
Jan Magne Sgrensen, Halden IL
Jens J. Smith, IF Tgnsbergkameratene
Anton Andersen, Moss IL

Einar Skauen Johansen, IL @rnulf, Sarpsborg

Torleiv Kronen, Larvik T&IF

Einar A. Saeter, IL i BUL

Rolf Bolderslgw Kvaerng, SK Freidig

Ingvardt Sandsund, Steinkjer I&FK
(90)

Brynjulf Skinlo, Breim IL

Erik Gossner, IF Tensbergkameratene

Arnulf Aa, Hyen IL

Geir Iversen, IF Sturla

Ole Braaten, Eidsvold IF

Anders Svendsby, Snarum IL

Karl Fredrik Henkel, Odda IL

Harald Storli, Odda IL

Jan Isdahl, Laksevag T&IL

Jonas Solheim, IL Viking, Stavanger
(100)

Anton A. Olsen, Arstad IL

Gunnar Olav Nesmoen, Hof IL, Solgr

Kjell Stenmarch, Fredrikstad IF

Ingvar Hakonsrud, IF Sturla

Jacob Aasbg, IL i BUL

Bjorn Sigernes, Gjerpen IF

Gunnar Helland, IL Trio

Tor Stein Osland, Larvik T&IF

Age Sivertsen, FIL AKS-77

Kjell Ivar Robertsen, Jeegervatnet IL
(110)

Leif Erichsen, Laksevag T&IL

Bard Venholen, FIK Ren-Eng

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
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Anker Thomsen, IK Tjalve (DEN)

Lukas Udelhoven, Sggne IL (BEL)

Peter Jacob Hemmersbach, Oslo IL (FRG)
Muhhammad Nasar, Moelven IL (---)

Stav / Pole Vault menn 40-44 ar / Men 40-44 years - 2.80

4.77
4.10
3.91
3.90
3.80
3.80
3.80
3.77
3.70
3.65

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

3
5

)

m

5
2
6
1
1
3
1

)

Alexander Grelland, Spydeberg IL
Einar Johan Svendgard, Skogn IL
Ivar Bredholt, Askim IF
Ola Fosnaes, IL Tyrving
Andreas Larsen Nyhus, IF Hellas
Bj@rn Morten Moss, Tgnsberg FIK
Ole Theodor Sponberg, T@nsberg FIK
Hakon Taraldrud, Rgdenes IL
Haldor Seether, Aalesunds IL
Erling Kaas, IK Tjalve

(10)
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Steinkjer
Stjgrdal
Hamar
Drammen
Hatland
Ranheim
Honefoss
Bergen/Br
Husnes
Drammen

Oslo/Fu
Moss
Rissa
Fana
Oslo/St
Sandnes

Odda
Lillestram
Stjgrdal

Oslo/So
Tromsg
Sand
Tonsberg

Moss

Oslo/Bi
Trondheim/St
Stjgrdal

Florg
Tensberg
Byrkjelo
Oslo/Bi

Krgdsherad/Sk
Odda

Laksevag
Stavanger

Bergen/Sk
Skotterud
Fredrikstad
Drammen

Porsgrunn
Valen

Fana

Fana
Hammerfest

Knarvik
Romedal

Kristiansand
Tonsberg
Oslo/Bi
Gjovik

Kgbenhavn, DEN
Stjgrdal

Oslo/La
Kristiansand
Drammen

Arhus, DEN
Tonsberg

Oppdal

Alesund

Oslo/Bi

24.08.1999
21.06.2024
07.06.1953
11.09.1951
04.07.2005
18.08.1946
15.08.1951
08.08.1926
28.06.1975
04.09.1948

05.08.1949
30.07.1950
03.08.1953
15.09.1969
21.08.1982
09.07.2003

.1956
04.08.1976
20.08.1977
07.07.1982

27.05.2010
07.08.1983
02.06.2002
06.08.1960

1926
25.08.1945

.1948
15.09.1953
10.08.1959
21.09.1969

30.08.1970
10.07.1980
16.09.1984
06.09.1987

.1950
07.07.1956
19.06.1960

1978
25.09.2006
05.09.1920

23.08.1945
25.07.1948
05.09.1956
01.10.1960

.1961
12.08.1973
21.08.1974
29.07.1984
08.08.1989
23.06.2001

30.09.2001
25.09.2011

17.08.1996
25.05.2003
08.08.1986
28.07.2009

10.06.2006
02.08.1992
22.09.1985
02.07.1992
12.09.1971
01.08.2004
15.08.2008
31.08.1975
13.09.1981
19.09.1955
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Norge / Norway: Alle tiders beste utenders / All Time Best Outdoor

Frik Sundstal, As IL
Harald Sverre Breivik, Lillesand IL
Erlend Gjgen, FIK BFG Fana
Oddvar Harde, Stord IL
Sverre Qfstaas, Moelven IL
Olaf Anundskas, SK Sneggg
Svein Hytten, IF Tgnsbergkameratene
Einar Bjgrnhaug, Raufoss IL
Svein Ruud, Namsen FIF
Bjorn Morstgl, Bodg & Omegns IF
(20)
Tormod Bjerke, Veldre IL
Leif Vold, IF BFG
Tjerand Lunde, IL Trio
Arnt Tore Andersen, Skogn IL
Reidar Finnanger, Namsen FIF
Ivar Qystein Larsen, IF Uraedd
Even Hytten, Tgnsberg FIK
Per Gregersen, Stord IL
Gunnar Erdal-Aase, IL i BUL
Jivind Soltvedt, IL Norrgna
(30)
Harald Tellef Pedersen, Kristiansands IF
Nils Peder Eriksen, IL Nordlys
Harry Solberg, Odda IL
Ivar Nilssen, Lanke IL
Stein Olav Christensen, SK Freidig
Havard Lunde, IL Trio
Viggo Konrad Skar, IL Skjalg
Ola M. Lerfald, IL Dalebrand
Robert Kristensen, Namdalseid IL
Ingvald Fgrland, IL Staal
(40)
Snorre Sgnju, Modum FIK
Bjarne Bryntesen, IF Sturla
@ivind Holst, Kirkenes IF
Wilhelm Carlsen, T&IF Viking, Bergen
Ola Rervik, Nidelv IL
Axel Rufsvoll, Mo IL
Kjell W. Karlsen, Tofte IL
Jostein Myrvang, Larvik FIK
Jan Amund Ydersbond, Aurskog-Hgland FIL
Geir Rasvoll, Ranheim IL
(50)
John Solberg, FIG Gjgvik
Steinar Thonhaugen, IF Hellas
Erling Svennevik, Lyngdal IL
Ola Grimsby, FIG Gjgvik
Erling Saether, Namdalseid IL
Ingvald Ytrehus, Svelgen T&IF
Torbjgrn Ask, Oslo IL
Mats Eirik Elvik, Ostergy IL
Thure G. Lund, Vikersund IF
Jens J. Smith, IF Tgnsbergkameratene
(60)
Frank Steffensen, IL i BUL
Jon Olav Bjgrhusdal, Sandnes IL
Einar A. Saeter, Sunndal IL
Jan Sommerseth, Moss IL
Ingvardt Sandsund, Steinkjer I&FK
Ola Arnstad, Hgybraten & Stovner IL
Svein Kallevik, Haugesund IL
Kjell Adamski, Sarpsborg IL
Arnulf Aa, Gloppen FIL
Bent Saethermoen, Gjavik FIK
(70)
Thomas Rekenes, Baekkelagets SK
Egil Sveen, Kigfta IL
Helge A. Dahl, IL Yrjar
Notto A. Moseid, Lyngdal IL
Audun Lona, Namsen FIF
Magnus Borge, Ostergy IL
Kjell Jennum, Steinkjer FIK
Kjetil Theodorsen, Tromsg FIK
Magne Rogne, IL Korlevoll
Karl Fredrik Henkel, Odda IL
(80)
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(44)
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Ski
Larvik/Lo
Fana
Bremnes
Moelv
Notodden
Larvik/Lo
Lillehammer
Namsos
Malselv

Romedal
Sandvika
Rosendal
Trondheim/St
Steinkjer
Tonsberg
Tensberg
Bremnes
Oslo/Bi
Bergen/Sk

Kristiansand
Lakselv

Odda

Stjgrdal
Trondheim/Da
Husnes
Haugesund
Stjgrdal
Overhalla
Sandnes

Geithus
Drammen
Bodg
Bergen/Kr
Trondheim/St
Mo i Rana
Oslo/Bi
Larvik/Lo
Moss

Stjgrdal

Tretten
Drammen
Lyngdal

Gjevik
Steinkjer
Forde

Oslo/Bi
Hatland
Krgdsherad/Sk

Oslo/Bi
Stjgrdal
Meisingset
Tregstad
Beitstad
Oslo/St
Haugesund
Lund, SWE
Sandane
Moelv

Oslo/Be

Klgfta

Skoglund, Opphaug
Lyngdal

Namsos
Valestrandsfossen
Namsos
Finnfjordbotn

Odda

Odda

31.08.1980
02.07.1989
16.07.1999
21.07.2013
30.06.1982
05.09.1964
06.08.1980
21.08.1983
25.08.1995
06.07.1985

20.08.1996
11.08.1946
14.08.1974
08.09.1974
01.07.1984
08.07.2004
07.07.2010
21.07.2013
21.09.1958
06.10.1968

25.08.1993
10.09.1995
23.09.1980
19.08.1987
08.09.2001
09.10.2010
27.08.1949
15.09.1974
26.08.2001
21.09.2013

24.09.2016
14.09.1952
01.08.1948
06.08.1953
10.08.1959
20.09.1975
06.09.1987
11.06.1988
28.08.1988
09.06.2012

24.08.1958
30.08.1954
01.09.1958
23.09.1961
26.07.1981
05.09.1982
08.08.1986
01.10.2011
07.07.1956

1962

27.09.1964
06.06.2009
09.08.1958
18.07.1975
25.09.1977
21.08.1982
02.10.1985
29.07.1990
22.07.1990
29.05.2012

09.07.2015
25.07.1957
27.07.1958
01.09.1958
27.08.1980
21.09.1984
28.08.1988
26.06.2015
25.09.1984
09.09.1964
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Hakon O. Traaen, Rollag IL

Nils Antonsen Bjerke, Nannestad IL

Leiv Eidsnes, Eikanger IL

Thorrnod Holti, IL llar

Steinar Flatas, Frol IL

Asbjern Hildrum, Oslo Politis IL

Terje Skarderud, Kongsvinger IL

Bjorn Strand, Espa IL

Atle Irgens, Stord T&IL

Helge Steen-Johnsen, IL Tyrving
(90)

Roger Wisth, Larvik T&IF

Geir Solheim, Bremnes IL

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:

4.20
2.80

(4)
(m)

Anker Thomsen, IL i BUL (DEN)
Roland van den Tillaar, NTNUI (NED)

Stav / Pole Vault menn 45-49 ar / Men 45-49 years - 2.40
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3.51
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3.50
3.41
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3.36
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3.30
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3.30
3.27
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3.20
3.15
3.15
3.15
3.12
3.1
3.10
3.10
3.10

3.05
3.00
3.00
3.00
3.00
3.00
2.95
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2.90
2.90

2.90
2.85
2.84
2.81
2.80
2.80
2.80
2.80
2.80
2.80
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Einar Johan Svendgard, Skogn IL
Ivar Bredholt, Indre @stfold FIK
Oddvar Harde, Stord IL
Andreas Larsen Nyhus, IF Hellas
Haldor Seether, Aalesunds IL
Bj@rn Morten Moss, Tgnsberg FIK
Tormod Bjerke, Veldre IL
Knut Henrik Skramstad, Kongsberg IF
Ola Fosnees, IL Tyrving
Per Gregersen, Stord IL

(10)
Sverre Ofstaas, Moelven IL
Ivar Qystein Larsen, Uraedd Friidrett
Tjerand Lunde, IL Trio
Frik Sundstgl, As IL
Bjorn Morstgl, Bodg & Omegns IF
Reidar Finnanger, Namsen FIF
Kjell Adamski, Sarpsborg IL
Olaf Anundskas, SK Snegg
Harry Solberg, Odda IL
Harry Myklebust, Syvde IL

(20)
Nils Peder Eriksen, IL Nordlys
Per Olaf Nicolaisen, IK Tjalve
Gunnar Erdal-Aase, IL i BUL
Harald Sverre Breivik, Lillesand IF
Lars Anders Gathe-llebekk, Lillesand IL
Ingvald Ytrehus, Svelgen T&IF
Jostein Myrvang, Larvik T&IF
Steinar Thonhaugen, IF Hellas
Ivar Nilssen, Lanke IL
Karsten Nordli, IL Pioner

(30)
Svein Kallevik, Haugesund IL
Leif Leines, Askim IF
Audun Lona, Namsen FIF
Torbjern Ask, IF Torodd
Stein Olav Christensen, SK Freidig
Are Torsvik, Sandnes IL
Erling Svennevik, Lyngdal IL
Snorre Sgnju, Modum FIK
Ingvardt Sandsund, Steinkjer I&FK
Jan Sommerseth, Moss IL

(40)
Rune @verland, Tensberg FIK
Simen Temmeraas Aasvestad, Kongsvinger IL
Karl Fredrik Henkel, Odda IL
Kjetil Torvund, IL Fri
Kjell Lundin, Gjerpen IF
Kjell Jennum, Beitstad IL
Arnulf Aa, Gloppen FIL
Finn Pedersen, Tvedestrand T&IF
Kjell Ivar Robertsen, Jeegervatnet IL
Thomas Renvik, Tensberg FIK

(50)
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(17
(13)
(38)
(43)
(46)
(44)
(52)
(52)
(56)
(64)

(70)
(1)

(61)
(72)

(49)
(45)
(69)
(31)
(37)
(60)
(52)
(37)
(61
(70)

(39)
(64)
(34)
(40)
(45)
(44)
(50)
(24)
(37)
(52)

(52)
(61)
(18)
(49)
(77)
(38)
(46)
(13)
(47)
(50)

(45)
(11
(36)
(43)
(67)
(62)
(18)
(74)
(34)
(35)

(61)
(73)
(21)
(70)
(30)
(45)
(49)
(58)
(64)
(63)

Vestre Spone
Klgfta
Ostereidet
Mo i Rana
Levanger
Oslo/Bi
Kongsvinger
Espa

Leirvik
Nadderud

Larvik/Lo
Husnes

Arhus, DEN
Perth, AUS

Buffalo, USA
Kristiansand
Leirvik
Tonsberg
Steinkjer
Tensberg
Moelv
Drammen
Tensberg
Leirvik

Moelv
Porsgrunn/Kj
Husnes
Oslo/Bi
Glostrup, DEN
Namsos

Moss
Notodden
Haugesund
Florg

Lakselv
Florg

Oslo/Bi
Kristiansand
Kristiansand
Lillehammer
Larvik
Drammen
Overhalla
Finnfjordbotn

Haugesund
Askim

Fana
Kristiansand
Askim
Overhalla

Geithus

Florg

Geithus

Odda

Os

Spikkestad
Turku, FIN
Byrkjelo
Carolina, PUR
Moss
Larvik/Lo

30.06.1957
25.07.1957
27.08.1978
21.07.1985
01.07.1986
08.08.1986
21.08.1992
06.09.1995
22.07.1996
22.09.2005

28.05.2014
13.09.2014

01.08.2004
28.10.2016

14.07.1995
10.08.1990
15.09.2014
15.07.1977
18.09.1983
08.10.2005
29.08.1997
30.08.1983
09.08.1996
04.09.2017

23.05.1984
19.09.2012
30.05.1979
08.08.1986
30.06.1991
25.08.1991
24.08.1997
30.09.1970
16.06.1982
27.06.1997

06.09.1998
13.08.2010
09.10.1963
01.06.1997
27.06.2025
21.08.1983
03.06.1992
01.10.1960
06.08.1993
19.06.1999

26.09.1990
09.06.1956
29.07.1984
10.08.1990
28.06.2002
24.08.2008

.1963
22.06.2019
22.08.1980
06.09.1981

13.08.2010
22.06.2019
11.09.1968
08.10.2017
20.08.1978
19.07.1991
30.07.1994
03.07.2003
21.08.2009
26.05.2010
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Norge / Norway: Alle tiders beste utenders / All Time Best Outdoor

2.76 Finn Welde, Aurskog-Hgland FIL (45) Bj@rkelangen 29.09.1990
2.7 Dag-Finn Farrisdal, Aurskog-Hgland FIL (48) Bjorkelangen 12.08.1993
2.71 (1) Odd Erik Frantzen, IL Mogutten (60) Moelv 07.09.2006
2.65 (4) Kjetil Theodorsen, Tromsg FIK (73)  Geithus 22.06.2019
2.60 Leif Gylland, Hegra IL (41)  Stjordal 19.08.1987
2.60 Thormod Holti, IL llar (43) Nesseby .1989
2.60 Per Arne Strindeberg, IF Hellas (47)  Drammen 04.09.1994
2.60 Ivar Opsahl, Ullensaker/Kisa IL (47)  Oslo/La 29.08.1995
2.60 1) Age Sivertsen, FIL AKS-77 (52)  Knarvik 14.06.1998
2.60 Svein Arne Laxaa, IL Pioner (57)  Finnfjordbotn 01.06.2002
(60)
2.60 (1) Roger Wisth, Larvik T&IF (70)  Larvik/Lo 27.05.2015
2.50 Gunnar Solum, Namsen FIF (29) Namsos 05.10.1977
2.50 Age Andresen, Stavanger IF (41)  Stavanger 16.09.1987
2.50 1) Vidar Simmenes, Ostergy IL (48) Fana 27.07.1993
2.50 (3) Tor Inge Vikane, Laksevag T&IL (62) Flore 13.08.2010
2.50 (1) Helge Steen-Johnsen, IL Tyrving (64) Nadderud 19.09.2012
2.50 (1) Thor Christiansen, Nittedal IL (69)  Nittedal 11.08.2014
2.50 (% Jorgen Drangfelt, IL i BUL-Tromsg (73)  Tromse 10.06.2018
243 (2)MS Geir Eikeland, Sandnes IL (73)  Sandnes 11.09.2018
2.40 2) Jon Henden, Brunlanes IL (36)  Steinkjer 26.07.1981
(70)
2.40 Joralf Gran, Indergy IL (37)  Indergy 12.07.1984
2.40 Olav Apalset, Fjellhug/Vereide IL (37) .1985
2.40 (m) Asbjern Skog, Storsteinnes IL (40)  Trondheim/Le 06.07.1986
2.40 Per Holien, Namdalseid IL (40) Beitstad 05.09.1987
2.40 1) Karl Johan Reigstad, Ostergy IL (44)  Valestrandsfossen 06.07.1989
2.40 (4) John Bernes, Ostergy IL (44) Haukas 21.09.1991
2.40 Sverre Bidtnes, Lanke IL (52) Lanke 23.09.2000
2.40 (m) Atle Irgens, Stord T&IL (56)  Leirvik 28.07.2001
2.40 (1) Geir Aakvik, IL Norodd (62)  Straumsnes 02.09.2001
2.40 Arild Bjerdal, Orsta IL (57) Orsta 03.09.2002
(80)
2.40 1) Harald Heier, Laksevag T&IL (56)  Ravnanger 24.06.2005
2.40 (m) Geir Arne Kjgnstad, NTNUI (69)  Vénissieux, FRA 05.08.2015
Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
3.00 1) Roland van den Tillaar, NTNUI (NED) (72)  Trondheim/St 22.08.2020
2.51 (2) Stevo Indic, Fana IL () (52) Fana 25.08.1999

Stav / Pole Vault menn 50-54 ar / Men 50-54 years - 2.20

3.56 (1) Oddvar Harde, Stord IL (69) Leirvik 03.06.2020
3.55 (1)MS Ivar @ystein Larsen, Ureedd Friidrett (64)  Porsgrunn/Kj 22.09.2014
3.50 1) Andreas Larsen Nyhus, IF Hellas (31)  Tensberg 07.07.1981
3.50 (2) Per Gregersen, Stord IL (70)  Leirvik 03.06.2020
3.40 1) Knut Henrik Skramstad, Kongsberg IF (37)  Kongsberg 17.09.1989
3.40 (1) Ivar Bredholt, Askim IF (45)  Teonsberg 09.08.1996
3.40 (m) Einar Johan Svendgard, Skogn IL (49) Brisbane, AUS 05.07.2001
3.30 (1) Sverre QJstaas, Moelven IL (39) Moelv 03.09.1989
3.30 (1) Tormod Bjerke, Veldre IL (52)  Askim 28.06.2002
3.30 (5) Karsten Nordli, IL Pioner (50)  Narvik 14.07.2002
(10)
3.25 (2) Haldor Seether, IL Valder (37)  Straumsnes 02.08.1987
3.25 (1) Bjorn Morten Moss, T@nsberg FIK (60)  Tensberg 03.08.2011
3.20 (11)45 Jan Narvesen, Kongsvinger IL (54)  Arhus, DEN 31.07.2004
3.15 1) Tjerand Lunde, IL Trio (34) Leirvik 25.09.1985
3.10 (2) Ingvald Ytrehus, Svelgen T&IF (38)  Trondheim/Le 29.07.1988
3.10 (2) Harry Solberg, Odda IL (37)  Haugesund 25.08.1989
3.07 1) Ivar Nilssen, Lanke IL (47)  Stjordal 27.07.2000
3.07 (1) Ole Hartvig Nissen Viken, BFG Bergen FIK (60) Ravnanger 20.06.2014
3.05 Trygve Andresen, Klgfta IL (34)  Jessheim 05.09.1988
3.00 1) Reidar Finnanger, Namsen FIF (44)  Leirvik 05.08.1994
(20)
3.00 (m) Stein Olav Christensen, SK Freidig (57) Lahti, FIN 29.07.2009
2.95 Svein Hytten, Tegnsberg FIK (40)  Tensberg 24.09.1994
2.90 (m) Audun Lona, Namsen FIF (36)  Trondheim/Le 06.07.1986
2.90 Jan Sommerseth, Moss IL (35) Biri 12.07.1986
2.90 Roger Lorentzen, Vaaler IF (38)  Moelv 20.09.1992
2.90 (m) Are Torsvik, Sandnes IL (62) Indre Arna 27.05.2012
2.90 (2) Rune @verland, Tansberg FIK (61) Byrkjelo 09.08.2013
2.81 1) Inge Vennatrg, Lanke IL (60)  Stjordal 17.08.2010
2.80 (m) Ingvardt Sandsund, Steinkjer I1&FK (34)  Trondheim/Le 06.07.1986
2.80 Torbjgrn Ask, IF Torodd (43)  Oslo/Spretten 29.09.1995
(30)

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen (stein.fossen@nhh.no) .
Med utgangspunkt i alle tiders beste / Based on All Time Best (pr. 01.01.2000 - og tidligere versjoner / and previous versions) av / by @ystein Tullerud Side / Page 5 av / of 10



Norge / Norway: Alle tiders beste utenders / All Time Best Outdoor

2.75 3) Karl Fredrik Henkel, Odda IL

2.71 Thormod Holti, IL llar

2.70 1) Jens Laenn, Sparbu IL

2.70 (2) Ola Fosnees, IL Tyrving

2.70 (1) Kjell Vidar Norheim, Hattfielldal IL

2.70 (1) Bjorn Kubon, Fana IL

2.60 Gunnar Solum, Namsen FIF

2.60 (1) Kurt Fredrik Homme, Fossum IF

2.60 4) Trygve Windingstad, Qystre Slidre IL

2.60 (5) Olav Zachariassen, Flekkefjord IF
(40)

2.60 2) Kjell Ivar Robertsen, Jeegervatnet IL

2.60 (1) Bjorn Kubon, Bergens TF

2.60 (2) Simen Temmeraas Aasvestad, Kongsvinger IL

2.55 Odd A. Brudvik, Ringerike FIK

2.52 Hakon Lundestad, Fjellhug/Vereide IL

2.50 (2) Ludvig Georg Killingberg, Oppdal FIK

2.50 1) Per Inge Galaaen, IL Tyrving

2.50 (2) Tor Inge Vikane, Laksevag T&IL

2.40 (3)= Harald Sgbstad, IL Molde-Olymp

2.40 1) Sverre T. Blakstad, Mjgsdalen IL
(50)

2.40 (1) Vidar Simmenes, Ostergy IL

240 Tor Stein Osland, Larvik T&IF

2.40 (1) Harald Heier, Laksevag T&IL

2.40 3V dJrjan Moss, FIL AKS-77

2.30 1) Per Djgnne, Odda IL

2.30 (2) Svein S. Aga, IL Solnut

2.30 (m) Kare Holmen, Skodje IL

2.30 (1) John Bernes, Ostergy IL

2.30 2) Steinar Tysse, Mjgsdalen IL

2.30 (3) Atle Irgens, Stord IL
(60)

2.30 (1) Nadesapuran Sinnarasa, Stjgrdal FIK

2.30 (1) Johnny Gundersen, Baekkelagets SK

2.30 (3) Ingolf Thorbjgrnsen, IL Sandvin

2.20 Olav Apalset, Fjellhug/Vereide IL

2.20 Kare Sommerseth, Moss IL

2.20 (2) Karl Johan Reigstad, Ostergy IL

2.20 (2) Agnar Aadland, Laksevag T&IL

2.20 (m) Atle Magnar Bones, Strindheim IL

2.20 2) Ronny Haufe, BFG Bergen LK

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
3.05 (8)45 Roland van den Tillaar, NTNUI (NED)

Stav / Pole Vault menn 55-59 ar / Men 55-59 years - 2.10

3.25 (1) Oddvar Harde, Stord IL

3.23 1) Ole Hartvig Nissen Viken, IL Fri

3.20 (m) Knut Henrik Skramstad, Kongsberg IF

3.20 1) Ivar Bredholt, Askim IF

3.20 (1) Per Gregersen, Stord IL

3.10 (3) Tjerand Lunde, IL Trio

3.10 Trygve Andresen, Ullensaker/Kisa IL

3.10 (1) Svein Hytten, Tegnsberg FIK

3.01 1) Sverre QJstaas, Moelven IL

3.01 (2)MS Ivar Qystein Larsen, Ureedd Friidrett
(10)

3.00 (1) Harry Solberg, Odda IL

3.00 (1) Ivar Nilssen, Lanke IL

2.93 Roger Lorentzen, Vaaler IF

2.85 (m) Are Torsvik, Sandnes IL

2.80 (1) Jens Laenn, Sparbu IL

2.80 1) Audun Lona, Namsen FIF

2.80 (m) Ronny Haufe, Laksevag T&IL

2.70 (4) Erling Svennevik, Siggerud IL

2.70 Kurt Fredrik Homme, Fossum IF

2.70 (m) Kjartan Sglvberg, Sandefjord T&IF
(20)

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen (stein.fossen@nhh.no)

(21)
(43)
(32)
(61
(69)
(67)
(29)
(29)
(35)
(32)

(64)
(67)
(73)
(33)
(37)
(32)
(67)
(62)
(32)
(46)

(48)
(48)
(56)
(71
(30)
(32)
(39)
(44)
(45)
(56)

(67)
(64)
(73)
(37
(35)
(44)
(60)
(57)
(66)

(72)

(69)
(60)
(37)
(45)
(70)
(34)
(34)
(40)
(39)
(64)

(37)
(47)
(38)
(62)
(32)
(36)
(66)
(18)
(29)
(36)

Odda

Moelv
Lillehammer
Bismo
Stjgrdal

Os

Namsos
Stavanger
Mo i Rana
Oslo/Bi

Ravnanger
Fana
Geithus
Honefoss
Sandane
Fana

Ski
Finnfjordbotn
Fana
Knarvik

Knarvik
Tensberg
Hatland
Laksevag
Odda
Odda
Lund, SWE
Ravnanger
Ravnanger
Bremnes

Stjgrdal
Nittedal
Geithus
Sandane
Moss

Knarvik

Florg
Trondheim/St
Os

Tampere, FIN

Leirvik
Knarvik
Turku, FIN
Ravnanger
Leirvik
Larvik/Lo
Jessheim
Tonsberg
Gjovik
Porsgrunn/Kj

Odda

Stjgrdal

Moelv
Torremolinos, ESP
Alesund
Bj@rkelangen
Tampere, FIN
Goteborg, SWE
Oslo/St

Miyazaki, JPN

Med utgangspunkt i alle tiders beste / Based on All Time Best (pr. 01.01.2000 - og tidligere versjoner / and previous versions) av / by @ystein Tullerud

08.10.1971
04.08.1993
21.08.1983
03.08.2001
01.06.2019
29.09.2019
28.05.1980
29.08.1982
21.07.1985
08.08.1986

20.06.2014
09.06.2018
23.06.2023
22.06.1983
09.09.1987
29.07.1984
08.06.2011
26.06.2015
29.07.1984
16.06.1996

11.06.2000
23.08.2001
28.05.2006
27.04.2022
17.09.1983
17.09.1983
29.07.1990
25.06.1995
25.06.1995
24.06.2007

11.06.2011
11.08.2014
23.06.2023
09.09.1987
28.08.1988
15.06.1997
13.08.2010
11.09.2011
29.09.2019

05.07.2022

16.09.2024
17.10.2018
26.07.1992
30.06.2000
08.09.2025
02.07.1989
18.06.1990
29.09.1995
08.06.1994
23.09.2020

28.08.1994
25.07.2002
04.08.1993
07.09.2018
07.08.1987
07.08.1992
02.07.2022
10.08.1977
04.09.1985
08.10.1993

Side / Page 6 av / of 10



2.70
2.70
2.62
2.60
2.60
2.60
2.60
2.52
2.50
2.50

2.50
2.50
2.50
2.40
240
240
240
2.35
2.35
2.30

2.30
2.26
2.25
2.25
2.25
2.21
2.20
2.20
2.20
2.20

2.20
2.20
2.15
2.10
2.10
2.10
2.10

3oz glke

s
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Norge / Norway: Alle tiders beste utenders / All Time Best Outdoor

Torbjern Ask, IF Torodd
Karsten Nordli, IL Pioner
Harald Kojen, Ureedd Friidrett
Gunnar Erdal-Aase, IL i BUL
Ivar Opsahl, Ullensaker/Kisa IL
Rune Fredrik Andersen, Krakergy IL
Stein Olav Christensen, SK Freidig
Tore Magne Nesset, Moelven IL
Rolv Nordahl-Hansen, Ready
Harald Sgbstad, IL Molde-Olymp
(30)
Olav Hermann Engen, SK Vidar
Jan Sommerseth, Moss IL
Reidar Finnanger, Spillum IL
John Bernes, Ostergy IL
Vidar Simmenes, Ostergy IL
Per Inge Galaaen, IL Tyrving
Tor Inge Vikane, Laksevag T&IL
Frode Holt, IF Sturla
Kjell Ivar Robertsen, Jeegervatnet IL
John Broholt, Oslo IL
(40)
Ove Haugskott, Frol IL
Tor Stein Osland, Larvik T&IF
Dag Fosstvedt, Fjellhug/Vereide IL
Thormod Holti, IL llar
Steinar Tysse, Mjgsdalen IL
Nadesapuran Sinnerasa, Stjgrdal FIK
Per Djgnne, Odda IL
Nils Hellenes, Larvik T&IF
Roald Bjgrsvik, IL Fenring
Karl Johan Reigstad, Ostergy IL
(50)
Sverre T. Blakstad, Mjgsdalen IL
Rolf Arne Sunde, Alesund FIK
Rune @verland, Tensberg FIK
Svein Hgilo, Oslo IL
Noralf Reianes, Rennesgy IL
Per Thorkildsen, Torshaug IF
Jan Narvesen, Kongsvinger IL

Stav / Pole Vault menn 60-64 ar / Men 60-64 years - 2.00

3.10
3.00
2.90
2.80
2.73
272
2.70
2.70
2.70
2.70

2.70
2.67
2.63
2.60
2.60
2.60
2.60
2.60
2.60
2.60

2.53
2.52
2.50
2.50
2.50
2.50
248
240
2.40
240

m)
1)
1)
1)
M

(
(
(
(

Knut Henrik Skramstad, Kongsberg IF
Svein Hytten, Tegnsberg FIK
Karsten Nordli, IL Pioner
Ola Fosnaes, IL Tyrving
Sverre Qfstaas, Moelven IL
Tjerand Lunde, IL Trio
Willy Finnanger, Namsen FIF
Jakob Rypdal, Tresfjord IL
Audun Lona, Namsen FIF
Kjartan Sglvberg, Sandefjord T&IF
(10)
Tor Inge Vikane, Laksevag T&IL
Ivar Nilssen, Lanke IL
Rune Fredrik Andersen, Krakergy IL
Trygve Syversen, Ski IL
Hans @verland, Hoybraten & Stovner IL
Kurt Fredrik Homme, Fossurn IF
Harald Sgbstad, IL Molde-Olymp
Einar Modolf Viken, Hallingen IL
Jan Sommerseth, Moss IL
Reidar Zapf-Gilje, GTI
(20)
Are Torsvik, Sandnes IL
Harald Nybru, Sandnes IL
Gunnar Erdal-Aase, IL i BUL
Erling Svennevik, Siggerud IL
Svein Hailo, Oslo IL
Nils Peder Eriksen, IL Nordlys
Ivar Opsahl, Ullensaker/Kisa IL
Rolv Nordahl-Hansen, Ready
Osvald Kalland, Osteray IL
Kjell Egge, IL Flint
(30)

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen (stein.fossen@nhh.no)
Med utgangspunkt i alle tiders beste / Based on All Time Best (pr. 01.01.2000 - og tidligere versjoner / and previous versions) av / by @ystein Tullerud

(43)
(50)
(69)
(18)
(47)
(49)
(57)
(64)
(23)
(32)

(34)
(35)
(44)
(44)
(48)
(57)
(62)
(64)
(64)
(34)

(38)
(48)
@7
(43)
(45)
(67)
(30)
(33)
(38)
(44)

(46)
(50)
(61)
@7
(28)
(40)
(54)

(37)
(40)
(50)
(51)
(39)
(34)
(18)
(26)
(36)
(36)

(62)
(47)
(49)
(22)
(24)
(29)
(32)
(34)
(35)
(61

(62)
(56)
(18)
(18)
(27)
(52)
(47)
(23)
(24)
(25)

Hammerfest
Porsgrunn/Kj
Goteborg, SWE
Ski

Tensberg
Ravnanger
Hamar

Oslo/St
Haugesund

Turku, FIN
Byrkjelo
Steinkjer
Knarvik
Fana
Byrkjelo
Indre Arna
Geithus
Geithus
Gjesdal

Florg
Tensberg
Sandane
Lakselv
Fana
Tonsasen
Odda

Ravnanger
Knarvik

Bismo
Elnesvagen
Geithus
Trondheim/Le
Alesund
Kgbenhavn, DEN
Kongsvinger/Sk

Huddinge, SWE
Tonsberg
Finnfjordbotn
Drammen
Moelv

Husnes

Trondheim/Le
Tonsberg
Florg

Tampere, FIN
Stjgrdal
Lisleby

As

Alesund
Larvik/Lo
Bjerkelangen
Bismo

Bismo
Stavanger/St

Sandnes
Sandnes
Sandane
Helsinki, FIN
Oslo/Bi
Lakselv

Ski
Lillehammer
Trondheim/Le
Trondheim/Le

.1998
11.06.2005
14.09.2024
10.08.1977
29.05.2006
15.08.2008
20.06.2014
22.05.2022
30.08.1981
25.08.1989

19.07.1991
09.08.1991
02.07.1999
11.06.2000
09.07.2003
09.08.2013
21.05.2017
19.05.2019
21.06.2019
29.09.1991

27.06.1997
22.08.2007
12.09.1984
06.09.1998
18.09.2002
23.07.2013
08.10.1986

.1989
25.06.1995
11.06.2000

03.08.2001
06.06.2006
21.06.2019
06.07.1986
07.08.1987
29.06.1996
14.08.2013

28.06.1998
13.09.2000
19.06.2011
26.08.2011
06.06.2003
06.07.1994

.1981
29.07.1988
09.08.1996
27.06.1997

30.06.2022
04.10.2007
14.06.2011
18.05.1982
07.08.1987
02.07.1989
07.08.1992
11.08.1995
11.08.1995
14.09.2012

04.05.2023
14.05.2018
27.07.1980
09.08.1980
06.09.1987
25.08.2013
03.06.2009
21.08.1983
29.07.1988
29.07.1988
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2.40
240
2.40
240
2.40
2.32
2.30
2.30
2.30
2.22

2.20
2.20
2.20
2.20
2.20
2.20
212
2.10
2.10
2.10

2.10
2.10
2.10
2.10
2.10
2.10
2.10
2.10
2.10
2.00

2.00
2.00
2.00
2.00

Norge / Norway: Alle tiders beste utenders / All Time Best Outdoor

Gunnar Helland, IL Trio
Kjell Jennum, Steinkjer FIK
Emil Hegge, Steinkjer FIK
Tor Stein Osland, Larvik T&IF
Frank Atle Kvinge, IL Gular
John Johansen, Ullensaker/Kisa IL
Jens Laenn, Sparbu IL
Gunnar Olav Hansen, Tensberg FIK
John Bernes, Ostergy IL
Thormod Holti, IL llar

(40)
Havard Lund, Aurskog-Hgland FIL
Olaf Anundskas, SK Snegg
Joralf Gran, Indergy IL
Kai Hole, IL Flint
Bjorn Morstel, Bodg & Omegns IF
Nils Peder Eriksen, IL Nordlys
Karl Johan Reigstad, Ostergy IL
Lornts Heimdal, Sparbu IL
Gabriel Tennessen, Lyngdal IL
John Broholt, Oslo IL

(50)
Olav Hermann Engen, SK Vidar
Kolbjern Jordfald, Ski IL
Steinar Tysse, Mjgsdalen IL
Gunnar Helstad, Veldre Friidrett
Per Kristian Lundby, Gloppen FIL
Christian Lillo, Ski IL
Per Inge Galaaen, IL Tyrving
Agnar Aadland, Laksevag T&IL
Kjell Ivar Robertsen, Jeegervatnet IL
Haldor Saeteren, Oppdal FIK

(60)
Dag Fosstvedt, Fjellhug/Vereide IL
Noralf Reianes, Rennesgy IL
Vidar Simmenes, Ostergy IL
Halvard Olav Finsrud, Lillehammer IF

Stav / Pole Vault menn 65-69 ar / Men 65-69 years - 1.80

2.92
2.70
2.70
2.70
2.60
2.60
2.53
2.51
2.50
2.50

2.46
2.45
242
242
2.40
240
2.40
240
2.32
2.31

2.30
2.30
2.30
2.30
2.25
2.25
2.20
2.20
2.20
2.20

2233383883

(NSNS

22233283

<
w

Knut Henrik Skramstad, Kongsberg IF
Willy Finnanger, Namsen FIF

Hans @verland, Hoybraten & Stovner IL

Kjartan Sglvberg, Sandefjord T&IF
Olav Zachariassen, Flekkefjord IF
Karsten Nordli, IL Pioner
Ivar Nilssen, Lanke IL
Sverre Jfstaas, Moelven IL
Harald Sgbstad, IL Molde-Olymp
Kjell Adamski, Sarpsborg IL

(10)
Gunnar Helland, IL Trio
Ivar Opsahl, Ullensaker/Kisa IL
Osvald Kalland, Ostergy IL
Gunnar Olav Hansen, Tensberg FIK
Erling Svennevik, Siggerud IL
Rolv Nordahl-Hansen, Oslo IL
Svein Hgilo, Oslo IL
Magnor Myklebust, Gloppen FIL
Ottar Sletten, Bossmo & Ytteren IL
Tor Stein Osland, Larvik T&IF

(20)
Jens Laenn, Sparbu IL
Einar Modolf Viken, IL Hallingen
Kjell Jennum, Steinkjer FIK
Rune Fredrik Andersen, Krakergy IL
Tjerand Lunde, IL Trio
Olav Hermann Engen, SK Vidar
Kjell Egge, IL Flint
Ingvardt Sandsund, Steinkjer FIK
John Bernes, Osteragy IL
Ole Kristian Skaug, Moss IL

(30)
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(38)
(45)
(45)
(48)
(54)
(36)
(32)
(38)
(44)
(43)

(24)
(24)
(37)
(42)
(45)
(52)
(44)
(19)
(25)
(34)

(34)
(37)
(45)
(47)
(48)
(52)
(57)
(60)
(64)
(22)

(27)
(28)
(48)
(58)

(37)
(18)
(24)
(36)
(32)
(50)
(47)
(39)
(32)
(50)

(38)
(47)
(24)
(38)
(18)
(23)
(27)
(40)
(20)
(48)

(32)
(34)
(45)
(49)
(34)
(34)
(25)
(34)
(44)
(43)

Husnes
Overhalla
Steinkjer
Larvik/Lo
Stjgrdal
Jessheim
Overhalla
Tensberg
Hatland
Moelv

Hameenlinnassa, FIN

Fana
Stjgrdal
Askim
Ravnanger
Alta

Hatland
Namsos

Mo i Rana
Bj@rkelangen

Bjorkelangen
Moss

Knarvik

Florg
Nuneaton, GBR
Moss

Knarvik
Fagernes
Narvik

Mo i Rana

Sandane
Trondheim/Le
Hatland
Stjgrdal

Tonsberg
Kgbenhavn, DEN
Larvik/Lo
Tensberg
Lillehammer
Finnfjordbotn
Stjgrdal

Geithus
Lillehammer
Sarpsborg

Husnes

Ski

Haukas
Tonsberg
Lillehammer
Trondheim/Le
Turku, FIN
Ravnanger
Haugesund
Larvik/Lo

Stjgrdal

Steinkjer
Nyiregyhaza, HUN
Ravnanger
Husnes
Oslo/Spretten
Tensberg

Bismo

Hatland

Drammen

12.10.2002
14.08.2005
18.06.2006
12.09.2012
24.08.2018
28.09.1997
06.08.1993
10.08.2000
25.10.2004
25.06.2003

15.07.1984
29.07.1984
14.06.1997
28.06.2002
15.06.2007
26.08.2012
23.10.2005
04.09.1983
21.07.1985
28.08.1994

28.08.1994
24.08.1997
09.10.2005
13.08.2010
10.06.2012
28.06.2013
23.06.2017
09.08.2020
16.06.2024
21.07.1985

09.09.1987
29.07.1988
05.10.2008
24.08.2018

04.08.2002
31.07.1983
02.07.1989
27.05.2001
17.08.1997
07.06.2015
06.10.2012
30.06.2006
17.08.1997
14.10.2017

28.07.2004
04.06.2014
30.09.1989
25.05.2003
21.08.1983
29.07.1988
26.07.1992
15.06.2007
25.08.1989
10.09.2014

14.06.1997
02.07.1999
16.07.2010
20.06.2014
06.09.1999
15.09.1999
06.09.1993
03.08.2001
29.06.2010
26.08.2011
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1.80
1.80
1.80
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Norge / Norway: Alle tiders beste utenders / All Time Best Outdoor

Haldor Szeteren, Oppdal FIK

Havard Lund, Aurskog-Hgland FIL

Odd Inge Wigum, Nidelv IL

Thormod Holti, IL llar

Per Kristian Lundby, Gloppen FIL

Frank Atle Kvinge, IL Gular

Torbjern Mong, Egersunds 1K

Lars Qye, Oppdal FIK

Noralf Reianes, Rennesgy IL

Karl Johan Reigstad, Ostergy IL
(40)

Bjorn Morstel, Bodg & Omegns IF

Steinar Tysse, Mjgsdalen IL

Gabriel Tennessen, Lyngdal IL

Jan Kristian Olsen, IL Fri

Gudbrand Moen, IF Sturla

Per Gundersrud, Oslo IL

Kolbjern Jordfald, Ski IL

Arne Warem, Gjesdal IL

Ulf Tudem, Sandefjord T&IF

Stein Olav Christensen, SK Freidig
(50)

Stav / Pole Vault menn 70-74 ar / Men 70-74 years - 1.70

2.82
272
2.61
2.50
2.41
240
2.40
240
240
2.32

2.30
2.30
2.25
2.22
2.21
2.20
2.20
2.20
2.20
212

2.10
2.10
2.05
2.00
2.00
2.00
2.00
2.00
1.95
1.92

1.91
1.90
1.83
1.80
1.80
1.80
1.80
1.70
1.70
1.70

1.70
1.70

1)
)

1
1
2
1

m
2
2

m
1

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

1
1
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Knut Henrik Skramstad, Kongsberg IF
Ole Kristian Skaug, Moss IL
Kjartan Sglvberg, Sandefjord T&IF
Willy Finnanger, Overhalla IL
John Arve Johansen, Ullensaker/Kisa IL
Gudmund Skrivervik, Hornindal IL
Ottar Sletten, Bossmo & Ytteren IL
Gunnar Olav Hansen, Tensberg FIK
Arne Warem, Gjesdal IL
Gunnar Helland, IL Trio

(10)
Torgeir Brandvold, Oslo IL
Kjell Jennum, Steinkjer FIK
Hakon Aasvestad, Kongsvinger IL
Harald Sgbstad, IL Norodd
Kjell Egge, IL Flint
Olav Reppen, Brgnngysund IL
Erling Svennevik, Oslo IL
Osvald Kalland, Mjgsdalen IL
Magnor Myklebust, Gloppen FIL
Einar Vevle, Ostergy IL

(20)
Olav Zachariassen, Flekkefjord IF
Trond Einar Furuly, IL Stalkameratene
Ivar Nilssen, Lanke IL
Dagfinn Hagelin, Oslo IL
Havard Lund, Ullensaker/Kisa IL
Tor Stein Osland, Larvik T&IF
Per Kristian Lundby, Gloppen FIL
Frank Atle Kvinge, IL Gular
Jan Kristian Olsen, IL Fri
Bjarne Myklebust, IL Fri

(30)
Einar Modolf Viken, IL Hallingen
Tor Johan Modahl, FIL AKS-77
Karsten Nordli, IL Pioner
Lars Qye, Oppdal FIK
Noralf Reianes, Rennesgy IL
Jens Laenn, Sparbu IL
Ivar Ernst Solberg, IL i BUL-Tromsg
Einar Ladehaug, IF Graabein
Per Gundersrud, Oslo IL
Odd Inge Wigum, Nidelv IL

(40)
Ingvardt Sandsund, Steinkjer FIK
Thormod Holti, IL llar
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(22)
(24)
(33)
(43)
(48)
(54)
(40)
(19)
(28)
(44)

(45)
(45)
(25)
(47)
(19)
(23)
@7
(46)
(51)
(57)

@7
(43)
(36)
(18)
(36)
(21
(20)
(38)
(46)
(38)

(13)
(45)
(47)
(32)
(25)
(11)
(18)
(24)
(40)
(19)

(32)
(44)
(47)
(19)
(24)
(48)
(48)
(54)
(47)
(19)

(34)
(53)
(50)
(19)
(28)
(32)
(38)
(14)
(23)
(33)

(34)
(43)

Melbourne, AUS
Sofiemyr

Bismo

Oslo/So
Birmingham, GBR
Os

Geithus

Mo i Rana
Overhalla

Hatland

Stavanger/St
Indre Arna
Byrkjelo

Indre Arna
Oslo/La
Kgbenhavn,DEN
Ski

Nittedal
Larvik/Lo
Stjgrdal

Ravnanger
Moss
Tensberg
Larvik/Lo
Geithus
Turku, FIN
Turku, FIN
Tonsberg
Fagernes
Husnes

Mo i Rana
Stjgrdal
Geithus
Tensberg
Tensberg
Brgnngysund
Oslo/Bi
Leirvik

Florg

Hatland

Askim

Nittedal

Stjgrdal
Nadderud
Bjerkelangen
Larvik/Lo
Tamworth, GBR
Fana

Geithus
Haugesund

Geithus
Kristiansand
Finnfjordbotn
Eugene, USA
Oslo/St
Askim
Drammen
Trondheim/Le
Oslo

Stjgrdal

Kristiansand
Finnfjordbotn

29.11.1987
19.09.1989
03.08.2001
26.06.2011
21.09.2014
29.09.2019
30.06.2006
21.07.1985
06.08.1993
29.06.2010

14.09.2012
03.10.2010
09.08.1991
27.05.2012
22.09.1985
05.06.1988
26.08.2002
31.08.2014
14.09.2016
21.06.2024

15.06.2007
03.05.2017
08.07.2009
02.07.1989
30.06.2006
19.07.1991
20-28.07.1991
15.08.2008
09.08.2020
23.07.2008

21.07.1985
06.06.2015
19.05.2019
25.05.2003
20.08.1996
18.09.1981
27.08.1988
05.08.1994
13.08.2010
31.05.1990

28.06.2002
24.05.2015
03.10.2017
06.07.1989
28.08.1994
30.05.2018
04.07.2018
26.05.2024
21.06.2019
25.08.1989

30.06.2006
27.06.2025
27.07.2020
28.07.1989
07.08.1998
28.06.2002
26.08.2011
06.07.1986
19.09.1993
01.08.2003

25.06.2004
26.06.2015
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Norge / Norway: Alle tiders beste utenders / All Time Best Outdoor

Stav / Pole Vault menn 75-79 ar / Men 75-79 years - 1.50

2.85 (1) Ole Kristian Skaug, Moss IL (43)  Stjerdal 24.08.2018
2.60 (m) Knut Henrik Skramstad, Tgnsberg FIK (37)  Porto Alegre, BRA 17.10.2013
2.40 (m) Arne Warem, Gjesdal IL (46) Fana 26.05.2024
2.31 (1) Willy Finnanger, Namsen FIF (18) Bismo 11.08.1995
2.30 Torgeir Brandvold, Oslo IL (13)  Oslo/Bi 14.06.1989
2.30 (m)70 Kjartan Sglvberg, Sandefjord T&IF (36)  Sacramento/CA, USA 07.07.2011
2.20 (m) Trond Einar Furuly, IL Stalkameratene (44) Hamar 22.08.2021
2.10 Olav Reppen, Brgnngysund IL (11) Brgnngysund 29.09.1986
2.10 (1) Harald Sgbstad, IL Norodd (32) Moss 21.08.2009
2.10 1) John Arve Johansen, Ullensaker/Kisa IL (36) Drammen 26.08.2011
(10)
2.00 (1) Gudmund Skrivervik, Gloppen FIL (21) Florg 27.06.1997
2.00 2) Gunnar Olav Hansen, Tgnsberg FIK (38)  Geithus 12.08.2016
2.00 (2) Hakon Aasvestad, Kongsvinger IL (47)  Tromse 19.08.2022
1.95 (1) Gunnar Helland, IL Trio (38) Husnes 13.09.2015
1.90 1) Kjell Egge, IL Flint (25)  Ravnanger 30.06.2000
1.90 (2) Einar Modolf Viken, IL Hallingen (34) Moss 21.08.2009
1.90 (m) Kjell Jennum, Steinkjer FIK (45)  Fagernes 09.08.2020
1.85 (1) Osvald Kalland, Hjellvik IL (24) Bismo 03.08.2001
1.80 (1) Havard Lund, Ullensaker/Kisa IL (24)  Steinkjer 02.07.1999
1.72 (2) Einar Ladehaug, IF Graabein (14)  Haugesund 25.08.1989
(20)
1.70 (1) Ivar Nilssen, Lanke IL (47)  Stjerdal 31.08.2022
1.60 (m) Peder Stensletten, Stord T&IL (23) Leirvik 15.08.1999

Stav / Pole Vault menn 80-84 ar / Men 80-84 years - 1.30

2.40 1) Knut Henrik Skramstad, Kongsberg IF (37) Malaga, ESP 12.09.2018
2.25 (1) Kjartan Sglvberg, Sandefjord T&IF (36)  Perth, AUS 02.11.2016
2.10 (1) Torgeir Brandvold, Oslo IL (13)  Overhalla 06.08.1993
2.10 (m) Trond Einar Furuly, IL Stalkameratene (44) Fana 26.05.2024
2.10 1) Ole Kristian Skaug, Moss IL (43)  Moss 12.06.2024
2.05 (2) John Arve Johansen, Ullensaker/Kisa IL (36)  Geithus 21.06.2019
1.80 (1) Willy Finnanger, Spillum IL (18)  Steinkjer 02.07.1999
1.80 (m) Harald Sgbstad, IL Norodd (32) Indre Arna 27.05.2012
1.60 1) Osvald Kalland, Hjellvik IL (24)  Kristiansand 25.06.2004
1.50 (m) Harald Aanerud, Lgrenskog FIL (27)  San Giovanni, ITA 05.09.2007
(10)
1.39 (1) Arne Ueland, Tensberg FIK (34)  Tonsberg 09.05.2015
1.30 (m) John Broholt, Oslo IL (34) Nittedal 31.08.2014

Stav / Pole Vault menn 85-89 ar / Men 85-89 years

1.90 1) Knut Henrik Skramstad, Kongsberg IF (37)  Tampere, FIN 06.07.2022
1.60 (1) John Arve Johansen, Ullensaker/Kisa IL (36) Forde 25.06.2021
1.00 1) Harald Sgbstad, IL Norodd (32)  Stjordal 24.08.2018
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