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LØYPEMÅLING 
- RAPPORT FOR NASJONAL KONTROLLMÅLT LØYPE – 

INFORMASJON OM ARRANGEMENT OG LØYPE 

 Arrangement. Atlanterhavsløpet, Halvmaraton. 

 Teknisk arrangør: Averøy Løpeklubb. 

 By/Sted:  Averøy. 

 Arrangementsdato: 12-04-2026. 

 Dato og klokkeslett for måling: 12-10-2025. 

 Distanse(r) som skal måles: Halvmaraton 

 Kalibreringsdistanse: 300 Meter. 

 Terrengtype: Flat asfalt     Småkupert     Kupert     Terreng   
 Type trasé: Rundløype     Frem og tilbake     A til B     Annet   
 Høydeforskjell mellom start og mål: Ca 10 m 
 Beskrivelse av startsted: På gangvei mellom Brynhallen og Hustad fengsel. 
 Beskrivelse av mål: Målgang ved Kårvåg barneskule 
 Avstand i rett linje mellom start og mål: Ca 18 Km 
 Start og mål avmerket: Ja     Nei   
 Km-markeringer:   Ja     Nei   
 Retning på måling: Med løpsretning     Mot løpsretning   
 Norsk rekord kan godkjennes:   Ja     Nei   
 

KONTAKTPERSONER 

 Løypemåler: Arrangør: 

Kontaktperson: Bjarte Sunde. Morten Eilifsen 

Telefon: 98892044. 41907749 

Epost: bjartesunde@hotmail.com morteneilifsen@yahoo.no 
 
Det bekreftes at løypa er oppmålt av en nasjonal sertifisert løypemåler fra Norsk friidrett. 
Løypa er oppmålt i henhold til Norsk friidretts bestemmelser, og distansen(e) har minimum 
de(n) rapporterte lengde(r). Oppmålingen gjelder i 5 år med unntak hvis traseen endres. 
              

12-10-2025 Bjarte Sunde   29.12.2025 Peer Jensen 
Dato      Løypemålers underskrift   Dato        NFIFs godkjennelse 
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KALIBRERINGSSTREKNING OG PROSEDYRE 

Lengde på målebånd (kun stålmålbånd) 50 meter 

Lengde på kalibreringsstrekk 1. måling  300 meter 

Lengde på kalibreringsstrekk 2. måling  300 meter 

Evt. 3. måling (max 1 cm diff pr. 100m mellom 1.-2. måling)  

Gjennomsnitt av målinger før justeringer 300 meter 

Temperatur (asfalt eller direkte på målebåndet) +10 grader C 

Justering jfr. D-(D*(1+(temp-20)*0,0000115) 0,999885 

Målt kalibreringsstrekk etter justering 299,965 

Avstand fra start/mål til kalibreringsstrekning Ca 200 m fra målgang. 

 
 

KALIBRERINGSINFORMASJON (max 8 Counts differanse på 1000m mellom 4 målinger, dvs. 2 Counts 
på 300m og 3 Count på 400m) 

 Kalibrering før start Etterkalibrering 

 Dato og klokkeslett:12/10. Kl 12:00 Dato og klokkeslett:12/10. 15:20 

 Start Stopp Diff. Start Stopp Diff. 

1. Måling 045818 049143 3325 297407 300733 3326 

2. Måling 049143 052466 3323 300733 304057 3324 

3. Måling 052466 055791 3325 304057 307382 3325 

4. Måling 055791 059116 3325 307382 310707 3325 
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 Før måling Etter måling  

Gjennomsnitt (1+2+3+4) / 4 3324,5 3325 Dagens konstant. Enten 
høyeste eller gjennomsnitt av 
før og etter måling 

Antall klikk 1 km 11082,96 11084,63  

Tillegg 1‰ 11,08 11,08  

Konstant (avrundes til heltall) 11094,04 11095,71 11094,88 

 

MÅLEPROSEDYRE 

Dagens konstant 11094,0426 

Oppmålte meter Teller Beskrivelse av sted 

Start Oppmåling 061410 Mål : Kårvåg barneskule 

1 km  72504  

2 km  83598  

3 km  94692  

4 km 105786  

5 km 116880  

6 km 127974  

7 km 139068  

8 km 150162  
9 km 161256  

10 km 172350  

11 km 183444  

12 km 194538  

13 km 205632  

14 km 216726  

15 km 227820  

16 km 238914  

17 km 250008  

18 km 261102  

19 km 272196  

20 km 283290  
21 km 294384  

21097,5 Meter 295466 Start: Ved Brynhallen. 
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• Hvordan målte du? 
Eg målte løypa ved å sykle med Jones Counter etter kalibrering. 
Kalibreringsstrekninga merka eg opp på gangveg nært målgang av løypa, eg hadde 
hjelp av oppdragsgivar. 
Eg starta på målstreken,og sykla mot løpsretninga kortaste strekning til det som blei 
startpunktet. 
 
 

• Hvordan kom du frem til løypens lengde? 
Løypa starta på gangveg på Hustavegen, etter ca. 1,7 km går løypa inn på 
Stemmavegen ved Skotte. 
Etter 5,8 km går løypa inn på Gjengstøvegen, hvor den så etter ca. 10,8 km går inn 
på Atlanterhavsvegen. 
Etter 18,4 km tar den av til Utheimsvegen, etter ca. 19,4 km tar løypa til venstre og 
følger gangvegen til Kårvågvegen. 
Etter ca. 20,5 km går løypa til høgre på gangfeltet til Radøyvegen, så til høgre etter 
ca. 20,7 km og til Mål ved Kårvåg Barneskole. 
Alle skifter ved veikryss og overganger mellom gangveg og veg, blir merka med 
kjegler og sperreband, det blir også plasserte vakter ved strategiske punkt i løypa. 
 

• Eventuel justering av løype? Hvordan? Hvor? 
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KART OVER KALIBRERINGSSTREKNING 
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LØYPEKART 
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