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NM og UM i mangekamp

Resultatliste 26.05.2018
G-15 100 m
Heat: 1 Vind: -0,8
1 9  Scott Ygéard Hellas, IF 11,88
2 24 Aanund Olavson Tveita Otra IL 11,98
3 10 Abraham Sandvin Vogelsang IL Koll 12,66
G-15 Haoyde
1 10 Abraham Sandvin Vogelsang IL Koll 1,70
1,55 1,58 1,61 1,64 1,70 1,73 1,76
o - - o o - XXX
2 24 Aanund Olavson Tveita Otra IL 1,70
1,52 1,55 1,58 1,61 1,67 1,70 1,73
o - (o] - o X0 XXX
3 9  Scott Ygéard Hellas, IF 1,67
1,46 1,49 1,52 1,55 1,61 1,64 1,67 1,70
o - (o] - o X0 X0 XXX
G-15 Kule 4,0kg
1 24 Aanund Olavson Tveita Otra IL 14,68
13,49 13,76 14,68
2 10 Abraham Sandvin Vogelsang IL Koll 12,32
10,12 12,32
3 9  Scott Ygard Hellas, IF 12,26
10,59 12,26 12,14
G-15 Lengde
1 24 Aanund Olavson Tveita Otra IL 6,16
0,8 0,6 1,6
5,83 6,16 5,48
2 9  Scott Ygard Hellas, IF 5,98
1,3 0,5 1,8
5,19 5,83 5,98
3 10 Abraham Sandvin Vogelsang IL Koll 5,78
3,2
5,78
G-16 100 m
Heat 1 Vind: -0,8
1 36 Sondre Lgkke Hagen Tingvoll IL 13,18
G-16 300 m
Heat: 1
1 36 Sondre Lgkke Hagen Tingvoll IL 43,90
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G-16 Hoyde
1 36 Sondre Lgkke Hagen Tingvoll IL 1,49
1,40 1,43 1,46 1,49 1,52
XX0 o X0 o XXX
G-16 Kule 5,0kg
1 36 Sondre Lgkke Hagen Tingvoll IL 10,70
10,38 10,31 10,70
G-16 Lengde
1 36 Sondre Lgkke Hagen Tingvoll IL 5,31
0,3 0,8 0,9
5,31 517 4,53
G-17 100 m
Heat: 1 Vind: -0,4
1 37 Markus Rooth Tjalve, IK 11,62
2 13 Sander Aae Skotheim IL Koll 12,01
3 17 Oliver Engen Krgdsherad IL 12,14
G-17 400 m
Heat: 1
1 37 Markus Rooth Tialve, IK 51,72
2 13 Sander Aae Skotheim IL Koll 52,68
3 17 Oliver Engen Krgdsherad IL 56,77
G-17 Hoyde
1 13 Sander Aae Skotheim IL Koll 1,91
1,73 1,76 1,79 1,82 1,85 1,88 1,91 1,94
(o) - - (o) (o] (o] XXX
2 37 Markus Rooth Tialve, IK 1,79
1,52 1,55 1,58 1,61 1,64 1,67 1,70 1,73 1,76 1,79
o - - o (o] o XX0 XX0 o X0
1,82
XXX
3 17 Oliver Engen Krgdsherad IL 1,73
1,49 1,52 1,55 1,58 1,61 1,64 1,67 1,70 1,73 1,76
o - (o] X0 X0 o o XX0 XXX
G-17 Kule 5,0kg
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G-17 Kule 5,0kg
1 37 Markus Rooth Tialve, IK 14,79
13,98 14,79 14,62
2 17 Oliver Engen Krgdsherad IL 14,40
13,51 14,40
3 13 Sander Aae Skotheim IL Koll 12,74
12,74 12,70 12,50
G-17 Lengde
1 37 Markus Rooth Tjalve, IK 6,61
0,9 1,0 1,6
6,13 6,61 6,59
2 13 Sander Aae Skotheim IL Koll 6,46
-0,7 1,8 1,0
6,43 6,46
3 17 Oliver Engen Krgdsherad IL 6,25
0,9 1,8 1,1
6,05 6,25
G-18/19 100 m
Heat 1 Vind: -0,4
1 7  Gijert Hgie Sjursen Gneist,IL 11,83
2 41 Simen Sebastian Hansen AsIL 12,39
G-18/19 400 m
Heat: 1
1 7  Gijert Hgie Sjursen Gneist,IL 52,85
2 41 Simen Sebastian Hansen AsIL 54,74
G - 18/19 Haoyde
41 Simen Sebastian Hansen AsIL 1,52
1,46 1,49 1,52 1,55 1,58
o - X0 XXX
7  Gijert Hgie Sjursen Gneist,IL 1,79
1,52 1,55 1,58 1,61 1,64 1,67 1,70 1,73 1,76 1,79
o - - (o] X0 o o o XX0
1,82
XXX
G'18/19 Kule 6,0kg
1 7  Gijert Hgie Sjursen Gneist,IL 11,69
11,69 11,60
2 41 Simen Sebastian Hansen AsIL 11,31
10,65 11,31 11,06
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G-18/19 Kule 6,0kg
G'18/19 Lengde
1 7  Gjert Hgie Sjursen Gneist,IL 6,25
-1,1
6,25
2 41  Simen Sebastian Hansen AsIL 5,57
0,5 2,7 0,3
5,08 5,44 5,57
J-15 200 m
Heat 1 Vind: 1,5
1 19 Emily Fjellvang Guldvog Lambertseter IF 28,22
2 11  Anna Mathilde Blegen IL Koll 28,41
3 1 Marit Berge Bryne Friidrettsklubb 29,03
4 34 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 29,76
5 5 Thea Emilie Selstg Haugersveen Eidanger Idrettslag 30,73
J-15 80 m hekk 76,2 12/7
Heat: 1
Thea Emilie Selstg Haugersveen Eidanger Idrettslag 13,71
1 Marit Berge Bryne Friidrettsklubb 12,49
11 Anna Mathilde Blegen IL Koll 13,01
Heat: 2 Vind: -0,6
34 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 14,03
19 Emily Fjellvang Guldvog Lambertseter IF 14,45
Plassering Totalt
1 1 Marit Berge Bryne Friidrettsklubb 12,49
2 11 Anna Mathilde Blegen IL Koll 13,01
3 5 Thea Emilie Selstg Haugersve Eidanger Idrettslag 13,71
4 34 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 14,03
5 19 Emily Fjellvang Guldvog Lambertseter IF 14,45
J-15 Hoyde
1 1 Marit Berge Bryne Friidrettsklubb 1,54
1,45 1,48 1,51 1,54 1,57
o o (o] X0 XXX
2 5 Thea Emilie Selstg Haugersveen Eidanger Idrettslag 1,51
1,42 1,45 1,48 1,51 1,54
o (o) X0 XX0 XXX
3 19 Emily Fijellvang Guldvog Lambertseter IF 1,45
1,24 1,27 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48
(o) (o) (o] o XX0 X0 o XX0 XXX
4 34 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 1,39
1,30 1,33 1,36 1,39 1,42
o o (o] (o] XXX
5 11  Anna Mathilde Blegen IL Koll 1,36
1,21 1,24 1,27 1,30 1,33 1,36 1,39
(o) (o) (o] X0 (o] X0 XXX
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J-15 Hoyde
J-15 Kule 3,0kg
1 5 Thea Emilie Selstg Haugersveen Eidanger Idrettslag 10,26
9,56 9,67 10,26
2 1 Marit Berge Bryne Friidrettsklubb 9,68
9,68 9,30 9,65
3 34 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 9,07
8,38 8,93 9,07
4 11 Anna Mathilde Blegen IL Koll 8,47
8,47 8,09
5 19 Emily Fjellvang Guldvog Lambertseter IF 7,88
7,88 7,08
J-16 100 m hekk 76,2 13/8,5
Heat 1 Vind: -1,1
1 14  Vilde Marstein IL Koll 14,37
2 12 Hedda Kronstrand Kvalvag IL Koll 15,22
3 3 Anna Garnes Kleven Dimna IL 18,21
4 15 Tonje Sundal Jalster IL 20,56
Heat 2 Vind: -0,8
1 23 Emelia Tveita Otra IL 16,57
2 28 Ada Medea Westerlund Sem IF 17,44
J-16 200 m
Heat: 1 Vind: 0,4
1 3 Anna Garnes Kleven Dimna IL 26,66
2 12 Hedda Kronstrand Kvalvag IL Koll 27,03
3 14  Vilde Marstein IL Koll 27,14
4 23 Emelia Tveita Otra IL 28,17
5 28 Ada Medea Westerlund Sem IF 28,70
6 15 Tonje Sundal Jalster IL 29,01
J-16 Hoyde
1 14  Vilde Marstein IL Koll 1,56
1,44 1,47 1,50 1,53 1,56 1,59
(o) (o) (o] (o) o] XXX
2 12 Hedda Kronstrand Kvalvag IL Koll 1,56
1,41 1,44 1,47 1,50 1,53 1,56 1,59
o o (o] o (o] XX0 XXX
3 28 Ada Medea Westerlund Sem IF 1,53
1,35 1,38 1,41 1,44 1,47 1,50 1,53 1,56
X0 o X0 (o] X0 XX0 o XXX
4 15 Tonje Sundal Jalster IL 1,50
1,35 1,38 1,41 1,44 1,47 1,50 1,53
o o (o] (o] (o] o XXX
5 23 Emelia Tveita Otra IL 1,47
1,38 1,41 1,44 1,47 1,50
o o XX0 XX0 XXX
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J-16 Hoyde
6 3 Anna Garnes Kleven Dimna IL 1,44
1,35 1,38 1,41 1,44 1,47
(o) (o) (o] (o] XXX
J-16 Kule 3,0kg
1 23 Emelia Tveita Otra IL 12,50
12,46 12,50 12,46
2 12 Hedda Kronstrand Kvalvag IL Koll 9,58
9,35 9,58 9,49
3 15 Tonje Sundal Jalster IL 9,54
9,54 9,19 8,54
4 3 Anna Garnes Kleven Dimna IL 8,63
8,05 8,45 8,63
5 14  Vilde Marstein IL Koll 8,59
8,59 7,89 8,44
6 28 Ada Medea Westerlund Sem IF 8,03
7,80 8,03
J-17 100 m hekk 76,2 8,5m
Heat: 1 Vind: -0,7
1 33 Ingrid Pernille Rismark Sturla IF 15,14
2 6  Andrea Thorsheim Fil Aks-77 15,16
3 4  Caroline Amalie Saetre Dimna IL 16,26
J-17 200 m
Heat 1 Vind: 0,6
1 4  Caroline Amalie Saetre Dimna IL 26,66
2 6  Andrea Thorsheim Fil Aks-77 27,94
J-17 Haoyde
1 6  Andrea Thorsheim Fil Aks-77 1,56
1,41 1,44 1,47 1,50 1,53 1,56 1,59
o o (o] o (o] o XXX
2 4  Caroline Amalie Saetre Dimna IL 1,47
1,35 1,38 1,41 1,44 1,47 1,50
o o (o] X0 XX0 XXX
J-17 Kule 3,0kg
1 6  Andrea Thorsheim Fil Aks-77 10,92
9,99 10,44 10,92
2 4  Caroline Amalie Saetre Dimna IL 10,78
10,46 9,90 10,78
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J-18/19 100 m hekk 84,0 8,5m
Heat: 1 Vind: -1,3
1 38 Ida Eikeng Uraedd Friidrett 13,77
2 27 Solveig Hernandez Vréle Sandvin, IL 15,26
3 8 Malene Kollberg Hellas, IF 16,00
4 22 Elise Hoel Ulseth Norodd, IL 16,49
J-18/19 200 m
Heat 1 Vind: -0,3
1 38 Ida Eikeng Uraedd Friidrett 24,04
2 27 Solveig Hernandez Vréle Sandvin, IL 26,24
3 8 Malene Kollberg Hellas, IF 27,14
4 22 Elise Hoel Ulseth Norodd, IL 27,18
J '18/19 Hayde
1 27 Solveig Hernandez Vréle Sandvin, IL 1,68
1,53 1,56 1,59 1,62 1,65 1,68 1,71
X0 o (o] o (o] XX0 XXX
2 38 Ida Eikeng Uraedd Friidrett 1,62
1,56 1,59 1,62 1,65
X0 o X0 XXX
3 8 Malene Kollberg Hellas, IF 1,59
1,50 1,53 1,56 1,59 1,62
X0 X0 (o] o XXX
3 22 Elise Hoel Ulseth Norodd, IL 1,59
1,44 1,47 1,50 1,53 1,56 1,59 1,62
o o (o] o XX0 o XXX
J-18/19 Kule 4,0kg
1 38 Ida Eikeng Ureedd Friidrett 13,50
12,81 13,50 12,07
2 8 Malene Kollberg Hellas, IF 9,45
8,97 9,45 9,15
3 27 Solveig Hernandez Vréle Sandvin, IL 9,27
9,27 9,02
4 22 Elise Hoel Ulseth Norodd, IL 8,82
8,19 8,54 8,82
KS 100 m hekk 84,0 8,5m
Heat 1 Vind: -0,1
1 35 Telma Eid Sgndre Land IL, Friidre 16,02
2 26  Selma Lif Thorolfsdottir Sandnes IL 16,09
KS 200 m
Heat: 1 Vind: -0,9
1 26  Selma Lif Thorolfsdottir Sandnes IL 26,47
2 35 Telma Eid Sgndre Land IL, Friidre 27,11
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KS 200 m
KS Hoyde
1 35 Telma Eid Sgndre Land IL, Friidre 1,59
1,50 1,53 1,56 1,59 1,62
o o XX0 X0 XXX
2 26  Selma Lif Thorolfsdottir Sandnes IL 1,53
1,50 1,53 1,56
o o XXX
KS Kule 4,0kg
1 35 Telma Eid Sgndre Land IL, Friidre 9,59
9,21 9,59 9,45
2 26  Selma Lif Thorolfsdottir Sandnes IL 8,18
8,18 7,94 7,56
KV 50-54 200 m
Heat: 1 Vind: -0,3
1 31 Toril Lauritsen Nyborg Steinkjer Friidrettsklub 29,65
KV 50-54 80 m hekk 76,2 8
Heat: 1 Vind: -0,6
1 31 Toril Lauritsen Nyborg Steinkjer Friidrettsklub 18,71
KV 50'54 Hgyde
1 31 Toril Lauritsen Nyborg Steinkjer Friidrettsklub 1,18
1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,18 1,21
(o) (o) (o] XX0 X0 (o] XXX
KV 50-54 Kule 3 kg
1 31 Toril Lauritsen Nyborg Steinkjer Friidrettsklub 8,00
6,94 8,00 7,59
KV 55-59 200 m
Heat 1 Vind: -0,3
1 20 Heidi Barth Larvik Turn & IF 29,94
KV 55-59 80 m hekk 76,2 8
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KV 55-59 80 m hekk 76,2 8
Heat: 1 Vind: -0,6
1 20 Heidi Barth Larvik Turn & IF 14,94
KV 55-59 Hoyde
1 20 Heidi Barth Larvik Turn & IF 1,21
1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24
o o (o] o (o] o o X0 XX-
KV 55-59 Kule 3 kg
1 20 Heidi Barth Larvik Turn & IF 8,70
8,70 8,51
MV 45-49 100 m
Heat 1 Vind: -0,7
1 16 Simen Tgmmeraas Aasvestad Kongsvinger IL Friidrett 12,95
MV 45-49 400 m
Heat: 1
16 Simen Tgmmeraas Aasvestad Kongsvinger IL Friidrett 1,04,28
MV 45'49 Hgyde
1 16 Simen Temmeraas Aasvestad Kongsvinger IL Friidrett 1,60
1,45 ,148 1,51 1,54 1,57 1,60
o (o) (o] X0 XX0 o
MV 45-49 Kule 7,26
16 Simen Tgmmeraas Aasvestad Kongsvinger IL Friidrett 8,79
8,35 8,79 8,55
MV 45-49 Lengde
1 16 Simen Tgmmeraas Aasvestad Kongsvinger IL Friidrett 5,07
1,7 0,6 -0,6
4,82 5,07 5,06
MV 55-59 100 m
Furumo Friidrettsstadion - 26.05.2018 18 FriSys Side 10 av 13



NM og UM i mangekamp

Resultatliste 26.05.2018
MV 55-59 100 m
Heat: 1 Vind: -0,7
1 25 Are Torsvik Sandnes IL 13,65
MV 55-59 400 m
Heat: 1
25 Are Torsvik Sandnes IL 1,05,18
MV 55-59 Hoyde
1 25 Are Torsvik Sandnes IL 1,29
1,20 1,23 1,26 1,29 1,32
o o (o] XX0 XXX
MV 55-59 Kule 6,0 kg
25 Are Torsvik Sandnes IL 8,85
8,45 8,44 8,85
MV 55'59 Lengde
1 25 Are Torsvik Sandnes IL 4,80
04 2,5 2,0
4,80 4,62 4,48
MV 60-64 100 m
Heat: 1 Vind: -0,7
1 21 Halvard Olav Finsrud Lilehammer IF 18,11
MV 60'64 Hgyde
1 21 Halvard Olav Finsrud Lillehammer IF 1,14
1,02 1,05 1,08 1,11 1,14 1,17
(o) (o) X0 (o) X0 X-
MV 60-64 Kule 5kg
21 Halvard Olav Finsrud Lillehammer IF 8,09
7,99 7,98 8,09
MV 60-64 Lengde
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MV 60-64 Lengde
1 21 Halvard Olav Finsrud Lillehammer IF 2,98
0,6 2,5
2,78 2,98
MV 65-69 100 m
Heat: 1 Vind: -0,7
1 39 Helge Lind Schistad Alesund FIK 20,37
MV 65-69 400 m
Heat: 1
39 Helge Lind Schistad Alesund FIK 2,19,57
MV 65'69 Hgyde
1 39 Helge Lind Schistad Alesund FIK 1,02
0,90 0,93 0,96 0,99 1,02 1,05
X0 o XX0 X0 XX0 -
MV 65-69 Kule 5 kg
39 Helge Lind Schistad Alesund FIK 8,27
8,27 8,14 8,13
MV 65'69 Lengde
1 39 Helge Lind Schistad Alesund FIK 2,52
1,9 2,7 14
2,12 2,05 2,52
MV 70-74 100 m
Heat: 1 Vind: -0,7
1 29 Kjell lvar Jgnnum Steinkjer Friidrettsklub 16,74
MV 70-74 400 m
Heat: 1
29 Kjell Ivar Jgnnum Steinkjer Friidrettsklub 1,26,00
MV 70-74 Hoyde
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MV 70-74 Hoyde
1 29 Kijell Ivar Jgnnum Steinkjer Friidrettsklub 1,17
1,02 1,05 1,05 1,11 1,14 1,17 1,20
o o (o] o (o] X0 X-
MV 70'74 Kule 4 kg
29 Kjell lvar Jgnnum Steinkjer Friidrettsklub 7,21
6,65 6,62 7,21
MV 70-74 Lengde
1 29 Kjell Ivar Jgnnum Steinkjer Friidrettsklub 3,60
0,5 -0,6
3,60 3,52
MV 75-79 100 m
Heat 1 Vind: -0,7
1 32 Tor Armand Olsen Strandebarm IL 29,63
MV 75-79 400 m
Heat: 1
32 Tor Armand Olsen Strandebarm IL 2:59,02
MV 75-79 Hoyde
1 32 Tor Armand Olsen Strandebarm IL 0,83
0,65 0,68 0,71 0,74 0,77 0,80 0,83 0,86
(o) (o) (o] (o) (o] o X0 XXX
MV 75-79 Kule 4 kg
32 Tor Armand Olsen Strandebarm IL 4,91
4,87 4,91
MV 75-79 Lengde
1 32 Tor Armand Olsen Strandebarm IL 1,50
0,4 0,4
1,08 1,50
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