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Resultatliste 26.05.2018

NM og UM i mangekamp

G-15 100 m
Vind: -0,8Heat: 1

9 Scott Ygård Hellas, IF 11,881

24 Aanund Olavson Tveitå Otra IL 11,982

10 Abraham Sandvin Vogelsang IL Koll 12,663

G-15 Høyde
  

10 Abraham Sandvin Vogelsang IL Koll 1,701
1,55

o

1,58

-

1,61

-

1,64

o

1,67

-

1,70

o

1,73

-

1,76

xxx

24 Aanund Olavson Tveitå Otra IL 1,702
1,52

o

1,55

-

1,58

o

1,61

-

1,64

o

1,67

o

1,70

xo

1,73

xxx

9 Scott Ygård Hellas, IF 1,673
1,46

o

1,49

-

1,52

o

1,55

-

1,58

o

1,61

o

1,64

xo

1,67

xo

1,70

xxx

G-15 Kule 4,0kg

  
24 Aanund Olavson Tveitå Otra IL 14,681
13,49 13,76 14,68

10 Abraham Sandvin Vogelsang IL Koll 12,322
10,12 12,32

9 Scott Ygård Hellas, IF 12,263
10,59 12,26 12,14

G-15 Lengde

 
24 Aanund Olavson Tveitå Otra IL 6,161
0,8

5,83

0,6

6,16

1,6

5,48

9 Scott Ygård Hellas, IF 5,982
1,3

5,19

0,5

5,83

1,8

5,98

10 Abraham Sandvin Vogelsang IL Koll 5,783
3,2

5,78

G-16 100 m
Vind: -0,8Heat: 1

36 Sondre Løkke Hagen Tingvoll IL 13,181

G-16 300 m
 Heat: 1

36 Sondre Løkke Hagen Tingvoll IL 43,901
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Resultatliste 26.05.2018

NM og UM i mangekamp

G-16 Høyde
  

36 Sondre Løkke Hagen Tingvoll IL 1,491
1,40

xxo

1,43

o

1,46

xo

1,49

o

1,52

xxx

G-16 Kule 5,0kg

  
36 Sondre Løkke Hagen Tingvoll IL 10,701
10,38 10,31 10,70

G-16 Lengde

 
36 Sondre Løkke Hagen Tingvoll IL 5,311
0,3

5,31

0,8

5,17

0,9

4,53

G-17 100 m
Vind: -0,4Heat: 1

37 Markus Rooth Tjalve, IK 11,621

13 Sander Aae Skotheim IL Koll 12,012

17 Oliver Engen Krødsherad IL 12,143

G-17 400 m
 Heat: 1

37 Markus Rooth Tjalve, IK 51,721

13 Sander Aae Skotheim IL Koll 52,682

17 Oliver Engen Krødsherad IL 56,773

G-17 Høyde
  

13 Sander Aae Skotheim IL Koll 1,911
1,73

o

1,76

-

1,79

-

1,82

o

1,85

-

1,88

o

1,91

o

1,94

xxx

37 Markus Rooth Tjalve, IK 1,792
1,52

o

1,55

-

1,58

-

1,61

o

1,64

o

1,67

o

1,70

xxo

1,73

xxo

1,76

o

1,79

xo

1,82

xxx

17 Oliver Engen Krødsherad IL 1,733
1,49

o

1,52

-

1,55

o

1,58

-

1,61

xo

1,64

xo

1,67

o

1,70

o

1,73

xxo

1,76

xxx

G-17 Kule 5,0kg
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Resultatliste 26.05.2018

NM og UM i mangekamp

G-17 Kule 5,0kg

  
37 Markus Rooth Tjalve, IK 14,791
13,98 14,79 14,62

17 Oliver Engen Krødsherad IL 14,402
13,51 14,40

13 Sander Aae Skotheim IL Koll 12,743
12,74 12,70 12,50

G-17 Lengde

 
37 Markus Rooth Tjalve, IK 6,611
0,9

6,13

1,0

6,61

1,6

6,59

13 Sander Aae Skotheim IL Koll 6,462
-0,7

6,43

1,8 1,0

6,46

17 Oliver Engen Krødsherad IL 6,253
0,9

6,05

1,8 1,1

6,25

G-18/19 100 m
Vind: -0,4Heat: 1

7 Gjert Høie Sjursen Gneist,IL 11,831

41 Simen Sebastian Hansen Ås IL 12,392

G-18/19 400 m
 Heat: 1

7 Gjert Høie Sjursen Gneist,IL 52,851

41 Simen Sebastian Hansen Ås IL 54,742

G-18/19 Høyde
  

41 Simen Sebastian Hansen Ås IL 1,52
1,46

o

1,49

-

1,52

xo

1,55

-

1,58

xxx

7 Gjert Høie Sjursen Gneist,IL 1,79
1,52

o

1,55

-

1,58

-

1,61

o

1,64

-

1,67

xo

1,70

o

1,73

o

1,76

o

1,79

xxo

1,82

xxx

G-18/19 Kule 6,0kg

  
7 Gjert Høie Sjursen Gneist,IL 11,691
11,69 11,60

41 Simen Sebastian Hansen Ås IL 11,312
10,65 11,31 11,06
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Resultatliste 26.05.2018

NM og UM i mangekamp

G-18/19 Kule 6,0kg

G-18/19 Lengde

 
7 Gjert Høie Sjursen Gneist,IL 6,251

-1,1

6,25

41 Simen Sebastian Hansen Ås IL 5,572
0,5

5,08

2,7

5,44

0,3

5,57

J-15 200 m
Vind: 1,5Heat: 1

19 Emily Fjellvang Guldvog Lambertseter IF 28,221

11 Anna Mathilde Blegen IL Koll 28,412

1 Marit Berge Bryne Friidrettsklubb 29,033

34 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 29,764

5 Thea Emilie Selstø Haugersveen Eidanger Idrettslag 30,735

J-15 80 m hekk 76,2 12/7

 Heat: 1
5 Thea Emilie Selstø Haugersveen Eidanger Idrettslag 13,71

1 Marit Berge Bryne Friidrettsklubb 12,49

11 Anna Mathilde Blegen IL Koll 13,01

Vind: -0,6Heat: 2
34 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 14,03

19 Emily Fjellvang Guldvog Lambertseter IF 14,45

Plassering Totalt
1 Marit Berge Bryne Friidrettsklubb 12,491

11 Anna Mathilde Blegen IL Koll 13,012

5 Thea Emilie Selstø Haugersve Eidanger Idrettslag 13,713

34 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 14,034

19 Emily Fjellvang Guldvog Lambertseter IF 14,455

J-15 Høyde
  

1 Marit Berge Bryne Friidrettsklubb 1,541
1,45

o

1,48

o

1,51

o

1,54

xo

1,57

xxx

5 Thea Emilie Selstø Haugersveen Eidanger Idrettslag 1,512
1,42

o

1,45

o

1,48

xo

1,51

xxo

1,54

xxx

19 Emily Fjellvang Guldvog Lambertseter IF 1,453
1,24

o

1,27

o

1,30

o

1,33

o

1,36

xxo

1,39

xo

1,42

o

1,45

xxo

1,48

xxx

34 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 1,394
1,30

o

1,33

o

1,36

o

1,39

o

1,42

xxx

11 Anna Mathilde Blegen IL Koll 1,365
1,21

o

1,24

o

1,27

o

1,30

xo

1,33

o

1,36

xo

1,39

xxx
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Resultatliste 26.05.2018

NM og UM i mangekamp

J-15 Høyde

J-15 Kule 3,0kg

  
5 Thea Emilie Selstø Haugersveen Eidanger Idrettslag 10,261
9,56 9,67 10,26

1 Marit Berge Bryne Friidrettsklubb 9,682
9,68 9,30 9,65

34 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 9,073
8,38 8,93 9,07

11 Anna Mathilde Blegen IL Koll 8,474
8,47 8,09

19 Emily Fjellvang Guldvog Lambertseter IF 7,885
7,88 7,08

J-16 100 m hekk 76,2 13/8,5

Vind: -1,1Heat: 1
14 Vilde Marstein IL Koll 14,371

12 Hedda Kronstrand Kvalvåg IL Koll 15,222

3 Anna Garnes Kleven Dimna IL 18,213

15 Tonje Sundal Jølster IL 20,564

Vind: -0,8Heat: 2
23 Emelia Tveitå Otra IL 16,571

28 Ada Medea Westerlund Sem IF 17,442

J-16 200 m
Vind: 0,4Heat: 1

3 Anna Garnes Kleven Dimna IL 26,661

12 Hedda Kronstrand Kvalvåg IL Koll 27,032

14 Vilde Marstein IL Koll 27,143

23 Emelia Tveitå Otra IL 28,174

28 Ada Medea Westerlund Sem IF 28,705

15 Tonje Sundal Jølster IL 29,016

J-16 Høyde
  

14 Vilde Marstein IL Koll 1,561
1,44

o

1,47

o

1,50

o

1,53

o

1,56

o

1,59

xxx

12 Hedda Kronstrand Kvalvåg IL Koll 1,562
1,41

o

1,44

o

1,47

o

1,50

o

1,53

o

1,56

xxo

1,59

xxx

28 Ada Medea Westerlund Sem IF 1,533
1,35

xo

1,38

o

1,41

xo

1,44

o

1,47

xo

1,50

xxo

1,53

o

1,56

xxx

15 Tonje Sundal Jølster IL 1,504
1,35

o

1,38

o

1,41

o

1,44

o

1,47

o

1,50

o

1,53

xxx

23 Emelia Tveitå Otra IL 1,475
1,38

o

1,41

o

1,44

xxo

1,47

xxo

1,50

xxx
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Resultatliste 26.05.2018

NM og UM i mangekamp

J-16 Høyde
3 Anna Garnes Kleven Dimna IL 1,446
1,35

o

1,38

o

1,41

o

1,44

o

1,47

xxx

J-16 Kule 3,0kg

  
23 Emelia Tveitå Otra IL 12,501
12,46 12,50 12,46

12 Hedda Kronstrand Kvalvåg IL Koll 9,582
9,35 9,58 9,49

15 Tonje Sundal Jølster IL 9,543
9,54 9,19 8,54

3 Anna Garnes Kleven Dimna IL 8,634
8,05 8,45 8,63

14 Vilde Marstein IL Koll 8,595
8,59 7,89 8,44

28 Ada Medea Westerlund Sem IF 8,036
7,80 8,03

J-17 100 m hekk 76,2 8,5m

Vind: -0,7Heat: 1
33 Ingrid Pernille Rismark Sturla IF 15,141

6 Andrea Thorsheim Fil Aks-77 15,162

4 Caroline Amalie Sætre Dimna IL 16,263

J-17 200 m
Vind: 0,6Heat: 1

4 Caroline Amalie Sætre Dimna IL 26,661

6 Andrea Thorsheim Fil Aks-77 27,942

J-17 Høyde
  

6 Andrea Thorsheim Fil Aks-77 1,561
1,41

o

1,44

o

1,47

o

1,50

o

1,53

o

1,56

o

1,59

xxx

4 Caroline Amalie Sætre Dimna IL 1,472
1,35

o

1,38

o

1,41

o

1,44

xo

1,47

xxo

1,50

xxx

J-17 Kule 3,0kg

  
6 Andrea Thorsheim Fil Aks-77 10,921
9,99 10,44 10,92

4 Caroline Amalie Sætre Dimna IL 10,782
10,46 9,90 10,78
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Resultatliste 26.05.2018

NM og UM i mangekamp

J-18/19 100 m hekk 84,0 8,5m

Vind: -1,3Heat: 1
38 Ida Eikeng Urædd Friidrett 13,771

27 Solveig Hernandez Vråle Sandvin, IL 15,262

8 Malene Kollberg Hellas, IF 16,003

22 Elise Hoel Ulseth Norodd, IL 16,494

J-18/19 200 m
Vind: -0,3Heat: 1

38 Ida Eikeng Urædd Friidrett 24,041

27 Solveig Hernandez Vråle Sandvin, IL 26,242

8 Malene Kollberg Hellas, IF 27,143

22 Elise Hoel Ulseth Norodd, IL 27,184

J-18/19 Høyde
  

27 Solveig Hernandez Vråle Sandvin, IL 1,681
1,53

xo

1,56

o

1,59

o

1,62

o

1,65

o

1,68

xxo

1,71

xxx

38 Ida Eikeng Urædd Friidrett 1,622
1,56

xo

1,59

o

1,62

xo

1,65

xxx

8 Malene Kollberg Hellas, IF 1,593
1,50

xo

1,53

xo

1,56

o

1,59

o

1,62

xxx

22 Elise Hoel Ulseth Norodd, IL 1,593
1,44

o

1,47

o

1,50

o

1,53

o

1,56

xxo

1,59

o

1,62

xxx

J-18/19 Kule 4,0kg

  
38 Ida Eikeng Urædd Friidrett 13,501
12,81 13,50 12,07

8 Malene Kollberg Hellas, IF 9,452
8,97 9,45 9,15

27 Solveig Hernandez Vråle Sandvin, IL 9,273
9,27 9,02

22 Elise Hoel Ulseth Norodd, IL 8,824
8,19 8,54 8,82

KS 100 m hekk 84,0 8,5m

Vind: -0,1Heat: 1
35 Telma Eid Søndre Land IL, Friidre 16,021

26 Selma Lif Thorolfsdottir Sandnes IL 16,092

KS 200 m
Vind: -0,9Heat: 1

26 Selma Lif Thorolfsdottir Sandnes IL 26,471

35 Telma Eid Søndre Land IL, Friidre 27,112
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Resultatliste 26.05.2018

NM og UM i mangekamp

KS 200 m

KS Høyde
  

35 Telma Eid Søndre Land IL, Friidre 1,591
1,50

o

1,53

o

1,56

xxo

1,59

xo

1,62

xxx

26 Selma Lif Thorolfsdottir Sandnes IL 1,532
1,50

o

1,53

o

1,56

xxx

KS Kule 4,0kg

  
35 Telma Eid Søndre Land IL, Friidre 9,591
9,21 9,59 9,45

26 Selma Lif Thorolfsdottir Sandnes IL 8,182
8,18 7,94 7,56

KV 50-54 200 m
Vind: -0,3Heat: 1

31 Toril Lauritsen Nyborg Steinkjer Friidrettsklub 29,651

KV 50-54 80 m hekk 76,2 8

Vind: -0,6Heat: 1
31 Toril Lauritsen Nyborg Steinkjer Friidrettsklub 18,711

KV 50-54 Høyde
  

31 Toril Lauritsen Nyborg Steinkjer Friidrettsklub 1,181
1,00

o

1,03

o

1,06

o

1,09

xxo

1,12

xo

1,18

o

1,21

xxx

KV 50-54 Kule 3 kg

  
31 Toril Lauritsen Nyborg Steinkjer Friidrettsklub 8,001
6,94 8,00 7,59

KV 55-59 200 m
Vind: -0,3Heat: 1

20 Heidi Barth Larvik Turn & IF 29,941

KV 55-59 80 m hekk 76,2 8

FriSysFurumo Friidrettsstadion - 26.05.2018 18 Side 9 av 13



Resultatliste 26.05.2018

NM og UM i mangekamp

KV 55-59 80 m hekk 76,2 8

Vind: -0,6Heat: 1
20 Heidi Barth Larvik Turn & IF 14,941

KV 55-59 Høyde
  

20 Heidi Barth Larvik Turn & IF 1,211
1,00

o

1,03

o

1,06

o

1,09

o

1,12

o

1,15

o

1,18

o

1,21

xo

1,24

xx-

KV 55-59 Kule 3 kg

  
20 Heidi Barth Larvik Turn & IF 8,701
8,70 8,51

MV 45-49 100 m
Vind: -0,7Heat: 1

16 Simen Tømmeraas Aasvestad Kongsvinger IL Friidrett 12,951

MV 45-49 400 m
 Heat: 1

16 Simen Tømmeraas Aasvestad Kongsvinger IL Friidrett 1,04,28

MV 45-49 Høyde
  

16 Simen Tømmeraas Aasvestad Kongsvinger IL Friidrett 1,601
1,45

o

,148

o

1,51

o

1,54

xo

1,57

xxo

1,60

o

-

MV 45-49 Kule 7,26

  
16 Simen Tømmeraas Aasvestad Kongsvinger IL Friidrett 8,79
8,35 8,79 8,55

MV 45-49 Lengde

 
16 Simen Tømmeraas Aasvestad Kongsvinger IL Friidrett 5,071
1,7

4,82

0,6

5,07

-0,6

5,06

MV 55-59 100 m
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Resultatliste 26.05.2018

NM og UM i mangekamp

MV 55-59 100 m
Vind: -0,7Heat: 1

25 Are Torsvik Sandnes IL 13,651

MV 55-59 400 m
 Heat: 1

25 Are Torsvik Sandnes IL 1,05,18

MV 55-59 Høyde
  

25 Are Torsvik Sandnes IL 1,291
1,20

o

1,23

o

1,26

o

1,29

xxo

1,32

xxx

MV 55-59 Kule 6,0 kg

  
25 Are Torsvik Sandnes IL 8,85
8,45 8,44 8,85

MV 55-59 Lengde

 
25 Are Torsvik Sandnes IL 4,801
0,4

4,80

2,5

4,62

2,0

4,48

MV 60-64 100 m
Vind: -0,7Heat: 1

21 Halvard Olav Finsrud Lillehammer IF 18,111

MV 60-64 Høyde
  

21 Halvard Olav Finsrud Lillehammer IF 1,141
1,02

o

1,05

o

1,08

xo

1,11

o

1,14

xo

1,17

x-

MV 60-64 Kule 5 kg

  
21 Halvard Olav Finsrud Lillehammer IF 8,09
7,99 7,98 8,09

MV 60-64 Lengde
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Resultatliste 26.05.2018

NM og UM i mangekamp

MV 60-64 Lengde

 
21 Halvard Olav Finsrud Lillehammer IF 2,981
0,6

2,78

2,5

2,98

MV 65-69 100 m
Vind: -0,7Heat: 1

39 Helge Lind Schistad Ålesund FIK 20,371

MV 65-69 400 m
 Heat: 1

39 Helge Lind Schistad Ålesund FIK 2,19,57

MV 65-69 Høyde
  

39 Helge Lind Schistad Ålesund FIK 1,021
0,90

xo

0,93

o

0,96

xxo

0,99

xo

1,02

xxo

1,05

-

MV 65-69 Kule 5 kg

  
39 Helge Lind Schistad Ålesund FIK 8,27
8,27 8,14 8,13

MV 65-69 Lengde

 
39 Helge Lind Schistad Ålesund FIK 2,521
1,9

2,12

2,7

2,05

1,4

2,52

MV 70-74 100 m
Vind: -0,7Heat: 1

29 Kjell Ivar Jønnum Steinkjer Friidrettsklub 16,741

MV 70-74 400 m
 Heat: 1

29 Kjell Ivar Jønnum Steinkjer Friidrettsklub 1,26,00

MV 70-74 Høyde

FriSysFurumo Friidrettsstadion - 26.05.2018 18 Side 12 av 13



Resultatliste 26.05.2018

NM og UM i mangekamp

MV 70-74 Høyde
  

29 Kjell Ivar Jønnum Steinkjer Friidrettsklub 1,171
1,02

o

1,05

o

1,05

o

1,11

o

1,14

o

1,17

xo

1,20

x-

MV 70-74 Kule 4 kg

  
29 Kjell Ivar Jønnum Steinkjer Friidrettsklub 7,21
6,65 6,62 7,21

MV 70-74 Lengde

 
29 Kjell Ivar Jønnum Steinkjer Friidrettsklub 3,601
0,5

3,60

-0,6

3,52

MV 75-79 100 m
Vind: -0,7Heat: 1

32 Tor Armand Olsen Strandebarm IL 29,631

MV 75-79 400 m
 Heat: 1

32 Tor Armand Olsen Strandebarm IL 2:59,02

MV 75-79 Høyde
  

32 Tor Armand Olsen Strandebarm IL 0,831
0,65

o

0,68

o

0,71

o

0,74

o

0,77

o

0,80

o

0,83

xo

0,86

xxx

MV 75-79 Kule 4 kg

  
32 Tor Armand Olsen Strandebarm IL 4,91
4,87 4,91

MV 75-79 Lengde

 
32 Tor Armand Olsen Strandebarm IL 1,501

0,4

1,08

0,4

1,50
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