SERIEDUGNAD PÅ SENTRALIDRETTSANLEGGET 5/10-2013

5000m
1. Rune Brunborg

20,22,0






5000m  U/k

Martin Berntzen Engevik (2000)

18,26,6
Herman Brunborg  (2001)

19,59,1
Arthur Brunborg (2003)


23.02.1

Alle fra Nittedal IL

