
Tidsskjema Oslo Youth Meet, 17 juli på Bislett Stadion

Løp Lengde A Lengde B Kule 

16: 15 60m G13/14 (3+0)

19 60m J13/14 (1+6)

20

23 60m G11/12 (4+1)

25

27 60m J11/12 (0+3)

30 Planke J14/G14 Sone G12/G13

35 (1+4) - 6 hopp (0+3) - 6hopp 2kg G11/J11/J12/J13

40 (3) - 6støt

45

50 600m G13/14 (6+1) 4kg G14?

55 600m J13/14 (6+2) (3)

17: 00

600m J11/J12/G11/G12 

(0+0+1+1) J12/J13 Sone J11/G11 3kg G12/G13/J14

5 (3+0) 6 hopp (0+5) 6 hopp (2) - 6 støt

10

15

20

Kollisjoner: G11 600m/Lengde

J14 600m/Kule


